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للتقصي عن أساليب القياس والتشخيص واستًاتيجيات التدريس لصعوبات  كأدوات والمجموعات البؤرية الدقابلة

ارس الأساس بولاية الخرطوـ ومدى استنادىا على النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم ، ومعرفة التعلم بدد

 .  خدمات التًبية الخاصة الدقدمة لذوي صعوبات التعلم بولاية الخرطوـ

 صعوبات التعلم وبرليلها وتفستَىا تم التوصل إلي الاستنتاجات التالية:ل واقع النظريات الدفسرةمن خلاؿ وصف 

تشخيص ذوي صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية الخرطوـ من خلاؿ جهات لستصة اذا تم ترشيحهم من يتم 

 .قبل معلم الصف ، وإف لم يكن معلم الصف على دراية بخصائص ىذه الفئة فلن ينالوا حظهم من الاىتماـ

في حتُ لا يتبع غالبية  تعلم صعوبات الهم لذوي تدريستعليمية أثناء  استًاتيجيات يتبع الأقلية من الدعلمتُ

تشخيص  في عمليتييتم الاستناد على النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم  لا الدعلمتُ أي استًاتيجيات تعليمية.

الدتمثلة في تهيئتهم للامتحاف النهائي للانتقاؿ  تًبية الخاصةوتدريس ذوي صعوبات التعلم . تقدـ بعض خدمات ال

. ناحية غرؼ مصادر التعلم للمرحلة الثانوية ،أما من   فهنالك مساعي نحو بذهيزىا ببعض مدارس ولاية الخرطوـ

بددارس للمعلمتُ والدعلمات  وورش عمل وفى الختاـ قدمت الباحثة بعض التوصيات أنذها : تقديم دورات تدريبية

أسباب واستًاتيجيات تعليم الأساس بولاية الخرطوـ والدهتمتُ بوزارة التًبية والتعليم وتعريفهم بدفهوـ وخصائص و 

 و كذلك قامت بتثبيت الدراجع التي استفادت منها في ىذا البحث.                             .ذوي صعوبات التعلم

 .الأساس ، مرحلة النظريات الدفسرة ، صعوبات التعلم  :الكلمات المفتاحية
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 The study aims to reveal the reality of explaining the learning disabilities- in the basic 

schools in the State of Khartoum. In order to achieve the goal, the researcher used qualitative 

analytical descriptive method. Interviews and focus group were used as tools to investigate 

the methods of measurement and diagnosis and the strategies for learning disabilities used in 

the basic schools in Khartoum and showing to what extent they are based on the theories of 

learning disabilities and to understand the provided special education services for students 

with learning disabilities in Khartoum. 

 The results showed that students with learning disabilities in basic schools in the State 

of Khartoum are diagnosed by competent authorities if they are selected by the classroom 

teachers. If teachers are not aware of the special characteristics of students with learning 

disabilities, they will not receive the attention they need. Very few teachers are using 

educational strategies when teaching students with learning disabilities, whereas the majority 

of teachers are not using any strategy whatsoever. Moreover, it was found that the process of 

diagnosing students with learning disabilities is not based on the theories of learning 

disabilities.Some special education services are provided for preparing students with learning 

disabilities for final exams and transition to the secondary school. However, there are 

attempts to equip the resource classes in some schools in Khartoum.  

 In conclusion, the researcher presented some recommendations such as: providing 

training courses and workshops for teachers and caregivers in basic schools in Khartoum and 

the Ministry of Education to train them and get them to know the foundational concepts 

related to pupils with learning disabilities such as the characteristics and strategies and causes 

of learning disabilities. 

The researcher also has listed the references used in this study. 

Keywords: Explanatory theories, learning disabilities, basic stage.
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 المدخل

CCCXLIX     التعلم مػن المجػالات الحديثة نسبياً التي ازداد مفهومها وضوحاً للدلالة على  تعد صعوبات

خصائص لزددة، وقد ظهرت كمجاؿ مستقل ضمن ميداف التًبية الخاصة بعد أف ظلت لفتًة ليست بالقصتَة 

ص أو العلاج عرضػة للتداخل مػع غتَىا من الدشكلات سواء من حيث الدفهوـ أو الأسباب أو التشخي

عددت النظريات وتنوعت تبعاً لاختلاؼ الدهتمتُ بهذا المجاؿ من علماء النفس والأطباء والتًبويتُ لذلك ت.

اولة تفستَ صعوبات التعلم ، وقد أشارت التعريفات إلى تعدد النظريات الدفسرة لوجود ىذه الصعوبات لز

  .(2011النجار لدى بعض التلاميذ ) 

من الدتطلبات الأساسية للأشخاص العاملتُ في ىذا المجاؿ ، وذلك لأف  ىذه النظرياتإف فهم النظريات 

 ولا تظهر قيمة،  التلاميذىؤلاء النظرية تساعد في التعرؼ بشكل دقيق على الدشاكل التعليمية التي يعاني منها 

عبد الذادي وآخروف  النظرية بشكل عاـ إلا إذا خرجت من حيث الفروض إلى حيز التطبيق العملي الدلموس )

2000.) 

( تهدؼ إلى التوفيق بتُ الأشياء 2003) Lerner لتَنرذكر فإف النظرية الجيدة كما أشار انطلاقا لشا     

، كما معتٌ واقعي ومغزى علمي ترتيبها منطقياً بحيث تكتسب و والظواىر التي نلاحظها في العالم الواقعي ، 

اذا لم يتم التقييم والعلاج التًبوي في ميداف  ، وعليو فأنوتتميز بقابليتها للتطبيق والاستخداـ الفعلي  اأنه

صعوبات العلم على أساس نظري معتُ فإف القرارات الدنبثقة عن ذلك ستكوف مبنية على أساس التخمتُ أو 

أنذية كبتَة في السلم التعليمي من ساس مرحلة الأة أشبو ما تكوف خالية من الدضموف. لدا تشكلو قرارات تربوي

تأتي أنذيتها من كونها أىم الدراحل التعليمية التي يتوقف عليها النجاح بدرجة كبتَة في الدراحل التعليمية حيث 

، كما يتمكن أيضا التلميذ في ىذه الدرحلة من تنمية قدراتو واستعداداتو العقلية ويكتسب الدهارات لاحقةال
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بسكنو من برصيل الدعرفة ، ويعتبر أي نقص أو خلل يصيب العملية التعليمية بداية لتوقع اخفاؽ الأساسية التي 

ىتماـ بتلاميذ ىذه الدرحلة والتعرؼ على الأساليب الدتبعة في الا .. لذلك لابد منمستديم في الأداء الددرسي

دمة لذم قبل أف تستفحل قياسهم وتشخيصهم و الاستًاتيجيات التدريسية وخدمات التًبية الخاصة الدق

 ويصعب علاجها.  مشكلة صعوبات التعلم

 

 :دراسةمشكلة ال

لقد فرضت مشكلة صعوبات التعلم نفسها كإحدى الدشكلات الرئيسية التي نرب التصدي لذا ودراستها من 

بددارس قبل الباحثتُ في ميداف التًبية الخاصة نتيجة تزايد اعداد التلاميذ الذين يعانوف صعوبات تعلم 

الأساس،  وقد لاحظت الباحثة تزايد نسبة التلاميذ ذوي صعوبات التعلم بولاية الخرطوـ حيث أشارت دراسة 

%  ، ودراسة النور  12.7( إلى أف نسبة انتشار صعوبات التعلم في ولاية الخرطوـ ىي  2011بدر )

ن التلاميذ ذوي صعوبات ( التي توصلت نتائجها إلى وجود نسبة م2012( الدذكورة في حستُ )2010)

( أف ما 2007التعلم دالة احصائياً  في مادتي الرياضيات واللغة العربية ،وفي دراسة أخرى أوضحت دياب ) 

 في صعوبات من يعانوف الخرطوـ بولاية الأساس وتلميذات الحلقة الثانية بدرحلة تلاميذ %من11.8نسبتو 

التعلم ، ولشا لاشك فيو أف ىذه الاحصائيات عن واقع التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في المجتمع السوداني 

تتطلب تضافر الجهود من الدختصتُ والدعلمتُ والجهات الدسؤولة لتقديم خدمات التًبية الخاصة الدناسبة لذؤلاء 

راتو ومهمتنا ىي اكتشاؼ ىذه القدرات التلاميذ، فالفرد ذوي صعوبة التعلم ىو إنساف لو امكاناتو وقد

وتنميتها. ىذا إضافة الى ما نشكن أف بسثلو ىذه الفئات من خسارة اقتصادية اذا فشلت المجهودات التًبوية في 

 توجيههم التوجيو السليم ليصبحوا أفراد فعالتُ ومنتجتُ في المجتمع.         
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 - :تيمشكلو  الدراسو التي بسثلت في الآمن ىنا جاءت   

1.  / ماىي الطرؽ والأساليب الدتبعة في قياس وتشخيص صعوبات التعلم بددارس الأساس  بولاية الخرطوـ

.   هم/ىل يتم الاستناد على النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم أثناء تشخيص2  بددارس الأساس بولاية الخرطوـ

./ ماىي استًاتيجيات التدريس التي تستخدـ لتدريس ذوي صعوبات ا3  لتعلم بددارس الأساس بولاية الخرطوـ

.   هم/ىل يتم الاستناد على النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم أثناء تدريس4  بددارس الأساس بولاية الخرطوـ

5.  / ماىي خدمات التًبية الخاصة الدقدمة لذوي صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية الخرطوـ

 

 : دراسةأهمية ال

1.  / كبر حجم مشكلة صعوبات التعلم  وارتفاع نسبة انتشارىا وسط تلاميذ مرحلة الأساس بولاية الخرطوـ

الدراسة الحالية تسليط الضوء على الجانب النظري لدشكلة صعوبات التعلم وواقع تطبيقو في  براوؿ/ 2 

 الكشف عنها وفهم مدارس الأساس بولاية الخرطوـ حيث أف تناوؿ ىذه الدشكلة بدوضوعية يساعد في

 طبيعتها وبرليلها برليلاً علمياً. وبالتالي تيستَ مواجهتها.  

/ تلبية حاجات لرتمعنا السوداني في ظل الاىتماـ الدتنامي بذوي الاحتياجات الخاصة وظهور تيارات تربوية 3

لاميذ ذوي صعوبات حديثة جديدة تهتم بالعملية التًبوية وتطويرىا نحو تقديم خدمات التًبية  الخاصة للت

 التعلم في الددراس العادية.

جوانب  ة/ ستزود ىذه الدراسة الباحثتُ والدارستُ والدهتمتُ بنتائج نشكن أف تساعدىم بفتح المجاؿ لدراس4

 لم تتناولذا الدراسة الحالية.
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 : دراسةأهداف ال

بددارس الأساس بولاية / التعرؼ على الطرؽ والأساليب الدتبعة في قياس وتشخيص صعوبات التعلم 1

.  الخرطوـ

. بددارس الأساس هم/ىل يتم الاستناد على النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم أثناء تشخيص2  بولاية الخرطوـ

/ ماىي استًاتيجيات التدريس التي تستخدـ لتدريس ذوي صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية / 3

.  الخرطوـ

  .بددارس الأساس بولاية الخرطوـ  همالدفسرة لصعوبات التعلم أثناء تدريس / ىل يتم الاستناد على النظريات4

 / ماىي خدمات التًبية الخاصة الدقدمة لذوي صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية الخرطوـ 5

  حدود الدراسة:
في ولاية الخرطوـ  – ساسدارس الابد واقع النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم تناولذافي  الدراسةتقتصر حدود 

      .( 2018 ديسمبر  - 2018 مايوالفتًة الزمنية من )

 
 :الدراسة مصطلحات

 Notational ) القومية الدشتًكة لصعوبات التعلم عرؼ اصطلاحاً وفقاً لتعريف اللجنة ت :صعوبات التعلم 

Joint Committee on Learning Disabilitie  (NJCLD ) ) بانو " مصطلح عاـ يشتَ إلى  1990في عاـ

لرموعة غتَ متجانسة من الاضطرابات تظهر في صورة مشكلات دالة في اكتساب واستخداـ الاستماع، 

الكلاـ، القراءة، الكتابة، التفكتَ أو القدرات الحسابية. ىذه الاضطرابات داخلية في الفرد، ويفتًض أنها ترجع 
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ونشكن أف بردث في أي فتًة طواؿ الحياة مشكلات في سلوكيات  إلى خلل وظيفي في النظاـ العصبي الدركزي

تنظيم الذات ، الإدراؾ الاجتماعي ، التفاعل الاجتماعي ، وربدا تظهر مع صعوبات التعلم لكنها لا بسثل في 

حد ذاتها صعوبة تعلم رغم أف صعوبات التعلم بردث مصاحبة لحالات إعاقة أخرى )على سبيل الدثاؿ العجز 

الاعاقة العقلية ، الاضطراب الانفعالي الحاد(  أو مصاحبة لتأثتَات خارجية مثل )الفروؽ الثقافية، الحسي، 

البطانية التدريس غتَ الفعاؿ أو غتَ الدلائم( ألا أف صعوبة التعلم ليست نابذة لذذه الحالات أو التأثتَات" )

 ( .  2005وأخروف، 

يل الاكادنشي في مادة أو أكثر من الدواد الأساسية  ) القراءة والكتابة تعرفو الباحثة إجرائياً: بأنو تدني في التحص

رد ذلك إلي خلل يوتباعد بتُ الأداء الدتوقع والأداء الفعلي و  ،ودرجات ذكاء متوسط فما فوؽ،والحساب( 

دي الحرماف البيئي والاقتصا وأوظيفي عصبي وليس بسبب الإعاقات )البصرية، السمعية، الحركية، العقلية( 

 والثقافي.

الظواىر والكشف عن طبيعتها ، وتضع الأساس لإيضاح العلاقة بتُ الأسباب  لزاولة برري ىي النظرية:

الدؤدية إلى الظواىر والنتائج الدتًتبة عليها، وعلاقتهما بالدتغتَات وعلاقة تلك الدتغتَات ببعضها البعض ، 

صدقها فإنها برمل قيمة تطبيقية كبتَة ، حيث وعندما تثبت البحوث والدراسات العلمية صحة النظرية و 

 (. 2007الدماطي ، تصبح قاعدة تبتٍ عليها النماذج البحثية والتطبيقية ) 

و ذات العلاقة بها، لحقائق التي نشاىدىا حولنا في الطبيعة ا تفستَىي الدرجعية عند   تعرفها الباحثة اجرائياً:

 والعملية. العلميةيتم الوصوؿ إليها باستخداـ الأساليب 

( بأنها: الدرحلة الثانية من السلم 3338الدكتب الفتٍ ) -عرفتها وزارة التًبية والتعليم مرحلة الأساس:

وتضم ثلاثة حلقات دراسية،  ،التعليمي الحالي ومدتها بشاف سنوات يقبل بها التلاميذ من سن ست سنوات
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الولاية يتم بدوجبو الانتقاؿ إلى الدرحلة التالية لذا نهايتها لامتحاف موحد على مستوى  فينسضع التلاميذ 

 وتسمى الدرحلة الثانوية.

 
 منهج الدراسة:

استخدمت الباحثة الدنهج الوصفي الكيفي التحليلي الذي يقوـ على وصف الظاىرة كما ىي في الواقع 

في  Qualitativeاستخداـ الدنهج الوصفي الكيفي ويعتبر وبرليلها وتفستَىا ثم الوصوؿ إلى الاستنتاجات، 

رابطة علماء النفس  (A.P.Aالبحث العلمي ابذاه مقبوؿ في دراسات علم النفس، حيث أصدرت )

الأمريكيتُ دراسة توضح أنذية ىذا الدنحى، الذي نشنح الباحث الفرصة للتحليل والدناقشة والدلاحظة دوف 

مد على دراسة الظاىرة في ظروفها الطبيعية باعتبارىا مصدراً مباشراً التقيد بالأرقاـ. إف ىذا الدنهج يعت

للبيانات، وعلى الباحث نفسو ، وتعتبر بيانات البحث الكيفي وصفية تستخدـ الكلمات أو الصور وليس 

، ويعتمد على برليل النتائج بطريقة تطفات من أقواؿ، دراسات، نظرياتالأرقاـ ويتم دعم نتائج البحث بدق

رائية فلا يبحث البيانات لإثبات أو نقض فرضية معينة صيغت قبل البدء بالبحث، بل يتضمن ميادين استق

ونظريات عامة بواسطة بصع البيانات الجزئية وربطها مع بعضها البعض، ويتم اختبار ىذه النظريات أولًا بأوؿ 

لتي جرى تطويرىا أثناء مراحل من خلاؿ مواصلة بصع البيانات، وملاحظة مدى ارتباطها بالدبادئ العامة ا

 . (2005الكردي، البحث )

 
 أدوات الدراسة: 

 .الدعلمتُ بالددارس ( –التي استهدفت الجهات الحكومية ) الدختصتُ بالوزارة  : المقابلة الحرة -أ
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أفػػػراد ) 10ػػػػػ6(عبػػػارة عػػػن مناقشػػػة تواصليػػػة غتَ رسػػػمية ينخرط بها مػػػن  المجموعـــات البؤريـــة :-ب

بغػػػرض توليػػػد وبصػػػع معلومػػػات نوعية عن موضوع بحثي ىػػػو في غاية التحديد بقيادة )مُيسر( فعػػػاؿ جػػػل نذو 

 . (2002حسنتُ ، برفيز الأفراد للتعبتَ وبدطلق حريتهم عن أفكارىم ومشػػػاعرىم ومكنونات نفوسػػػهم ) 

 التالية: الاستفساراتها ىذه الأدوات في انحصرت الفقرات التي اشتملت علي

1- .  كيف يتم تشخيص صعوبات التلاميذ ذوي التعلم بولاية الخرطوـ

 ماىي استًاتيجيات التدريس الدتبعة مع التلاميذ ذوي صعوبات التعلم. -2

 ىل يتم الاستناد للنظريات التي فسرت صعوبات التعلم عند تشخيص وتدريس ذوي صعوبات التعلم . -3

. ماىي خدمات -4  التًبية الخاصة الدقدمة لذوي صعوبات التعلم بولاية الخرطوـ

تناوؿ واقع النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم ، ل ىو الأنسبلقد رأت الباحثة أف الدنهج الوصفي الكيفي 

وملاحظتهما   صعوبات التعلمعلى الدشكلو من خلاؿ بزصصها في  بدوضوعية معتمدة في ذلك على اطلاعها

 . نظرية والعمليةخبرتها الالدباشرة و 

 

 الإطار النظري للبحث

 م من الاشارة إلى فئة ذوي صعوباترأت الباحثة لابد قبل البدء في موضوع النظريات الدفسرة لصعوبات التعل

، التصنيف ، التشخيص ، النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم.التعلم من ح   يث : الدفهوـ

 مفهوم صعوبات التعلم:
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خلاؿ منظور تارنسي لتطور تعريف صعوبات التعلم وذلك لتوضيح الدفهوـ عرض توضيحي من  الباحثةتقدـ 

 وأبعاده وللوصوؿ إلى تعريف إجرائي نشكن الاعتماد عليو في البحث الحالى . 

ترجع أصوؿ مفهوـ صعوبات التعلم إلى بداية القرف التاسع عشر، بل أف ىنالك مؤشرات تؤكد استخداـ 

، حيث يؤرخ سيجموف )قدماء الد ( لتاريخ صعوبات التعلم Sigmon,1987صريتُ لأساسيات ىذا الدفهوـ

عندما لاحظ الدصريوف القدماء اقتًاف القدرة على الكلاـ بإصابات الدماغ. وقد ظهر مفهوـ فقداف القدرة 

بي الدخ، " كحالة مصاحبة للإصابة في إحدى جان Hippocratesعلى الكلاـ كذلك في كتابات "ىيبوقراط

 Dysphasia" عن اضطراب الكلاـ أو عسر الكلاـ )Aristoleذلك في نفس الفتًة التي بردث فيها "أرسطو 

 .( 2000الدصدر، )

لدراسة اضطرابات اللغة الدنطوقة تعد أوؿ ( Gall,1802( أف الجهود التي بذلذا جاؿ )2007)الدماطيأوضح 

عمل نزمل دلالة واضحة على ما نعرفو اليوـ من مفاىيم وأفكار في لراؿ صعوبات التعلم . فقد قدـ وصفاً 

ذكر أنو بالرغم لشا لاحظو جاؿ من أف فدقيقاً لدا لاحظو من خصائص مريض كاف يعاني من تلف في الدخ ، 

تحدث ألا إنهم كانوا قادرين على التعبتَ كتابياً عما يدور في أذىانهم من بعض مرضاه كانوا عاجزين عن ال

( أنو بالإضافة الي ذلك فقد كانت ىنالك Mercer & Pullen, 2005) أفكار. اشارت متَكا وبيولتُ

 (Samuell Orton, 1937إسهامات من قبل أخصائي الأمراض العصبية، بذلت في إسهاـ صمويل أورتوف )

د عشر سنوات من الدراسة والبحث في اضطرابات أو قصور اكتساب اللغة بتقرير اف جانباً الذي خرج بع

يتحكم في عمليات اللغة، ويعتقد "أورتوف" أف الأطفاؿ ذوي صعوبات  أو واحداً من الدخ ىو الذى يسيطر

 ة نصفية . التعلم اللغوية والذين لا يعانوف من أية إصابات دماغية أو لسية فشلوا في تكوين أي سيطر 
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عدة تعريفات من قبل الدختصتُ مثل :   1960أخذ مصطلح صعوبات التعلم منذ ذلك الوقت وحتى عاـ 

)الخلل الوظيفي الدخي البسيط( و)الإصابات الدخية( و)الاضطرابات العصبية والنفسية( و)صعوبة القراءة( 

 ، أو الإعاقة الخفية. و)قصور الإدراؾ( كما أطلق على ىذا الدوضوع مصطلح العجز عن التعلم

حاوؿ وضع تعريف فذكر "أف ( Samuel Lrik, 1962أف صمويل كتَؾ )(  Hammill, 1990ذكرت ىاميل)

صعوبة التعلم تشتَ إلى بزلف، اضطراب، تأخر ندائي في واحدة أو أكثر من عمليات الكلاـ، اللغة، القراءة، 

ن إعاقة نفسية، أو نتجت عن الخلل الوظيفي الدخي الكتابة، الرياضيات،أو غتَىا من مواد الددرسة، نتجت ع

أو الاضطرابات السلوكية أو الانفعالية أو للأسباب الثلاثة لرتمعة، وىي ليست نتيجة للاعاقة العقلية، 

 الحرماف الحسي أو العوامل الثقافية والتعليمية" . 

 National Adisory Committee for(NACHCقامت اللجنة الاستشارية القومية للأطفاؿ الدعاقتُ  ))

Handicapped Children بتقديم تعريف آخر 1963( بالولايات الدتحدة استناداً إلى تعريف "كتَؾ "

 1975عاـ  142 -94أصبح بعد تنقيحو متضمناً في القانوف العاـ رقم  1968لصعوبات التعلم عاـ 

يف على أف مصطلح "الأطفاؿ ذوي الصعوبات الخاصة الذي دعا إلى تربية بصيع الأطفاؿ الدعوقتُ وينص التعر 

بالتعلم" يعتٍ أولئك الذين يعانوف من قصور في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية الأساسية التي تدخل في 

فهم واستخداـ اللغة الدنطوقة، أو الدكتوبة ويظهر ىذا القصور في نقص القدرة على الاستماع أو الكلاـ، 

تابة أو الذجاء أو أداء العلميات الحسابية، وقد يرجع ىذا القصور إلى إعاقة في الإدراؾ أو إلى والقراءة أو الك

إصابة في الدخ أو إلى "الخلل الوظيفي الدخي البسيط" أو إلى عسر القراءة أو إلى حبسة الكلاـ ولا يشمل 

، أو اعاقة عقلية، أو اضطراب الأطفاؿ ذوي صعوبات التعلم" النابذة عن إعاقة بصرية، أو سمعية، أو حركية

 انفعالي ، أو حرماف بيئي واقتصادي . 
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أنو بالرغم من استخداـ مصطلحات لستلفة في برديد تعريف صعوبات التعلم  ةالباحث لاحظتلشا تم عرضو 

 ارتباط صعوبات التعلم بالأداء الأكادنشي )قراءة/ كتابة/ حساب/ :ألا أف ىنالك قدراً من الاتفاؽ، يتمثل في

استبعاد الصعوبات النابذة عن )إعاقة سمعية/ حركية/ بصرية/ عقلية /حرماف بيئي/ ثقافي/ و  ،وغتَىا( 

عة وجود تباعد داؿ تربوي بتُ مستوى الأداء العقلي والإمكانات الدتوقاقتصادي( من فئة صعوبات التعلم ، و 

عن قصور أو ج صعوبات التعلم التعلم متوسط أو فوؽ الدتوسط ، تنت معدؿ ذكاء ذوي صعوبات للطفل ، و

   في أي مرحلة من مراحل العمر وقد تستمر مدى الحياة. ، بردثخلل في بعض وظائف الدخ 

  

يتألف ميداف صعوبات التعلم من حالات متنوعة وواسعة من الدشكلات التي تصنيف صعوبات التعلم: 

 : التعلم إلى لرموعتتُن تصنيف صعوبات يظهرىا ذوي صعوبات التعلم وفي ضوء ذلك نشك

تشمل الدهارات التي نزتاجها التلميذ  :Development Learning Disabilitiesصعوبات التعلم النمائية 

الانتباه والإدراؾ وتناسق حركة العتُ واليد والتسلسل والذاكرة مثل بهدؼ التحصيل في الدوضوعات الأكادنشية 

فلابد أف يطور بسييزاً بصرياً وسمعياً مناسباً وذاكرة سمعية وبصرية، ولغة  وغتَىا، وحتى يتعلم التلميذ الكتابة أيضاً 

مناسبة وغتَىا من العمليات الحسابية. وتظهر كثتَاً من ىذه الصعوبات قبل دخوؿ التلميذ الددرسة وقد تتم 

 ( .2005كامل، معرفتها حتُ يبدأ التلميذ بالفشل في تعلم الدوضوعات الأكادنشية الددرسية )

كن القوؿ بأف أي قصور في أي جانب سوؼ لا يقتصر في الجانب ذاتو وإندا ينعكس على جوانب أخرى. نش

 على اكتساب القراءة والكتابة والحساب. سيؤثر سلباً فالقصور في عمليات الانتباه والإدراؾ والذاكرة والتفكتَ 

ءة، لصعوبات الخاصة بالقرا: اتشمل: Academic Learning Disabilitiesصعوبات التعلم الأكادنشية 

 ( .2004السباعي، ) ، والحسابالتعبتَ الكتابي التهجئة و ، والكتابةو 
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 يوضح تصنيف صعوبات التعلم (1الشكل )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (Krik & Callgher , 1983 )( 3333القاسم ، )

 

 : تشخيص صعوبات التعلم

 أولًا: مؤشرات تشخيص صعوبات التعلم: 

 :  هاومن أنذمؤشرات ( على عدة 3335)كامل تعتمد عملية تشخيص صعوبات التعلم كما ذكر  

السلوكية الدرتبطة أو الدميزة لذوي صعوبات التعلم:  يقوـ ىذا الددخل على أساس أف ىناؾ  / الدؤشرات1

خصائص سلوكية مشتًكة يشيع تكرارىا لدى "ذوي صعوبات التعلم" ونشكن للمعلم داخل الفصل ملاحظتها 

 ومن ثم القياـ بالتصفية الدبدئية والكشف الدبكر عن ذوي صعوبات التعلم. 

ية: يقوـ ىذا الددخل على أساس أنو نشكن التعرؼ على ذوي صعوبات التعلم في ضوء / مؤشرات عصب2

الدؤشرات العصبية البسيطة التي ترتبط بالأنداط السلوكية التي تصدر عنهم، حيث يظهر بعضهم علامات 

 التفكتَ 
 اللغة 

 الشفهية

 الانتباه
 الذاكرة 
  الإدراؾ

 صعوبات التعلم 

 صعوبات التعلم

 النمائية

صعوبات التعلم 
 الأكادنشية

 لصعوبات الأوليةا الصعوبات الثانوية

 الكتابيالتهيئة/ التعبتَ 
 الدهارات الحسابية 
 الدهارات القرائية 
 الدهارات الكتابية
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الأداء  نيورولوجية بسيطة تتمثل في: الاضطرابات الإدراكية والأشكاؿ غتَ الدلائمة من السلوؾ وصعوبات في

 الوظيفي الحركي. 

/ مؤشر التباعد بتُ الأداء الدتوقع والأداء الفعلي للتلميذ: يقوـ ىذا الددخل على أساس الدقارنة بتُ الأداء 3

الفعلي للتلميذ والأداء الدتوقع منو في ضوء قدراتو العقلية، ومن ثم فإنو نشكن تشخيص صعوبات التعلم في 

إف مستوى برصيل التلميذ يقل عن معدؿ برصيل التلاميذ الآخرين في نفس  الحالات التي يبدو فيها واضحاً 

  سنو.

 : المحكات الدستخدمة في تشخيص صعوبات التعلم: نياً ثا

/ لزك الاستبعاد: يقصد بو استبعاد بصيع الحالات التي يرجع قصورىا التحصيلي أو الصعوبات التي تعانيها 1

الصم(. الإعاقة العقلية. الاضطرابات الانفعالية  -لحسية )العمىإلى إعاقات أخرى، وتتضمن: الإعاقات ا

 ( .2005القريطي، الشديدة. نقص فرص التعليم. الحرماف البيئي والاقتصادي والثقافي )

التلميذ ذوي صعوبات التعلم سوؼ نزتاج تربية خاصة تشتمل على لشارسات فريدة  / لزك التًبية الخاصة:2

 ( .2009القفاص، التحصيلي )علاج قصورىم لمطلوبة 

/ لزك العلامات النيورولوجية: حيث نشكن الاستدلاؿ على صعوبات التعلم من خلاؿ التلف العضوي في 3

الدكاني(.الأشكاؿ غتَ الدلائمة من السلوؾ )النشاط  -السمعي -الدخ والتي تنعكس في: )الإدراؾ البصري

 ( .2006حافظ، الوظيفي الحركي )الاضطرابات العقلية(.صعوبة الأداء  -الزائد

 ( ونذا:2003)سليماف  / لزك التباعد: ينقسم ىذا المحك بدوره إلى نوعتُ من التباعد كما أشار اليهما4

 .، وغتَىا الانتباه/ التمييز/ اللغة/ القدرات البصرية والحركية/ الذاكرة أ/ التباعد الداخلي :يتمثل في:

                                                     .لمحك في حساب التباعد بتُ الذكاء والتحصيل الدراسيب/ التباعد الخارجي: يتمثل ىذا ا
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 النظريات المفسرة لصعوبات التعلم:

الدداخل النظرية الدفسرة لصعوبات التعلم ولأسباب حدوثها نتيجة لاختلاؼ بزصصات الدهتمتُ  ختلفتا

وعلماء نفس، وتربويوف وغتَىم، ويعتبر الكشف عن أسباب صعوبات بدجاؿ صعوبات التعلم من أطباء، 

  .التعلم وبرديدىا مطلباً ضرورياً، وذكر أنو قد أسهم عدد من العلماء في تصنيف وبرديد ىذه الأسباب

 :في ضوء تناوؿ الدداخل التالية أىم ىذه النظريات بعرض ةوستقوـ الباحث

لتفستَات البيولوجية مثل التلف الدخي أو عدـ التوازف الكيميائي يركز الددخل الطبي على ا الددخل الطبي:

(ChemicalImbalance)  والوراثة( والقصور العضوي ،Organic Malfunctioning)  يعتبر ىو السبب

كما يركز أيضاً على الدشكلات الصحية والدرضية كأسباب لصعوبات التعلم حيث إف الاختلالات   الاصلى

العضوية والفسيولوجية وخاصة في الجهاز العصبي والدماغ والنابذة عن عوامل بيولوجية مثل التهاب السحايا 

بذة عن تعاطي العقاقتَ والتسمم والتهاب الخلايا الدماغية والحصبة الألدانية، ونقص الأوكسجتُ. أو نا

القاسم ، والحوادث وسوء تغذية الأـ الحامل ىي من الأسباب الرئيسية من وجهة النظر الطبية لصعوبات التعلم )

3333) . 

ينطلق التصور السلوكي لصعوبات التعلم من اعتبارىا سلوكاً مشكلًا يتجلى في فشل  الددخل السلوكي:

و متوسط أو معياري أو لسل للأداء في المجاؿ الدراسي ومن ثم ىناؾ التلميذ في الوصوؿ إلى مستوى عادي أ

حالة انخفاض في التحصيل يتم التغلب عليها برفع مستوى برصيل التلميذ إلى الدستوى العادي الدقبوؿ والدتفق 

لى اعتمد ىذا الددخل ع .عليو تربوياً. وبناء على ذلك نكوف بصدد صعوبات تعلم نوعية لابد للتغلب عليها 

برليل الدهمة التي تكسب التلميذ السلوكيات الدرتبطة بالتعليم والوظائف الاجتماعية بدلًا من العلاج بالدهارات 

الادراكية، ولقد أدخل للبيئة التعليمية أساليب مراقبة السلوكيات، وتعديل السلوؾ، وقد أثبت ىذا الددخل 
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ؼ الأساسي من ىذا التوجو العمل على دمج فائدتو خصوصاً في تعديل السلوؾ الاجتماعي، وكاف الذد

 .  (2006حافظ، ) التلميذ ذوي الصعوبات التعليمية في الإطار التعليمي العادي

يذىب أصحاب ىذا الابذاه في تفستَ "صعوبات التعلم" إلى أنها تعكس بطئاً في نضج  الددخل النمائي:

التي بسيز النمو الدعرفي وأنو نظراً لأف كل فرد يعاني من الجوانب البصرية والحركية واللغوية وعمليات الانتباه 

صعوبات التعلم لديو مظاىر لستلفة من جوانب بطء النضج فإف كل منهم نستلف في معدؿ وأسلوب اجتياز 

مراحل النمو ونظراً لأف الدنهج يفوؽ مستويات استعداد التلاميذ الذين يعانوف من كفاءة الدخ بدرجة ما فإف 

 .(2005كامل، ميذ يفشلوف في الددرسة )ىؤلاء التلا

بناءً على أف الوظائف العليا للقشرة الدماغية تتًب بشكل ىرمي من الأسفل إلى الأعلى أو من القشرة  

الفرعية إلى القشرة الدماغية العليا، وإذا حصل خطأ في أحد ىذه الدستويات فإف ىذا يؤدي إلى خلل في 

ا، ىذه النظرية تفتًض تأخراً في النمو وليس عدـ النمو، وعليو يتوقع أف الدستويات التي تتبع فيتأخر ندوى

نستفي ىذا الخلل مع التقدـ في العمر. ولكن الدلائل تشتَ إلى عكس ذلك، حيث تستمر معاناة الشخص 

 ( .2005الشقتَات، من صعوبات التعلم في الغالب طواؿ فتًة الحياة وبخاصة في صعوبات التعلم النمائية )

يفتًض أصحاب ىذا الابذاه أف كثتَاً من التلاميذ "ذوي صعوبات التعلم" ذوي قدرات  دخل الدعرفي:الد

سليمة، ومع ذلك فإف أساليبهم الدعرفية غتَ ملائمة لدتطلبات حجرة الدراسة وىي تتداخل مع النتائج التي 

انو في أساليبهم في استقباؿ يتوصلوف إليها من التعلم ويروف أف الطفل صاحب صعوبة التعلم نستلف عن أقر 

الدعلومات وتنظيمها والتدريب على تذكرىا، وىو ليس أقل قدرة من وإف ىؤلاء الأطفاؿ يتعلموف بشكل جيد 

حتُ تتناسب الدهاـ الددرسية مع أساليبهم الدعرفية الدفضلة، وحتُ يدرس لذم بإستًاتيجية تعلم أفضل، أو 

 ( .2005كامل، ملائمة )حيث نشكنهم نضجهم من تطوير استًاتيجية 
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يركز ىذا الددخل على النظريات التي تقوـ على أساس ظروؼ التعلم. أف ىذه النظريات  الددخل البيئي:

ركزت على أف كثتَ من العوامل البيئية تسهم في خلق اضطرابات التعلم لدى التلاميذ العاديتُ أو في تضخيم 

التعلم، ومن العوامل البيئية التي قد تكوف مسئولة عن  نواحي الضعف الدوجودة لدى التلاميذ ذوي مشكلات

صعوبات التعلم : التغذية، والاستثارة غتَ الكافية، الفروؽ الاجتماعية والثقافية، والدناخ الانفعالي غتَ الدلائم، 

 ( .2000الدصدر، والتدريب غتَ الفعاؿ )

 صعوبات التعلم يتضح أف ىنالك تبايناً العرض السابق للمداخل النظرية التي حاولت تفستَ خلاؿ  من     

في تفستَىا لأسباب حدوث صعوبات التعلم. فالددخل الطبي يؤكد على وجود تلف الدخ بغض النظر عن 

وىذا ما جاء في  ،السبب فيو )سواء كاف وراثي، أو عدـ توازف كيميائي، أو مشكلات صحية، أو غتَىا(

أكد على وجود الخلل الوظيفي الدخي البسيط.أما الددخل الذي  (NACHE, 1968)تعريف صعوبات التعلم 

السلوكي فيعتبر أف صعوبات التعلم بسثل سلوكاً مشكلًا يظهر خلاؿ حالة انخفاض في التحصيل نرب التغلب 

عليو بطريقة اجرائية تسهل التعامل العلاجي معو عن طريق العلاج السلوكي. وبالنسبة للمدخل النمائي: 

البصرية والحركية وغتَىا بدعتٌ أف ىنالك ندو في ىذه الجوانب لكن  وانبطء في نضج الجوالذي يشتَ إلى ب

يعتبر درجة من درجات الإعاقة وىي أيضاً ضمن لزل الاستبعاد في  -ةعلى حسب علم الباحث -ببطء وىذا

في حتُ أف تعريف صعوبات التعلم كما يشتَ أيضاً ىذا الددخل على أف بزتفي صعوبات التعلم بتقدـ العمر 

صعوبات التعلم نشكن أف تستمر مدى الحياة. أما الددخل الدعرفي: والذي تقوـ فكرتو على )العمليات النفسية 

الأساسية( وأف كثتَاً من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم ذوو خبرات سليمة فهي بزتلف عن وليس أقل من 

ملائمة، وىذا ما يتفق مع ما جاء في تعريف أقرانهم، فهم يتعلموف بشكل جيد حتُ يدرس لذم باستًاتيجية 

ىي التي تسهم في الإصابة  بأنها الددخل البيئي والذي يركز على الظروؼ البيئية،اً تَ آخ صعوبات التعلم. و
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بصعوبات التعلم وىو ضمن التفستَات الدستبعدة في تعريف صعوبات التعلم.لشا سبق يلاحظ أنو لا نشكن 

واعتبار أنو ىو الذي يؤدي إلى حدوث صعوبات التعلم نسبة لذذا التباين  الاعتماد على سبب واحد فقط

  بتُ النظريات الدفسرة لذا. الواضح

 

المحلي لصعوبات عكس الواقع على الدراسات السابقة المحلية فقط تركيزاً  ستعرض الدراسات السابقة:

 التعلم.

ىدفت للكشف عن مدى انتشار صعوبات التعلم وسط تلاميذ مرحلة الأساس  (:7002دراسة دياب )

بولاية الخرطوـ وعلاقتها ببعض الدتغتَات، ولتحقيق ىذا الذدؼ استخدمت الباحثة الدنهج الوصفي، وكانت 

ووجود ارتباط سالب ‘ %( من تلاميذ الخلقة الثانية يعانوف صعوبات التعلم 11.8أىم النتائج أف مانسبتو )

 بتُ معدؿ انتشار صعوبات التعلم والعمر.

ىدفت الدراسة الى التعرؼ على نسبة انتشار صعوبات التعلُّم في السُّوداف. :(7022دراسة بدر )

( تلميذا وتلميذة. توصلت الدراسة الى: أفّ نسبة 30480استخدمت الباحثة الدنهج الوصفي. بلغت العينة )

. أتضح أفّ أكثر الفئات العمرية التي ترتفع فيها نسبة  %  12.7طوـ انتشار صعوبات التعلُّم في ولاية الخر 

( سنة. وأفّ أكثر أبعاد صعوبات التعلُّم انتشاراً ىو بعد القراءة  15-13صعوبات التعلُّم ىي الفئة العمرية )

 وأفّ صعوبات تعلم الرياضيات ىي أكثر الدواد انتشارا في السُّوداف.

ىدفت الدراسة إلى تقييم واقع صعوبات التعلم في السوداف : معهد فرساف  (:7022دراسة بدر وأحمد ) 

الارادة ندوذجاً. توصلت النتائج إلى أف الخدمات الدقدمة للأطفاؿ ذوي الحاجات الخاصة في السوداف تفتقر 
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تقنيتُ إلى البيئات الأساسية وىي الدسح الاحصائي لكل فئة ومعرفة مدى انتشارىا في المجتمع السوداني ، و 

 الدقاييس وبذريب الوسائل والأساليب الدختلفة ،وأف فئة ذوي صعوبات التعلم أكثر الفئات تهميشا.

ىدفت الدراسة إلى تقييم صعوبات تعلم الفهم العاـ لدى التلاميذ ذوي صعوبات  (:7022دراسة الدود )

السوداف، استخدـ الباحث الدنهج الوصفي، بلغت العينة  -التعلم في مرحلة الأساس بولاية شماؿ كردفاف

( تلميذ وتلميذة . توصلت النتائج إلى أف صعوبات تعلم الفهم العاـ وسط التلاميذ  ذوي صعوبات 86)

 العاـ بدرجة فوؽ الدتوسط.  

 

 تي:سيتم عرضها بناءً علي ما ذكر من أىداؼ لذذا البحث وىي كالآ : عرض نتائج الدراسة ومناقشتها

/ لا توجد آلية معتمدة في قياس وتشخيص صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية الخرطوـ حيث أف 1

عملية التشخيص تعتمد على  مدى دراية معلم الصف بدشكلة صعوبات التعلم وخصائصها فإف كاف على 

التلميذ حظو من الاىتماـ دراية فهو يقوـ بتحويل التلميذ  الى جهة لستصة ، أما أف لم يكن كذلك فلن يناؿ 

، وفي حالات أخرى على ملاحظة الوالدين أف ابنهم يعاني من مشكلة ما، أو عندما يقوـ أحد الباحثتُ 

( 2011ببحث اجرائي يهدؼ الى تشخيص ىذه الفئة بالددارس ، وىذا ما أكدتو دراسة بدر ودفع الله )

 ـ إلى الكادر الدؤىل ..يتضح من ذلك افتقار الدؤسسات التًبوية بولاية الخرطو 

/ أف استخداـ الدعلمتُ وتطبيقهم لاستًاتيجيات تدريس ذوي صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية 2

الخرطوـ عبارة عن اجتهادات شخصية قائمة على التخمتُ كما أوضحنا في بداية البحث وليست مبنية على 

ميذ والتدخل الدبكر قبل أف تستفحل الدشكلة في أسس علمية متمثلة في لزاولة بعض الدعلمتُ لدساعدة التلا

( ، بالرغم من أف غالبية الدعلمتُ لا يتبعوف أي نوع 2007مراحل عمرية لاحقة كما أكدت دراسة دياب )
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لشا أدى ) حسب  التلاميذ فاقداً تربويا لا يهتموف بهم في الغالبمن الاستًاتيجيات التعليمية ويعتبروف ىؤلاء 

 بولاية الخرطوـ . ة ( إلى ارتفاع نسبة صعوبات التعلم بددارس الأساسوجهة نظر الباحث

السابقة الذكر والتي تعتبر الدرجعية للتعامل مع  يتم الاستناد على النظريات الدفسرة لصعوبات التعلم  لا/ 3

، ويتضح ذلك من خلاؿ بددارس الأساس بولاية الخرطوـ مدريسهتشخيصهم وت أثناءذوي صعوبات التعلم 

ىذا أف دؿ على شي اندا  في قياس وتشخيص صعوبات التعلمفعدـ وجود آلية معتمدة  النتيجتتُ السابقتتُ

يدؿ على عدـ تدريب وعدـ الداـ الدعلمتُ بأساليب الكشف والتعامل مع ذوي صعوبات التعلم بدرحلة 

 الأساس.

في تهيئتهم خدمات التًبية الخاصة الدقدمة لذوي صعوبات التعلم بددارس الأساس بولاية الخرطوـ  بسثلت/ 4

فهنالك مساعي من قبل وزارة  للامتحاف النهائي للانتقاؿ للمرحلة الثانوية ،أما من ناحية غرؼ مصادر التعلم

بعض الخدمات الدقدمة من الدراكز التًبية والتعليم نحو بذهيزىا ببعض مدارس ولاية الخرطوـ . اضافة إلى 

.   الخاصة بذوي الحاجات الخاصة بولاية الخرطوـ

 

 توصي الباحثة في ضوء النتائج التي توصل إليها البحث:التوصيات: 

والعمل على الدسح الدستمر في قياس وتشخيص صعوبات التعلم أف تتبتٌ وزارة التًبية والتعليم آلية معتمدة / 1

ىذه نتائج وتزويد الوزارة بمن خلاؿ التنسيق مع الباحثتُ والدهتمتُ بالمجاؿ  ية الخرطوـبددارس الأساس بولا

 الأبحاث للاستفادة منها في الخطط التطويرية. 

بددارس الأساس بولاية الخرطوـ والدهتمتُ بوزارة للمعلمتُ والدعلمات  وورش عمل تقديم دورات تدريبية /2

 .وخصائص وأسباب واستًاتيجيات تعليم ذوي صعوبات التعلم الدناسبة التًبية والتعليم وتعريفهم بدفهوـ
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 اوذلك لأنه والاستناد عليها في كل ما يتعلق بهذه الفئة، و صعوبات التعلمالدفسرة لالنظريات  الرجوع إلى /3

  على الدشاكل التعليمية التي يعانوف منها.تساعد في التعرؼ بشكل دقيق 

 ضمن فئة العاديتُ اصة لذوي صعوبات التعلم داخل الدؤسسات التًبوية الحكوميةتقديم خدمات التًبية الخ/3

 .النهارية وليس من خلاؿ مراكز التًبية الخاصة ،من مرحلة رياض الأطفاؿ  ءً في مراحل مبكرة بد
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