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 الملخص

تنمية وإثراء وعلاج عملية الاتصاؿ، لدى يلعب الفن عامة والرسم بصورة خاصة دوراً ىاماً ومؤثراً، في           

الأطفاؿ الذين يعانوف من اضطرابات في النمو، أو اضطرابات في مهارات الاتصاؿ، ويعتبر الرسم بحسب ابػبراء 

وابؼختصتُ لغة في حد ذاتو توفر للأفراد سواء كانوا أطفالا أو مراىقتُ عاديتُ أو ذوي الاحتياجات ابػاصة فرصة 

يعانوف منو وعما بداخلهم وكيفية الاتصاؿ بالآخرين، ومن ىنا يصبح الرسم وسيلة مهمة تساعد على للتعبتَ عن ما 

علاج ابؼشكلات الاتصالية لدى الأفراد، اذ انو يعمل على إيجاد علاقة تقاربية اتصالية بتُ الفرد والقطعة الفنية، 

البيئة أشياء أو أفراد او الواف اومواد خاـ تستخدـ وبالتالي يبدأ يتسع نطاؽ الاتصاؿ بالبيئة المحيطة بو سواء ىذه 

 بالرسم.

إنما تعدى ذلك ليكوف واحداً من الأساليب العلاجية ابؼعتًؼ بها على ابؼستوى المحلي  ترُسم،ولم يعد الرسم لوحة     

درجات الأطفاؿ والعابؼي، وقد وصفت الرابطة الأمتَكية للعلاج بالرسم ىذا النوع من العلاج بأنو يرفع من إدراؾ 
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لأنفسهم والآخرين، والتأقلم مع أعراضهم ابؼرضية والضغوط التي تنتابهم، والصدمات التي يمروف بها، فيحسنوف من 

 .قدراتهم ابؼعرفية، ويستمتعوف بدتعة ابغياة الأكيدة من خلاؿ الرسم

ث بدراسة ىذا البحث الذي تكوف لو فقد قاـ الباح الضرورة الكبتَةوبؼا بؼسو الباحث من اهمية ىذا البحث ومن   

 الأوؿ )الإطار ابؼنهجي( والذي يشمل مشكلة البحث والتي بسثلت بالتساؤؿ الآتي: تضمن الفصل اربعة فصوؿمن 

 التوحد؟ علاج الأطفاؿ اللذين يعانوف من مرض فيما الدور الذي يلعبو الرسم 

 .علاج التوحد بالرسم التوحد، الرسم، الكلمات الدفتاحية:

 

Abstract 

         Art in general and painting in particular play an important and influential role in the 

development, Enrichment and Treatment of communication in children with developmental 

disorders or communication skills. Drawing according to experts and specialists is a language in 

itself that provides individuals, whether they are Children,Teenageers or People with special 

needs have an opportunity to express what they suffer from  and what  about themself and how 

to communicate with others. Hence, Drawing becomes an important method of helping to solve 

communicative problems in individuals, as it works to create a relationship of communication 

between the individual and the artwork. Subseq uently, it begin expans,on range wwith 

contacting the environment oround him, whether this environment objects , individuals or colors 

or raw materials used by drawing. 

    The drawing is no painting panel, but it has become one of the most recognized 

therapeutic methods at the local and international levels. The American Association of Pain 

Therapy has described this type of therapy as raising the reali zation of children's grades for 

themselves and others, can structive with their symptoms and stress, Through which they pass, 
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improve their cognitive abilities, and enjoy the pleasure of life through drawing wneri the resear 

cher touchcd on the important ce of this research and the great necessity fur him. 

       The researcher studied this research, which consists of four chapters that included the 

first chapter (the methodological framework), which includes the problem of research, which 

was the following question: 

What role does painting play in treating children with autism? 

Key words: Drawing, Autism, Treatment by Drawing 

 

 :الددخل

يعانيو اف ما يعتبر التوحد من الفئات ابػاصة التي بدأ الاىتماـ والعناية بها بشكل ملحوظ في الاونة الاختَة,     
الاطفاؿ في ىذه الفئة من اعاقة نمائية عامة تؤثر على مظاىر النمو ابؼتعددة للطفل وتؤدي الى انسحابو وانغلاقو على 

يعرؼ على انو حد الاضطرابات  لنمائية صعوبة, بالنسبة للطفل حيثنفسو كما اف التوحد يعتبر من اكثر الاعاقات ا
الشاملة تنتج عن اضطراب في ابعهاز العصبي ابؼركزي مما نتج عنو تلف في الدماغ الذي يؤدي الى قصور في التفاعل 

عزلًا على الاجتماعي وقصور في التواصل اللفظي وغتَ اللفظي وعدـ القدرة على التخيل ويكوف الطفل منطويًا ومن
 سلوؾ واحد أو أكثر. على  نفسو ولايستطيع رعاية نفسو يمتاز بالتكرار دائماً 

( احد اكثر الاضطرابات النمائية انتشاراً بتُ الاطفاؿ يزداد عند الاولاد Autimeكما يعتبر التوحد )            
% من 40وقد لوحظ اف حوالي شخص,  500من كل  01الذاتوية بنسبة  وتنشطر( 1/4اكثر من البنات بنسبة )

% 20( واما 70-50% من ابؼتوحيد بدعامل ذكاء )30( وحوالي 55-50ابؼتوحدين لديهم معامل ذكاء يقل عن )
 الباقتُ فلديهم ذكاء غتَ لفظي سوي. 

كما اف عاقة التوحد من الاضطرابات الاكثر شيوعاً في الوقت ابغاضر, حاوؿ العديد من الاخصائيتُ            
الاطباء معرفة أسباب ىذه الاعاقة ومنو ظهرت العديد من الدراسات والبحوث والأساليب العلاجية بؼساعدة ىذه و 
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الفئة ومن بن ىذه الأساليب العلاجية نجد العلاج ابؼعرفي السلوكي, التحليلي, العلاج باللعب, العلاج بابؼوسيقى, 
 والعلاج بالفن. 

بدادة التًبية الفنية  في ابؼدارس  ـلاىتمااغلب الدوؿ العربية ومن ضمنها العراؽ اف الاىتماـ برسوـ الاطفاؿ كاف في ا
الابتدائية ووضعها ضمن ابؼناىج الدراسية والاىتماـ برسوـ الاطفاؿ حسب اعمارىم 

واعتبار الرسم مادة علاجية وتاىيلية لذوي الاحتياجات ابػاصة عامة واطفاؿ   ( Lowenfeid,1957الزمنية)
التوحد بصورة خاصة واف اغلب البلداف ابؼتحضرة وابؼتقدمة توصف باف الفنوف التشكيلية وابؼوسيقى والنحت بؽا فوائد 

 (  Anderson,1994علاجية تاىيلة للفئات ابػاصة بكونها توثر مباشرة على النواحي الفكرية) 

ترسم إنما تعدى ذلك ليكوف واحداً من  اف الرسم جزء لايتجزء من الفن التشكيلي حيث انو لم يعد لوحة       
الأساليب العلاجية ابؼعتًؼ بها على ابؼستوى المحلي والعابؼي، وقد وصفت الرابطة الأمتَكية للعلاج بالرسم ىذا النوع 

فاؿ لأنفسهم والآخرين، والتأقلم مع أعراضهم ابؼرضية والضغوط التي من العلاج بأنو يرفع من إدراؾ درجات الأط
 .تنتابهم، والصدمات التي يمروف بها، فيحسنوف من قدراتهم ابؼعرفية، ويستمتعوف بدتعة ابغياة الأكيدة من خلاؿ الرسم

  :لذا تتلخص مشكلة البحث بالتساؤؿ  الاتي

 ين يعانوف من مرض التوحد؟ما الدور الذي يلعبو الرسم في علاج اطفاؿ اللذ

 والحاجة اليو: البحث أهمية

 تتجلى اهمية البحث ابغالي في الاتي:

ىي ابؼوضوعية بؽذا البحث  والاهميةتطبيقية  ولبحوث والدراسات أهمية موضوعية تعد ا-1 
دراسة حديثة في موضوع مرض التوحد الذي يمتاز بقلة الدراسات عنو في العراؽ, أما الأهمية التطبيقية لبحثنا ابغالي 

.فتتمثل بكونو بؿاولة علمية لتفعيل الرسم 
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 .وسيلة للعلاج النفسي عموماً وعلاج مرض التوحد لدى الاطفاؿ خصوصاً يعد -2

 يرفد ابؼكتبة بابؼعلومات عن الفن ودوره في علاج مرض التوحد.    بكونو  علميالبحث يمتاز ىذا ال-3

 يفيد الدارستُ في كليات الفنوف ابعميلة ومعاىد الفنوف .-4

قسم رياض الاطفاؿ  وبالاخصوكليات التًبية وكليات التًبية الاساسية يفيد ابؼختصتُ في ابعوانب التًبوية -5
 بؼعرفة كيفية التعامل مع تلك الفئات العمرية

 الدور الذي يلعبو الرسم في علاج اطفاؿ التوحد :يهدؼ البحث ابغالي التعرؼ على ىدف البحث

 18/4/2018ولغاية  18/2/2018الفتًة)ابغدود الزمانية :فقد امتدت  لشهرين من : حدود البحث

 ابغدود ابؼكانية: العراؽ / النجف الاشرؼ

 ابغدود ابؼوضوعية: دراسة الرسم واثره في علاج اطفاؿ  التوحد

 تعريف الدصطلحات

 الرسم:

، والرسػم: ىػو بسثيػل الشػيء، العلامػة، يطلػي علػى مػا يقابػل : (1978عرفو ابؼنجد) وفي ابؼنجد الرسػم بصػع رسػوـ
ابغقيقػة ) بسثيػػل الأشػياء أو الأشػػخاص أو ابؼنػاظر الطبيعيػػة ( أو القريػػة، بقلػم الرصػػاص أو بريشػة ابؼصػػور. الرسػػوـ 

 (261,ص1978العلامة، والرسم الرساـ: النقاش. )ابؼنجد,

 اصطلاحا : 

 ىو الأثر، وىو تعريف الشيء بخصائصو وأغراضو اللازمة ومنو:: 1975عشي,مر عرفو 

 للتعبتَ عن الظواىر والعلاقات المجردة بأشكاؿ ىندسية.بياني: وسيلة  -
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 بزطيطي: رسم أبصالي لا تراعى فيو التفاصيل وإنما ترعى فيو النسب ابؼوضعية للأجزاء ابؼختلفة. -
دراسي: صورة تؤخذ بعسم حي أو منظر لدراستو من حيث الوضع أو ابؽيئة واللػوف، ومػا إلى ذلػك مػن  -

 أحكاـ التصوير وأصولو.
 (383,ص1975)مر عشي, تضليلي: ينقل ابػطوط والظلاؿ معاً. -

 ىي بعض ابػطوط يؤديها الفرد بحيث تؤدي الى ىدؼ ما او توصيل فكرة معينة التعريف الاجرائي

 الأثر:

وقػػػد يطُلػػػي الأثػػػر علػػػى الشػػػيء ابؼتحقػػػي بالفعػػػل يعػػػد،ه حػػػاد ً عػػػن غػػػتَه ) صػػػليبا ،  (1982عرفو)صػػػليبا,-
 ( . 37، ص  1982

ىػػػو نتيجػػػة الشػػػيء ، ولػػػو عػػػد،ة معػػػافج : الأوؿ بدعػػػتٌ النتيجػػػة ، وىػػػو ابغاصػػػل مػػػن  (1998عرفػػػو)التهاوني,-
الشػػػيء ، والثػػػاني بدعػػػػتٌ العلامػػػة ، وىػػػػي السػػػمة الدالػػػػة علػػػى الشػػػيء ، والثالػػػػث مػػػا يتًتػػػػب علػػػى الشػػػػيء ) 

 ( . 87، ص  1998التهانوي ، 

 الػػػػذي ي ػػػػدث في عمليػػػػة التعلػػػػيم مػػػػن خػػػػلاؿ يقصػػػػد بػػػػو في البحػػػػث ابغػػػػالي التغيػػػػتَ: التعريففففف الاجرائففففي
 الرسومات الذي يؤديها ابؼفحوص.

 اطفال التوحد:

لغةً: ىو من توحَّد توحداً والذي يعتٍ بو توحداً وتفرد بالشيء أو بقى  2008عرفو قحطاف , مرض التوحد
اليوناف ( باللغة الانجليزية فهو من أصل اغريقي ومشتي من ابعذر Autismeوحده, أما مصطلح )

(Autes ,322, ص2008( )قحطاف.) 

مرض التوحد ىو احد الامراض ابػمسة التي تندرج برت مظلة تعرؼ بالاضطرابات   :اصطلاحاً 
الاتقائية ابؼنتشرة وىي بؾموعة من الاضطرابات تتضمن خلل في العدد من الوظائف العقلية ابؼهمة مثل اللغة 
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وابغركة وىو اكثر ىذه الامراض ابػمسة شيوعاً _)جيهاف ابضد  وابؼهارات الاجتماعية والادراؾ والانتباه
, القاىرة,   (12, ص2008مصطفى, التوحد, دار اليوـ

 (24,ص2006)سوسن, الطفل الذي لديو ضعف في الاستجابة للمثتَات العائلية. (2006عرفتها سوسن,

 ؾ غتَ سوي يختلف عن اقرانوىو الطفل الذي لديو اضطرابات عقلية تؤدي بو الى سلو : التعريف الاجرائي

 الفصل الثاني

 الاطار النطري والدراسات السابقة

 الدبحث الاول

 :  الأطفالف الرسم عند 1

( حينمػػػا نشػػػػر )ابػػػنزركوؾ( مقػػػػالا عػػػن رسػػػػوـ 1885انػػت بدايػػػة اىتمػػػاـ الباحثيػػػن بدراسػػة الرسػػػػوـ عػػاـ )ك     
مػن خػلاؿ دراستػػو لعػدد مػػن الرسػػوـ , فحينػػها توجهػت الانظػػار الاطفاؿ تناوؿ فيػو مراحػل النمػو التػي لاحظها 

 ( .24, ص 1958الى تعلػيم الفن فػي ابؼدارس بػما يػتفي وعقليػة الطفػل , وميػولو )البسيوني ,

( , وكػػػاف مػػن ابػػرز مػػن اىػػتم بهػػػذا 1907وبلػػػا الاىتمػػاـ بدراسػػػة الرسػػوـ اشػػػػده في الفػػتًة الػػتي تلػػت عػػاـ )     
الاىتمػاـ بدراسػػة مراحػل التعبػتَ الفػتٍ عػػند  توملنسػن , وسػيزؾ , ولونفيػػلد , وىربػرت ريػد ( حيػث تركػػزالمجػاؿ ) 

 ( .  24, ص 1958الاطفاؿ وما يتعلػي بها )البسػيوني ,

ويزدىػػر حػػػب الطفػػػل للرسػػػم فػػػي وقػػت مبػػػكر مػػػن حياتػػػو , فيصػػبح نشاطػػػا ممػػػيزا وبؿبػػػبا لديػػػو لانػػو يعبػػػر مػػػن      
خلالو عػن مشػاعره البشريػػو , فرسػوماتو ىػػذه تكسبػػو لػذة وشعػػورا بالسعػػادة  ل وىػذا الشػعور يػػتولد لديػػو حينمػا 

ح معػػػتُ , فػػػهي بسثػػػل اكتشافػػػاً فريػػػػداً عنػػػده لػػػم يسػػػبي لػػو التعػػرؼ يلاحػػػظ الاثػػػر الػػػذي تػػػقوـ بػػػو يديػػػػو عػػػلى سطػػػ
 ( .p:25-26  ،1984  ،Vialaعليػو , كونػها تكسػبو لػػذة حسػيو حركية بصريةل )
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فنرى اف الطػػفل يميػل للرسػػم اكػػثر بفطػػرتو ، لأف الرسػػم يجعلػو يعػبر عػػن وجػػدانو , لعجػػز لغػػتة اللفظيػػة عػػن       
لتعبيػػػر ، فػػالتعبتَ التشكيػػػلي للطػػػفل جػػوىره أيػػػجاد كيفيػػػة فنيػػػة مثلػػػى للتعبػػتَ عػػػن الوجػػداف , فقػػػد اشػػارت ىػػػذا ا

)لانجػػػر( للفػػػن بأنػػػو ل يمثػػػل ابػػػداع لأشػػكاؿ قابلػػػة لػػلأدراؾ ابغسػػػي تكػػػوف معػػبرة عػػػن الوجػػداف  البشػػريل )ابغكيػػػم 
قػػػة ابػػػػواطر في نفوسػػػػهم , وفػػػػي الوقػػػت نفسػػػو ( , أي اف تعبػػػتَات الاطفػػػاؿ ىػػػي صػػػورة بغقي10, ص1986,

فلػػػذا ي ػػاوؿ الطفػػل مػػػن خػػلاؿ رسػػومو التػػػ لف مػػع بؿيطػػػو  تكػػوف معػػبرة عػػػػن الوجػػداف البشػػري لصػػػدؽ التعبػػػتَ .
الاجتماعي , وذلك مػن خلاؿ افػراغ كػل مشػاعره ابغبيسػة , فالرسػم ىػػو خػتَ وسيلػػة للتػأثتَ بالآخػرين , اوالػػتأثر 

الى ل اف ىػػذه الرسػػوـ  بسثػػل اتصػػالا او علػػػى الاقػػل تعمػػػد بؿػػػاولة الاتصػػاؿ بالآخريػػػن للتأثػػػتَ  بهػم وىنػػا يػشتَ)ريػػػد(
 ( .294, ص1975فيهم ل ) ريػد , 

كما تتجػو بعض الآراء بالرسوـ ابغػرة للاطفاؿ صوب اللعب , حيث يشػػتَ )البسػيوني( اليػػها بانػػها ل              
( ,  وحيث اف اللعب ىو ابظى تعبػتَ عػن التطػور 42, ص1962لبسيوني, احػد مظاىػر اللعب عنػد الطفلل )ا

الانسػػػاني لػػدى الاطفػػاؿ علػػى حػػػد قػػوؿ )فروبػػل( فانػػو ل يظهػػػر لػػدى الطفػػل عنػػػدما نطلػػػي لػػػو ابغػػػرية ليعػػبر عػػػن 
ليتوصػل الػػى  نفسػو والعػالم المحػي  بػػو بغيػػر ضػغ  أو اكػػراه , وبدعػتٌ  خػر اف يعػبر عػػن مناشػطو العقليػة دوف قػػيود

وعلػػػى ( . 21-20, ص1988اسػػػتحداث اشكػػػػاؿ وألػػػػواف وخطػػػػوط جديػػػػدة بؽػػػا بظتهػػػػا ابؼميػػػزة ل )جػػػػودي , 
الرغم مػن كوف الرسػم واللعب نشاطػاف جوىرهما ابؼتعة , الا اف الرسم يتأتى ىدفػو مػن رغبػة مدفوعػة بػدوافع قويػػة 

فػػػػي نشػػػاطو الفػػػتٍ ىػػػػذا , في حيػػػػن لايتعػػػػدى ىػػػدؼ لػػػػدى الطفػػػل , لتكػػػوين عالػػػػم جديػػػد مػػػػن صػػػنعو , يسػػػقطو 
اللعػػػب عػػػن كونػػو نشػػاط ىدفػػو التسليػػػة والفػػػوز فػػػي اللعبػػة , فضػػلا عػػػن كونػػو نشػػاط غػػػتَ  بػػت مػػػن ابؼمكػػن اف 
ينمػو ويتطور ويتبلور ليصبح نشاطا فػنيا  , وذلك يتاكػد بدػػا يػراه )ريػػد( عػػن اللعػب انػػول نشػػاط غػػتَ مقػػرر قػادر 

اف يصػػبح نشػػاطا فنػيا..فػػػي اللحظػػة الػػتي يتوجػػو فيػػػها الى مسػػتمع او مشػػاىد ... وىػػػو شػػػكل مػػػن اشػػػكاؿ  علػػػى
 (  .398, ص1975الفػنل )ريػد ,

اف الطفػػػل حينمػػا يرسػػػم اشػػكالو فقػػػد تنمػػو وتتطػػور وتتكامػػل شخصػػيتو ويهػػذب ذوقػػو  ل فهػػو يعتمػػد علػػػى      
( , فنجػػده ي يػػل ابػطػػوط والالػػواف والاشػػكاؿ 81, ص1976الشػػػاؿ, الفكػػرة والرمػػػز لاداء غرضػػو التعبػػتَي ل )
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الى عابؼػػو ابػػػاص ,  لأنػػو ل يجػػػد ابؼتعػػة بربظػػو مػػػن خػػلاؿ خلقػػو لعلاقػػات جديػػدة فيمػػا بػػتُ الاشػػياء , فهػػو قػػادر 
علػػػػػى اعػػػػػادة ترتيبهػػػػػا مػػػػػػرة تلػػػػػو الاخػػػػػرى , رغبػػػػػة منػػػػػػو فػػػػػػي تغػػػػػػيتَ الاوضػػػػػاع الى اوضػػػػػاع اخػػػػػرى مػػػػػػن صػػػػػنعو ل 

(  .كمػػا اف الطفػػل يقػػػدـ فػػػي رسػػوماتو حركػػات وبرػػػولات تػػػدؿ علػػػى ابػػػبرة )روجػػرز 22, ص1980)عػػػثماف,
( , وابػػػػبرة ىػػػػذه لا تقػػػاس بدقيػػػػاس الابػػػداع الفػػػتٍ ، كػػػوف الابػػػداع لػػػػدى الفنػػػاف لػػػو مػػػػيزاتو فػػػػي 81، ص1983،

 ها .الاسلػوب والتقنػية وابؼضامتُ الاخرى ويقػع ضمن اىداؼ يرغب الفنػاف الوصوؿ الي

 ف الفدلالات النفسية لرسوم الاطففال : 2

حظيػػػت رسػػػوـ الاطفػػػاؿ باىتمػػػاـ المحللػػػتُ النفسيػػػػتُ والبػػػاحثتُ في ميػػػػداف برلػػػػيل الرسػػػوـ  , للػػػػوقوؼ علػػػى    
الػػػدلالات الػػػتي مػػػػن شػػػأنها اف تشػػػػتَ الى العلاقػػػػة بػػػػتُ تلػػػك الرسػػػوـ والوضػػػع النفسػػػػي بؼنفذيػػػػها  , ل لاف ىػػػػذه 

فرصػاللتعبتَ عػن كػػثتَ مػن افكارىػػم ومشػاعرىم وتكسبػػهم اتػزانا مػع البيئػة , فقػػد نجػػح الفػػن في الرسوـ بسنحهم 
 (  .  227, ص1972تشخيص الكثتَ من ابغالات النفسية للانساف وخاصة لدى الاطػفاؿل )البسيونػي,

ػة تكشف عن تركيب شخصية فرسػوـ الاطفاؿ كونها نتاجػا لأحػد انواع الفنػوف فػهيل تعد اساليػبا اسقاطي      
الفػرد ومشاعره , وذلك لقػدرتها على التعبتَعما لايمكن التعبتَ عنػو لفظيػا كمشاعر الفػرد وابذاىاتو ل)صالح, 

 .( 183,ص1988

 

 الدبحث الثاني

 نبذة تاريخية عن مرض التوحد 

شر لم يستطيعوا الكشف بالنفس البشرية معجزة من معجزات ابػالي عز وجل ذكرىا في كتابو ولكن ال
عنها وعن أسرارىا وابظوا الاضطرابات التي بذري فيها الأمراض النفسية غتَ العضوية وتلك الأمراض بؾاؿ واسع 
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متغتَ متعدد للأبظاء والصفات يطلي عليو الاطباء تسميات لكي يتمكنوا من التفاىم حوؿ الاعراض بلغة 
 تواجو بصيع المجتمعات في العالم ىي مشكلة التوحد. بؿددة, ومن أعقد ابؼشاكل غتَ العضوية التي 

واف مرض التوحد ىو أحد الأمراض ابػمسة التي تندرج برت ظلة تعرؼ بالاضطرابات الارتقائية 
ابؼنتشرة وىي بؾموعة من الاضطرابات تتضمن خلل في العديد من الوظائف العقلية ابؼهمة مثلًا اللغة وابؼهارات 

ومرض التوحد ىو الاكثر ىذه الامراض ابػمسة شيوعاً. )جيهاف  ركة,والانتباه وابغالاجتماعية والادراؾ 
 (12، ص2008مصطفى، 

خلاؿ  كثتَةلقد شغلت حالة التوحد وتفسرىا الاطباء منذ مايقارب ابؼائة عاـ وشهد التوحد متغتَات  
 1911ي ريفنبلولر عاـ السنوات الاختَة ويبدو اف أوؿ من استعمل تلك العبارة الطبيب النفسي السويسر 

 (. 11 ص,2006)العبادي, 

 (اجراءات البحث) الفصل الثالث

 : مجتمع البحث.اولا
إف بؾتمع البحث يعتٍ بصيع مفردات الظاىرة التي يدرسها الباحث، كونو يشمل بصيع الأفراد أو الأشخاص 

 (85، ص2011الذين يكونوف موضع البحث )جودت عزت عطوي
معهد حيث اف بؾتمع البحث اشتمل على كل الاطفاؿ ابؼصابتُ بالتوحد في فصل التًبية ابػاصة ابؼوجود في 

 ( اطفاؿ 7والبالا عددىم ) الامل للصم والبكم
 : عينة البحث.ثانيا
ىي جزء من المجتمع يختار بطريقة علمية بؿددة للحكم على المجتمع بؿل الدراسة  ، وىي نموذج يشمل   

أو جزءا من المجتمع الأصلي ابؼعتٍ بالبحث تكوف ممثلة لو بحيث برمل صفاتو ابؼشتًكة وىذا النموذج جانبا 
يغتٍ الباحث عن دراسة كل وحدات ومفردات المجتمع الأصل خاصة في حالة صعوبة أو استحالة دراسة كل 

 (.245ص، 2009تلك الوحدات )ابراىيم ابراش
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على البيانات من بؾتمع صغتَ وتعميمها على بؾتمع كبتَ والعدد في وىي الوسيلة التي تساعد على ابغصوؿ 
% من بؾموع البحث وباستخداـ النسبة 50المجتمع غتَ مفروض وانما ىو امر نسبي وقد سحبت العينة بنسبة 

 ( 3.5ابؼئوية حيث كاف الناتج )

 
( اطفاؿ توحديتُ وىم 3يكوف ىناؾ انصاؼ صار  حجم العينة )وللضرورة الاحصائية والانسانية لا يمكن اف 

 الذين تم برليل التطور في رسوماتهم خلاؿ جلسات ابؼقابلة نصف العيادية، باستخداـ العلاج بالرسم.
 (  1من خلاؿ عرضو على بؾموعة من ابػبراء ملحي)   :اتبع الباحث الصدؽ الظاىري في بحثوالصدق
 معامل الثبات= الثبات:

 وكل واحد على حدة الاتفاؽ مع الباحث  لتبياف نسبة تُخارجي بؿلليبناعتماد  -1
اسبوع وحساب نسبة الاتفاؽ بتُ   وبزمن قدره العينيةوالذات   التحليلتُاعتماد الزمن الفاصل بتُ  -2

% اما نسبة الاتفاؽ بتُ 92نفسو وحصل على نسبة  الباحث بالتحليل وقد قاـ التحليليتُ
 الاتي :ما في ابعدوؿ ابػارجيتُ والباحث كالتحليليتُ 

 نسبة الاتفاق للمحللين الخارجيين ( يبين1)جدول 

 نسبة الاتفاق المحلل ت
 %89 الاوؿ 1
 %92 الثاني 2

 

 اتبع الباحث ابؼنهج التجريبي في بحثو كونو يتلائم مع مشكلة البحث وىدؼ البحثمنهج البحث. لثا :

 مع مشكلة وىدؼ البحث كونو يتلائم  CARS-2تبتٌ الباحث مقياس 

  000               
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تقييم التوحد في مرحلة الطفولة وىو مقياس ي توي على ل مقنن وىو مقياس (CARS-2ماىو مقياس )
الكثتَ من نسبة الصدؽ والثبات عابؼيا ويتم تطبيقو في برديد الطيف التوحدي على مستوى العالم، وي توي 

 على العديد من البنود منها
النمطي: ويلاحظ على اطفاؿ التوحد انهم يقوموا بحركات متكررة وبشكل متواصل بدوف السلوؾ  :أولا

غرض او ىدؼ معتُ وقد تستمر ىذه ابغركات طوؿ فتًة اليقظة وعادة مابزتفي مع النوـ مما يؤثر على 
وفرؾ اكتساب ابؼهارات,كما يقلل من فرص التواصل مع الاخرين ومن امثلتها اىتزاز ابعسم ورفرفة اليدين 

 اليدين بسوج الاصابع

 ( 26،ص2008عادؿ ، .( السلوؾ النمطي: -
  نيا التواصل:

اطفاؿ التوحد لديهم مشكلات في التواصل  لفضية او غتَ لفضية كما عندىم تاخر وقصور في تطوير اللغة 
ابؼنطوقة وتعتبر ابػصائص الكلامية لديهم شاذة مثل طبقة الصوت والايقاع ونبرة الصوت واللغة لديهم 

 تكراريةاو نمطية مثل تكرار كلمات وبصل مرتبطة في ابؼعتٌ 
 لاجتماعي لثا التفاعل ا

 من الامور ابؼميزة لاطفاؿ التوحد انهم لايستطيعوا تطويلر العلاقات الاجتماعية التي تتناسب مع اعمارىم
حيث اف ابػاصية الاساسية للتوحد تتمثل في اختلاؿ الاداء الوظيفي في السلوؾ الاجتماعي واشار 

ابؼصابتُ  الاطفاؿ الصغارابية مع الباحثوف اف ىناؾ العديد من الطرؽ والوسائل لتتحقي النتائج الايج
 (1بالتوحد كما في الشكل)
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 ( تشخيص الطيف التوحدي1شكل رقم )

 
 

 رابعاً: الوسائل الاحصائية:
على الرغم من الاعتًاضات الدائمة على الوسائل الاحصائية في العلوـ الانسانية الا انها وسيلو من الوسائل 

 ابؼستخدمة من اجل تقنتُ النتائج العلمية ابؼستحصلة من البحوث والدراسات الانسانية 
ع الاعتماد على ابؼلاحظة ومن اجل ىذا ابؼبتغى كاف الاعتماد على الوسائل الاحصائية والارقاـ في التحليل م

 في نفس الوقت.
 ومن الوسائل الاحصائية ابؼستخدمة 

 معادلة كوبر لاستخراج صدؽ الاداة  -1
Ag      

__________ =Pa 
Ag+ Dg 
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 =pa نسبة الاتفاؽ 
Agمرات التفاؽ على الفقرة= 
Dgعدد مرات الاتفاؽ على الفقرة= 
 معادلة سكوت لاستخراج ثباة الاداة-2

 نسبة عدـ الاتفافي –نسبة الاتفاؽ                    
 معامل الثبات =  __________________

 نسبة غتَ ابؼتفقتُ -1

 ومناقشتها نتائج البحث

وكذلك قدرتو على  بالرسمتوصل الباحث خلاؿ الدراسة ابؼيدانية الى بؾموعة من النتائج توكد اهمية العلاج 
 مساعده الاطفاؿ التوحديتُ على التواصل والتفاعل من العالم ابػارجي ومن اىم ىذه النتائج التالي:

توصل الباحث الى اف العلاج بالفن اسلوب علاجي ناجح حيث اف التطور ابغاصل في حالات عينة  -1
 البحث بعد اخضاعها للعلاج بالفن اكبر دليل على ما تم التوصل لو.

وصل الباحث انو الفن يمكن اف يكوف مفتاح ومر ة على عالم الطفل التوحدي من اجل التعرؼ على ت -2
ما يشعر بو وما يعرفو عن العالم ابػارجي دوف استخداـ اللفظ والتواصل الكلامي وىذا الامر يعتبر 

 اكبر تواصل للعالم.
والاخوات او الاسرة ابؼمتدة بكل نواحيها اكدت الدراسة ابغالية اف للاسرة سواء الوالدين او الاخوة  -3

بؽا دور كبتَ في تفعيل اساليب العلاج ابؼختلفة وعلى وجو ابػصوص العلاج بالفن وىذا ما اكدتو 
% من ابؼبحوثتُ اكدوا على اهمية دور الاخوة والاخوات كما انو نسبة 86النسب حيث انو نسبة 

% اكدوا على اهمية 71ابؼمتدة وكذلك نسبة % من ابؼبحوثتُ اكدوا على اهمية دور الاسرة 57
 معرفة الوالدين للفن في علاج وبرستُ حالة الطفل التوحدي.
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اكدت الدراسة ابغالية انو الظروؼ ابؼكانية والتعليمة للاسرة بؽا دور كبتَ في العلاج اولا من حيث  -4
 داخل بيئة ابؼنزؿ.ادخالو للمراكز العلاجية والتفاعل مع الاخصائيتُ من اجل استكماؿ العلاج 

توصل الباحث الى انو ىنالك طيف واسع من التوحد يمكن معرفة من خلاؿ تطبيي العديد من  -5
 من اجل تشخيص التوحديتُ. الباحث  الذي استخدـ CARS-2ابؼقاييس ومنها مقياس 

 كما اكد الباحث على زيادة نسبة الاصابة بدرض التوحد بالعراؽ من خلاؿ كثر وجود ابؼتوحدين في -6
 فصوؿ التًبية ابػاصة والروضات ومراكز التوحد.

سوؼ يعرض الباحث نتائج البيانات الاولية عن الطفل في بشانية جداوؿ بسثل ابػصائص الاساسية للعينة 
تسلسل الطفل بتُ الاخوة ، عدد اخوة الطفل، وبسثلت )بعمر ابؼبحوثتُ، نوع ابؼبحوثتُ،مع من يسكن الطفل

(. اما طبيعة ابؼنطقة السكنية، التحصيل الدراسي للاب، بؿل الإقامة، اسي للاـوالاخوات، التحصيل الدر 
بالنسبة للبيانات الاخرى فقد توزعت على بؿور الاوؿ منها ي توي على سؤالاف وىو متعلي بالنظافة الشخصية 

  للطفل والثاني ي توي على بطسة اسئلة وىو متعلي بتأثتَ اضطراب الطفل وتأثتَه على العائلة.

 يبين دور معرفة الوالدين والاسرة بشكل عام بالرسم في تسريع علاج الطفل التوحدي(2جدول رقم)

دور معرفة الوالدين والاسرة بالرسم في علاج 
 الطفل التوحدي

 النسبة % التكرار

 %29 2 ليس بؽا دور

 - - بؽا دور

 %71 5 بؽا دور كبتَ

 %100 7 المجموع
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الفعاؿ والكبتَ بؼعرفة الوالدين على وجو ابػصوص وافراد الاسرة بشكل عاـ للفن في ( يبن الدور 2جدوؿ رقم)
% على اف ىنالك دور بؼعرفة 29زيادة فاعلية برسن الافراد التوحديتُ عند علاجهم بالرسم حيث اكد  

بالرسم  % اف ىنالك دور كبتَ بؼعرفة الوالدين والاىل71الوالدين في حتُ اكد نسبة عاليو مهم وىي نسبة 
 وذلك كوف الاسرة تلعب دور فعاؿ في تنمية قدرات الطفل وتطوير مهاراتو واىتماماتو.

كما اف الاسرة وعلى رأسها الوالدين بؽم الدور الفعاؿ في تفعيل الاساليب العلاجية ابؼختلفة التي يستخدمها 
في فرؽ الاخصائيتُ من اجل  ابؼختصتُ كما اف في الوقت ابغاضر يعتبر الوالدين والاسرة بشكل عاـ اعضاء

برقيي التكامل بتُ استجابات الطفل خارج وداخل ابؼنزؿ كما اف الوالدين يمتلكوف حس عاطفي ابذاه ابنائهم 
 ىذا يجعلهم اخصائيتُ ممتازين كونهم يعرفوف احتياجات اطفابؽم كلها.

 تحليل التطور في رسوم الاطفال التوحديين 

والتطور ابغاصل لدى الطفل التوحدي من خلاؿ استخداـ اسلوب العلاج بالفن قاـ الباحث بتحليل التقدـ 
وىذا امتد على مدار بطس جلسات علاجية وسوؼ يتم برليل اوؿ ربظو للطفل التوحدي في اوؿ جلسة واخر 

فقد طلب من ثلاثة  :(2)وىو يكوف على الشكل  ربظو للطفل التوحدي في  خر جلسة في ابعلسة ابػامسة.
 رسم البيت من اجل التعرؼ على مفهوـ البيت لدى كل طفل.اطفاؿ 

 ( سنوات.6الطفل الاوؿ: الذي يتميز بوجود نوع من طيف التوحد بدوف خلل عقلي او اعاقة عقلية وعمره )
 (سنوات6( الرسم الأول للجلسة الأولى لطفل عمر)2شكل )

 



Route Educational & Social Science Journal 

Volume 6(5); April 2019 

 
 

Route Educational & Social Science Journal 944 

Volume 6(5); April 2019 

 

للدار وىذا يدؿ على ضعف التواصل حيث نلاحظ عدـ وضوح فكره البيت لدية كما اف لا ملامح واضحو 
 وكذلك ضعف الأدراؾ ابغسي  لدى الطفل التوحدي.

اما بعد مرور اربعة جلسات من العلاج بالفن فكاف ىنالك تطور في مفهوـ البيت لدى الطفل التوحدي 
 حيث اصبح البيت اكثر بسيز فأصبح للبيت مقبض وباب ونافذه وىذا الامر يدؿ على توسع الادراؾ ابغسي
لدى الطفل التوحدي بعد استخداـ العلاج بالفن وىذا الامر يعطينا دليل على انو يمكن سبر غور الطفل 

 (3)وكاف التطور في مفهوـ البيت كما في الشكل  التوحدي من خلاؿ الوجداف الفتٍ الذي لديو.

 ( سنوات عن البيت في الجلسة العلاجية الخامسة6الطفل ذا ) رسم (3شكل رقم )

 
 ( سنوات 8اما الطفل الثاني: الذي يتميز بوجود نوع من الطيف التوحدي الذي عمره )

فقد طلب الباحث منو رسم البيت في ابعلسة الاولى ولاحظنا تطور الادراؾ ابغسي للمكاف كما انو لديو 
ى وضوح اكثر بؼفهوـ البيت من الطف التوحدي ذا الست سنوات حيث ماف مفهوـ البيت لديو ي توي عل

مقبض وباب وىذا نتيجة لكثرة تعلقو بالقبضة والقفل حيث نلاحظ تركيز الطفل على القبضة بشكل واضح 
 (4)في ربظتو وكما في الشكل 
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 (سنوات8( رسم الطفل التوحدي عمر )4شكل )

 
وبعد مرور اربعة جلسات علاجية باستخداـ الفن لاحظنا تطور ابؼفهوـ لديو عن البيت أي توسع الادراؾ 

ي توي على نوافذ كثتَة  أصبحلديو تواصل مع المجتمع ابػارجي بشكل كبتَ حيث اف البيت  وأصبحابغسي 
 (5)واصبح يرى العالم ابػارجي منها وكما في الشكل 

 (سنوات8التوحدي عمر )( رسم الطفل 5شكل )
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( سنوات وىذا الطفل يمتاز بتوسع 10الطفل الثالث: الذي يتميز بوجود نوع من الطيف التوحدي وعمره ) 
الادراؾ ابغسي للمكاف واكتماؿ صورة البيت لدية الا انو يفتقر للمسو ابعماؿ كما انو يفتقر للإدراؾ الكامل 

 (6)ؽ الطفل وتعلقو بالبيت من الداخل فق  كما في الشكلعن ابغياة خارج البيت وىذا يدؿ على التصا

 (سنوات11(رسم الطفل التوحدي في الجلسة الاولى )6الشكل)

 
وبعد مرور اربعة جلسات علاجية بأستخداـ الفن نلاحظ تطور كبتَ في التواصل والادراؾ ابغسي للمكاف 

ابؼكاف الداخلي وابػارجي لدية يمتلك حس حيث انو اصبح ىنالك اتساع وتواصل مع العالم ابػارجي واصبح 
بصالي واسع كما اف البيت ومفهومو للبيت اصبح اوسع اذ انو اصبح يشمل داخل وخارج البيت من حديقة 

  واشجار وغتَىا كما في الشكل ادناه.
 (سنوات11(الجلسة العلاجية الخامسة لرسم طفل توحدي)7شكل )
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 رابعاً: التوصيات.

 بدجموعة من التوصيات  يوصي الباحثومن خلاؿ البحث والدراسة ابؼيدانية 

بالاىتماـ بدرضى التوحد عامة من خلاؿ توفتَ فرص عمل بؽم والاطفاؿ على وجو  يوصي الباحث -1
 ابػصوص .

العمل على توفتَ مراكز تهتم بتوفتَ التأىيل والعلاج للأطفاؿ التوحديتُ وتستخدـ الاساليب العلاجية  -2
 ختلفة واهما العلاج بالفن.ابؼ

 ايجاد تشريعات بزدـ ذوي الاحتياجات عامة وذوي طيف التوحد خاصة. -3
 لعمل على الاستخداـ الامثل للأساليب العلاجية بدا يخدـ كل حالة من حالات التوحد.ا -4
 دراسة ابغالات ابؼوجودة في تلك ابؼراكز والتواصل مع ابعهات الربظية من اجل رفدىم بالتقارير عن -5

 حالاتهم حتى تعمل الدولة على توفتَ فرص متكافئة مع اقرانهم من غتَ ابؼتوحديتُ

 خامسا :الدقترحات

 دراسة ابؼوسيقى واثرىا على الاطفاؿ ابؼتوحدين

 الدصادر

 .2009ابراىيم,ابراش,ابؼنهج العلمي وتطبيقاتو في العلوـ الاجتماعية,دار الشروؽ,

      العلميػػة    , دار الكتػػب  1، ط  1التهػػانوي ، ع علػػي بػػن علػػي بػػن ع : كش،ػػاؼ اصػػطلاحات الفنػػوف ، ج 
 . 1998،  بتَوت ، لبناف ، 
 .1978، دار ابؼشرؽ، بتَوت، 23ابؼنجد في اللغة والأعلاـ، ط

 .  1986ابغكيم ، راضي : فلسفة الفن عند سوزاف لانجر ، دار الشؤوف الثقافية العامة ، بغداد ، 
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         ، سلسػػلة كتػػب ثقافيػػة شػػهرية يصػػدرىا المجلػػس الػػوطتٍ للثقافػػة والفنػػوف  ثقافففة الأطفففالابؽيػػتي ، ىػػادي نعمػػاف : 

 . 1988والآداب ،          ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 . 1958البسيوني,بؿمود ,سيكولوجية رسوـ الأطفاؿ ، دار ابؼعارؼ ، مصر ، 

 .1972، القاىرة، 4البسيوني، بؿمود: أسس التًبية الفنية، دار ابؼعارؼ بدصر، ط

 . 1962تدريس التًبية الفنية ، دار ابن بطوطة بدصر ، البسيوني ,بؿمود ,طرؽ 

 .1958البسيوني,بؿمود سيكولوجية رسوـ الاطفاؿ ، دار ابؼعارؼ بدصر ، القاىرة , 

 .1976الشاؿ , ع النبوي : طرؽ تدريس التًبية الفنية , دار العلماء العرب , ب. ت , 

 .2004طباعة والنشر,الزيقات ,ابراىيم عبد الله فرج,التوحد,دار وائل لل

, القاىرة,   .2008جيهاف ابضد مصطفى, التوحد, دار اليوـ

 .2008جودت,عزت عطوي,اساليب البحث العلمي,مفاىيمو ادواتو,الطرؽ الاحصائية,

 . 1988جودي , ع حستُ : نحو رؤيػة جديدة في الفن والتًبية الفنيػة , مطبعة دار أسعد ,بغداد , 

شبيب,ابػصػػػائص النفسػػػية والاجتماعيةوالعقميػػػة للاطفػػػاؿ ابؼصػػػابتُ بالتوحػػػد مػػػن وجهػػػة نظػػػر عػػػادؿ ,جاسػػػب 

 .2008الاباء,

 .2005برستُ مستواىم اللغوي , عادؿ عبد الوىاب عاطف,فاعلية العلاج بابؼوسيقى لاطفاؿ التوحدين في

 .1971, 8عبد الباس ,ع حسن,اصوؿ البحث الاجتماعي,مكتبة وىبة,القاىرة,ط
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 .2004عوض,مبارؾ سعد,فنوف الاطفاؿ استًاتيجية مقتًحة في تاىيل علاج التوحد من خلاؿ الفن,

 .2009فهد,بضد ابؼلغوث التوحد كيف نفهمو ونتعامل معو,

 2008قحطاف ابضد الظاىر, مدخل الى التًبية ابػاصة, دار وائل للنشر, عماف الاردف, 

 1975دار النشر ،  وسف ميخائيل ،، ت: ي 2ريد ، ىربرت : تربية الذوؽ الفتٍ ،ط

ريػػد ، ىربػػرت ,ابؼػػوجز في تاريػػا الرسػػم ابغػػديث، سلسػػلة ابؼائػػة كتػػاب الثانيػػة، تربصػػة: بؼعػػاف البكػػري، دار الشػػؤوف 
 .1989قافية العامة، بغداد، ثال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 . 1982، دار الكتاب اللبناني ، بتَوت ،  1، ط  2و  1، ج  صليبا ، بصيل : ابؼعجم الفلسفي

 2006بؾيد,سوسن شاكر , التوحد اساباه خصائصو تشخيصو علاجو, داي ديبونو للنشر والتوزيع, عماف, 
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