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THE CONCEPT OF READING AND THE
RELATIONSHIP BETWEEN READING SKILLS
AND OTHER LANGUAGE SKILLS

OKUMA ILE ILGILI KAVRAMLAR VE OKUMA BECERISININ DIGER DiL
BECERILERI ILE ILGISI

Mehtap OZDEN!

Abstract
The basic concepts related to reading and reading in the study are discussed, the changes that the concept
of literacy shows in the historical process are mentioned, and today the concept and classification of literacy
is given. Read, the concept is emphasized, information about the formation of reading and reading areas are
given. As regards reading education, reading skills and reading skills are discussed with other skill areas.
Keywords: Reading, literacy, reading, reading skills, reading areas, relation of reading skills to other
language skills

Ozet

Calismada okuma ve okuma ile ilgili temel kavramlar ele alinmis, okuryazarlik kavraminin tarihi stirec
icerisinde gosterdigi degisimlere deginilmis ve gintimuzde okuryazarlik kavramina ve smiflandirmalarina
yer verilmistir. Okur, kavrami lizerinde durulmus, okumani olusumu ve okuma alanlari hakkinda bilgiler
verilmistir. Okuma egitimi ile ilgili olarak énce okuma becerisi ve okuma becerisinin diger beceri alanlari ile
ilgisi anlatilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, okuryazarlik, okur, okuma becerisi, okuma alanlari, okuma becerisinin diger
dil becerileri ile iliskisi

Giris

Okuma, insanlikla birlikte ortaya c¢iktig1 varsayilan bir kavramdir. Neredeyse bilinen
btittin inang¢ sistemleri okumaya deger vermistir. Btitin blytk dinlerin birer kutsal
kitabinin olmasi1 hem kitaba hem de okumaya bu inanclarin 6énem verdigini
gostermektedir. Inanc sistemleri toplumlarin gerek maddi gerek manevi yénden daha
iyi sartlarda yasayabilmesini saglamay1 amaclamaktadir. Bu durumda kitaplar ve
onlar1 okumak insanlik tarihiyle birlikte, insan1 mutlu etmek ve daha iyi sartlarda
yasatmak icin vardir.

Okumaya dair bircok tanim yapilmistir. Icinde yasanilan cagda 6grenmenin
veya bilgiye ulagsmanin en ucuz, kolay ve etkili yolu okumaktir. Okuma, okurun hali
hazirda sahip oldugu bilgi ile metin ve metinde gecen durum arasinda bag kurma
strecidir (Sylvester ve Farrell, 2009). Okuma, yazar ve okuyucu arasinda aktif ve etkili
iletisimi gerekli kilan dinamik bir anlam kurma sutrecidir” (Akyol, 2013: 33). Bilissel
psikolojinin 6nemli temsilcisi Ulrich Neisser (1967) ise okumay1 disaridan gidimli
diistinme olarak tarif etmistir (Akt: Underwood ve Batt, 1996). 2006 yilindan itibaren
uygulanmaya baslayan yeni Tirkce Ogretim Programi (6., 7., 8. sinif) yapilandirmaci
yaklasima goére olusturulmustur. Bu yaklasim okumay:r bir stre¢ olarak
gormektedir.“Bu stire¢c gérme, seslendirme, anlama, zihinde yapilandirma gibi goz, ses
ve beynimizin cesitli islemlerinden olusmaktadir” (Glines, 2013: 128). Yani okuma,
okuru, yazari ve metni icine alan bir anlamlandirma streci oldugu séylenebilir.
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YONTEM

Okuma, okuryazarlik, okur, okuma alanlari ve okumanin olusmasi, okuma becerisi,
okuma becerisinin diger dil becerileri ile ilgisi kavram ve konularini ortaya koymak
icin hazirlanan bu calisma betimsel niteliktedir. Verilere ulagsmada doktiman analizi
yontemi kullanilmistir. “Doktiman analizi ydntemi, arastirilmas: hedeflenen olgu veya
olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar” (Yildirim ve Simsek,
2006: 187). Calismay: iceren kavram ve konular ile ilgili olarak cesitli kaynaklar
incelenmis ve elde edilen bilgiler siniflandirilarak incelenmistir.

Okuma ve temel kavramlar
Okuma

Okuma sadece okurun metni eline aldigi andan ibaret degildir. Bir stirec olarak ifade
edilen okuma o6ncelikle dil ile ilgili temel becerilere ve bilgilere sahip olmay1 gerektirir.
Ornegin; dile ait kelimelerin sembollerle ifade edildigi yazili bir metni okumak icin
sembollerin neyi temsil ettiginin, kelimelerin bir araya gelme sartlarinin vb. bilgilerin
bilinmesi gerekir. Okuma, okuyucunun gecmisine ait yasanmishiklarinin,
deneyimlerinin, bilgi birikimi ve benzerinin metin ve metinde gecen durumla birlestigi
andir. Gillet, Temple ve Crawford (2004, b:1) okumanin Ozelliklerini su sekilde
siralamistir:

e Dilden haberdar olmadir.

e Bir okur-yazarhk hareketidir.

e Kisinin genel bilgisinin bir 6l¢cistdr.

¢ Otomatik bir algi-motor hareketidir.

e Sosyal bir olaydir, politik bir meseledir.

o Kisiligi ve kendisine saygly1 olusturma meselesidir.

e Baskin bir ekonomik meseledir, tutkulu bir ugrastir.
e Elestirel bir egitim meselesidir.

e Oz denetimli bir 6grenme kesfinin sonucudur.

e Stratejiktir.

Okumanin bu ozelliklerine ek olarak Gunning (1992, s:18) okumayla ilgili su
ozelliklere de deginmislerdir:

» Okuma, okurun metinden anlam c¢ikardig: aktif bir stirectir.
Okuma yetenegi, bireyin dil yetenegi ile sinirhdir.

Okuma tirQ, ayn1 zamanda okurun roliind de belirler.

Okuma, buitiinsel ya da parca parca olabilir.

Okuma, strekli gelistirilmesi gereken bir olgudur.

Yaygin okuma ve islevsellik iyi bir okumada temel parcalardandir.
Her seyin 6tesinde okuma anlamlandirmadir.

Okuma deneyimseldir.

Okuma kultureldir.

V V. V V V V V V V

Okuma okuyarak 6grenilir.
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» Okumada kazanilan bilgi kullanish ve iceriksel olmalidir.
» Daha 6nceki bilgi ve becerilerle bag kurulmalidair.

Ozelliklerden de anlasilacag: tizere bireyin toplumsal, kisisel ve bilissel tim yénlerini
kapsayan okuma kendi icerisinde anlamlandirma boyutlarnt acisindan degisik
bélimlere ayrilabilir. Gillet, Temple ve Crawford (2004), okumay1 bes bélimde ele
almistir: Yeni okuryazarlik (1), okumaya baslama (2), akicilik saglama (3), estetik zevk
icin ve 6grenmek icin okuma (4), olgunlasmis okuma (5). Okumay: diistinme strecleri
acisindan ele alan Gunning (1992) ise okumay: okuryazarligin ilk ortaya c¢ikmassi,
okumaya baslama, bagimsizlasma, 6grenmek icin okuma ve son asamada soyut
okuma seklinde siralamistir. Yapilan siniflama ve siralamalardan hareketle okumanin
somuttan soyuta dogru giden bir stirec oldugu sdylenebilir.

Okur-yazarlik

Okur-yazarlik, anlama ve kavrama surecleri tizerinde duran bir olgudur. UNESCO
1951 yilinda okur-yazari, “Gunlik hayati ile ilgili basit ve kisa bir cimleyi anlayarak
okuyup-yazabilen kisi”, olarak tanimlamistir. Ardindan 1960’11 yillarda okur-yazarin
tanimi “en az bes yil egitim gérmus biri kadar bilgili ve glinltik gazeteleri rahatlikla
okuyabilen kisi”, seklinde yapilmistir (Gines, 1997 ). Tamimlarin yapildig yillara
bakildiginda, okuma- yazma bilen insan oranin ytikseltilmesi ¢cabas: vardi. Bu sebeple
yapilan tanimlar da ihtiyaclara yonelik olmustur. Gunltik hayattaki ihtiyaclarin
cogalmasi ve bu ihtiyaclar1 karsilamaya yonelik yapilan yeniliklerle beraber bireylerin
vasiflarinin da gelismesi ve degismesi gerekmistir. Gelisim arttikca da okur-yazar
taniminin bu olamayacagi anlasilmis, UGzerine bir seyler koyma ihtiyaci dogmustur.
Yeni dliinya diizeninin okuryazarlik tanimlari da boéylece ortaya cikmaya baslamaistir.
UNESCO, 1987 yilinda “Herkes Icin Egitim Programi” baglaminda okuryazarhig
yeniden ele almistir. Birinci dizey temel okuryazarlik, ikinci dtizey islevsel
(fonksiyonel) okuryazarlik ve ticiincu dlizey cok islevli (multi-fonksiyonel) okuryazarlik
olarak nitelendirilmistir. Birinci diizey kelimeleri seslendirme ve ctimleleri anlama gibi
temel okuma yazma becerileri ile ilgili dlizeydir. Ikinci diizey kisinin okuma, yazma ve
aritmetikle ilgili edindigi bilgi ve becerilerini bireysel, sosyal ve kultliirel alanda
kullanma durumunu anlatir. Uclinci diizey ise bireyin kapasitesini sonuna kadar
gelistirmeyi amaclar. Bu dtizey sadece kendisini degil okuyarak ve yazarak toplumun
ilerlemesi yontinde caba gostermesini icerir. Cok islevli okuryazar olan bir kisi, kendi
potansiyelini bilme, kendini gerceklestirebilme, derin degerlere sahip olabilme,
karmasik sorunlar1 anlayabilme ve genis bir dliinya gortisiine sahip olabilme gibi
ozellikler tasir (Glines, 1997). Maya (2013) ise bu bilgilerden hareketle okur-yazarlik
kavraminin sadece okuma-yazma bilen kisi tanim1 olmaktan ¢iktigini belirtmistir.

Kirsch ve Bult (1986)’a gore bugin tek bir tanimi olmasina ragmen okur-yazarligin
gecmistekinden cok daha ylksek seviyede olmasi ve bu seviyenin giderek daha da
yukselmesi gerektigi yontinde evrensel bir karar var. Gerek gtinlik yasanti da gerekse
is hayatinda rolleri ve sorumluluklar: artan birey konumunu daha da gulclendirecek
bir okur-yazarliga sahip olma ihtiyact duymaktadir. Graves, Juel ve Graves, (2004,
s:22) guinumlz okur-yazarhigini “yazili bilginin kisinin sosyal olarak islevselligini
saglayan amaclarini gerceklestirme ve Dbilgisini gelistirmeye yarama” olarak
tanimlanmaktadir. Zaman icerisinde degisik tanimlamalari yapilan okuryazarlik
kavraminin, bireyin yasaminda gerekli olan tim becerilerle yakindan baglantili oldugu
dustnuilmektedir. Rose (2006) bu konuyla ilgili, etkili bir sekilde okuyup yazamayan
ve iletisim kuramayan bireylerin yasamlarinda bir¢cok problemle karsilastiklarini ifade
etmistir (akt: Westwood, 2008). Dil, insanin toplumla iletisim kurmasini ve toplumu
olusturan birey veya bireylerle etkilesimini saglar.

Okuryazarhiga dair pek cok farkli aciklamalar yapilmistir:
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e Kellner ve Share (2005)’a goére okuryazarlik, bireyin herhangi bir kulttire aktif
olarak katilabilmesi icin gerekli olan ve bilgiyi okuma, yorumlama, tiretme
becerilerini kazanmaktir.

e Uluslararas: Okuma Birligi ve Ingilizce Ogretmenleri Ulusal Konseyi
(IRA/NCTE, 1996) okuryazarligi, glinlik hayatla baglantili okuma, yazma ve
diger dil becerilerinin anlamlandirma kapasitesi olarak tanimlamaktadir (akt:
Moses, 2007).

e Okuryazarlik, toplumsal yapinin sekillendirilmesinde 6éncti olan bir kavramdir
(Street, 1984; akt: Abodeeb-Gentile, 2008).

Goruldigt tzere okur-yazarlik kavrami bilgi seviyesi ve toplumlardaki gelismislik
dizeyi arttikca daha farkli bir boyut kazanmaktadir. Okuryazarlik kavramini
toplumda degisen her seyin etkiledigini séylemek muUmkinddr. Televizyon ve
internetin insanlarin ginlik yasamina girmesi énce metin kavramini degistirmistir.
Metin kavraminin degismesiyle okur-yazarlik kavrami da degismistir. GUintumuizde
okur-yazarlik kavrami sadece metni olusturan sembolleri tanimakla sinirli degildir.
Buglin okur-yazarlik denildiginde pek cok okuma ttrinu icine alan bir kavram akla
gelmektedir. Kisiler gtinlik hayatta farkli okuma turleriyle isteseler de istemeseler de
karsilagsmaktadirlar. Farkli okuma turlerindeki bilgi ve beceri seviyesi okurun yeni
karsilasilan farkli tirdeki metinleri anlamlandirmasinda basarili olmasini saglar.

Siegel (1984) ve Rowe’a (1987) gore kendisinden anlam kurulan her nesne bir
metindir. Dilsel metinler; hikayeler, kitap boéltimleri, siirler, makaleler, masallar, vb.
yazilanlardan olusurken; semiyotik metinler; resimler, fotograflar, filmler, sarkilar,
dramalar, haritalar, grafikler, beden dili vb. isaret ve cizimlerden olusmaktadir. Unal (
2007) metin kavraminin degismesiyle birlikte okur-yazarlik kavraminin da degisiklik
gosterdigini belirtir. Insan hayatinda yer alan birbirinden farkli okur-yazarlik tiirlerini
distinltrken so6zlQi, yazili, gorsel veya elektronik pek cok metnin ginlik yasantiya
girdigi goérulmektedir. Kisi, bilissel amaclarin disinda pek cok alanda da kendisini
metinlerle ugrasirken bulur. Aslinda insan her an so6zll, imgesel ya da kelime iceren
sistemlerden anlam cikarmakla mesguldir ( Stevens and Bean, 2007).

Butin bu tanmimlar ve aciklamalar Whithaus ve Bowen (2013)n ortaya attigi su
soruyu ortaya cikarmaktadir: Peki buglin cok yonlt okur- yazar olmak ne demektir ve
bu okuryazarligi kulttrel ve teknolojik olarak stirekli gelisen ve degisen ginimuz
dinyasinda strdurebilmek neye baghdir? Bu soru stiphesiz ki daha 6nce cok kereler
sorulmus bir sorudur ve cevabi “uyum”dur. Eger okur-yazar kalinmak isteniyorsa
btittin degisimlere ayak uydurabilmek gerekmektedir (Whithaus and Bowen, 2013).

Okur

Okur, okuma eylemini gerceklestiren kisidir. Okuma-yazma becerisini stirekli kullanir,
bunu kokli ve kemiklesmis bir aliskanliga déntsturiar (Yalinkilic, 2007). Gunning
(1992)’e gore okurluk icin iki 6nemli evre vardir. Ona goére, okur gecmiste yazarin
aktardigini oldugu gibi alan pasif bir konumdaydi; glnUmitizde ise metni
anlamlandirma strecinde aktif bir rol almaktadir. Aktif okur ve pasif okur tizerinden
giden tartismalar, iyi bir okurun nasil olmas: gerektigi sorusunu akla getirmektedir.
Bu konuyla ilgili McKim ve Caskes (1963)’e gore yetenekli bir okur:

¢ Okudugunu anlar
e Karsilastig sembollerle bas edebilir
e Okuma amacina uygun okuma teknigini secebilir

e Okudugunu degerlendirebilir
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e Kitaplara ne zaman basvurmasi gerektigini bilir

Okura dair bu o6zelliklere ek olarak Sejnost ve Thiese (2007, s:8) iyi bir okurda
bulunmasi gereken 6zellikleri su sekilde siralamislardir:

e Oz sorgulama tekniklerini kullanabilmelidir

e Farkli kaynaklardan topladig: bilgileri birlestirebilmelidir

e Anahtar kelimeleri tanimlayabilmeli, anlayabilmeli ve hatirlayabilmelidir
e Programl bir not alam sistemini stirdirebilmelidir

e Anladiklan konusunda farkindalik sahibi olmalidir

e Yazarn fikirlerini ve bakis acisini degerlendirebilmelidir

Okuru, fiziksel ortam baglaminda ve metinle etkilesim boyutunda ele alan Manguel
(2010, s:151) ideal okur tipiyle ilgili su noktalara dikkati ¢ekmistir: Metni oldugu
sekilde anlamlandirmaz, onu yeniden yapilandirir. Bir hikdyenin sadece okuru degil
kahramani olur; okuma sirasindaki kurallar1 (oturma sekli gibi) iyi bilir; etkili bir
dinleyicidir. Okuma eylemi sirasinda metni parcalara ayirip anlamlandirma islemini
gerceklestirdikten sonra anlamli bir butlin haline getirir; tim metinlere yakin
hisseder; yazarin metinde vermek istedigi gizli anlamlar1 kavrar; okudugu her metin
yeni bir metin icin 6nbilgi olusturur; cevaplardan c¢ok soru sormak icin okur. Bu
bilgilerden hareketle iyi bir okurda bulunmasi gereken o6zellikler arasinda Utst dizey
diistinme becerilerinin ve TUst bilissel 6zelliklerin gelismis olmas:1 gerektigi
dustnutlmektedir.

Okumanin olusumu ve okuma alanlar
Okumanin olusumu
Okumanin fizyolojik yonii

Insan yapisindaki her bir beceri icerisinde onlarca fiziksel ve somut hareketi
barindirir. Okuma eylemi icerisinde de farkinda olunmadan gerceklesen, adim adim
ilerleyen ktictik beceriler vardir. Okuma eylemi sirasinda algilanan isaret, harf ya da
gorseller beynin sol yarimkuiresinde metinlerin ¢c6ztimlendigi, beynin harf kutusu adi
verilen ktictik bir bélime yonelir. Harf kutusundaki bilgi daha sonra beynin konusma
ve anlamla ugrasan bolimuine gecis yapar. Burada iki yonlti bir anlamlandirma islemi
vardir. Birincisinde daha 6ncesinden 6grendigimiz kelimeler tanimlanirken ikincisinde
ilk defa karsilasilan kelimeler saptanir (Boyd, 2010). Bu durum okuma eyleminde
oncelik olarak algilama ve saptamaya yonelik oldugunu goéstermektedir.

Okumanin daha sonraki asamalari, gelismis becerilere yo6neliktir. Ctinkti okuma
islemi gelistikce gorsel kortekste bulunan ve “goérsel kelime olusturma bolimu” olarak
adlandirilan boélim gittikce daha etkin hale gelir (Choen and Dehaene, 2004; akt:
Goswami,2008). Bu durum da okumada daha st dlizey algilama ve anlamlandirma
sUirecini beraberinde getirir.

Okumaya dair son asama, bilgilerin saklanmasi asamasidir. Bu asama, okuma
araciligl ile edinilen bilginin algilanmasi, saklanmasi ve kullanilmasi prefrontal lobun
beyinde isitme ve gorme ile ilgili olan neokorteksin etkilesimi ile olusmaktadir. Bu
etkilesim sonucu elde dilen veriler frontal lobun ana islem yUrtGtme merkezinde
islenerek kalici hale getirilir. (Willis, 2008). Bu asamanin sonucunda okuma eyleminin
birbiriyle baglantili ve birbiri icin 06nbilgi niteligi géren asamalardan olustugu
soylenebilir. Okuma eylemini beyinle baglantili bir sekilde aciklayarak hiyerarsik bir
dizende ele almistir. Bu asamalar sistematik bir sekilde sekil 1°de ele gosterilmistir.
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Sekil 1. Okuma Stireci

P Algil
dBIl:Iglye Kelime g:,:ma AI:?II:: at‘umti“na
odaklanma ilgisi
bilgisi iletim Bilgiyi kullanma

Okumanin biligsel yonii

Okuma becerisi kisinin iletisim kurma yollarindan birisidir. Insan dil becerilerine
cevresi ile iletisim kurmak icin ihtiyac duymaktadir. Iletisim kurma asamasinda
bireyin cesitli iletisim catismalar1 yasadigini ifade eden Doékmen (1997) bu
catismalarin asil nedenini olusturan faktorleri su sekilde siniflandirmistir: Bilis, algi,
duygu, biling¢disi, ihtiyaclar, iletisim becerisi, kisisel faktérler, kuilttirel faktorler, roller,
sosyal ve fiziksel cevre ve mesajin niteligi. Kisinin iletisim kurma asamasinda yasadigl
catismalarin baslangic sebepleri arasinda birinci sirayr bilis almaktadir. “Bilis, duyu
organlarindan organizmaya ulasan uyaricilarin algilanmasi (anlamlandirilmasi),
depolanmasi, hatirlanmasi ve kullanilmasi stirecine verilen addir” (Dékmen, 1994: 83).
Hayatin her alaninda bilissel faaliyetlerde bulunmak durumunda olan insanin bu
faaliyetlerdeki basarisi cevresiyle iletisimini etkilemektedir. “Bilissel etkinliklerimiz ne
6lctide poptiler olacagimizi da énemli dlctide belirler. Ornegin niiktedan olan, yerine
uygun sakalar yapabilen bir kisi cevresi tarafindan sevilir, toplantilarin aranan kisisi
olabilir. Cok sayida fikralar bilmek ya da begenilen espriler yapabilmek ise bilissel bir
etkinliktir” (Dokmen, 1997: 83). Espri yapabilmek, fikralar bilmek ve bunlari cevresine
etkili sekilde aktarabilmek hem dil becerilerinin gelismisligi ile baglantili hem de
biligsel yontin kuvvetli olmasi ile ilgilidir. Yani birey toplum icerinde aranan, sevilen ve
takdir goren bir insan olmak istiyorsa biligsel yéntinti ve dil becerilerini gelistirmelidir.

20. yuzyila kadar bilim anlayislar1 fen bilimlerinin otoritesinde, mekanik bir dinya
gorust ile algilanmaktaydi. Onlara gore arastirilan her seyin cevabi dis diinyada hazir
ve nesnel bir sekilde bekliyordu; arastirmacinin amaci bu gercekligi bulmakti. Fakat
sosyal bilimlere verilen énemin artmasiyla “birey” faktérii daha cok devreye girmis ve
nesnel bakis acisi ortadan kalkmistir.

Okuma eylemi acisindan davranisct yaklasimdan biligsel yaklasima dogru bir degerler
dizisi degisimi gerceklesmistir. Bilissel psikolojiden o6nceki doénemde etkili olan
davranis¢i  psikoloji insanlar1 c¢evrelerine karsit pasif katihimcilar olarak
degerlendirmekte, zihne ve onun 6grenmedeki roltine cok az 6nem gostermekteydiler.
Davranisci yaklasima gore okumak, okurun sayfadaki metni bir sekilde 6ztiimsedigi
pasif bir strecti. Yani, okumanin, metinde var olan nesnel bir gerceklik oldugu;
okurun tek yapmasi1 gereken ise bu gercekligi oldugu sekilde, irdelemeden kabul
etmekti.

Davranisct yaklasimin, okuru etkisiz kilan bu bakis acisi, bir eksiklik ortaya
cikarmistir. Bunun tzerine 1960’dan baslayarak davranisci yaklasimin yerini bilissel
yaklasim almaya baslamistir. Biligsel psikologlar, davraniscilarin aksine o6greneni

Route Educational and Social Science Journal

Volume 4(8), December 2017



Ozden, M. (2017). Okuma ile Ilgili Kavramlar ve Okuma Becerisinin Diger Dil Becerileri
ile Ilgisi, ss. 519-537.

sadece dis cevreye tepki veren olarak degil aktif katilimci olarak gorir. Bilissel
yaklasimda okuma, okurun metinden anlami derlemek icin bilissel caba sarf ettigi
aktif bir stirectir. Davranisct yaklasimin ve biligsel yaklasimin okumaya dair gortsleri
karsilikli olarak Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Davranisci ve Bilissel Yaklasim Acisindan Okuma

Davranisc: Yaklasim Biligsel Yaklasim

Psikoloji sadece davranisla ilgili olmalidir. Zihin ¢alisma i¢in uygun bir nesnedir ve
zihnin i¢csel mekanizmasini c¢alismak
yararl kavrayislarla sonuglanir.

Okuma ve 6grenme pasif stireclerdir. Okuma ve 6grenme aktif stireclerdir.
Metnin icinde belli bir anlam vardir ve Okurun bir metinden derledigi anlam,

okur bu anlami almakla sorumludur. kisinin bilgisi ve okur yeteneklerinin
birlesiminden olusur.

Foster zihni bir bilgi islemcisi olarak tanimlar (2009)(akt: Carter,2012). Bir metni
kavramak, anlamli bir mesaj olusturabilmek onun icerdigi 6zglin yapilar
birlestirebilmeyi icerir (Kintsch and Rawson, 2005 and Oakhill and Cain, 2012).
Sozcuksel bilgiye dayanarak anlam iceren kelimeler ctimlelere dontstirebilir. Sonraki
adimda ise bu climleler bazi yapilar1 kullanarak baglanirlar. Bu da metnin icerdigi
anlamin algilanmasini saglar. Metni tam olarak algilamak akilcilik, sonu¢ ¢ikarma ve
alt mesajlarin ¢ézUmlemesini icerir. Okur metinde bulunan imalar: ve anlatilan 6zel
durumlar anlamak isteyecektir. (Hannon and Daneman, 2004 and Kintsch and Van
Dijk, 1978). (akt: Wingerden, Segers, Balkom and Verhoeven, 2014).

Okumanin biligsel yontine verilen bu o6nemle birlikte okurun sorumluluklari da
artmistir. Karatay (2009) da biligsellik ve bilissel farkindalik kavramlarina vurgu
yaparak okudugunu anlama stirecine dikkat cekmistir. Ayni1 zamanda bu durumun
yazar, eser ve okur Ucgeninin karsilikli etkilesiminin metni anlama boyutundaki
6nemine de gdnderme yaptiglr distintilmektedir.

Bireyin farkindaligi s6z konusu oldugunda ilk akla gelenlerden birisi “Gstbilissel
dtisinme” dir. Caron (1997) okuma eylemi sirasinda Ustbiligssel disinmenin 6nemiyle
ilgili sunlar ifade etmistir:

“Okuma islevinin okuma éncesi, okuma sirast ve okuma sonrast asamalarini
iceren stiregte bireyin bilissel becerilerinin farkinda olmasi, kendisini ve
stireci kontrol etmesi ve son olarak geri bildirim alarak degerlendirme
yapabilmesi bireydeki tstbilissel faaliyetler olarak degerlendirilebilir.
Ustbilis okuma isleminin sonucundan daha cok okuma stireclerine
odaklanarak, égretmenlere 6gretim icin yeni yéntemler saglar. Okumada
tistbilis, bireyin metni yorumlamak igcin bilissel etkinlikleri izleme ve
diizenleme yetenegine yénelik kontrolii ve farkindaligidir.” (Akt: Cakiroglu
ve Ataman, 2008: 4).

Caron (1997)un fikirleriyle ayni dogrultuda olarak fikirlerini sunan ve okuma ile
Ustbilis arasindaki dogru orantili iliskiyi savunan calismalar da bulunmaktadir. Bu
calismalardan hareketle Ustbilissel distinmenin okuma Uzerindeki etkisi ile ilgili
sunlar soylenebilir:

7

+ Biligsel farkindalik sahibi olma, okuma sirasinda karsilasilma ihtimali olan
sorunlar1 6énceden tahmin etme ve bu sorunlara ¢6zim olacak stratejiler
kullanma becerisi saglar (Karatay, 2009).
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o,

< Ozturk (2012)’e gore, Ust bilissel diisinme becerisine sahip bireyler, okuma
sirasinda kendilerine uygun stratejileri secerek, anlama ve ¢ikarimda bulunma
ozelliklerini gliclendirirler.

+ Dunslosky ve Thiede (1998)’ye gore Utist bilissel diisinme, bireye performanslar:
hakkinda o6nceden tahminlerde bulunma ve kendi o6grenme sureclerini
boyutlarina goére ayarlama gibi tist dlizey beceriler saglar (akt: Bagceci, Dos ve
Sarica, 2011:552).

% Ust bilissel diistinme, bireyin daha iyi diistinebilmesini ve bilgiyi daha derin,
daha glcli bir sekilde aktarabilmesini saglar (Ricky ve Stacy, 2000).
Aciklamalardan da anlasilacagi Uzere, okumanin biligsel sUreclerinde, ust

biligsel diistinme, oto-kontrol mekanizmas: islevi gérmektedir. Ayni1 zamanda okuma

O6ncesi, okuma siras1 ve okuma sonrasi tim alanlar tizerinde etkili bir beceri oldugu
soylenebilir.

Okumanin duyussal yonii

Insanoglu ilk dogdugu andan itibaren cesitli duygulara sahiptir ve bu sahip oldugu
duygular onun hayatini devam ettirmesi i¢in gerekli olan unsurlardir. Sevgi, korku ve
ofke duygulari insanin dogustan getirdigi yani 6grenilmeyen duygularidir.

Okuma kendi deneyimlerini digerlerinin yararlanmasi icin yazmis olan 61t ya da diri
milyonlarca kadin ve erkekle iletisim kurma strecidir. Okumanin insanin sahip
oldugu diger iki yetenege kiyisi vardir; gozlem ve dinleme. Evet, gézlem, dinleme ve
okuma sizin kendinizi icinde bulundugunuz dunyayr ve sahip oldugunuz
potansiyelinizi anlamak icin gerekli olan temel becerilerinizdir (Iyer, 2006).

Okur duygularina hitap eden metinleri okur, yazar da bunun farkinda oldugu igin
daha cok okurun duygu ve degerlerine yodnelik kelimeleri kullanmay:1 tercih eder.
“Kelimeler sadece anlam degil ayn1 zamanda duygu ve deger de ifade ederler. Kelimeler
duyularimiza, duygularimiza, yargilarimiza ve ihtiyaclarimiza hitap ederler. Bazi
kelimeler gorsel simgeleri, bazilar1 diger duyulari, bazilariysa soyut fikirleri temsil
ederler” (Spache, Berg,1978).

Okuma eylemini gerceklestirme araci olan metinleri iki grupta toplamak mumkuindur;
bilgi iletici metinler ve edebi metinler. Okuma eylemi de bu acidan bakildiginda ya
bilgi edinmek icin ya da zevk almak icin yapilir. “Ogrenmek icin okuruz, farkli hayatlar
yasamak icin okuruz, kér edici hayatlar yasamak icin okuruz. Kér edici ve yakici atesi
s6éndlUrmek icin okuruz. Ne yaptigimizi ya da ne kadarini yapabilecegimizi 6l¢cmek ici
okuruz. Bizi reddetmeyecegini bildigimiz biriyle sirlarimizi paylasmak icin okuruz.
Bilgelige giden yolu bulmak i¢in okuruz” (Jennings, 1982)
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Insan, kuru bilgilerle dolu bir metni okumaktansa kendisinde olumsuz duygular
olustursa bile duygu ifade eden metinleri okumay: tercih eder. “Glin gectikce sayisi
artan pek cok calisma gosteriyor ki metinde belirtilen duygular okumay: etkiliyor.
(Citron, 2012; Kissler, Assadollahi, & Herbert, 2006). Ozellikle, duygu yukli olan
kelimeler herhangi bir duygu belirtmeyenlerden daha hizli ve dogru islenmektedir”
(Kousta, Vinson, & Vigliocco, 2009; Larsen, Mercer, & Balota, 2006).(akt: Citron, Gray,
Critchley, Weekes and Ferstl; 2014).

Duygular insanin okuduklarini secmesine sebep oldugu gibi okunanlarda kisinin
duygularinin gelismesine ve cevresi ile daha saglikli baglar kurabilmesine yardimeci
olur. “Yazili metni okur duygulariyla yeniden anlamlandirir. Okudugunu anlamanin
icerdigi en 6nemli elementlerden biri okurun okudugu metinle arasinda duyussal bir
bag kurmasidir. Bu bag kurulmadig: stirece yapilan okuma eylemi sadece bir olgu
olarak kalacaktir. Okumaya basladiginizda sahip oldugunuz olumlu tavir, metinde
gecen hikayenin icerdigi duygulardan ya da metnin anlatim seklinden dolay1
olumsuzlasabilir. (Adams and Patterson,2008). Bu durum, metin ve okur arasindaki
karsilikl etkilesimin okurda uyandirdig: yeni bakis acisini ortaya koymaktadir.

Okuma eylemi, okurun o6nbilgilerini harekete geciren ve bu 6nbilgilerle yeni bilgilerin
Uretilmesini saglayan déntisimld bir stirectir. Pinnel ve Scharer (2003) okumay: beyin
temelli bakis acis1 ile ele almistir. Onlara goére, okuma bireyin tim deneyimleri gibi,
Onbilgiler saglar ve daha sonraki yeni bilgilerle etkilesimlerde tetikleyici bir rol
Ustlenir. Tabii ki bu oOnbilgiler yine bireyin 06zelliklerinden bagimsiz olmayacaktir.
Aslinda bu durum, okumaya kars: ilgi vardir yoktur tartismalarina da bir elestiri
nitelindedir. Yapilan arastirmalar gostermektedir ki okumaya karsi, tamamen ilgisizlik
diye bir durum s6z konusu degildir. Holdaway (1979), Madden (1988), Oldfather
(1993) yapmis olduklar1 ¢alismalarinda, bireyin okumaya kars: tutumunun, okunan
metinle baglantili oldugunu ifade etmislerdir (akt: Leu, Jr ve Kinzer,1999). Burada
ilkdgretimden Universiteye hatta yetiskin egitimine kadar tzerinde durulmas: nokta
yani, okumaya kars: tutum, okuma materyallerinden bagimsiz degildir, diistincesi 6n
plana cikmaktadar.

Okuma egitimi
Okuma becerisi

Okuma becerisi sadece okumay1 6grenme olarak tanimlanamaz. Okuma ¢ok y6nlt bir
gelisim aracidir. Bireyin sahip oldugu sartlari amaclart dogrultusunda kullanmasini
saglar. Bhardwaj (2004) okumanin fikirsel ve duygusal gelisim icin hayati bir éneme
sahip oldugunu belirtir. Iyi okuyabilen bir bireyin ufkunu genisletip, firsatlarin
cogaltabilecegini sOyler. Bu beceri, belirlenen amagclar dogrultusunda bireyi kazanmak
istedigi bilgiye ulastiriyorsa dogru edinilmis demektir. Okuma becerisini kazanmis bir
bireyden beklenen karsilastigi herhangi bir metinden gerekli bilgiyi ¢cikarmasidir. Bu
beceriyi dogru gelistirmis olan birey kendisine gerekli olmayan bilgiyi aninda fark edip
yok sayar. Neyi, neden ve nasil okudugumuzu bilmek okuma becerisinin dogru
sekillenmesini saglayacaktir ( Grellet, 2006).

Okumanin diger dil becerileri ile iliskisine deginmeden o6nce “dil” kelimesini
tanimlamak gerekir. Dil nedir? Bu soruya pek cok cevap verilebilir. Dil siradan bir
insan icin kendisiyle yaradilisindan itibaren var olan bir iletisim becerisi, bir
arastirmact icin calismasini yansitan arac¢, bir yazar icin okurunu icine ceken
dinyadir. Kullanildigi, ait oldugu boélgelere ve toplumlara gore farkliliklar gdsteren bir
mekanizmadir. Rothstein ve Rothstein (2009) dil nedir sorusuna su sekilde cevap
vermistir: dil;

e Insanlarn iletisim icin kullandigi,
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e Rastgele secilmis, sesbirimlerinden meydana gelen kelimelerden olusan.

e Konusmaci tarafindan titizlikle secilmis, dilbilgisi olarak bilinen bir yapiya
sahip olan,

e Sinirh sayidaki dil kurallarini kullanarak sinirsiz sayida ifade olusturulabilen,
e Cumle olarak bilinen bir s6z dizimi bulunan,

e Sadece kurallarini ve kelimelerini bilenler tarafindan anlasilabilen,

e Samimi, iletisimsel, resmi veya edebi gibi pek cok tirt bulunan,

e Lehce, ulusal, uluslararasi, argo veya isaret dili gibi alt kategorileri bulunan,
e Alfabeler veya simgelerle sembollestirilebilen bir sistemdir.

Dil bir buttindtr. Hicbir parcas: digerinden ayrilamaz ya da daha az énemsenemez.
Anlaml, etkili ve islevsel bir dil yapisinin korunmasi icin blittin dil becerilerinin esit
oranda 6nemsenmesi ve gelistirilmesi gerekmektedir. Dil, anlama ve anlatma becerisi
olmak Uzere iki gruba bu iki grup da kendi icinde anlama, dinleme ve okuma;
anlatma, konusma ve yazma seklinde alt basliklara ayrilmaktadir. Dil, bu doért temel
beceriye sahip olundugunda tam anlamiyla edinilmis veya 6grenilmis olur. Aksi
takdirde dil kullanimi sirasinda aksakliklar ve sorunlar yasanir, bu sebeple dil
becerilerinin bir biitlin olarak algilanmasi ve ele alinmasi gerekmektedir. Brown (1994)
dil becerilerinin bir buittin olarak algilanmasi ve bu becerilerin buttnlestirilmesi
gerektigini su sekilde aciklar:

v Uretim ve alg1 bir paranin iki ytizli gibidir; ayrilamaz.

v/ Butlunlestirme bir mesajin iletilmesi ve alinmasi anlamina gelir. Bunun igin
birbiriyle iliskili dil becerileri kullanilmalidir.

v" Yazi ve konusma dili genellikle birbiriyle baglantilidir ve bu baglantiy1 yok
saymak dilin zenginligini yok saymak demektir.

v' Egitimli 6grenciler icin konusma ve yazi dili arasindaki baglant: aslinda dil,
kultir ve toplumun gtudtleyici bir yansimasidir.

v" Oncelikli olarak dilin yapisina degil, 6grencinin ne yapabilecegine yonelmek
smif ortamina uygun becerileri kullanmay: saglar.

v/ Butun dil becerileri birbirinin tetikleyicileridir; konusmay: duyduklarimizdan,
yazmay1 okuduklarimizdan yola c¢ikarak 6greniriz.

Okuma becerisinin diger dil becerileri ile iliskisi

Dil sanatlarinin bilesenlerini okuma, yazma, dinleme ve konusma olusturur (Sharma,
2008). Yani her hangi bir dili bilmek dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerine
sahip olmak demektir. Bunlardan sadece birine sahip olmak o dili bilmek anlamina
gelmez. Bu sebeple dil o6gretimi ve O6grenimi sirasinda bu becerilerin hepsini
kazandirmak icin ¢alisiilmalidir.

Dil becerileri arasinda ilk olarak edinilen beceriler arasinda yer almamasina ragmen
okuma kisinin belli bir olgunluga ulastiktan sonra sik kullandigi bir beceridir.
“Okuma, bireyin hayatinin her evresinde bir sekilde katilmak zorunda oldugu bir
sUrectir. Bu slrec bireyin karsisina bazen bir gazete haberi, bazen bir ilac tarife bazen
de bir vasita tlizerinde yazan istikamet olarak cikar. Ister bilgi verici, ister hikaye edici
olsun her metin tirintn okuyucuya verdigi mesaj farklidir ve okuyucunun okudugu
metinden dogru mesaji almasi icin okudugu metne, o metnin ttirine uygun okuma
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bicimi ile yaklasmasi gerekmektedir” (Ozden, Burgul, 2006: 316). Dil becerilerinin
edinilme siras1 asagidaki gibidir:

Dinleme Konusma Okuma Yazma

Bu beceriler yukaridaki sirayla edinilmektedir; ancak biri edinilirken veya 6grenilirken
digerinden bagimsiz olunmasi s6z konusu olmamaktadir. Okumanin diger dil
becerileri ile bag: belirtirken deginmeden gecmememiz gereken bir etken de bireyin bu
becerileri kavrama becerisidir. Bu becerinin eksikliginde nelerle karsilasilabilecegi
daha ilerideki béltimlerde belirtilecektir. Ancak okuma egitimi veren bir 6gretmenin bu
gozlemlemesi gerektigi gbzden kacirilmamalidir. Ogretmenin kullanacag tekniklerle bu
becerinin gelistirilmesi mumkutndir. Westwood (2008, s: 43) o6zellikle okumanin
kavranmasiyla ilgili sunu belirtmistir; okumanin kavranmasinda kullanilacak olan
teknik ve yaklasimlarin ise yarayabilmesi Ogretmenin yoénlendirmelerinin acik ve
dogrudan olmasiyla ilgilidir.

Okuma ve dinleme becerisi

Dil edinme birden bire olmamaktadir, stirec icerisinde gerceklesmektedir. “Dil edinimi
pek cok farkli stirecin etkilesimini igerir. Bunlara ses ve sdzcliik analizi gibi en dustk
seviyedeki bilissel strecten, anlam cikarma ve cUmle birlestirme gibi en ytksek
seviyedeki biligsel stirece kadar buttin islem surecleri dahildir” (Mason & Just,
2013)(akt: Buchweitz, Mason, Meschyan, Timothy; Keller and Just, 2014). Anne
karninda isitme duyusunun olgunlasmasi ile baslayan dil edinme streci insanin fiziki,
zihinsel ve duygusal gelismesi tamamlanana kadar hatta tamamlandiktan sonra da
devam etmektedir.

Dinleme becerisi, isitilenlerin icerisinden dikkati cekenlerin cesitli zihinsel surecler
sonucu anlamlandirilmasidir. Dil becerilerinden okuma da bir anlamlandirma
stirecidir. “Okuma ve dinleme becerilerinin ikisinin de amaci aynidir, anlam kurmak;
fakat pek cok nedenden dolay: dinleyici i¢cin anlamlandirma streci okur i¢cin olandan
daha kolaydir. Bu etkenleri su sekilde siralayabiliriz:

e Ortak bir gecmise sahip olmak: Genellikle sohbet konular1 hakkinda sohbet
ettigimiz kisiyle ortak bilgilere sahibizdir. Bunun okur ve metin (dolayisiyla
yazar) arasinda kurulmasi daha zordur.

e Aninda geri dontt alma: Sohbet esnasinda anlamadiginiz bir kelime veya
konuyla ilgili soru sordugunuzda aninda dontt alabilirsiniz; fakat metinde
gecen bir seyi anlamadiginizda déntt almak s6z konusu degildir ya da daha
zordur.

e Gorsel ipuclari: Konusulan konu hakkinda konusmacinin jest ve mimiklerini
degerlendirerek anlamlandirma sutrecini hizlandiririz. Okuma da gorsel
ipuclarini bulamayiz.

e Daha yaygin kullanilan sézctkler: Konusma dilinde kullanilan kelimeler yazi
dilinde kullanilanlardan daha tanidik ve yaygindir. Bu ylizden taninmasi daha
kolaydar.

e Cercevesel anlam: Konusmada anlam o an konusulan konuyla ilgilidir ve bu
anlam yukarida saydigimiz btittin etkenlerce desteklenir.

e Ceviri ihtiyact duymama: Konusma dilinde kullandigimiz kelimelerinin islem
stireci okumaninkinden daha kolaydir” (Graves, Juel and Graves, 2004). Dil
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becerileri anlama ve anlatma diye iki grupta toplanir, bunlar: Anlama, dinleme
ve okuma; anlatma, konusma ve yazmadir. Bu becerilerden dinleme ve
konusma, okuma ve yazmaya gore sonuclari daha cabuk gozlenebilen ve
duruma gore degisiklik yapabilme esnekligi saglayabilen becerilerdir.

Dil becerilerini birbirinden kesin cizgilerle ayirmak mumkin degildir. “Dinleme
becerisi hentiz akici okur seviyesine ulasamamis okurlar icin okuma becerisine
baghdir. Yetiskin okurlar kendileri okumadigi halde okunam dinleyerek
anlayabilirler. Okurlarin okuma becerileri gelistikce dinleme becerileri de gelisir.
Yetiskin okurlarda okuduklarini veya dinlediklerini anlama stirecinde herhangi bir
zorluk yasanmaz. Dinleme becerisinde deneyim 6nemli bir etkendir” (Gillet, Temple
and Crawford, 2004). Dinleme sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalar1 ayirt
etme, anlamlandirma ve =zihinde yapilandirma sureclerinin etkili olabilmesi
zamanla kazanilan deneyimlerle artmaktadir.

Dinleme becerisinde kisinin gerceklestirdigi fiziki, zihinsel ve duygusal oOgeler
vardir. “Dinleme asagida belirtilen doért 6geden olusmaktadir ve arastirmalar
gostermektedir ki bu doért oge Ogretildiginde Ogrencilerin okuma becerileri de
gelisecektir.

e Alim: Sesleri fizyolojik olarak algilama.

e Katilim: GUunlik yasantimizda duydugumuz pek cok kelimenin arasindan bizi
ilgilendirenlere yogunlasma.

e Kavrama: Kelimelerin anlamlarini kavrayabilmek. Bu etken iyi dil becerileri ve
gecmis bilgisi gerektirir.

e Hatirlama: Mesajin fizyolojik olarak alinmasi, odaklanilmasi ve
kavranmasindan sonra hafizada saklanmasi gerekir. Boylece gelecekte
kullanilabilir” (Leverentz,1966).

Konusma veya sesli okuma yoluyla aktarilan iletileri duyma, algilama,
anlamlandirma ve gerektigi zamanda uyariciya tepki verme seklinde ifade
edilebilecek olan yukaridaki 6geler dinlemeyi meydana getirir. Dinleme sirasinda
ayni zamanda 6grenme de gerceklesmektedir. Ogrenme, belirli bir amac icin
yapilir; dil becerilerinden dinleme ve okuma da Ogrenmeyi icerir. Boyle
bakildiginda okuma ve dinleme becerileri 6grenmeyi icermesi ve belirli bir amag
dogrultusunda gerceklesmesi sebebiyle de birbiriyle ilgilidir.

Okuma ve dinleme becerilerinin karsilastirilmasinda ve birbirlerini ne oranda
desteklediklerinin tartisilmasinda sorulmasi gereken en o6nemli sorulardan biri
benzer icerige sahip metinler ve konusmalar bu becerileri tetikler mi yoksa bireyin
becerilerinin gelisimini yavaslatir mi? Snow, Burns ve Griffin (1998) benzer sosyal
icerige sahip s6zIU ve yazili metinlerin anlamsal olarak birbirini destekledigini ve
buna bagl olarak bireyin becerilerinin desteklendigini belirtir.

Okuma ve konusma becerisi

Insanoglunun kazandig dil becerilerinden ilki dinleme, cevresi tarafindan kazandig
fark edilen ikinci dil becerisi ise konusmadir. “Yeni dogan aglarken ve sizlanirken bile
konusma icin gerekli bazi alistirmalar1 yapmis olur. Kisa ve derin soluk aliglar, daha
uzayan soluk verisler konusmanin temelini olusturmaktadir. Cocuk aglama sirasinda
seslerin ¢ikartilmas: icin gerekli dudak, cene ve dil hareketlerini tekrarlama olanagi
bulur, ses ve solunum becerisini gelistirir” (Yavuzer, 1998: 23). Konusma, dogumdan
itibaren var olan ve bebegin birinci ayindan itibaren annesinin sesine karsilik verdigi
civildamalarla veya isteklerini ifade etmek icin kullandig aglamalarla kendisini
gosterir. Bebeklerde genellikle altinci aydan itibaren civildamalar ve aglamalar yerini
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anlamsiz hecelere, dokuzuncu aydan itibaren de anlamli hecelere birakir. insanin dil
becerilerini kazanmas1 icin gerekli olan sitre¢ uzun ve karmasik bir surectir.
“Konusmaya zihinsel hazirlik motor hazirliktan sonra gelir. Yani dil, dudak, girtlak
gibi konusma organlarinin gelisiminin belli bir olgunluga erismesinden sonra zihinsel
hazirlik olusur. Beyin, cocugun gecmiste olan olaylar1 hatirlayabilecegi ya da o
olaylarla simdikiler arasinda iliski kurabilecegi kadar gelismedikce cocuk zihinsel
olarak konusmaya hazir degildir. Konusmaya hazir olus cogunlukla 12-18 ayhk
cocuklarda gorualtir. Bu dénem cocuklarda o6gretilebilir evre olarak kabul edilir”
(Yavuzer, 1998: 99). Cocuklarin dil gelismeleri desteklendigi 6lctide cabuk ve etkili
gelisme gosterir. Bu sebeple yakin cevrenin dil gelismesini destekleyici ancak zorlayici
olmayan bir yol izlemesi gerekmektedir. Cocukta konusma becerinin gelismesi ve
gelistirilmesinin okuma becerini de etkilemesi mtimkindtr. “Cocugun gelecekte iyi bir
okuyucu olmasi isteniyorsa onun kavram gelisimini hizlandirmaya, s6zctik bilgisini
artirmaya calisilmalidir. Bunu gerceklestirmek icin ana-babalarin yapmalar: gereken
sey cocukla bol bol konusmaktir. Cocukla bol ve diizglin ciimlelerle konusmak onun
sozcuk/kavram bilgisini arttirir, dil gelisimini hizlandirir. Dil gelisimi yeterli dliizeyde
olan yani ana dilini 6grenen bir ¢ocuk, gelecekte iyi bir okuyucu olmaya yari yariya
hazir demektir” (Yavuzer, 1998: 119). Dil edinme ¢ok yénld ve karmasik bir stirectir ve
bu streci etkileyen pek cok icsel digsal etken vardir. Dinleme becerisindeki basari ve
gelisme konusmay1 konusma becerisinde gelisme ve basari okumayi, okuma
becerisindeki gelisme ve basari ise yazmayi kisaca her bir dil becerisi digerlerini
etkilemektedir. Bir dil becerisinde gelinen olumlu gelismenin diger dil becerilerini
olumlu y6nde etkilemesi s6z konusu iken bunun tam tersi durumlar da s6z konusu
olabilir. Dil edinme ve 6grenme; dil edindirme ve 6gretme genis bir zamani ve cabay1
gerektirmektedir. Bu sebeple dil becerilerini gelistirmek insan yetistirmekte birinci
onceliktir. Dil becerilerini gelistiren birey hayatin diger alanlarinda da hem kendisini
ifade etme hem de cevresinden gelen mesajlar1 anlama yetenegine sahip olacaktir.

Ogrenilme stireclerini degerlendirerek séyleyebiliriz ki okuma ve konusma birbirine en
cok benzeyen dil becerileridir. Her ikisinde de birey yeni sesler 6grenmeye ve
sekillendirmeye calisir. Sadece kullanilan kaynaklar ilk etapta farklihk gosterebilir.
Okumada yazili metinden anlamlandirmaya ve telaffuz etmeye calisilan sesler
konusmada karsimiza s6zli metinlerde cikar; fakat okumada seslerin telaffuzu ve
ediniminin yanmi sira bir kurallar butintnt de birey O6grenmek zorunda kalir.
Konusma da karsilasilan en buytik problem ise agiz ve sivelerdir. Farkli boélgelerden,
toplumlardan veya Uulkelerden gelen farkli bireylerin her birinin kendine 6zgli bir
konusma sekli vardir. Burada okumanin farkli konusma sekillerini nasil
sekillendirdigi devreye girer. Yanlis ya da eksik telaffuz edilen kelimeler okuma
etkinlikleri araciligiyla dtizeltilir. Konusmada farli olarak anlamlandirilan kelimeler de
okuma yoluyla dtizeltilebilir. Ozellikle sesli okuma 6grencilerin asina olmadig kelime
ve kavramlar1 6grenmelerinde ve 6gretmenin onlara rehberlik yapmasinda buytk
6nem tasir. Colombo (2012, s: 171,172) bu konuda okuma yoluyla 6gretmenden
o6grenciye iletilen akademik dilin konusmanin yapi iskelesini olusturdugunu ve bu
yapiyr gelistirdigini  belirtir ve okuma yoluyla Ogrencinin konusmasinin
desteklenmesinde takip edilmesi gereken stratejiyi su sekilde aktarir:

e Ogrencilerin yasina ve ilgi alanlarina hitap eden ytiksek kaliteli metinler
secin.

e Dikkatle okuyun ve 6grencilerin ilgisini ceken béltimlere dikkat edin.
¢ Mumkunse okumay1 destekleyici materyaller edinin (poster, kart, vb.).
e Kitabi veya yazili metni nasil tanitacaginiza karar verin.

e Ogrencilerin konusmasini saglayacak sorular olusturun.
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e Ogrencilerin tartismalarinda ihtiya¢c duyacaklar1 kelimeler secin ve
hazirlayin.

e Dersi nasil yonlendireceginize ve sonlandiracaginiza karar verin.

Dash ve Dash (2007, s:38)”dil 6ncelikli olarak konusmadir” der. Birey sesleri duymali,
tanimali, anlamlandirmali ve Utretmelidir. Sadece duyarak ya da dinleyerek dogru ve
yeterli bir kelime hazinesi ya da konusma becerisi edinilemez. Bireyin konusmasini
dogru olarak yonlendirecek bir egitim ortami da olmasi garanti edilemez. Bu nedenle
okuma;

¢ Kisinin konusmasinin sekillenmesinde,
¢ Kelime hazinesinin zenginlesmesinde,

e Kendini dogru olarak anlamlandirmasini saglayacak ifadeler kullanmasini
saglamada 6ncelikli kaynaktir.

Konusma becerisini gelistirilmesi calismalarinda sesli okuma faaliyetlerine siklikla yer
verilmelidir. Trelease (2011) sesli okuma bireyin kelime hazinesini, dilbilgisini ve dil
faaliyetlerini destekler der. Kelime hazinesi genis olan ve dilin dil bilgisine sahip olan
kisinin dil becerilerinin hepsinde basarili ve etkili olmas1 dogal bir durumdur. Coovert
(2008) sesli okumanin bireyin dinleme, yazma ve konusma becerilerini gelistirdigini
belirtir. Ogrenmenin ya dinleme ya da okuma ile gerceklestigi bilinmektedir. Chastain
(1971, s:161) bireyin dinleme ve okuma araciligiyla yeni kelimeler ve dil yapilarini
edindigini ve bu becerilerin konusma ve yazmanin temellerini olusturdugunu belirtir.
Bu o6ncul beceriler edinilmeden konusma ve yazma @ saglhkli olarak
gerceklestirilemeyecektir.

Okuma ve yazma becerisi

Dil, dort temel beceriden olusmaktadir ve bu dort temel beceri birbiri ile siki iligki
icindedir. Dil becerileri anlama ve anlatma olarak ikiye ayrildiktan sonra kendi
icerisinde de anlama dinleme ve okuma; anlatma konusma ve yazma olarak
siniflandirilmaktadir. Edinilme sirasi ise dil becerileri dinleme, konusma, okuma ve
yvazma seklindedir. Okuma ve yazma becerisi okumay1 yazili sembolleri algilayip
coztimleme ve anlamlandirma olarak ele alinirsa hemen hemen yazma becerisi ile es
zamanl olarak kazanilmaktadir.“Yazma becerisi 6zellikle okuma becerisi ile dogrudan
iliskilidir. Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirmeleri strekli okumalarina,
yazmalarina, yazdiklarini incelemelerine, incelemelerine, tartismalarina ve
begendikleri anlatimlar1 bularak kullanmalarina baghdir” (Gines, 2013; 158). Birey,
orglin egitim almaya basladiktan sonra sahip oldugu dil becerilerine okuma ve yazma
becerisi de eklenir. “Okuma yazma iligkisi 6grencinin okuryazarliga adimini attigi ilk
anda baslayip okuryazarlik stireci boyunca devam eder “(Greene, 1995). Okuryazarlik
gecmiste so6zli dilin yaziya aktarilmasi sirasinda kullanilan sembolleri algilayip
cozimleme olarak goruliyordu. “GUnUmuzde okuma kavrami genis olarak ele
alinmakta, cesitli gorselleri tanima, anlama, yorumlama, hipotezler yapma, bir
mesajin anlamini belirleme gibi islemler de okuma kapsaminda degerlendirilmektedir”
(Gunes, 2013; 158).

Orglin egitim ile baslayan okuma ve yazma faaliyetleri stire¢ icerinde gelismektedir.
“Ogrenciler buiytidiikce okuma ve yazma arasindaki iliski de karmasiklasir, égrenciler
okuma alanlarini genislettikce bunun yazmalarina etkisi de o kadar artacaktir (Lancia,
1997; Sitler, 1995; Wollman-Bonilla & Werchadlo, 1995). Gerek goérsel okuma gerek
klasik anlamda okuma diger beceri alanlarinda da olumlu gelismelere sebep olur. Ayni
zamanda Ogrenme faaliyeti olan okuma eylemi yazma becerisinin gelismesini
saglayacaktir. “lyi okurlar iyi yazar olmaya niyetlenirler ya da tam tersi olmaktadir”
(Stotsky, 1983).Taninmis yazarlarin hayatlar: incelendiginde okur olma 6zelliklerinin
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hepsine sahip olduklar1 gortilmektedir. “Akici okuma yetenegi tistlin yazma yetenegi
ile iligkilendirilir” (Stotsky, 1983). Okuma konusunda basarili olundugunda dilin diger
becerilende de basar1 kendiliginden gelecektir. Anlamay1 tam olarak gerceklestiren
okur iyi okur olacaktir. Iyi bir okurun kendisini yazili veya szl olarak ifade etmekte
her hangi bir zorluk yasamasi da s6z konusu olmayacaktir. “Herhangi bir calismaya,
rapora, teklife, arastirmaya, siire ya da hikayeye caba sarf etmis herkes bilir ki okuma
ve yazma arasinda farklilik vardir. ikisi de dil tabanlidir ve dil ile iligkilidir. Okuma ve
yazma arasindaki iliski karmasiktir. Yazma egitimi okuma performansini yukseltir.
Dahasi1 o6grenme eylemi icin ikisi birlikte kullanildiklarinda tek kullanildiklar:
zamankinden daha yararli birer ara¢ haline gelirler” (Tierney and Shanahan, 1991;
akt: Gunning, 1992). Bilginin glin gectikce y1gildig1 gintimutizde okuyan kisi bu bilgi
yigindan kendisi icin gerekli olani secebilmeli ve sectikleri ile kendisini
gelistirebilmelidir.

Dinlerken konusmaciyla konusurken dinleyiciyle okurken yazarla yazarken de okurla
iletisim kurma amacimiz vardir. Bu amac¢ c¢ok cesitli ve farkli sebeplere dayanabilir.
“Bircok farkli neden ve hedef kitleden dolay: yazariz ve her birinde stre¢ farklidir;
fakat sebep, hedef kitle ya da slire¢ ne olursa olsun yazdiklarimizi kendimiz veya
baskalar tarafindan okunmalar: i¢in yazariz ve tabi ki okudugumuz herhangi bir sey
bir baskasi tarafindan yazilmistir. Yazma ve okuma Bernice Cullinan (1993)inda
dedigi gibi bir bozuklugun (madeni paranin) iki ytztdur. Dinleme konusma gibi
iletisim sUrecinin birbirini tamamlayan parcalaridir (Pearson, 1990) ve ayni biligsel
sUirec ve stratejilere sahiptirler (Langer,1986). Yaziyorum clnkt soéyleyecek 6nemli
seylerim var ve bence insanlar da duymalidir” (Akt.; Graves, Juel and Graves, 2004).
Dil becerilerinin hepsinde temel amac iletisim kurmak, yani anlamak ve anlasilmaktir.

Okuma ve yazma belli bir program dahilinde ve amacl bir sekilde yapilan egitim
faaliyetlerinin en basinda ve birlikte verilir. “Okuma ve yazmay: birbirine bagh
o0gretmek icin en az doért sebep vardir. Birincisi okuma yazmay1 birbirine baglamak
okuryazarhg 6grencileriniz icin yasar héale getirecektir; okumayi1 ve yazmay: 6grenmek
dogal bir hal alir. Bunlar sinif calismalarina dahil ettiginizde farkinda olmadan her iki
beceriyi de 6greneceklerdir. Ikincisi ikisini baglayarak 6grenmeyi buyttmus
olursunuz. Boylece sinirli zamanda bu becerilerle ayr1 ayr1 ugrasacaginiza ayni anda
her ikisini de &gretmis olursunuz. Uclinclisi yazma, okumay1 kavrama stirecinde
O0grencilerinize yardimci olacaktir. Cocugun okuryazar hale gelmesinde, sosyal
beceriler kazanmasinda, bilgiyi c¢6zmesinde, kelime, yapi1 ve iletisim bilgisi
kazanmasinda 6nemli bir aractir. Son olarak okuma yazmay: birlestirme 6grencinizi
hayata hazirlayacaktir. Ogrencileriniz buglin elektronik bilgi c¢caginda ise
basladiklarinda, basarilarinin cogu bilgiyi ne kadar hizli aldiklarina, problemleri
cozmek icin ne kadar hizli kullandiklarina ve bunu bir iletisim araci olarak ne kadar
etkili kullandiklarina bagh olacaktir (Leu,1997)(akt:Leu and Kinzer, 1999). Ogrenilen
her sey hayata uygulandiginda yani is gérdigiinde anlamh ve degerlidir. Okuma
eylemini yaparken yazma ile bilgi ve becerilerden yararlanildiginda daha etkili bir
okuma faaliyeti ortaya cikacaktir. Ornegin not alarak okuyan veya o6zet yaparak
okuyan okurun okuma faaliyetinin etkililigi tartisilmaz. Ttrkce 6gretiminde etkinlikler
diizenlenirken bir beceriyi gelistirmek icin etkinlikte diger becerilerden her hangi birini
kullanmamak diye bir durumun s6z konusu olmasi mumkin degildir. Okuma
becerisini gelistirmek icin dinleme, konusma ve yazma becerilerinden biri veya bir kaci1
birlikte kullanilir ve bu durum kacinilmazdir. Yazma konusunda bilgi sahibi olan
kisinin okuma becerisini gelistirmesi daha kolay olacaktir. Yazma faaliyetinin anlamli
olabilmesi ancak yazilarak ortaya cikan trtiniin okunmasi ile mtimktndtir. Okuma ve
yazma konusunda bilgi ve beceriye sahip olan giinimiiz bireyi hayata hazir olacaktir,
cunkltl bilgiye ulasmanin ve sahip oldugu bilgilyi planh bir sekilde aktarmanin en
givenli yolu okumaktan ve yazmaktan gecmektedir. Bazen istenmeyen seylerin
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dinlenilmesi veya istenmeyen seylerin, duygularin her zaman kontrol altinda
tutulamamas: sebebiyle, soOylenmesi s6z konusudur. Oysa okuma faaliyetinde
istenmedigi halde okumaktan veya istenmedigi halde yazmaktan séz etmek mimkin
degildir.

Okumanin ve yazmanin birbiriyle ilgisini anlamak i¢in onlarin nasil meydana geldigine
bakilabilir; bir stire¢c ve bu slire¢c sonunda olusan anlamlandirma ve yapilandirma isi.
“Yazma streci yogun sekilde okuma stlirecine baghdir ¢iinkii hem yazarlar hem de
okurlar anlam iceren yapilar olustururlar. Okurlar okuduklari metinden yazarlar ise
metni yazarken anlam insa ederler” (Richek, Caldwell, Jennings and Lerner, 2002).
Yani hem okuma hem de yazma isi bir stire¢c sonunda anlamlandirma faaliyetidir.

Okuma ve yazma arasindaki en buyutk iliski ise yazar ve yazma olmadan okur ve
okumanin anlaminin olmamasidir. Klasik anlamda okumanin yapilabilmesi icin
ortada yazilmis bir metin olmasi ve bu metni ¢céztimleme bilgi ve yetenegine bagli bir
okurun bulunmas: gerekmektedir. Yazili dile yonelik iki bakis acisi gelistirebilir.
Bunlardan birincisi yazili metnin 6zelliklerine, ikincisi ise metinde aktarilmak istenen
anlama yonelmedir. Her iki durumda da okur bunlari yorumlama slrecinde
bulunacaktir. Alderson ve Urquhart (1984) bu bakis acilarini Girtin ve slire¢ boyutlar:
olarak degerlendirir. Yazmada odak metin Uzerindedir, metin yazarin Utrantdur.
Okuma da ise okurun metinden cikaracagi anlam Uzerine odaklanilir (akt: Wallace,
2003). Yani yazili bir metin olmadan okur ve okuma, okur ve okuma olmadan da yazar
ve yazmanin anlami yoktur.

Okuma ve dilbilgisi

Dildeki yeterlilik daha 6nce de bahsedildigi gibi dil becerilerinin dogru edinilmesiyle
ortaya c¢ikan bir durumdur. Konusma, dinleme, yazma ve okuma dilin ana
becerileridir. “Ttirkce Dersi Ogretim Programi, “okuma, dinleme/izleme, konusma,
yazma Ogrenme alanlan ile dil bilgisinden olusmaktadir. Bu 6grenme alanlari hem
kendi iclerinde hem de birbirleriyle bir butinlik icerisinde ele alinmis ve
iligkilendirilmistir” (MEB, 2005: 9). Dilbilgisi dil 6gretiminde dért temel beceri arasinda
yer almamakla beraber besinci beceridir. Bu sebeple diger dil becerilerinin ayrilmaz bir
parcast olan dilbilgisini de ayni oranda Onemsemek ve Uzerinde durmak gerekir.
Dilbilgisi bireyin edindigi dil becerilerini yapisal olarak saglamlastirmasini ve bu
becerilerin dogru kodlanmasini saglar.

Rothstein ve Rothstein (2009) dilbilgisinin konusma, dinleme, okuma, yazma, mizahi
takdir etme, duygular1 aciklayabilme, baskalarini anlama ve onlarla yakinlasma icin
uygun ortami sagladigini belirtir. Okunan her metinde, dinlenilen veya istirak edilen
her konusmada alinmasi ve iglenmesi gereken bir ileti (mesaj) vardir. Bu iletinin dogru
alinmasi ve islenmesi kullanilan dildeki yeterlilige baghdir.

Olusturulan her metin bir amag¢ dogrultusunda olusturulur. Bu amacg ileti, ana
dtistince, ana duygu vb. seklinde ifade edilebilir. Metnin olusturulma amacinin
kavranmasi hem yazarin hem de okurun istedigi bir durumdur. Bailey ve Herritage
(2008) metinde gecen mesajin alinmasi ve kavranmasini su sekilde aciklar;

e Metinde gecen mesajin dogru olarak alinmasi sembolleri tanima kapasitesiyle
ilgilidir.

o Dil kapasitesi, sembollerin akici bir sekilde ¢6zimlenmesi ve sekillendirilmesi,
kelimeler ve ciimlelerin algilanmasi demektir.

e Mesajin dogru kavranmasi ise genis bir bilgi kapasitesine, kelime bilgisine,
bicim ve metin yapisi bilgisine sahip olmay: gerektirir.
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Bu bilgilerden yola cikarak denilebilir ki dilbilgisi sadece yazili metinde yapisal
saglamligl saglamaz ayni zamanda hayatin her aninda kullanilan dil becerilerinin bir
dtizenleyicisidir. Eger dogru calisan bir dlizenleme sistemi isteniyorsa glclt bir
dilbilgisi yapisina ihtiya¢ vardir.

James Lokuuda Kadanya (SIL Sudan Branch) dili bir toplum i¢in yasayan bir ruh, bir
itibar ve prestij kaynag olarak gortir. Dil olurse ait oldugu toplumun da o6lecegini,
yazili dilbilgisinin toplumu kendi dilini kullanma konusunda cesaretlendirecegini ifade
eder. Farkli bir bakis acisina sahip olan Hopper (1998) ise dilbilgisini s6ylemin 6n sarti
olarak gérmez; ona gore dilbilgisi séylemden dogar. Onceden sekillendirilmemistir ve
degisime aciktir (Brisard, Ostman ve Verschueren, 2009).

Bebegin anne karninda dért ile altinci aylarda dinleme ile baslayan dil edinme stireci
olgunluga eristigi dénemi de icine alacak sekilde surekli bir gelisme degisme
icerisindedir. Ailesinden ve yakin cevresinden aldigi egitimle dil becerilerini gelistiren
birey okula baslamasiyla bunu planli ve amaclh bir sekilde yapmaya baslar. Dilin dort
becerisinde gecerli olan bu durum dilbilgisi icin de gecerlidir. “Anlama ve anlatma
becerileri arasinda dogrudan aktarim, dil bilgisi ile de ayni yénde irtibatin1 strdariar
ve dil bilgisi ile ilgili dil becerileri arasinda sarmal bir iligki meydana gelir. Bu sarmal
iligki belirli kurallara sadece teorik ac¢idan sahip olma ile degil bunun yaninda pratik
yone aktarimla ortaya cikar ve bireyin iletisiminde yapilandirilmis bir déngli meydana
gelir. Uretici kanallarin daha aktif bir hale gelebilmesi alic1 s6z varliginin okuma ve
dinleme becerileri ile beslenmesine, bu beslemenin sagladigi dil bilgisi edinimine
bagldir” (Bas, 2012: 197). Okula baslamadan hatta 18. aydan itibaren baslayan
dilbilgisi kurallarini algilayip kavrama ve bunlari kullanma durumu okul ile birlikte
programl bir sekilde verilmeye baslanir.

Kisinin her hangi bir konuya karsi ilgi ve tutumu onun o konudaki basarisini
etkilemektedir. Bu durum dil edinme ve 6grenme icin de gecerlidir. Kisinin bir konuya
kars1 olumlu istek ve tutum gelistirebilmesi o konu hakkinda ge¢cmis yasantilarina ve
bilgilerine baghdir. Okuma becerisinin gelismesi de dil ile ilgili bilgilerinin varlig ile
baglantilidir. Her bireyin dil becerilerinin her birinde ayni 6l¢ctide basarili ve etkili
olmasi mUmkin degildir. “GUinimuzde yapilandirict yaklasimla birlikte dil bilgisi
Ogretimi ayrintili olarak ele alinmis ve dil bilgisi 6gretiminin amaclarn ile strecleri
yeniden belirlenmistir. Bu anlayisa gore dil bilgisi 6gretimine gelisimsel ve etkilesimsel
olarak yaklasilmaktadir. Yani dil bilgisi 6gretimine okul 6ncesi egitimden baslanmakta
ve Ust diizeye kadar uzanan bir stirec olarak gértilmektedir. Bu genis stirecte cocugun
cesitli etkilesimlerle dil bilgisini 6grendigi ve gelistirdigi aciklanmaktadir” (Glnes,
2013: 275). Dinleme ve konusma konusunda basarili ve etkili olan birey yazmada veya
okumada basarili olamayabilir. Bunun tam tersi durum da s6z konusudur. Bu durum
dil bilgisi i¢cin gecerli degildir. Dil bilgisi konusunda bilgi beceriye sahip olundugunda
diger dil becerilerinde de basarili ve etkili olmak mimkutnd{r.

Sonuc

1. Insanlik tarihi ile baslayan okuma eylemi icinde yasanilan cagda égrenme ve
bilgiye ulasmanin en hizli ve kolay yolu haline gelmistir.

2. Okuma okurun metni eline aldigi zaman degil cok daha 6énce baslayan bir
sUrectir. Bireyin btittin yasanmisliklari okumay1 ve metni algilamasini etkilemektedir.

3. Okuma kisinin bireysel ve toplumsal buttin 06zelliklerini icerir ve
anlamlandirma asamasinda farkli boélimlere ayrilir. UNESCO, 1987 yilindan beri
temel okuryazarlik, islevsel (fonksiyonel) okuryazarlik ve ¢ok islevli (multi-fonksiyonel)
okuryazarlik sekline siniflandirmis ve artik okur-yazarlhik kavrami sadece okuma-
yazma bilen kisi olmaktan cikmistir.
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ile Ilgisi, ss. 519-537.

4. Okur-yazarlik kavrami bilgi seviyesi ve toplumlardaki gelismislik dizeyi
arttikca farkli boyutlar kazanmistir. Okuryazarlik kavramini degisen her sey
etkilemistir. Televizyon, internet vb. metin kavramini degistirmis, degisen metin
kavrami okur-yazarlik kavrami da degismistir. Okur-yazarlik kavrami sadece metni
olusturan sembolleri tanimak degil insanlarin isteseler de istemeseler de
karsilastiklar1 ¢cok farkli okuma tlirtind i¢ine alan bir kavramdir.

5. Okur, okuma eylemini strekli kullanan, okuma becerisini aliskanlhiga
dontsttiren gecmisteki gibi pasif degil metni anlamlandirma stirecinde aktif bir rol
alan kisidir.

6. Okuma, zihinsel, fiziksel ve duyussal faaliyetleri iceren kisinin iletisim
kurdugu bir stirectir.

7. Okuma Dbecerisi okumayir O6grenmenin yaninda Kkisinin amaclari
dogrultusunda kullandig: fikirsel ve duygusal gelisimi icin gerekli bir yetenektir.

8. Kisinin kendisini ifade etmesi ve baskalarini anlamasi dil becerilerinde
basarili ve etkili olmasi ile muUmkindtr. Okuma, diger dil becerileri ile iliski
icerisindedir ve bu sebeple bu becerideki basari diger becerileri ve dolayisiyla hem
gunliik hem de akademik hayattaki basarilarn etkiler.
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