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SOCIAL MEDIA AND INSTAGRAM MOTHERS
IN THE CONTEXT OF SURVEILLANCE
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GOZETIM TOPLUMU BAGLAMINDA SOSYAL MEDYA VE INSTAGRAM
ANNELERI !
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Abstract

Information and communication technologies that have become increasingly common in the world we live in
have taken the place of traditional media. Thus, in our day, information transfer and sharing process is
skipping the dimension. Social media transforms individuals into voluntary participants in surveillance,
while obliging their users to share. People often share their privacy in the social media while peeping in their
homes. This brings to mind the surveillance society. Surveillance society confronts with the concept of
panoptikon. This concept, which means prison surveillance, evolves as an observer of the individual to
social media. Surveillance tools are used as a means of entertainment when privacy is lost in social media.
So that the subject becomes the object of surveillance. Instagram is one of the ways that women, especially
those who are first mothers, exist in the virtual world. Virtualized mothers need to record every minute of
the child and share it with others. Child of mother’s popularity through her identity and privacy, and
consequently her business income, leads to new ethical debates. This study will examine instagram mothers
in the context of identity and privacy in the surveillance society. Aim of this study, to bring a critical
perspective to the concept of motherhood transformed by social media.

Keywords: Surveillance society, social media, Instagram mother.

Ozet

Icinde yasadigimiz diinyada gitgide yayginlasan bilgi ve iletisim teknolojileri, geleneksel medyanin yerini
almistir. Boylelikle cagimizda bilgi aktarma ve paylasma sUreci boyut atlamaktadir. Sosyal medya,
kullanicilarina paylasim yapmalarini zorunlu kilarken, bireyleri goézetimin gonulli katilimcilarina
dénustirmektedir. Insanlar evlerinde tiil perdeleri cekiliyken, mahremiyetlerini sosyal medyada kitlelerle
paylasmaktadir. Bu durum akillara gozetim toplumunu getirir. Goézetim toplumu karsimiza “panoptikon”
kavramiyla c¢ikar. Hapishane g6zetimi anlamina gelen bu kavram, sosyal medyada bireyin gozetlenmesi
olarak evrilmektedir. Sosyal medyada mahremiyet yitirilirken go6zetim araclari eglence araci olarak
kullanilir. Boylece 6zne olan birey, gézetimin nesnesi haline gelir. Instagram ise kadinlarin -6zellikle ilk kez
anne olanlarin- sanal diinyada var olduklar1 ortamlardan biridir. Sanallasan anneler ¢cocugunun her anini
kaydederek, bunu digerleriyle paylasma ihtiyaci duyar. Annenin cocugunun kimligi ve mahremiyeti
lUzerinden populerlik kazanmasi ve bunun sonucunda ticari gelir elde etmesi yeni etik tartigsmalari
dogurmaktadir. Bu calismada gozetim toplumunda kimlik ve mahremiyet olgusu baglaminda Instagram
anneleri incelenecektir. Calismanin amac: sosyal medya ile déntisen annelik kavramina elestirel bir bakis
acis1 getirmektir.

Anahtar Kelimeler: Gozetim toplumu, sosyal medya, Instagram anneligi.
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Giris

Bildigimiz dillerde konusuyor, sonsuz kavramlarla anlasiyoruz. Gunimuzde gerek
isitsel gerekse goérsel unsurlar sayesinde strekli tarafimiza ulastirilan iletilerle hem-
hal durumdayiz. Kapitalist dlizende insanin isglicine kadar her turli seyin alinip
satildign dinyada bu durum medya teknolojilerine de ayna tutmaktadir.
Kuresellesmenin yol actigi kitleye hitap etme olgusu ile her gecen giin medyada ileti
bombardimani ile karsilasmaktayiz. Gindemi sikca mesgul eden konulardan an be an
haberdar olmaktayiz. Bizi kusatan ileti bombardimanlarindan biri, kuskusuz sosyal
medyadir.

Calismamizin ana konusunu sosyal medya olusturmaktadir. Bu mecrada insanlar
birbirleriyle haberlesmekte, anlik iletiler paylasarak o anki durumunu goézler 6nline
serebilmektedir. Bir yandan merak ettikleri kisileri takip ederken, diger yandan da
mahrem hayatlarini kamuya teshir etmektedir. Bu durum akillara gézetim toplumu
kavramini getirmektedir. Gozetim toplumunda insanlar bir kule tarafindan
gozetlenirken, sosyal medyada ise milyonlarca kisi tarafindan go6zetlenir. Gézetlenen
birey her an izleniyor olma hissinin verdigi durttyle, sahip olmak istedigi sahte
kimliklere burtinmektedir. Anlik paylasimlarin ginii kurtarmak olarak algilandig:
cagimizda, etik degerler ve mahremiyet olgusunu tartismak bu ylzden 6nem arz
etmektedir.

Arastirmamiz, Instagram paylasim sitesinde mahrem alanin, kimliklerin ve bedenin
kamusallagsmasi, gozetimin ve denetimin gozetlenen tarafindan mesrulastirilmasi,
bireylerin ayni anda gozetleyen ve gobzetlenen rolind tasiyabilmesi, Faucaultnun
panoptikon tasaris1 baglaminda incelenmistir. Bu arastirmaya, sosyal medya
dahilinde Instagram paylasimlarini ticarete déken annelerin, mahremiyetle olan
iligkilerini sorgulamak icin gerek duyulmustur. Buytklerin dUnyasina uyum
saglamas1 beklenen cocuklarin, kendi anneleri tarafindan her anlarinin ticari amacla
paylasilmasi, tizerine farkli kimlikler insa edilmesi buytk eksikliktir. Bu eksikliklerle
buytyen cocuklardan olusan gelecegin toplumunun da sorunlu olacag ortadadir. Bu
yuzden, sosyal medyada olusturulan ticari diinyanin toplumsal yeterliligini irdelemek
calismamizin temel amacidir.

1. Gozetim Toplumunda Bireyin Kimlik insas1

Bireylerin toplumdaki yerlerini belirlemeleri, s6z sahibi olmalar1 icin edindikleri
kimlikler 6nemli bir goéreve sahiptir. Bu kimlikler statiiyli meydana getirmektedir.
Statil, kisinin toplumdaki konumunu ifade eder. S6zciiglin kékeni, Latince "ayakta
durus" anlamina gelen statum fiilidir. Stat(i, dar anlamiyla, kisinin bir gruptaki resmi
ya da mesleki durusunu belirtir (evli, ytizbasi, vb.). Fakat daha genis anlamiyla stati,
kisinin diinyanin géztindeki degerini, 6énemini ifade eder (Botton, 2005: 7).

Insanlar stattileri ile birlikte sosyallesir ve sosyallestikleri ortamlara gére gruplar
olusturarak sekillenirler. Zira birileriyle birlikte olmanin rahatlatict bir yani vardir
(Bilgin, 2007: 23). Ortak 6zellikler ve ortak distinceler dahilinde her bir birey digerini
yansitir ve boylece kolektif kimlik insasit olusur. Tek tiplesen stereotip kimlikler
meydana getirilir.

Toplum icinde kabul gérmek igcin birey statil arayisina girer. Bizi yltksek stati
arayisina yonelten karsi konulmaz istegin neler oldugu konusunda yaygin birtakim
yargilar vardir: ilk akla gelenler para, tin ve itibar edinme hirsidir (Botton, 2005: 15).
Bu hirsla birlikte godzlemlendigimizi ve begenildigimizi hissederiz. Boéylelikle takdir
edildigimizi diistinerek kolektif kimlik gruplarinda s6z hakkimizi elde ederiz.
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Gozetim Kavrami ve Mahremiyet

Gozetim kavrami insanlik tarihinden beri slUregelmistir. Oldukca eski bir gecmise
sahip olmasina ragmen, asil manasini modern yasamin baslangici, bilgisayarlasma ve
kapitalist sistem ile edinmistir. Bodylece hayatimizin her alanina dahil olmaya devam
etmektedir.

Gozetim denildiginde akillara panoptizm kavrami gelir. Bu kavram c¢evremizdeki
dinyay:1 algilayabilmemiz ve ileriyi oOngoérebilmemiz icin son derece Onemlidir.
Kavramin manasini anlamak icin Michael Foucault'nun soézlerine kulak vermek
gerekir:

“Panoptizm, toplumumuzun karakteristik 6zelliklerinden biridir. Kisisel ve stirekli
gbzetim bicimi altinda, denetim, cezalandirma ve ddiillendirme bicimi altinda ve
islah bicimi altinda, yani bireylerin bazt kurallara gére déniistiirtilmesi ve
sekillendirilmesi bi¢cimi altinda bireylere uygulanan bir iktidar bigimidir bu.
Panoptizmin bu ti¢lii yant -gézetleme, denetim ve islah- toplumumuzda var olan
iktidar iliskilerinin temel ve karakteristik bir boyutu gibi durmaktadwr (Foucault,
2011: 237).”

Foucault, panoptik gézetim sisteminin yalnizca gbzetleme amaciyla degil, hayatin diger
alanlarinda da uygulanabildigini savunmustur. GuUnUmuzde yeni iletisim
teknolojilerinin de etkisiyle, iktidar ve toplum arasinda 6nemli bir yer edinen gbézetim
kavrami, gindelik yasam ve toplumsal iligkiler dahilinde daha da derin bir yer
edinmistir. Boylelikle de bizler 6zellikle sosyal medyada gozetim kavramini
irdeleyebilmekteyiz.

Yeni iletisim teknolojilerinde 6zellikle sosyal medyada surekli gozetim altinda olan
birey, davranislarini buna goére sekillendirmekte, deyim yerindeyse sosyallige hizmet
etmektedir. George Simmel’in de deyimiyle; sosyallik, bir-araya-gelmenin oyun
bicimidir (Simmel, 2009: 136). Sosyal olan birey, sahip oldugu ozellikler ile
toplumdaki yerini alir ve diger unsurlar ile kaynasir. Mahremiyetini kamusal alanda
toplumla paylasir.

Sosyal Medyanin Bireye Etkisi

Gozetim toplumunun sosyal medya boyutunu ele almadan 6nce sosyal medyanin
tanimini yapmak yerinde olacaktir. Gelisen internet teknolojileri ile birlikte
internetteki etkilesim orani gittikce artarak kullanicilara interaktif bir ortam
sunmustur. Bu etkilesim ortamlarinin olusturuldugu kanallar sosyal medya olarak
adlandirilmaktadir.

Anthony Mayfield, sosyal medya turlerini sosyal aglar, bloglar, wikiler, podcastler,
forumlar, icerik topluluklar1 ve mikrobloglar olmak Uizere altiya ayirmaktadir. Sosyal
aglar insanlarin kisisel web siteleri kurarak, arkadaslariyla iletisim kurmalarina ve
icerik paylasmalarina olanak saglamaktadir (Baslar, 2013: 4). Facebook, Youtube,
Twitter ve Instagram gibi kanallar araciligi ile kullanicilar sanal kimlikler olusturarak
icerik Uretmektedirler. Bu icerik, fotograf, video, metin gibi olusumlar icererek
cesitlilik gostermektedir. Bir diger degisle bireylerin internette birbirleriyle yaptigi
diyaloglar ve paylasimlar sosyal medyay1 olusturmaktadir.

Geleneksel iletisim bicimlerinin evrildigi sosyal medya ortami kullanicilara sanal bir
mekan sunmaktadir. Bu mekan uygulamanin kendisidir ve metropollerdeki
kozmopolitan yasam bicimini temsil eder (Kuzuloglu, 2017). Burada da oteki ile
birlikte yasama mecburiyeti vardir. Sosyal hayatta bireylerin bir konuyu konusmak
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icin tercih ettigi arkadaslari farklilik gésterir. Sosyal medyada ise herkes konunun bir
parcasi ve sOz sahibidir. Herkesin her konuda fikri vardir ve mutlaka bunu belirtmek
ister. Futboldan siyasete, toplumsal olaylardan 6zel uzmanlik alanlarina, kulttirden
ahlaka her konuda s6z0 olan bu kadar c¢ok insanin yasadigi “sosyal medya” adli dev
metropolde, ilgin¢ bir sekilde neredeyse hicbirinin 6tekinin fikrine ve hatta varligina
tahammult yoktur. Zygmund Bauman'a gore ise bu durum, "kamusal insanin yerini
bireysel insana birakmasi’nin bir sonucudur. Ona gore gintmuzde paylasilan
cikarlarin yerini paylasilan kimlik almistir. Kimlik tizerine temellenen iliskiler kendisi
gibi olmayan herkesi reddetmektedir. Yabancilar ve marjinaller dislanir (Bauman,
2012: 57). Bu surecte gelisen sosyal medya ise bireylerin yalnizligini kamufle etmek
icin kullandig1 bir akim haline gelir. Buna karsin herkes sosyal medyada birbirini
gozetleme durttisine sahiptir. Sosyal medyada anonim kalabilme imkani ise
gdzetlemeyi kolaylastirarak bu dirtiiyti tetiklemektedir. Ingiliz sosyal bilimci Kevin
Robins’e gore, teknoloji davranislarimizi gézetleme, bir anlamda son derece rutin bir
sekilde dikizleme imkani sunmaktadir. Insanlarin Instagram’da yaptiklar1 ise
kesfedilmesi gereken ve hi¢ arastirilmamis bir alan gibidir:

"Bana gére agik bir sekilde bir narsisizm yani kendine hayran olma durumu var
burada. Kendinizi bir birey olarak sergilemek ve kendi varliginizt
arkadaslarninizla paylasmak. Giilen ytizler diinyast bu. Herkesin ¢ok rahat ve
bireyci gériindiigii bir diinya. Actkgast sosyal medyanin tiretken ve yapict
amaclar icin kullanilmasindan ¢ok uzaktayiz. Bir teshir diinyast burast (Uyanik,
Kevin Robins ile séylesi, 2009:7).”

Gazeteci Serdar Kuzuloglu ise teshirin kdkeninde siradan insanlarin aslinda siradan
olmadiklarini kanitlama cabasinin yattigini diistinmektedir. Ona gére bunu aslinda
ana akim medyayla da 6rtistirmek gerekmektedir:

“Bugtin btittin diinyadaki televizyon yapimlarnnda ciddi anlamda bir ifsa, teshir
etme duygusunu gériiyoruz. Yeni akim bu. Kamerali evler, kendi hayatinu teshir
eden insanlar. Kendi 6zel hayatlarindaki problemleri televizyon programlarinda
¢6zmeye calisan insanlar.” (Uyanik, Serdar Kuzuloglu ile soylesi, 2009:3-4).

Meshur bir yildiz gibi hissetme ihtiyaci, takip ediliyor olmak, begenilmek, bireyleri
mutlu etmekte ve buna bagimli kilmaktadir. Burada bireyler farkli kimliklere
burtnebilme 6zglrlikleri Gizerinden haz almaktadir. Mutlu gériinmek mutlu olmaktan
daha oOnemlidir. Ancak paylasilanlarin orijinalligi kayboldukca teshirin de citas:
yukselmektedir. Bauman'a gore ise sosyal aglarda mesajin yani icerigin bir 6énemi
yoktur. Burada 6nemli olan mesajlarin gelip gitmesidir. Paylasimi, kestiginiz anda
dislanirsiniz. Bireyler tamamlanmamis sézctik ve ctimlelerin (dolasimini hizlandirmak
icin, kisaltihip budanmis) dtizenli dalgalarina aittir. Ona goére bireyler laflara aittir,
konusulanlara degil (Bauman, 2012: 59). Bu baglamda sosyal medyada yapilan
paylasimlarda 6z benligimizin yerini, en mahrem sirlarimizi aligveris listeleri ile birlikte
sergileyen cilginca bir etkilesim almis gértinmektedir.

Slavoj Zizek bir sdylesisinde, "sanal ortam biziz, gercek dlinya ise disarda" demektedir
(Uyanik, 2016: 7). Ancak aradaki mesafe tehdit altindadir. Bireyler sosyal aglarda
kendilerine manipule edilmis yeni bir benlik yaratarak denetlendiginin farkinda bile
olmadan, denetim altindaki dustncelerini gercek dusutnceleri sanabilecek;
davraniglarin1  kendi  6zglr  iradeleri ile kontrol altinda @ tuttuklarini
dustnebileceklerdir. Teknolojinin yonettigi sanal aglarin bu kadar yayginlasmasindan
hemen 6nce Michael Schluter ve David Lee ise sunu saptamistir: "Mahremiyetimizi
lizerimizde dalgic giysisi gibi taswyoruz... Beklenmedik bir olaya karismamak ve
karsilasmamak icin elimizden geleni yapwyoruz (Bauman, 2012: 95)”. Bugliin ise hala
evlerimizin kapilarini sikica kilitleyip, perdelerimizi dis dinyaya siper ederek
odalarimiza geri cekiliyoruz. Aile Uyelerimizle bir anlamda ayri ayri ve yan yana
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yaslyoruz.

Gozetim Toplumunda Instagram Anneleri

Poptler kaltarin etkisini gosterdigi giinimuizde ebeveynlerin -6zellikle de annelerin-
cocuklarinin yasamiyla ilgili her anini sosyal medyada paylasmalar: giderek artan bir
durumdur. Yeni bir olusum sekli olarak tanimlanabilecek Instagram anneligi, annelik
olgusunda bicimsel ve algisal degisimlere sebep olmaktadir. Bu durum son
yillarda sharenting - Ingilizce Share ve Parenting kelimelerinin birlesimi olan bu
terimle tanimlanair.

Instagram anneleri bireysel hesaplarinda, kendileri hakkinda bilgi verici fotograflarla,
hamilelik dénemi ve sonrasindaki deneyimlerini paylasirlar. Cocuklariyla neler
yasadiklarini, nasil vakit gecirdiklerini, cocuklarina ne tir markalarda esyalar
aldiklarini, cocuk sagligi ya da egitimiyle ilgili deneyimlerini ve herhangi bir Giriintin
kullanimindan duyduklar1 memnuniyete ya da sikayetlere yer verdikleri fotograflar ve
yazili aciklamalarla yer verirler. Dijital bir bebek glinligt tutan Instagram anneleri,
anneler arasinda bir dayanisma olusturarak kticik capli bir reklam ve pazarlama
Ornegi sergilemektedirler (Fotograf 1).

W o TakipE

Fotograf 1. Instagram annesinin ayakkabi reklami (www.instagram.com/zey-zor)

Y kusag Instagram anneleri hesaplarinda kimliklerini ve farkliliklarini 6én plana
cikararak; "Nilsunun annesi', "Berkcan'in annesi' ya da "akademisyen anne",
"uzman anne' gibi isimler tercih ederler. Profillerine verdikleri isimler farkl olsa da,
sanal dinyada var olmalarinin nedenleri cocuklaridir. Annelik kimliginin sosyal
medya anneleri icin ¢ok 6zel bir yerinin oldugu, kendilerini “her seyden 6nce bir
anne”, “cocuguna asik” olarak tanimlamalari ve “anneligi hayatlarinin en buytk
terfisi” olarak goérmelerinden anlasilmaktadir (Teke, 2014: 37). Sosyal medya hesabi
olan annelerin anneligi ‘bir terfi’, ‘en tist makam’, ‘en 6énemli deneyim’ gibi tabirlerle
yuceltip, hayatlarini1 cocuklari dogmadan 6nce ve cocuklari dogduktan sonra olmak
lUzere bir ayrima gittikleri goértilmektedir. Bu nedenledir ki, hesap isimleri de bu
durumdan etkilenmistir.

Guntmuzde c¢ocuklar kendi sosyal medya hesaplarini kullanacak yasa gelinceye
kadar bir dijital kimlik kazanmis olmaktadir. Bu durumun adil olup olmadigi, ne
O0lctide dogru oldugu bir tartisma konusudur. Yetiskinlige gecerken cocuklarin ne
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hissedecegi ve bu cocuklarin ileride ebeveynlerini suclamayacaklarindan annelerin ne
kadar emin oldugu bilinmemektedir. Buyudtginde kendisi adina paylasilan
fotograflarin, videolarin yillarca peslerini birakmayacak olmasi ¢ocuk Uzerinde bir
sarsint1 yaratabilir. Stirekli fotograflari paylasilan kiictik bir cocugun sokakta, okulda,
aligveriste bir sosyal medya fenomeni olarak taninmasi, ¢ocuk icin degil ebeveyni icin
bir tatmindir. Cocuklar buytdikce ozellikle ergenlik dénemlerinde ya bundan hi¢
hoslanmayip rahatsiz olacak ya da kisilik bozukluklar: yasayacaklardir. Cinkd bu
cocuklarin kendilerine gosterilen ilgi, buytudukce ayni olctide devam
etmeyecektir. Ilgiyi stirdiirmek isteyen cocuklar icin fazladan gdsterecekleri caba ve
yeni ugraslar arayacak olmalari sorun yaratacaktir. Ilgi kaybinin getirecegi baski,
tikenmislik gibi pek cok umulmadik psiko-sosyal soruna neden olabilecektir.

Bir yetiskin sosyal medyada fotograf paylasmay: kendi istedigi ile yapabilir; fakat
kendi adina karar vermeyen bir cocugun fotografini paylasmak, onun haklarina
tecavliz etmektir. Fotografi paylasan kisi ister annesi ister babasi olsun cocugun
haklarinin ihlal edildigi gercegini degistirmez (fotograf 2). Gintimtizde c¢ocuklarin
fotografini paylasarak, cocuklar tizerinden sosyal medyada Unlt olma hali korkutucu
boyutlara gelmistir. Artik bu konuda bir farkindalik yaratarak ve cocuk haklarini ihlal
edenler icin gerekli yaptirnmlar uygulanmalidir. Cunkd c¢ocuklar kendini

koruyamayacak varliklardir.

a W - Takip Et

Fotograf 2. Mahremiyetin g6z ard: edildigi bir instagram paylasimi
(www.instagram.com/imrengursoy)

Son zamanlarda sosyal medya ddhilinde cocuklarin mayolu ve ¢plak fotograflarinin
paylasiimast bircok sikintiyt beraberinde getirmektedir. Fotograflardaki cocuklarnn
sosyal medyada kamuya agik hale getirilmesi, ebeveynin birebir tanumadigt pek cok
yabancidan 6étlirti istismara neden olabilir. Cocuklarina kluctk yaslardayken iyi
dokunma ve koétl dokunmayi anlatmaya calisan anne babalar, mahrem alanlarina
kimsenin dokunmamasi gerektigini anlatirlar. Bu acidan baktigimizda, sosyal
medyada yaptiklar1 paylasimlar ile cocuklarinin mahremiyet alanlarini korumay: da
ihmal etmektedirler. Sorun bu ac¢idan istismarla birlikte ihmali de kapsamaktadir.

Sosyal medyada cocuk istismarina o6rnek teskil edecek bir durum son olarak
Turkiye’de yasanmuistir. Iki cocugunun fotograflarini stirekli sosyal medyada paylasan
N.K.’nmin esi, “Cocuklarimi reklam malzemesi yapip para kazaniyor, istismara davetiye
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cikariyor,” diyerek dava acmistir. Mahkeme babay:1 hakli bulmus, kanit olarak sosyal
medyada paylasilan fotograf ve videolari1 cocuk mahremiyetinin ihlali olarak kabul
etmistir. Mahkeme ayrica babanin talebi lizerine annenin cocuklarinin fotograflarini
sosyal medyada paylasmasina da yasak koymustur (Ulus, (2017).

Paylasilan bu fotograflar, pek cok alanda hukuka aykirilik banindirmaktadir. Istismar ile
birlikte, ézel hayat gizliliginin ve kisilik haklariun ihlali séz konusudur. Ciplak olsun
veya olmasin kisinin annesi babast dahi olsa cocuklarin fotograflanint paylasmast
hukuka aykirnidwr. Yetiskin bireylerin yillar gectikce begenmedigi ani, belge ve
fotograflari imha etme hakki, diger bir deyisle unutulma hakki mevcuttur. Ancak
kendi baslarnina karar veremeyen cocuklarin her tiirlii fotograf ve bilgilerini paylasmak,
onlarnn unutulma hakkin da thlal etmektedir (Yavuz, [ty.]
www.pedagogsevilyavuz.com/). (Fotograf 2).

Peki, unutulma hakk:i tam olarak nedir? Pedagog Sevil Yavuz’a goére, kisinin
unutulmak en dogal hakkidir. Kisi, suc bile islemis olsa, belli sartlarda belli bir zaman
dilimi gectikten sonra, kanunlar kapsaminda bile Adli sicilinden ilgili sucun silinmesi
veya arsive alinmasi sz konusu iken bir cocugun kendinin bile yapmadigr bir
paylasimdan dolayr sonsuza kadar internet ortaminda kalmasi durumun
sandigimizdan daha ciddi oldugunu gostermektedir. Her tirlt teshis istismardir ve
istismar cocugun buylume ve gelismesinde olumsuz etkileri oldugu icin gerek
uluslararas: sozlesmeler ile gerekse de ulusal mevzuatimizda anayasa basta olmak
ltzere kanun ve diger hukuk kurallarn ile yasaklanmistir (Yavuz, [ty.]
www.pedagogsevilyavuz.com/).

S « Takip Et

Fotograf 3. Arka planda canta reklami tanitilan bir cocuk fotografi
(www.instagram.com/annetavsan)

Tam bu durumlarin yaninda yuiksek sayida takipgisi bulunan sosyal medya
fenomenlerinin yaptiklar1 paylasimlar kazan¢ kapisina cevrilmis durumdadir. Cok
takipcisi bulunan fenomenler anlastiklart firmalarin Urlnlerini tanitacak sekilde
paylasimlar yaparak ciddi ticretler talep etmektedirler. Ornegin bilinen Instagram
fenomeni bircok annenin tatilleri, kiyafetleri, hatta cocuklarina hediye ettikleri
Urltnleri dahi bedavaya getirilir. Bunun icin yaptiklar: tek sey ise firmay: ya da Grint
yaptiklar: paylasimda etiketlemektir. Anne ve bebek Urlinleri Gireten firmalar da cok
takipcisi olan hesaplarla iletisime gecerek para karsiliginda tirtinlerini tanitmaktadir.
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Fotograf 4. Instagram annesinin takipg¢ilerine tanittig: perde fotografi
(www.instagram.com/bohemother)

Anneler Urtine uygun konsept fotograflar cektirerek “mutlu aile tablosu” bashgi
altinda durumdan hi¢ haberleri olmayan cocuklarini da dahil ederek trtin tanitimi
yapmaktadirlar. Bu durumda markalar araciligiyla para kazaniliyor olmasi,
"cocugumun glizel anlarini hatira olarak paylasiyorum" aciklamasina golge
duistirmektedir. Isin icine maddiyat girince, bu paylasimlar cocuklarin yaristirildig
amansiz bir muicadeleye dontismutis durumdadir. Daha ¢ok takipci, daha ¢ok kazang
demek oldugundan, ebeveynler takipci sayilarini artirmak ve farklilik yaratmak icin
bazen cocuklarinin psikolojisini gbz ard: edebilmektedir.

Sonuc

Gundelik hayatimizin neredeyse tamamini kaplayan sosyal medya olgusu bilinenin
aksine bir diyalog bicimi degil monologlar dinyasidir. Ge¢cmisten itibaren gorsellige
atfedilen, etik degerleri ve ilkeleri yozlastiran bu alan, gintmuzin teknolojik
imkanlar ile adeta cambazliga déntismustir. Konuyla ilgili olarak da 6zel hayat alani
g6z ardi edilmistir. S6z konusu durum, mahremiyetten uzak olan “gbézetim toplumu”
kavramini sosyal medya dahilinde arastirma konusu yapmaya itmistir.

Yeni bir s6z sOylemenin, yeni bir sey yapmanin neredeyse azaldigi ginimtizde, medya
Urtinleri de bundan payini almaya baslamistir. Kitleye hitap etmek, fark edilmek,
begenilmek ugruna gelip gecici iletiler olusturulmaya calisiimaktadir. Burada amag
mesajin icerigi degil, mesajin akiskanlhigidir. Sanal diinyada takip¢i sayiniz kadar
degeriniz vardir. Yapilan paylasimlarin ne kadar guling¢ oldugu ya da ne gibi etik
tartismalara yol acabilecegi 6nemli degildir. Onemli olan sanal diinyada “var olmak’tir.

Bu calismada go6zetim toplumu kapsaminda Instagram annelerinin c¢ocuklari
Uzerinden yeni bir benlik algis1 yaratarak, cocuklarinin ve kendilerinin en mahrem
alanlarini, aligveris listeleri tizerinden paylasarak annelik duygularini tatmin ettikleri
ve bundan ticari gelir sagladiklari tespit edilmistir. Bununla birlikte, incelenen
Instagram hesaplarinda annelerin annelik tatmini tizerinden narsist bir tutumla adeta
cocuklarini bir meta olarak sunduklar1 gortilmektedir. Bu davranisin temelinde
annelerin bebeklerini 6n plana cikartarak kendilerini adeta bir yildiz gibi gdsterme
gudist yer almaktadir. Bunun temel nedeni olarak bireylerin sanal aglarda yaptiklar
paylasimlar1 gosteri olarak algilamalaridir. Bdylelikle gercek diinyada mahremiyet
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alanlarinin sinirlar1 cok keskinken, sosyal medya hesaplarinda bireylerin bu gerceklik
algisindan kactigr gortlmektedir. Burada annelerin cocuklar: tizerindeki korumaci
tavr: esneklik gosterirken, faydaci bir bakis acisiyla kendi belirledigi kimlik tizerinden
diger kullanicilara hayatlarini sergilemektedirler. Bunun sonucunda gozetleyen ve
gozetlenen bireylerin birbirlerini rol model alarak tek tiplestigi gortilmektedir. Bu kisir
doénglt sosyal medyanin kacinilmaz bir etkilesimidir. Her teknoloji Gireticilerine hizmet
eder soztinden yola c¢ikarak, Instagram’in kullanicilarini denetim altina aldig
sOylenebilir. Bu durum bireylerin kendi rizasiyla gbdzetim toplumunun bir parcasi
oldugunun gostergesidir.
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