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Abstract
Media institutions and organizations have started to operate in the digital field with the development of
technology nowadays. Media operating in the digital environment is also defined as social media. Social
media provides the opportunity to communicate among individuals and to socialize individuals as well as to
meet the need of the community to receive news. Social media is not only a digital space used by adult
individuals, but also an environment in which children can use and be active at the same time. However, as
is the case with all individuals, social media environments for children also bring certain risks. Social media
environments contain useful data and content, as well as content that is inappropriate for children.
Uncontrolled and non-reflective content and games can lead to significant problems in the development of
children. For this reason, it is observed that both public institutions and organizations as well as some
social media organizations have begun to work towards the development of child-oriented entertainment
and education-based social media environments. In this study using literature review method, social media,
child focused social media, social media environments for children 's centered education and entertainment
activities, children' s social media platforms 'effects on children, social media platforms' use in child
development were investigated on the theoretical basis and these factors were researched and examined and
discussed. The studies on education and entertainment both in Turkey and in different cultures have been
briefly reviewed in child-focused social media environments. Strategies in this area are examined and
suggestions are presented.
Keywords: Child on Social Media, Education via Social Media, Learning by Having Fun.

Ozet

Medya kurum ve kuruluslari, ginimuzde teknolojinin gelismesiyle birlikte dijital alanda da faaliyet
gostermeye baslamistir. Dijital ortamda faaliyet gésteren medya, sosyal medya olarak da tanimlanmaktadir.
Sosyal medya toplumun haber alma ihtiyacini karsilamakla birlikte bireylerarasinda iletisim kurma ve
bireylerin sosyallesmesine de imkan saglamaktadir. Sosyal medya sadece yetiskin bireylerin kullandig: bir
dijital alan degil, ayn1 zamanda cocuklarin da kullanabildigi ve etkin oldugu bir ortam haline gelmistir.
Ancak tim bireylerde oldugu gibi cocuklar icin de sosyal medya ortamlar: belirli riskleri beraberinde
getirmektedir. Sosyal medya ortamlari, yararl veri ve icerikleri blinyesinde barindirdig: gibi, cocuklar icin
uygun olmayan icerikleri de blinyesinde barindirmaktadir. Kontrolstiz ve gercegi yansitmayan icerikler ve
oyunlar ¢ocuklarin gelisiminde 6énemli sorunlara yol acabilmektedir. Bu nedenle hem ilgili kamu kurum ve
kuruluslarinca hem de bazi sosyal medya kuruluslan tarafindan ¢ocuk odakli eglence ve egitim temali
sosyal medya ortamlarinin gelistirilmesi yéntinde calismalarin baslatildigi goézlemlenmektedir. Literattir
taramas1 yonteminin kullanildig bu calismada sosyal medya, cocuk odakli sosyal medya, cocuk odakli
egitim ve eglence etkinliklerine yonelik sosyal medya ortamlari, cocuk odakli sosyal medya platformlarinin
cocuklar tUzerindeki etkileri, sosyal medya platformlarinin cocuklarin gelisiminde kullanilmas: konular:
teorik temelde incelenmis, bu faktorler arastirilmis ve tartisilmistir. Cocuk odakli sosyal medya
ortamlarinda egitim ve eglence konusunda hem Turkiye’de hem de farkli kulttirlerde yapilan calismalar
kisaca gozden gecirilmistir. Bu konudaki stratejiler incelenmis ve dneriler sunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Sosyal Medyada Cocuk, Sosyal Medya Aracilifiyla Egitim, Eglenerek Ogrenme.
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GIRIS

Icinde bulunulan teknoloji caginda sosyal medya hayatin énemli bir unsuru haline
gelmistir.  Ozellikle bilgisayar, cep telefonu ve internet teknolojilerindeki gelisme,
sosyal medyay1 hayatimizin gerekli ve vazgecilmez parcasi haline getirmistir. Internetin
her alanda kullanilmas: ve her yas grubundan insana hitap etmesi, internetin icerik
ve faaliyet alaninin genislemesine neden olmustur. internet ve bilgisayar giintimtizde
toplumun buytk bir kesimi tarafindan farkli amaclarla (Haugen, 1998: 51) yaygin
sekilde kullanilmaya baslanmis ve ginlik yasamin ayrilmaz bir parcasi haline
gelmistir. Internet sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yasami oldugu kadar kisilerarasi
etkilesimi de yeniden sekillendirmistir (Otrar ve Argin, 2014: 9). Internet tabanh yeni
okunabilir, yazilabilir uygulamalar ve bilgi ve haber icerikli dijital iletisim ortamlar:
genel olarak sosyal medya olarak tanimlanmaktadir (Mayfield, 2008: 28; Oktar ve
Argin, 2014: 3; Vural ve Bat, 2010: 3355). Sosyal medya, sosyallesme kavramina da
yeni bir boyut kazandirmaktadir (Oktar ve Argin, 2014: 3). Sosyal medyanin
yayginlasmasiyla birlikte, toplumsal yasamda hizli bir degisim yasanmaya baslamais;
farkli yas gurubundaki bireylerin diistintis ve yasayis cizgisinde kirilmalara yol
acmistir (Williams, 2001: 51). Bu degisim ve gelismeye en hizlh uyum saglayan yas
gruplar ise gencler ve cocuklardir.

Sosyal medya, gelismekte olan Ttulkelerde gelismis Ttlkelere nazaran daha hizh
yayginlasmakta; bilgisayar kullanimi, internet erisim orani gelismekte olan tlkelerde
daha hizla ytikselmekte ve bu yiikselis artarak devam etmektedir. Tlrkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore; 2004 yilinda hanelerde bilgisayar kullanim orani %23.6 iken
2015 yilinda bu oran %54,8'e, internet erisim oraninin ise %7'den %69,5'e ciktig
gortlmektedir (TUIK, 2015). Hane Halk: Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasina
gore; bilgisayar kullanimi 06-10 yas araliginda ortalama 6 yasinda baslarken, internet
kullanimi ortalama 06-15 yas araliginda 9; 06-10 yas araliginda ortalama 6’ yasinda
baslamaktadir. 06-15 yas grubundaki cocuklarin %24,40 kendi kullanimina ait
bilgisayara sahip iken, %13,1’ cep telefonuna ve %2,9’'u oyun konsoluna sahiptir. 06-
15 yas grubundaki cocuklarin bilgisayar, internet ve cep telefonu kullanim oranlari
sirasiyla %60,5, %50,8 ve %24,3’tir. Cocuklarin, %45,6’s1 hemen her giin internet
kullanmaktadir. 06-15 yas grubu cocuklar interneti en cok %84,8 ile 6dev veya
6grenme amaciyla kullanirken, bunu %79,5 ile oyun oynama, %56,7 ile bilgi arama,
%53,5 ile sosyal medya aglarina katilma takip etmektedir (TUIK, 2013). Ulastirma
Bakanligi'nin “Cocuklarin Sosyal Paylasum Sitelerini Kullanim Aliskanliklar?’nin ortaya
cikartilmasini amaclayan arastirmasi sonucunda; cocuklarin yaklasik %701 glinde en
az bir kere interneti kullanirken, %66’s1 ise glinde en az bir kere sosyal aglari
kullanmakta ve burada ortalama 72 dakika zaman harcamaktadirlar. Bu oran
cocuklarin internette harcadiklar1 zamanlarinin biytk cogunlugunu sosyal aglarda
gecirdiklerini gdstermektedir (Otrar ve Argin, 2014: 9; Kok, 2014: 1).

Toplum aile ve sosyal iligkiler; cocuklarin egitimi, gtvenligi, bakilmasi ve
yetistirilmesinde o6nemli unsurlardir. Modern toplumla birlikte, sehir yasamai,
teknolojideki degisiklikler, aile yapisindaki degisim, cekirdek aileye dontsum,
kadinlarin calisma yasamina girmesi ile cocuk sayis1 azalmis ailedeki iligkiler ve
cocuklarin hayat sekilleri farklilagsmistir. Sehir hayatiyla birlikte glintmutzde
cocuklara oyun alanlar1 kalmamis, cocuklarin tehlikesizce ve huzurla oyun
oynayabilecekleri yer ve mekanlar giderek azalmistir. Ailedeki birey sayisi azalmis,
cocukla ilgilenen yetiskin sayisi azalmis, cocuk oynayacak akran, arkadas ve kardes
bulamaz olmustur. Butin bu gelisme ve degisimler cocuklarin da ilgilerini,
yeteneklerini, yénelimlerini davraniglarini ve ihtiyaclarini etkilemistir (Ozkan Selim,
2014: 2). Televizyon, bilgisayar, internet ve bunlarin sagladigi sosyal medya
cocuklarda ki bu yonelim, ilgi ve ihtiyaclari karsilamaya basladik¢ca ve cocuklar
giderek daha ktictik yaslardan itibaren sosyal medya takipcisi olma adayidirlar.
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Mazurek ve Wenstrup'un (2013: 1458) cocuklarin ekran tabanli ve diger ders disi
etkinliklerini degerlendirmek icin yaptiklar1 calismada; ¢cocuklarin % 62°si televizyon
izlemek ve video oyunu oynamak icin ekran disi etkinliklerin hepsinden daha fazla
zaman ayirdiklarini tespit etmislerdir. Tek cocuk ve kardesler arasi karsilasmada tek
cocuklar kardeslere oranla sosyal medya veya sosyal etkilesimli video oyunlarinda
ginde daha fazla zaman gecirdikleri saptanmistir (x=2.4 saat ve 1.6 saat). Bu
arastirmaya gore; Amerika’da cocuklar glnde ¢ saatlerini TV basinda
gecirmektedirler. Yine bir baska arastirmada (Swing ve arkadaslari, 2010: 217)
cocuklarin glinde 2 saatlerini sosyal medya araclarinda gecirdiklerini tespit
etmislerdir. Ttarkiye’de Konca’nin (2014: 15) yaptig1 arastirmada; cocuklarin zengin bir
teknolojik cevrede yasadigi gortlmektedir. Cocuklar giinde ortalama 115 dakika
televizyon izlemekte ve 28 dakika bilgisayar kullanmaktadirlar. Bununla beraber
cocuklar bilgisayar, cep telefonu, sosyal medya kullanimina y6nelik pek cok becerilere
sahiplerdir. Akkoyunlu ve Tugrul (2002: 15) yaptiklar: arastirma ile 3-6 yas cocuklarin
evlerinde cesitli teknolojik aracla olan etkilesimlerini tespit etmeyi amaclamislardir.
Arastirmacilar cocuklarin %54intn teknoloji okuryazarlik dtizeylerinin “ytksek”
kategorisinde oldugunu, ¢ocuklarin evdeki teknolojik araglar: genellikle tek ya da biri
yardimiyla kullandiklarini saptamislardir.

Medyanin yansittig1 ve yénlendirdigi cocuk kulttirintin diinya cocuklarini déntstiiren
en etkili stireclerden birisi oldugu gozlemlenmektedir. Dliinya ntfusunun Ucte biri O-
18 yas cocuklardan olusmaktadir. Buna karsilik medyada cocuk konusuna ancak
yluzde 5 oraninda yer verilmektedir (Sirin, 2014: 4). Bu kapsamda degerlendirildiginde;
diger yas gruplari1 karsisinda cocuk odakli sosyal medya faaliyetlerinin yetersiz ve esit
olmayan bir durumu yansittigi goértilmektedir. Bu esitsizligin giderilmesine yo6nelik
hem bilimsel/akademik hem de kamu kurum ve kuruluslarinin destekledigi kapsaml
ve yaygin calismalarin yapilmas: gerekmektedir.

Literatlir taramasi ydénteminin kullanildigi bu calismada sosyal medya, ¢ocuk odakl
sosyal medya, cocuk odakli egitim ve eglence etkinliklerine yonelik sosyal medya
ortamlari, cocuk odakli sosyal medya platformlarinin cocuklar tzerindeki etkileri,
sosyal medya platformlarinin cocuklarin gelisiminde kullanilmasi konulari teorik
temelde incelenmis, bu faktoérler arastirilmis ve tartisilmistir. Cocuk odakli sosyal
medya ortamlarinda egitim ve eglence konusunda hem Turkiye’de hem de farklh
kultarlerde yapilan calismalar kisaca gbézden gecirilmistir. Bu konudaki stratejiler
incelenmis ve 6neriler sunulmustur.

Cocuk ve Sosyal Medya

Internet teknolojisinin gelismesi ve iletisim araclarina entegre olmasiyla geleneksel
medya olarak nitelendirilen basili ve gorsel medyada degisim yasanmaya baslamis,
bunun sonucunda da yeni medya ya da sosyal medya olarak da nitelendirilen
dontstm gerceklesmistir. Yeni medya, insanlarin bireysel ya da topluluklar halinde
birbirleriyle etkilesimde olduklar1 sosyal medya platformlarini (ortamlarini)
olusturmustur. Sosyal medya, kisilerin ve topluluklarin birbirleriyle baglanti halinde
oldugu, icerik urettigi ve kullanicilar tarafindan tretilen bu iceriklerle gelisen etkilesim
temelli mobil ve web tabanli ortamlardir (Klieber, 2009: 8). Bilgisayar tabanl internet
teknolojisi temelinde ortaya cikan sosyal medyanin yayginlasmas: ile toplum icinde
bireylerin gtindelik hayatinda bile yogun olarak kullandiklari bir olgu haline gelmistir
(Késeoglu, 2006: 152). Sosyal medyada kisiler ¢cevrimici olarak fotograf, video, metin,
haber icerigi gibi paylasimlar1 yapabilmekte, diger kullanicilarin yaptigi benzer
paylasimlara da ulasabilmektedirler. Ayrica sosyal medya uygulamalarinin genelinde
bulunan mesajlasma 6zellikleriyle birbirleriyle anlik olarak iletisim kurabilmektedirler.
Sosyal medya, yapis1 ve islevi acisindan geleneksel medya ile arasinda farkliliklar
gostermektedir (Evans, 2008: 33). Sosyal medya ortamlan geleneksel medyaya gore
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kolay ve anlik ulasilabilirlik 6zelligine sahip olmasindan dolay: toplum tizerinde énemli
bir etki glcl kazanmistir. (Alav, 2014: 4) Geleneksel medya icerikleri kisilerin
iceriklere muidahalesinin bulunmadig tek tarafli bir akisa sahipken, sosyal medya
ortamlarinda c¢ift yonlt ve kisilerin etkilesim icinde bulundu bir yapt mevcuttur.
Zamansal ve mekansal agidan sinirlamanin bulunmadig sosyal medya ortamlarinda
bireyler diledikleri icerige istedikleri her anda mekan farki go6zetmeksizin
ulasabilmektedir (Kirik, 2013: 74-75). Katilim, etkilesim ve paylasim temelinde olusan
sosyal medya ortamlar kullanicilara bilgi ve verileri arsivleyebilme, yorumlama ve
paylasma olanagi sunmaktadir.

Sosyal medya ortamlar: etkilesim ve iletisim kurma disinda toplumda bireylerin
arastirma, eglence, egitim, sosyallesme ve hatta teknik becerilerini gelistirilebilecegi
bir alan haline de gelmistir. Toplumun her kesiminde oldugu gibi cocuklar icin de
sosyal medya ortamlarinin kullanimi gtindelik bir etkinlige dontismustir (O'Keeffe ve
Clarke-Pearson, 2011: 800). Guinimuizde cocuklarin buytk bir kismi, gecmisteki gibi
sokakta arkadaslariyla oynama ve iletisim kurma sansina sahip degildirler.
Sehirlesme oraninin artmasi ve buna bagl olarak toplumdaki mahalle kaltirintin
azalmasi cocuklarin sokaklarda ve acik alanlarda vakit gecirmesine olanak
tanimamaktadir. Cocuklar gliniimuizde eglence ortami olarak internet teknolojilerini ve
sosyal medya ortamlarini kullanmaktadirlar. Egitime yonelik gelistirilen uygulamalarla
da sosyal medya ortamlar1 cocuklar icin yalnizca eglence ile sinirli kalmamaktadir.
Sosyal medya ortamlarinin cocuklar arasinda yaygin ve cok yonld kullanimi ¢ocuk
gelisiminde faydalanilan etkin bir ara¢ olmasini saglamakla birlikte, birtakim
sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Bu sorunlarin en 6nemlisi; sosyal medyanin
denetimsiz bir yapiya sahip olmasi nedeniyle cocuklarin kendileri icin zararh
olabilecek veri ve goértintilere ulasabiliyor olmalaridir. Kisisel alan olusturma esasina
sahip olan sosyal medya ortamlarinda bilgi ve veriler geleneksel medyadaki gibi bir
denetim unsurundan ge¢cmemektedir. Kullanicilar tarafindan olusturulan bilgi ve
veriler yine kullanicilarin denetimindedirler. Sosyal medyanin ¢ocuklarin gelisimi ve
egitiminde yaygin sekilde kullanilmasi ve ayni zamanda zarli verilere cocuklarin
erisiminin engellenmesi igcin ilgili kamu kurum ve kuruluslari, sivil toplum
kuruluslar, 6zel egitim kurumlar, ytiksekégretim kurumlar vb. tim taraflar etkin
gorev almalidirlar.

Cocuk Odakl1 Egitim ve Eglence Etkinliklerine Yonelik Sosyal Medya Ortamlari

Sosyal medya ortamlari cocuklarin bircok zararli ve/veya zararsiz bircok veri ve
goruntiye ulasabilmesini saglamaktadir. Cocuklar sosyal medyada yararli iceriklere
ulasabilecekleri gibi, sosyal medya ortamlarinin etkin sekilde denetim altinda
olmamasindan kaynakli kendileri i¢in zararh olabilecek verilere de ulasabilmektedirler.
Bu sorundan dolay1 sadece cocuklara yonelik sosyal medya platformlari olusmaya
baslamistir. Ginumuzde mobil teknolojiyi temel olarak olusturulan cocuk odakl
sosyal medya platformlarinda bilgi ve veriler cocuklarin yaslar: ve gelisimsel 6zellikleri
dikkate alinarak hazirlanmaktadir. Cocuk odakli sosyal medya platformlar: (ortamlari)
“eglence” ve “egitim” odakli olmak tizere iki sekilde siniflandirilabilir.

Egitim odakl platformlar

Cocuk odakli egitim icerikli sosyal medya platformlari cocuklar icin yeni bilgiler
6grenme alani haline gelmistir. Bu platformlar, genellikle cocuklarin formal egitimini
destekleyici birer unsur olarak gelistirilmektedir. Ornegin; British Councilin
LearnEnglish Kids: Playtime adli uygulamasi cocuklarin Ingilizce 6égrenimlerini
destekler nitelige sahip bir ortamdir. Hikaye, sarki, diyalog, masal ve tiyatro oyunu
gibi konulardan olusan bu ortam gramerden telaffuza, kelime bilgisinden genel
kuiltiire genis bir égretici icerige sahiptir. Ucretsiz olarak kullanilabilen bu uygulama
iceriginde reklam bulundurmamasiyla da cocuk odakli yapisini desteklemektedir.
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Apple tarafindan gelistirilen Swift Playground da yine mobil tabanli bir uygulamadir.
Swift Playground kod yazma ve mobil uygulama gelistirmeyi cocuklara bir oyun
yapisinda sunmasiyla eglenerek kod yazmay: 6grenmesini amagclayan ortamdir. Egitim
odakli platform olarak Tiirkiye’de Bogazici Universitesi tarafindan gelistirilen mobil
tabanli Poppy’s Adventures uygulamasi 6rnek verilebilir. Bu uygulama da cocuklarin
okul o6ncesinden baslayarak Ingilizce 6grenmelerini gelistirmelerine katki saglar
niteliktedir.

Eglence odakli platformlar

Cocuklara yoénelik eglence odakli sosyal medya platformlart cocuklarin eglenmesi ve
sosyallesmesi amaciyla hazirlanmaktadir. Cocuklara yoénelik eglence odakli olarak
hazirlanan ve yaygin olarak takip edilen platformlara Youtube Kids, Vine Kids ve Lego
Life gibi platformlar 6rnek olarak gosterilebilir. Bunlardan Youtube Kids sadece
cocuklara yonelik gelistirilmis video odakli sosyal medya platformudur. Eglence,
muzik, 6grenme, oyun ve kesfet gibi konulardan olusan Youtube Kids cocuklar igin
zararli iceriklerden arindirilmis video sosyal medya ortamidir. Cocuklarin kolay
kullanimina yoénelik bir tasarimi bulunan Youtube Kids buytuk gorseller ve ikonlarla
cocuklarin uygulama icinde dolasmalarnni kolaylastirmaktadir. Okuma yazma caginda
olmayan cocuklarda uygulama icinde bulunan sesli arama 6zelligi araciligiyla Youtube
Kids’i kullanabilmektedir. Vine Kids cocuklar icin filtrelenmis, yaslarina uygun
eglendirici videolar sunan bir baska video sosyal medya ortamidir. 6 saniyelik video
iceriklerin yer aldigi Vine uygulamasindan farkli olarak Vine Kids’ te cocuklar icin
uygun olmayan dil ve gérintliye sahip iceriklere yer verilmez. 13 yas ve altindaki
cocuklar icin gelistirilen Lego Life, fotograf ve video paylasma platformu olan
Instagram ile benzer bir yapiya sahiptir. Lego Life, cocuklarin legolarla olusturduklar:
yapitlarin fotograflarini paylasabildikleri bir ortamdir. Diger sosyal medya
ortamlarinda oldugu gibi Lego Life’da da baska kullanicilarin hesaplar1 takip
edilebilmektedir. Ayrica Lego emojileriyle cocuklarin, takip ettikleri iceriklere yorum
yaparak etkilesim halinde olmalarina imkan saglanmaktadir. Guvenlik amaciyla
cocuklar bu sosyal medya ortamina kaydolurken kendi isimleri yerine Lego Life
tarafindan olusturulan rastgele isimlere sahip olmaktadir.

Cocuk Odakli Sosyal Medya Platformlarinin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Cocuk medya iliskisi her iliskide oldugu gibi karsiliklidir. Cocukluk dénemi, kisiligin
olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi, beceri ve aliskanliklarin kazanilmasi ve
gelistirilmesi acisindan ileri yillara olan etkisi nedeniyle, bireyin yasami boyunca
gecirdigi en Onemli ve kritik dénemlerden birisidir (Yavuzer, 1999: 87). Cocuga,
dogumdan itibaren baslayan slrecte uyarici cevre, sunulan oyuncaklar, egitim
materyalleri, 6zellikle de kitaplar onun bir yetiskin olmasinin temellerini atmasi
acisindan c¢ok oOnemli araglardir. Cocukluk déneminde gelisimi etkileyen birtakim
unsurlar bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; aile, kardesler, akranlar, cinsiyet,
cocugun engel durumu, yas, oyun faaliyetleri, kitle iletisim araclari, televizyon,
internet, bilgisayar, okul ve egitimdir. Cocugun sosyal, biligsel, dil gelisimi ve diger
tim gelisim alanlar1 bu faktérlerden zaman zaman etkilenmektedir (Akbas, 2008:
121). Bazi cocuklarda gelisimi desteklemek, sadece tek bir materyalle mimkin
olmamaktadir. Giintimtzde tablet bilgisayarlar, televizyonlar, internet ve sosyal medya
gibi bircok teknoloji onlara sunulmaktadir. Cocuklar yasadiklar1 bu cevrede artik
bahsedilen sosyal medya araclarindan uzak kalamamaktadir.

Ancak her kusak, icinde dogdugu medeniyet ve kulttir ortaminda farkli ¢cocukluklar:
yasayarak buyur ve yetiskin olur. Medya toplumunda en 6énemli tartismalardan biri de
medyanin hizlandirilmis bir cocuklugu Urettigi gercegidir. Yine medya toplumunun
bir diger gercegi ise, erken cocukluk déneminden baslayarak yetiskin sosyal medyasi
tiketen bir cocuklukla karsi karsiya gelinmis olmasidir (Sirin, 2014: 5). Cocuklar
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yasamlarinin ilk yillarindan itibaren yazili ve goérsel yayinlarla karsilasirlar, 6zellikle
son yillarda internetin; akilli telefon, tablet ve notebook gibi araclar sayesinde daha
fazla yayginlasmasiyla birlikte, sosyal medya ve internet uygulamalariyla ve her seyi
kapsayan medya ortaminda bUyUmektedirler (Montgomery, 2013: 299). Sosyal
paylasim aglari ve sohbet odalari ¢ocuklarin yogun ilgisine sahne olmaktadir ve
ginimuzde c¢ocuklart en c¢ok etkileyen etmenlerin basinda gelmektedir. Fakat
cocuklar yetiskinlerden farkli olarak nesnel dlistinemez; olaylar ve nesneler arasinda
somut ve bedensel bag kuramazlar. Cocuklar benmerkezcidirler; dts ile gercegi
cogunlukla birbirine karistirirlar (Yavuzer, 1999: 87). Sekiz yasin altindaki cocuklar
dus ile gercegi ayirt edemezler. Bu nedenle, eglence medyasinin onlara sundugu
durum, tutum ve davraniglara hemen uyum saglarlar (Camurdan, 2007: 26).
GUntmuzltn cocuklar: bir araya geldiklerinde bilgisayar karsisinda yan yana oturup
saatler boyunca konusmaksizin ve gtz goéze iliski kurmaksizin oyun oynar duruma
gelmislerdir (Camurdan, 2007: 25). Son yillarda gerceklestirilen bazi arastirmalar
gostermistir ki; cocuklarin glinde 2 saatten fazla televizyon izlemeleri akademik basari
lUzerinde, Ozellikle okuma ve anlama becerilerinin gelismesine olumsuz etkisi
olmaktadir (Yavuzer ve Sirin, 2013: 6). Bu duruma birde kontrolstiz bilgisayar,
internet ve sosyal medyada vakit gecirmeleri eklendiginde daha olumsuz sonuclara
neden olacagl ongoértilmektedir. Sosyal medya araclari ve ortamlarinin cocuklar
utzerindeki etkisi glin gectikce artmaktadir. Bu etkiler kontrolli ve belli zaman
araliginda oldugunda olumlu olabildigi gibi kontrolstiz ve asir1 kullanimda olumsuz da
olabilmektedir. Cocuklarin, cocuk odakli olmayan sosyal medyay: asir1 kullanimda,
cocuklar tizerindeki olumuz etkileri ise su sekilde siralanabilir (Ozkan ve Selim, 2014:
2; O'Keeffe ve Clarke-Pearson, 2011: 802; Kok, 2014: 2; Camurdan, 2007: 27):

e Cocuklar siddet, 6fke, 6ltiim, irkcilik, ayrimciliga ve dislamaya yonelik uygunsuz
iceriklere daha kolay ulasabilirler ve normal hayatlarinda maruz kalmayacaklari
orandan daha fazla maruz kalabilirler.

e Cocuklar yas ve psikolojik gelisimlerine uygun olmayan cinsel icerige kontrol disi
maruz kalabilir, yasindan oOnce o6grenmemesi gerekli bilgileri 6grenmesi ve
cocuklarin ¢ok fazla cinsel uyariciya maruz kalmalari, erken ergenlik riskine neden
olabilir.

e Siddete karsi duyarsizlasma ve toplum disi davranislar, uyku duzensizlikleri
gorulebilmektedir.

e Sanal zorbaliga sahit olabilir veya sanal zorbalik yasayabilirler.

e Mahremiyet duygusunun gelismesini engelleyip guvenlik acisindan risk
olusturabilir.

e Sosyal medyada tim iliski bicimleri aslinda fiziksel iliskiler degildir. Fiziksel
olmayan dogaya sahip bu tur iliskiler cocuklarin gindelik hayatta gercek
iligskilerden ve iletisimden uzaklasarak yalnizlagsmalarina neden olabilir.

e Cok fazla sanal iletisim kurulmasi cocuklarin gercek iligkilerdeki tehlikeleri gérme
yetenegi kazanmasini engelleyebilir. Clinkti sanal ortamlarda bireyler ideal, olmak
istedikleri bireyleri sergilerler.

e Her seyden 6nce cocuklarda bagimlilik riski olusturarak zaman ve enerji kaybina
yol acabilir. Ulastirma Bakanligi’nin “Cocuklarin Sosyal Paylasim Sitelerini Kullanim
Aliskanliklar?” isimli arastirmasi sonucuna gore; cocuklarin sosyal medya
ortamlarinda gecirdikleri zamanin uzun olmasina paralel olarak pek cok cocuk
sosyal medya aglarinin glnlik yasamlarini olumsuz etkiledigini vurgulamistir.
Arastirmaya katilan cocuklarin %601 sosyal aglarin ders calisma surelerine
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olumsuz etkisi oldugunu séylerken, yaklasik %25’i ise arkadaslarina ve ailelerine
daha az zaman ayirdiklarini ifade etmislerdir (Otrar ve Argin, 2014: 9).

Reklam ve yaniltici bilginin kolayca yayilmasini mimkin kilmakta ve c¢ocuklar:
etkileyebilmektedir.

Cocuklara tuketici kultir asilanmasini saglamakta ve yayginlagsmasina ortam
hazirlayabilmektedir.

Bilgi kirliligi ve bu kirliligin reklamlar araciligiyla yayginlasmasi ile c¢ocuklarin
biligsel cekirdeklerinde yaniltict semalarin olusmasina sebep olabilmektedir.

Akademik basarisini olumsuz etkileyebilir.

Cocuklarin davranis ve hareketlerinin bicimlenmesinde medya, ana-baba ve
6gretmenlerinden daha etkin olmakta, bir rol 6rnegi, baslica egitici ya da bilginin
ulasilabilecegi kaynak durumuna gelebilmektedir.

Medya karsisinda gecirilen zaman yaratict ve etkin toplumsal ugraslarin yerini
almaktadir.

Fiziksel hareketin azalmasi ile cocuklarda yeme bozukluklari ve obezitenin
artmasina neden olabilmektedir.

Cocuklar icin énemli gelisim araci olan oyun ticarilesmektedir. Bu yolla ¢cocugun ve
cocuklugun ticarilesmesi s6z konusudur ( Hill, 2011: 349). Ge¢miste oyunlar oyun
parki ve sokaklar gibi siklikla kapali olmayan mekanlarda etkilesim halinde
gerceklestirilmekte iken, gliniimuzde bilgisayar, internetle ve sosyal medya ile
birlikte artik kapali ve sanal ortamlarda, sanal ortamdaki kisilerle oynanmaya
baslanmistir (Horzum, Ayas ve Balta, 2008: 79).

Sosyal medyanin cocuklar Uzerindeki olumlu etkileri ise su sekilde siralanabilir
(Ozkan Selim, 2014: 2; Sirin, 2014: 4; Cesarone, 1994, Akt. Horzum, 2011: 77):

Bilgi paylasimini kolaylastirir.
Cocuklarin kendini ifade etmesine daha ¢cok imkan tanir.

Sosyal medya kullaniminin eriskin ve ergenlerde sosyal iligkileri artirabilecegi
saptanmistir. (Robinson ve ark. 2000: 498; Shklovski ve ark. 2004: 25; Valkenburg
ve Peter, 2007: 270). Bu durum cocuklar icinde 6ngértilmektedir. Medyanin gticli
sosyallesme faktorlerinden biri oldugu, cocuklara davranis, tutum ve diinya gortsu
verdigi de ortak kabullerdendir (Sirin, 2014: 4). Sosyallesmek icin alternatif yollar
saglar. Kendine cok fazla gtveni olmayan, cevreleri ile iliskileri iyi olmayan ve
uygun sosyal ortamlar bulamamis bireyler sosyal medya Uizerinde kendilerini daha
fazla gerceklestirmeye calisabilirler.

Farklh fikir, dustnce, durumlara, olaylara ve gelismelere ulasabilme ve
deneyimleme firsati1 saglar.

Guncel bilgiye erisimi kolaylastirir ve dolayisiyla cocuklarin gtindelik hayattaki
gelismelerden haberdar olmasina olanak saglar.

Cocuklarin arkadaslar ile bilgi aligverisini hizlandirir.
Bir gruba ait olma ve grup icerisinde s6z sahibi olma imkanini arttirir.

Sosyal medya, c¢ocuklarin Dbilgisayar okuryazarligi edinmesinde, el-gbz
koordinasyonunun saglanmasinda, uzamsal yetenekleri gelistirmede, hayal etmede,
sekillerin nedenlerini aciklayabilmede, kimya ve fizikle ilgili nesneleri zihninde
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canlandirabilmede, uzaydaki sekillerin buitlinlesmesini saglamada oldukca etkilidir
(Cesarone, 1994; Akt. Horzum, 2011).

e Sosyal medya, ¢ocuklarin baskalarini anlama ve sayg: gostermesi i¢cin firsat yaratir.
Singerl’erin Ingiltere’de yaptiklar: bir arastirmada; yatili okulda kalan 13-16 yaslari
arasindaki cocuklar iki gruba ayrilarak incelenmistir. Birinci gruba 15 glin streyle
yalnizca komik ve sosyal programlar izlettirilmistir. Ikinci gruba ise; siddet iceren
filmler, programlar gésterilmis. Yapilan testler sonucunda birinci grupta hosgoérQ,
tartisma, iletisim ve gilme dizeyi; ikinci grupta ise sozel ve fiziksel saldirganlik
dizeyinin ytuksek oldugu saptanmaistir.

Cocuklara yo6nelik sosyal medyanin olumlu ve olumsuz yo6nleri genel olarak
degerlendirildiginde; sosyal medyanin, ¢cocuk odakli ve cocuklarin gelisimine uygun
platformlar sekilde hazirlanmasi sonucu, cocuklar tizerindeki olumlu etkilerinin hem
nitelik hem de nicelik olarak artacagi 6ngdértilmektedir. Buna karsihik hem kamu
kurum ve kuruluslar:i hem de sivil toplum kuruluslarn tarafindan zamaninda, gerekli
ve etkin tedbirler almasi ile sosyal medya platformlarinin cocuklar tizerindeki zararh
ve olumsuz etkiler en aza indirilebilecektir. Ayrica ilgili tim taraflarin etkin is birligi ve
koordineli calismalar1 ile sosyal medyanin fazla kullanimindan kaynakli tehlikeler
konusunda gerekli 6nlemler ve tedbirler daha kolay alinabilir ve uygulanabilir.

Sosyal Medya Platformlarinin Cocuklarin Gelisiminde Kullanilmasi

Cocukluk dénemi gelisimin hizli oldugu ve bircok gelisim déneminin biytk kisminin
tamamlandig1 énemli bir dénemdir. Ornegin; bilissel gelisimin biiytik bir bélimii 0-5
yaslar1 arasinda tamamlanmaktadir. Yasamin altin yillar: olan ¢ocukluk déneminde iyi
imkanlar1 sunmak ve onlar1 gelecege en iyi sekilde hazirlamak icin onlarin gelisen
diinyaya ayak uydurmasini saglayacak sekilde donatmak oldukca 6nemlidir. “Cocuk
odakli medyanin c¢ocuklarin gelisimine katkilar1 neler olabilir?” sorusu medya
acisindan sorulabilecek dogru sorulardan bir tanesi ve en 6nemlisidir. Zamanimizda
cocuklarin buyudk bir kismi bilgisayar, internet, tablet gibi araclar kullanilarak ve
sosyal medya eklemlenerek gerceklestirilen egitim-6gretim metotlarina hizla uyum
saglamakta ve etkin 6grenmeyi gerceklestirebilmektedir. (Dereobali, 2010: 268). Baska
bir degisle; cocuk egitimlerinde, iletisim teknolojileri ve sosyal medya; yabanci dil
6grenme, matematiksel diistinme ve problem ¢6zme becerilerini gelistirme, 6zel egitime
muhta¢ cocuklarin egitimini destekleme vb. gibi c¢esitli bircok amacla
kullanilabilmektedir. Tim bunlar goéz o6ntine alindiginda c¢ocuklarin bu teknoloji
diinyasinin icerisinde yasarken sosyal medyadan nasil etkilendikleri ve en etkin nasil
yaralanabilecekleri konusu devaml sekilde irdelenmelidir.

Bandura tarafindan gelistirilen “sosyal 6grenme kurami’na goére; cocuk model alma
yoluyla 6grenmektedir. Bu dénemde sosyal medya araciligi ile cocuklara sunulan
ornek modeller ile kazandirilmak istenen degerler ve davranislar verilebilir (Yavuzer,
1999: 25). Buna 6rnek olarak Turkiye'de cocuklara yonelik olarak hazirlanmis Pepee
cizgi filmi verilebilir. Cocuk yayinlar1 kusaginda yer alan bu c¢izgi filmin cocuklarin
dinyasinda etkin oldugu; cocuklardin dil kullanim becerisi, kavrami anlama ve
6grenme, yaraticilik, degerleri anlama-6grenme-gelistirme becerisi edinme gibi biligsel
gelisimi desteklemektedir (Peksen Akca ve Baran, 2017: 137).

Sosyal gelisim; cocukluk déneminde sosyal iligkileri anlama, yorumlama, sosyal
problemleri ¢ézme alanlarinda olukca hizli bir gelisim godstermektedir. Bu alanlarin
daha etkin bir sekilde gelisebilmesi icin cocuklarin zihinsel, duygusal stireclere ve dil
becerilerine ihtiyaclar1 vardir. Cocugun yasami boyunca toplumsal ve duygusal
yonden uyumlu bireyler olmasi, bilissel islevlerini ve akademik basarisin1 da
etkilemektedir. Cocuklarin diisinme yeteneginin 6énemine isaret eden ‘bilissel teori’
adli calismasinda Piaget ise, islem O6ncesi déonemde cocuklarda yaraticilik yeteneginin
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gelistirilmesini, savunmaktadir. Dolayisiyla Piaget’in isaret ettigi gibi, cocugun bu
donemde sergiledigi kesfetme ve merak duygusunun tesvik edilmesinde cocuk odakl
sosyal medya platformlarindan etkin sekilde faydalanilabilir. Cocuklarin problem
cozme Dbecerilerinin gelisiminde dustinme ve karar verme yetilerini etkili
kullanabilmeleri 6nemli rol oynar. Cocugun biligsel gelisimine tesir eden etkenlerden
birisinin de televizyon oldugu gercekliginden hareketle reklam ve c¢ocuk programi
yapimcilarinin, yapimlarinda c¢ocuklarin dtisinme ve karar verme yetilerini
destekleyici iceriklere yer vermeyi distinmeleri dnerilebilir (Sentiirk ve Turgut, 2011:
85). Vygotsky, cocugun o6grenme surecini, sosyal yapi icinde aciklamaya calistig
kuraminda, cocuklarin dunyayr algilamalar1 sUrecinde digerlerinin yardimini
arastirdiklarini belirtmistir. Bu dénemlerinde cevrelerine siklikla yonelttikleri “bu ne,
neden, niye” sorusu ise bu destek arayisinin glizel bir 6rnegidir. Vygostsky’e gore sozlt
etkilesimler (cocugun kendi icinde ve digerleriyle olan iletisimleri) kavrayisi, 6§renmeyi
onaylama firsatini yaratmaktadir (Magnuson ve Starr, 2000: 91). Sosyal medya
platformlari, cocuklarin soyutlama yeteneklerini gelistirmekte, yaraticilik ve elestirel
distinme potansiyellerini arttirmaktadir (Kirik, 2014: 341). Skemp (1986: 23)’e gore,
cocuklar fiziksel blUytmelerine katki saglayan fiziksel aktiviteden hoslandiklar: gibi,
zihinsel gelisimlerine katk: saglayan aktivitelerden de hoslanmaktadirlar. Bilgisayar
programlar1 da gorsel zenginligi yardimiyla ¢ocuklarin hosuna gitmekte ve zihinsel
gelisimlerine pozitif etki saglamaktadir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda; cocuk odakli sosyal medya kullanimi igin
cocuklugun cok da erken olmadigi, tersine cocugun kendisi ve yasama iliskin fikir
edindigi bu erken donemlerinde ne kadar fazla zengin uyarict sunulursa gelisimimde o
oranda desteklenmis oldugu tespit edilmektedir. Cocuk odakli sosyal medya;
cocuklarin icinde bulundugu cevreyi ve insanlari etkilemekte, cocukluk déneminin
bircok y6énunu glgclendirmek icin yeni firsatlar sunmakta, cocuklarin yeni seyleri
o6grenmeleri icin ilgilerini ceken icerikler sunmaktadir (Konca, 2014: 27).

Cocuk odakli sosyal medya platformlari, hem cocuklarin egitiminde firsat esitsizligini
gidermek icin hem de cocuklar hakkinda veri toplanmasinda etkin sekilde
kullanilabilir. Cocuklar dogal olarak, 6grendiklerini ve deneyimlerini diger cocuklarla
paylasirlar. Bu olgu cocuklarin degisik kulttrlerdeki yasantilarin benzer ve farkl
yonlerini gérmelerini sagladigi gibi ayni zamanda cocuklarin bakis acilar1 ve seslerini
baska bireylere duyurma imkani bulurlar (Lemish ve Kolucki, 2013: 14). Bunun
sonucunda da cocuklar hem diger cocuklarla hem de yetiskinlerle veri akisini saglar.
Bu durum ise cocuklarin gelisimleri icin gerekli ortamlarin cesitliligini sagladig: gibi
fiziki durumlarina iliskin bilgi akisi ile duygu ve dustnceleri hakkinda da veri
toplanmasina imkan saglar. Bu veri akisinin saglanmasi i¢cin ¢ocuk odakli sosyal
medya platformlarinin etkin kullanimina yonelik ¢cok ydnla ve disiplinler arasi bilimsel
calismalarin yapilmasi gerekmektedir.

Sosyal medyanin c¢ocuklar tUzerindeki etkilerini arastiran bircok arastirma
bulunmaktadir. Olumlu sonucglar veren arastirma verilerine gore, teknoloji ile
desteklenen egitimler cocuklarin 6grenmesine yardimci olmaktadir (Ayvact ve
Devecioglu, 2010; Cankaya, 2012; Kacar ve Dogan, 2007; Kol, 2012; Kucirkova,
Messer, Sheehy, ve Panadero, 2014; Kucukoglu, 2013). Gomleksiz ve Fidan (2013:
403) yaptiklar1 arastirmada; bilgisayar destekli zihin haritas1 tekniginin etkisini
incelemisler ve arastirma sonucunda BDZH tekniginin Ogrencilerin akademik
basarisini ve Fen ve Teknoloji dersine yonelik tutumlarini olumlu yénde etkiledigini
saptamislardir. Cocuklarin gelisimine uygun sekilde hazirlanmayan sosyal medya
platformlar ile sosyal medyanin asiri kullanilmasinin ¢ocuklar:i olumsuz etkiledigini
bulan arastirmalar da bulunmaktadir (Akcay ve Ozcebe, 2012; Turkkent, 2012).
Ancak kontrolli ve amaca uygun olarak hazirlanan cocuklara yonelik sosyal medya
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platformlarinin fayda zarar analizi yapildiginda; ilgili tim taraflarca, cocuklarin
gelisiminde olumlu etki yaptig: ve fayda sagladigi kabul edilmektedir.

SONUC

Gunumuzde cocuk dostu sosyal medya ortamlar: dtizenleme yaklasimi ¢cocuk gelisimi
ve egitiminin planlama ve uygulamalar1 acisindan oldukc¢a énemli ve gereklidir. Cocuk
medyasina egemen olan “egitirken eglenme” veya “eglenirken egitme” girisimleri, hem
egitimin etkinligi hem de medyanin gelisimi ac¢isindan aktif kullanilan bir yéntemdir.
Bu yontemin en o6nemli yani cocuklarin eglenirken oOgrendiklerini daha kolay
6grenmeleri ve unutmamalaridir. Sosyal medyanin cocuk yasamindaki yeri ve etkileri
hakkinda genel bir degerlendirme yapildiginda su sonuclara ulasilmistir: Medyanin
cocuklar icin 6zel olmasi, cocuk odakli olmasi, ilettigi icerik, kullanilma suresi,
sunulan kosullar, hangi amacla yayin yaptigi, cocuklarin hangi amacla kullandiklari,
cocuklarin yas1 ve gelisim dénemlerine uygun icerikli olmasi etkisinin olumlu ya da
olumsuz olmasini belirlemektedir. Bu nedenle sosyal medyanin kullanis amaci ve sekli
Onemlidir.

Cocuk odakli sosyal medyanin kullaniminda aile, devlet, medya ve egitim sistemi
birinci derece sorumludur. Bu nedenle de bu dért aktér sorumluluk ve goérevlerini tam
ve etkin sekilde yerine getirmelidir. Bu dért aktér cocugun medyay: nasil, ni¢in ve ne
amagcla kullanacaginin belirlenmesinde (planlama ve uygulama asamalarinda) ortak
hareket edebilmelidir. Devlet, uygulamalarda gerekli olan yasal duzenlemeleri,
kontrolti ve denetimi saglamalidir. Medya cocuklara yonelik uygulamalarinda ticari
kaygidan ve somurtiden uzak olmali, cocuklarin gelisimini temel amac olarak
belirlemelidir.

Egitim sisteminde sosyal medya, cocuklarin eglenerek 6grenmesinde; egitim ortamini
daha renkli ve cekici hale getirmekte kullanabilir. Cocuklara kazandirilmak istenen
davranis ve degerler icin sosyal medya etkin bir ara¢c konumundadir. Sosyal medyanin
cocuklarin egitiminde etkin sekilde kullanilabilmesi icin o6ncelikle ailelerin sosyal
medya kullanimina yonelik bilinclendirilmesi ve belli dtizeyde egitilmesi
gerekmektedir. Boylece aileler, hem cocuklarina sosyal medyadan faydalanma
konusunda o6rnek olabilecekler (rehberlik edebilecekler) hem de zararl iceriklerden
koruyabileceklerdir. Sosyal medya hem cocuklar hem de aileler tarafindan dogru ve
etkin kullanilabilirse, cekirdek ailenin ve modern toplumun getirdigi olumsuzluklar
giderilebilecek ve cocuklarin hayatindaki bosluk 6nemli oranda doldurulabilecektir.

Iyi planlanmis, amaci iyi belirlenmis cocuk odakli sosyal medya platform olusum ve
uygulamalari, cocuklara cesitli, etkin ve eglenceli egitim olanaklari sunarak gelisim
alanlarini desteklemektedir. lyi planlanan ve uygulamalar gerceklestiren sosyal medya
platformlari, cocuklarin etkili konusma, sark: sdyleme, éykt anlatmay: 6grenme gibi
iletisim becerileri kazanmasini saglayarak dil gelisimini; okuma yazma 6grenme, bilgi,
yaraticilik, farkli distinme, dtstnsel becerilerini gelistirerek bilissel gelisimini;
oyunlar sayesinde el géz koordinasyonu, dikkat toplama, fiziksel becerilerini artirarak
fiziksel gelisimlerini saglamada o6nemli katkilar sunmaktadir. Bu platformlar aym
zamanda cocuklara; cesitli iletisim wuygulamalarnn ile guanltik iletisim becerileri
kazandirmakta, 6z glvenini artirmakta, gercekte gidip gdéremeyecegi cevreyi sanal
ortamda sunarak diger kultirleri tanima ve anlama imkani sunmakta, empati
kurabilmesini saglamakta, hosgortistinti artirarak sosyal gelisimini desteklemektedir.
Sosyal medyanin cocuklarin eglenerek egitimine ve becerilerini gelistirmesine yonelik
katkilarinin dtizenli ve uzun sureli olmasi, cocuklarin kisilik gelisimine de 6nemli
katki saglamaktadir.
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