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TURKISH LEARNING MOTIVATION OF MIDDLE-AGED
BELARUSIAN WOMEN WITHIN THE SCOPE OF LIFELONG
LEARNING
HAYAT BOYU OGRENME KAPSAMINDA ORTA YASLI
BELARUSLU KADINLARIN TURKCE OGRENME
MOTIVASYONLARI

Ayfer Kara'

Abstract

Due to Belarus's proximity to many European countries and its historical
experiences under the rule of Baltic Slavic tribes, the Kievan Rus', the Grand
Duchy of Lithuania, the Polish-Lithuanian Commonwealth, the Russian Empire,
and the Soviet Union, the use of foreign languages has become widespread
throughout the country. For this reason, most Belarusians are bilingual at
minimum. Across the country, women show more interest in learning foreign
languages than men and tend to be more successful in doing so. It can be said
that among middle-aged Belarusian women, apart from European and Slavic
languages, Turkish is one of the most popular foreign languages. While Chinese
is becoming increasingly popular among the youth, middle-aged women hesitate
to learn Chinese due to its complex writing system. Moreover, Belarusian women
do not learn foreign languages solely to communicate with people from other
nations. Valuing individual living and personal cultural development, many
Belarusian women also pursue language learning as a way to prevent diseases
such as Alzheimer’s and to keep their memory active. This study focuses on the
motivations for learning Turkish among eighteen Belarusian women aged
between 36 and 69. Motivation, which is a force that drives an individual to act
(Ryan & Deci, 2000), is one of the key factors that initiates and sustains the
language learning process. The study aims to explore how participants perceive
social, cultural, and individual factors during the language learning process and
how these perceptions influence their motivation. The findings indicate that social
relationships and cultural elements play a significant role in the participants’
language learning journeys. Nearly all participants expressed that their desire to
establish a connection with Turkey, as well as past or current relationships with
Turkish men, has strengthened their motivation to learn Turkish.

Keywords: Lifelong learning, language motivation, Belarusian women, Turkish
language, middle age, cultural development, social interaction.

1 Corresponding Author: Dr., National Academy of Sciences of Belarus Institute of philosophy Belarus
Tuarkiye Research Center, ayfer.kara44@yahoo.com https://orcid.org/0000-0001-5716-9059

RESS Journal
Route Educational & Social Science Journal
Volume 12 /Issue 3, May, 2025



HAYAT BOYU OGRENME KAPSAMINDA ORTA YASLI t.cceerreereenecsreeeerensssssssnnensssssnns “

Ozet

Belarus’un bir¢cok Avrupa ulkesine komsu olmasi ve gecmiste bu tlkeye Baltik
Slav kabileleri, Kiev Knezligi, Litvanya Duikaligi, Lehistan-Litvanya birligi, Rus
Carlign ve Sovyet Birligi'nin hikim stGrmesi yabanci dil kullanimini tlke
genelinde mumktn kilmistir. Bu sebepledir ki Belaruslular en az iki dil
bilmektedirler. Ulke genelinde kadinlar yabanci dil 6grenmeye erkeklerden daha
ilgilidirler ve dil 6grenmede onlardan daha basarilidirlar. Belaruslu orta yash
kadinlarin Avrupa dilleri ve Slav dilleri disinda en ¢ok ilgi duyduklar: dilin Ttrkce
oldugu séylenebilir. Ulkede Cince gencler arasinda poptler olsa da orta yash
kadinlar Cince 6grenmeye yazi sistemi yltztinden cesaret edememektedirler.
Belaruslu kadinlar sadece baska milletlerden insanlarla iletisim kurmak icin dil
6grenmemektedirler. Bireysel yasamay: seven ve kendi kulttrel gelisimlerine
6nem veren Belarus kadinlarinin dil 6grenmek istemesinin diger bir sebebi
Alzheirmer gibi hastaliklardan korunmak ve hafizay: canli tutmak istemeleridir.
Bu arastirmada, yaslar1 36-69 yas araligindaki on sekiz Belaruslu kadinin Ttrkce
6grenme motivasyonlar:1 Uizerinde durulmustur. Bir dili 6grenmeye baslama,
6grenmeye devam etme stlireclerini besleyen kaynaklardan biri olan motivasyon,
bireyi bir davranista bulunmak icin harekete geciren gticttir (Ryan ve Deci, 2000).
Arastirma, katilimcilarin dil 6grenme sUrecindeki sosyal, kultlirel ve bireysel
faktorleri nasil algiladigini ve bu faktorlerin motivasyonlarina olan etkilerini
ortaya koymay1 amaclamistir. Elde edilen bulgular, cogu katilimcinin dil 6grenme
stirecinde sosyal iliski ve kulttirel motivasyonlarin énemli bir rol oynadigini
gostermektedir. Katilimcilarin hemen hepsi Turkiye ile herhangi bir sekilde bir
bag kurma arzularinin, Turk erkeklerle gecmiste yasanmis veya buglin stirmekte
olan iligkilerinin Turkce Ogrenme motivasyonunu glclendirdigini ifade
etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Yasam boyu 6grenme, dil motivasyonu, Belaruslu kadinlar,
Tuark dili, orta yas, kuilttirel gelisim, sosyal etkilesim.

GIRIS

Dil o6grenimi genellikle genc yaslarla iliskilendirilse de bazen duygusal veya
zorunlu sosyal sebeplerle ileri yastaki insanlarin da dil 6grendigi unutulmamalidir.
Maddi imkani olan Insanlar cocuklarinin yabanci bir dil 6grenmesi icin onlar:
kiicik yaslarda dil okullarina géndermekte veya onlara 6zel Ogretmenler
tutmaktadirlar. Onlerinde uzun bir hayat oldugunu duistinen gencler ytiksek bir
motivasyonla daha iyi bir konuma gelebilmek veya yabanci bir tilkede yasamak
icin dil 6grenmektedirler. Ancak ileri yastaki dil 6grenme durumu mecburiyetten
daha cok kisinin keyfiyetine baglidir. Bu 6grenme hayat boyu 6grenme kapsamina
girmektedir. Hayat boyu 6grenme bireyin yasi ve egitim seviyesi ne olursa olsun,
0grenme surecinin stirekli devam etmesidir. Hayat boyu 6grenme cok eskiden beri
olmakla birlikte gliniimuzdeki kadar yaygin degildir. Daha Antik Yunan’da
Sokrates, Platon gibi filozoflar 6grenmenin yasam boyu sliren bir stire¢ oldugunu
savunmuslardir. Orta Cag’da ise 6grenme buyuk 6lctide dini kurumlarla sinirli da
olmakla birlikte bunlar bilgi aktariminda énemli rol oynamislardir. Bireyin aklini
ve egitimini 6n plana cikaran Aydinlanma Cagi'nda (17.-18. yy) 6grenmenin
yalnizca cocuklukla sinirli olmadig fikri degismeye baslamistir. Jean-Jacques
Rousseau, John Locke gibi distntrler bireyin kendi deneyimleriyle 6grenmesinin
6nemini vurgulamislardir.1972 yilinda UNESCO’nun Faure Raporu, hayat boyu
ogrenme fikrini resmi olarak kiiresel glindeme tasimistir. Bu rapor, 6§renmenin
yasamin her asamasinda devam etmesi gerektigini ve bireyin kisisel gelisimi icin
merkezi bir rol oynadigini savunmaktadir. Son yillarda teknolojinin hizla gelismesi
sayesinde orta yasl insanlar da is sebebiyle veya tamamen duygusal sebeplerle
yabanci dillere maruz kalmakta ve bu dilleri 6grenmek istemektedirler. Fakat
tamamen duygusal sebeplerle dil 6grenmek cok da alisilan bir durum degildir.

Bu calismanin katilimcilari olan ve daha cok i¢csel motivasyonlarla dil 6grenen
orta yaslhh Belaruslu kadinlar, hayat boyu o6grenme evreninin ktictik bir
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érneklemidir. Ilyin (2006), motivasyonu, icsel bir stire¢ olarak ele alir ve dis
cevrenim fiziksel etkilerini, bireyin i¢csel durtilerine dénustiren psikolojik bir
mekanizma olarak aciklar. Deci ve Ryan (1985), i¢c motivasyonu bireyin dogustan
gelen oOzelliklerine dayandirmakta; kisinin kendi ilgi alanlarini kullanmas: ve
yeteneklerini gelistirmesiyle ortaya cikan uygun zorluk seviyesindeki goérevleri
arama ve Ustesinden gelme istegi olarak aciklamaktadirlar. Belaruslu kadinlarin
dil 6grenme motivasyonlar1 arasinda dogrudan 6dul almak, ceza almak, bir ise
girmek veya toplumsal bir bask: yoktur. Ama ailevi sebeplerle dil 6grenenlerin
dissal bir motivasyona sahip olduklar: séylenebilir. Cin’de yapilan bir arastirma,
orta yasli ve yash bireylerin dil 6grenme motivasyonlarinin genellikle kisisel
gelisim, sosyal etkilesim ve pratik yasam gerekliliklerine dayandigini ortaya
koymaktadir (Luo, 2020). Belaruslu orta yaslh ve orta yas tistil kadinlar genellikle
kisisel gelisimlerini 6n plana almis, O6grenmeye acik kadinlardir. Kadinlarin
duygusal durumlarinin Turkce 6grenmelerine etkisi buyuktur.

Baslangicta 6grenicilerin hepsinin dil 6grenme motivasyonu ayni ylksek seviyede
olsa bile icinde bulunduklari durumun degismesi, 6gretmenden hoslanmama,
kisisel o6zelliklerinin farkli olmasi, dil o6grenmeye zaman ayiramama,
sosyallesememe ve dilin kaynagi olan tllkeye seyahat edememe gibi sebeplerle
motivasyonlar: dusebilir.

Literatiir Taramasi

Dil 6grenme strecinde 6énemli bir faktér olan motivasyon 6grenicilerin hedef dildeki
basarilarini buyuk 6lctide etkileyebilir. Motivasyon kisiye, yasa ve 6grenilen hedef
dilin diinya dilleri arasindaki konumuna goére de degisebilir. Yabanci dil 6grenme
motivasyonu Uzerine arastirma yapanlardan birkaci sunlardir: Ay (2017), Al-Nofaie
(2019), Erol (2021), Novikova (2022). Al-Nofaie (2019), “Orta yash kadinlarda hayal
edilen benlikler ve ikinci dil 6grenme motivasyonu: Orta dogulu kadinlarin
deneyimleri" adli calismasinda 40-50 yas arasindaki ti¢c kadina yar1 yapilandirilmis
gortisme teknigi uygulayarak yaptigi arastirma sonucunda orta yaslh tic kadinin
Ingilizce 6grenme motivasyonlarinin kisisel giiclenme ve gelecekteki kimliklerini
sekillendirme arzusu ile iligkili oldugu sonucuna varmistir.

Ay (2017), Kirk bes yasindan sonra yeni bir dil 6grenmeye iliskin inaniglar isimli
calismasinda, 41- 70 yas araliginda cogunlugu kadin olan 380 kisi Uizerinde
inceleme yapmistir. 62 kisinin yeni bir dil 6grenmenin bunama ve Alzheimer
hastaligini engelleyebilecegi gerekcesiyle Turkce 6grendigi bulgusuna ulasmistir.
Erol (2021), Turkiye’de yabanci dil olarak Ttuirkce 6grenen, farkl: dil seviyelerindeki
15-30 yas arasindaki 183 erkek ve kadinin oldugu bir 6grenci grubunun
karsilastigr motivasyon engellerini (SSPS programi) nicel yéntem kullanarak analiz
etmistir. Katillimcilarin en c¢ok Ogretmenlerin yetkinligi, 6gretme stilleriyle ve
O0grenci hisleri ile ilgili motivasyon engelleriyle karsilastiklar1 ve 6gretmen
faktorintn belirleyici oldugu sonucuna varmistir. Turkiye'de bulunma stresi
arttikca, Ozellikle Ogrencilerin hislerinden kaynaklanan motivasyon engelleri
azalmaktadir.

Novikova (2022), “Belaruslu 6grenenlerin yabanci dil olarak Tturkce 6grenme gtidu
ve motivasyonlarinin incelenmesi” baslikli ytiksek lisans tezinde nitel ve nicel (51
Likert) yontemler kullanarak Turkiye ve Belarus’ta yasayan farkli yas gruplarindan
ve toplumun farkli kesimlerinden farkli sekillerde Turkce Ogrenmis veya
ogrenmekte olan rastgele ulasilan cogunlugu kadin olan farkli yaslarda (17-39
yas), farkli dil seviyelerine sahip Belaruslularin (N62) gtidii ve motivasyonlarini
incelemistir. Belaruslu Turkce 6grenenlerin kadin ve erkeklerin yabanci dil olarak
Turkce 6grenmeye yonelik benzer motivasyon diizeylerine sahip olduklari, yabanci
dil olarak Turkce 6grenme sUreclerinde Turk kulttirtine ilgi duyduklar ve boylece
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butltinlesme yb6nelimine sahip olduklari, aragsal yénelim acisindan bakildiginda,
Belaruslu 6grenenlerin yabanci dil olarak Turkceyi pragmatik nedenlerle arac
olmasi icin 6grendikleri is istegi gidtisti (motifi) ile ortaya c¢cikmistir. Hedef dilin
konusuldugu ulkeye seyahat hedefi olan seyahat yonelimini ise, tasinma ve goc
istegi gldtstinde (motifinde) oldugu sonucuna varmistir. Nigcin Turkce
Ogreniyorsunuz?” agik uclu sorusu ile toplanmistir. Ancak, agik uclu sorulara tim
katilimcilardan (39 kisi cevaplamamaistir.) cevap alinamamaistir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, Belaruslu orta yash kadinlarin Ttrkce 6grenme motivasyonlari ve
bu motivasyonlar1 stirdiirmeyi etkileyen olumlu ve olumsuz faktorlerin ortaya
cikarilmast amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir:

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum calismasi yoéntemi
kullanilmistir. Arastirmanin amaci, orta yasli Belaruslu kadinlarin Turkce
6grenme motivasyonlarint hem sinif ici gézlemler hem de bireysel gértismeler
araciligiyla derinlemesine analiz etmektir. Durum calismasi, katilimcilarin dogal
ortamlarinda sosyal ve bireysel deneyimlerinin detayli incelenmesini saglamasi
acisindan tercih edilmistir (Yildinnm ve Simsek, 2018).

Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu Belarus Bilimler Akademisi blinyesinde yetiskinler
icin acilmis olan Turkce kursuna devam eden orta yasl 18 kadin olusturmaktadir.
A1l ve A2 seviyesinde Turkce 6grenen iki ayr1 gruptaki kadinlarin yaslar: 36 ile 69
yas araligindadir. Katilimcilar farkli sosyo-ekonomik ve mesleki gecmislere
sahiptir; 2’si emekli, 131 calisan, 3’1 ise ev hanimidir. Ogreniciler bu calismaya
gonullultik esasmna gore katilmislardir. Katilimcer bilgileri etik gerekcelerle
anonimlestirilmis ve her biri K1’den K18’ kadar kodlanmistir.

Tablo 1. Demografik Bilgiler (Yas, medeni durumu, egitim durumu, meslek)

Kodu Yas Medeni Durumu Egitim Durumu Meslek
K1 36 Evli Universite terk Ev hanimi
K2 63 Bosanmisg Universite Emekli muhasebeci
K3 65 Bosanmis Universite Miuize gorevlisi
K4 69 Dul Akademisyen Tarihci
K5 43 Bekar anne Universite Magaza calisani
K6 33 Bekar Universite Eczaci
K7 44 Evli Universite Akademisyen
K8 46 Bosanmis Universite Ozel isletmede mudiir
K9 55 Evli Universite Emekli
K10 45 Evli Universite Subay
K11 38 Bekar Universite Avukat
K12 37 Evli Universite Ozel sirkette mudur
K13 42 Bosanmisg Lise Guizellik uzmani
K14 41 Bosanmis Universite Akademisyen
K15 51 Bekar anne Universite Bankaci
K16 37 Bosanmis Universite Ogretmen
K17 43 Evli Lise Kuafor
K18 48 Evli Universite Yoénetici
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*Amerikan Psikolojik Dernegi 36-64 yas; Merriam Webster So6zliga (45-64 yas);
Levinson (1978) 40-65 yas, Neugarten (1977) 36-60 yas arasindaki insanlar: orta
yas olarak degerlendirmislerdir.

*Bu katilimcilarin hepsi farkl seviyelerde Ingilizce bilmektedirler. Birkaci ek olarak
Ispanyolca, Lehce, Fransizca gibi dilleri de bilmektedir.

Veri Toplama Yontemleri
Veriler, iki temel yontemle toplanmistir:

Sinif I¢i Gozlemler: Arastirmaci, katiimcilarin Tirkce 6grenme stirecine aktif
olarak katildigi derslerde, dogal sinif ortaminda godzlemlemistir. Derse katilim
istegi, dikkat duizeyi, derse hazirlik, sosyal etkilesim ve 6grenme stratejileri gibi
motivasyonel gostergeler sistemli bicimde not alinmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Goértismeler: Katilimcilarla bireysel olarak gerceklestirilen
gorismelerde, 6nceden hazirlanmis acik uclu sorular dogrultusunda Turkce
6grenme motivasyonlarina dair bilgi toplanmistir. Goértismeler sesli olarak
kaydedilmis, ardindan ses kaydi yaziya gecirilmistir.

Gortisme Sorulart:

1. Kafanizda Turkce 6grenme fikri nasil belirdi?

2. Turkce 6grenmeye sizi en cok motive eden faktérler (lletisim, kulttir, din,

evlilik gibi) nedir?

Turklerle veya Turk erkekleriyle iletisim kurma sebebiniz nedir?

Turkce 6grenerek ulagsmak istediginiz somut bir hedef var mi1? (Yurtdisinda

yasamak, calismak vb.)

Turkce 6grenme isteginizde aileniz veya arkadas cevreniz etkili oldu mu?

Dil 6grenme strecinde en blyuk destek aldiginiz kisi kimdir? Nasil?

Turkce 6grenirken yasinizla ilgili 6nyargilarla karsilastiniz mi?

Yasinizin dil 6grenmenize olumlu veya olumsuz etkisi oldugunu distntiyor

musunuz?

9. Turkce 6grenmenin sosyal cevrenizi nasil etkiledigini distinliyorsunuz?

10.Turkce o6grenme motivasyonunuzu artiran veya destekleyen faktorler
nelerdir?

11.Turkce 6grenirken karsilastiginiz engel ve zorluklar nelerdir?

W

PN

Veri Analizi

Toplanan veriler, nitel arastirmalarda sik kullanilan icerik analizi yéntemi ile
degerlendirilmistir. Ilk asamada, gértisme metinleri ve gdzlem notlar1 dikkatle
okunarak veriler acik kodlara ayrilmistir. Daha sonra benzer ifadeler gruplanarak
temalar (6rnegin; kisisel gelisim, is firsatlar, ktlttrel etkilesim, ailevi motivasyon
vb.) olusturulmustur. Katilimcilarin ifadeleri hem bireysel hem karsilastirmal
olarak analiz edilmis, icsel ve digsal motivasyon kaynaklari belirlenmistir. Ayrica
sinif ici gozlemler, gértismelerde dile getirilen motivasyon faktoérlerini destekleyen
bir ara¢ olarak kullanilmistir.

Etik ilkeler

Calisma kapsaminda katilimcilardan s6zI ve yazili onay alinmistir. Katilimcilarin
kimlikleri gizli tutulmus, arastirmada yalnizca kodlar (K1, K2, K3...) kullanilmistir.
Veriler sadece bilimsel amacla kullanilmis, etik ilkelere (Toplumsal saygi,
gonulluluk, gizlilik) uygun bicimde hareket edilmistir.
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BULGULAR

Bu arastirmada Belaruslu orta yash kadinlarin Turkce 6grenme motivasyonunu
saglayan 5 faktdor ve Turkce 6grenme motivasyonunu destekleyen 3, Turkce
6grenme motivasyonunu azaltan 3 faktor tespit edilmistir.

Tiirkce Ogrenme Motivasyonunu Saglayan Faktorler
Tiirklerle Iletisim Kurmus Olmak veya Iletisim Kurma Istegi

Bu calisma kapsaminda elde edilen veriler, katilimcilarin Turkce 6grenmeye
yonelik motivasyonlarinin buytk 6lctide sosyal iliskiler ve kultiirel unsurlarla
sekillendigini godstermektedir. Katilimcilarin %83,34 1 Turk bireylerle gecmiste
veya halihazirda kurduklar iliskilerin (evlilik, arkadaslik, cocuk sahibi olma vb.)
dil 6grenme streclerinde 6nemli bir motivasyon kaynagi oldugunu belirtmistir.
Katilimcilarin tamamai (%100), Turkiye ile bir bag kurma arzusunu dile getirmistir.

a) Turklerle Iletisim kurmus olan kadinlar

Turk es, cocuk, damat, arkadas veya is nedeniyle iliskisi olan 15 kadin: K1, K2,
K5, K6, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16, K17, K18 (%83,34)

Kizlar1 Turk’le evlenen 2 kadin: K2, K18 (%11,11)

Turklerle evlenen 3 kadin: K1, K9, K13 (%16,67).

Turklerden cocuk sahibi olan 4 kadin: K1, K2, K5, K15 (%22,22).
Evlilik dis1 cocuk sahibi olan 2 kadin: K2, K15 (%11,11).

Turk erkeklerle iligkisi olan veya olmus 12 kadin: K5, K6, K8, K9, K10, K11, K12,
K13, K14, K15, K16, K17 (%66,67).

Turk erkeklerle baglantis1i olmayan 3 kadin: K3, K4, K7 (%16,60).
Turk akrabalar ile baglanti kurmak isteyen 3 kadin: K2 K18 (%11,11).

b) Sosyal cevre ve yeni arkadasliklar kurma istegi: K1, K3, K4, K7(%22,22)
gibi katilimcilar Turkce Ogrenme sUrecinde c¢evrelerini genisledigini ifade
etmektedirler.

Bu calismayla ortalama omur beklentisi ve yasama sevinciyle dolu Belaruslu
kadinlarin dil 6grenme motivasyonunun ytiksek oldugu gértilmektedir. Belarus’ta
calisma hayatinin yogun olmasi yeni meslekler 6grenme ve yeni alanlara ilgi
duyma konusunda orta yastaki kadinlarda gozlemlenebilir bir farkindalik vardir
ama Turkce 6grenme merakinin onlarin duygusal durumlar ile de ilgili oldugu
soylenilebilir (Kadinlar, duygusal olarak genc hissetme ve karsi cinsten biri ile
iletisim kurma istegiyle dil 6grenme stirecine daha istekli olabilmektedir.).

Belaruslu kadinlarin cogu daha cok Turklerle iletisim kurma dtistincesiyle dil
0grenme sUrecine girmistir. Turk ile evli olan K1, Turk’ten bosanmis olan K17,
Belaruslu adamlarla evli oldugu K4, K7 hari¢ bes kadin sicak ve guizel bir tilkede
yasamay1l hayal etmekle birlikte, potansiyel es adayr oldugu icin veya olmasi
halinde daha saglikli ve derin iletisim kurma arzusuyla dil 6grenmeye
baslamislardir. Aile kurma stireci, sadece fiziksel degil, duygusal bir bag kurmay
gerektirir ve bir dilin 6grenilmesi, bu baglar1 gliclendiren bir aractir. Dil, sevgiyi,
saygiyl ve glveni ifade etmek icin temel bir iletisim aracidir. Bu kadinlar, dil
ogrenerek, es veya es adaylariyla daha rahat bir sekilde konusmay ve iliskilerini
derinlestirmeyi hedeflemektedirler.
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Tiirkiye'de Yasama Hayali veya Istegi Motivasyonu

Kadinlarin hepsi kisa veya uzun stire Turkiye’de tatil gecirmek veya yasamak
istemektedirler. Onlar yasadiklar: ortamin onlara hissettirdigi ruhsal gerginlikten
kacmak ve daha iyi bir hayat yasamak icin baska bir yere tasinma hayali
kurmaktadirlar. Turkiye'de strekli yasama (%33,33), yaz aylarinda Turkiye'de
bulunma (%33,33) ya da Turkiye’yi tatil yeri olarak tercih etme (%72,2) gibi farkl
sekillerde ortaya cikmaktadir.

Turkiye’de yasamak isteyen kadinlar: K1, K2, K6, K8, K9, K11 (%33,33).
Turkiye’de yazlari yasamak isteyen kadinlar: K5, K6, K9, K10, K11, K16 (33,33).

Turkiye’de tatilleri gecirmek isteyen kadinlar: K2, K3, K4, K5, K7, K8, K11, K12,
K13, K14, K15, K17, K18 (%72,22).

Toplam: 18 kisi (%100)

Sicak iklimler ve farkli kilttirler, onlara taze bir baslangic yapma firsati sunacagini
dustnmektedirler. Turkce o6grenmeyi, bu degisimin ilk adimi olarak kabul
etmektedirler. Dil Turkiye’nin kapilarini aralamak icin en 6nemli aractir. Sicak bir
ltlkede yasamay:r hayal eden bu kadinlar, basari ve mutluluk arayislarini dil
0grenme slrecine yansitmaktadirlar. Tirkce 6grenmek, onlara sadece Turkiye’de
gunlik yasamda islerini kolaylastirmakla kalmayacak, ayni zamanda yeni bir
toplumda kendilerine bir yer edinme ve kisisel tatmin saglayacaktir.

Tiirk Kiiltiiriine Ilgi Duyma (Dizi, Yemek, Tarih, Dil, Miizik) Motivasyonu

Tuark kultarine ilgi duyanlar: K1, K5, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K16, K17,
K18 Toplam: 12 kisi (%66,6). Katilimcilarin %66,6’s1 Turk kulttirtine (dizi, yemek,
tarih, dil, mtizik vb.) ilgi duydugunu ifade etmistir. Diziler (%38,8), Turk mutfag
(%44,4), muzik (%16,6) ve Turkcenin kendisine duyulan ilgi (%16,6), Turk tarihine
ilgi (%5,5) en cok belirtilen kulttirel motivasyonlar arasinda yer almaktadir.

a). Turkce 6grenmesinde dizilerin etkisi olanlar: K5, K9, K11, K12, K14, K17. K18
(%38,8).

b). Turk yemeklerinin etkisi: K1, K3, K5, K8, K9, K13, K17, K18 (%44,44)
¢). Turk muiziginin etkisi: K12, K14, K18 (16,67).

d). Turk dilinin etkisi: K4, K2, K7 (%16,67). Bu kisiler Turk dilin melodi gibi
oldugunu soéylemektedirler.

e). Turk tarihine ilginin etkisi: K4(5,56)
Toplam: 17 kisi (%94,44)

Yeni bir dil 6grenmek, sadece dilin kendisini 6grenmekle kalmaz, ayn1 zamanda o
dilin arkasindaki kultirt de kesfetmek anlamina gelir. Guizel bir tilkede yasamay:
hayal eden kadinlar, o tilkenin insanlariyla daha yakin iligkiler kurabilmek icin dil
bilmenin 6nemini fark etmislerdir. Yeni dil, sosyal cevreyi genisletmek, anlaml
arkadasliklar kurmak, yerel topluluga entegre olmak icin bir anahtar gérevi goérur.
Bu, kadinlarin yalnizca es bulmalarina degil, ayn1 zamanda toplumsal iligkilerde
de daha glicltl baglar kurmalarina yardimci olmaktadir.

Dil Ogrenmenin Kisinin Zihinsel, Duygusal Ve Psikososyal Fayda Saglamasi
Motivasyonu

Katilimcilardan dérdi K3, K4, K7, K1, kendi kimligini yeniden insa etmek icin dil
ogrenmeye karar vermistir. Yeni bir dil, ayni zamanda bir kisinin kendini ifade
etme bicimini degistirir. Yeni bir kulttirde ve yeni bir dilde yasamay1 hayal eden bu
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kadinlar bunun bir 6zgurlesme, kendi kimliklerini bulma yolculugu, cevrelerine
kars1 daha bagmsiz kalma ve kendi icsel glclerini ve cesaretlerini de
kesfedeceklerini diisinmektedirler.

K3, K4, K7 (%16,67) gibi bireyler Turkceyi ayni zamanda zihinsel gelisim icin bir
ara¢ olarak goruyor. Dil 6gretimin 6zglvenlerini daha da yukselttigini, yeniden
ogrencilik yillarindaki duygular hissettiklerini belirtmislerdir. K1 ve K6, ilk
zamanlarda cok utangac olduklarini fakat Tlurkce 6grenmeye basladiktan sonra
sosyal medyada Turklerle Tiirkce sohbet ettiklerini sdéylemislerdir. Ozellikle K6
Turkce dersinin basladigi ilk zamanlarda ylUzt kizararak kitap okudugu ve
konustugu halde zamanla utangacligindan kurtulup sosyallesmistir.

Kadinlardan dérdt genel olarak Turkleri sicak bulmakta, duyduklarina ve
dizilerden seyrettiklerine gére Tlrk erkekleri koruyucu ve kollayici bulmaktadirlar.
Turk damadi olan iki kadin K2 ve K18 ise Turk damatlarini kizlarinin basina
konmus birer talih kusu olarak algilamaktadirlar. Kadinlardan biri cocugunun
babasiyla yasli oldugu icin evlenmemekle birlikte adamin ¢ocuguna gosterdigi
maddi ve manevi ilgiyi takdir etmektedir. Ttrk birinden bosanmis olan K17 ise
eski kocasini cok geleneksel bulmaktadir. Polonyali bir erkekle yeniden
evlenmistir. Cocugunu yeni kocasi ntifusuna gecirmek istemesine ragmen eski
Turk kocasi buna izin vermektedir. Kadin bunu anlamakta zorlanmaktadir.
Avrupa vatandasi oldugunda cocugunun daha iyi imkanlara sahip olacagini ve
Polonya’da bir tiniversitede Uicretsiz okuyabilecegini sdylemektedir. K15 ise Turk
erkeklerini sadik bulmamakta ve sdyle séylemektedir:

“Benim kizim onun baba zengin bir Ttrk adam. O altin satiyor. Simdi var, Gictinct
kadini. Biz evlenmedik onunla, tatile gidiyor kizim, o séyltiyor: “Onu yapma, bunu
giyme!” Kadinlardan ikisi hari¢ 16 kadin (%88,88) Turk erkekleri hakkinda olumlu
distnmektedirler.

Akademik Calismalara ve Meslek Hayatina Katki Motivasyonu

Bu kadinlardan sadece (K8 ve K4 )2 kisi (%11,11) akademik calismama belki
katkis1 olabilir, demistir. Bunlardan biri Turk isverenle calismaktadir. Digeri
Belaruscadaki 6dting Turkce kelimeler tizerinde calismaktadirlar.

Tiirkce Ogrenme Motivasyonunun Siirekliligini Destekleyen Faktorler

Her 6grencinin basta motivasyonu yuksektir. Dil 6gretiminde 6nemli olan bu
motivasyonun sturekliligini korumasidir.

1. Ogretmenle iliskinin iyi olmasi: Ogrencilerden K5, K1 Turkce kursuna
dgretmeni tanmidiklar icin gelmek istemislerdir. Ogretmenin dil 6grenmek isteme
ve baslama motivasyonuna katkist olmustur. 17 kisi ise Turkce 6grenimine
basladiktan sonra 6gretmenle iyi iliskiler kurmalarinin dil 6grenmeyi stirdiirme
motivasyonuna faydasi oldugunu ve iki saatlik ders sUresinin ara vermeden
cabucak eglenceli bir sekilde gectigini ifade etmislerdir (%94,44 6grenici). K3 ise
bu konuya hi¢c deginmemistir. Ogretmenin empatik ve sabirli davranislari ve
gerektigi yerde Rusca aciklama yapmasi, acik ve rahat iletisim kurmasi 6grenciler
tarafindan destekleyici olarak gortilmustir. K3 mikemmeliyetci ve kendi kendine
ogrenmeye egilimli, baskasindan 6grenmeyi reddeden bir kisilik yapisina sahiptir.
Bir kelimenin veya harfin telaffuzu konusunda yirmi dakika yorum yapmaktadir.
Ogrencilerin Kuctik basarilarinin égretmen tarafindan fark edilip évgii almak
kadinlarin yasi ileri de olsa cok hoslarina gitmektedir.

2. Kursun iicretsiz olmasi: Turkce 6grenimini destekleyen veya desteklemeyen
unsurlar arasinda kursun Ucretsiz olmasi yer alabilir. K1, K2, K3, K5, K6, K8, K9,
K10, K11 (%50) icin motivasyonlarini olumlu etkilemistir. Bunlar icin ticretsiz kurs
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6nemli bir motivasyondur. Kursun Ucretsiz olmas1 Turkce 6grenmeye baslamak
icin 6nemli bir motivasyon, Turkce 6grenmeyi destekleyen bir faktdr olsa da bu
durum bir iki 6grencinin sik sik kursa devam etmemesine de sebebiyet
vermektedir. Ogrenci kurs icin ticret ddediginde kendini kursa devam etme
mecburiyeti hissetmektedir. Aksi takdirde dinlenmeyi ve eglenmeyi tercih etmekte
ve bu durum 6grencinin Turkce 6grenme basarisini distirmektedir.

3. Tiirkcenin sevilmesi: Ogrenciler Tiirkcenin tinisini sevmektedirler, ézellikle K4
ve K2 Turklerin konusmasini kanarya 6tliistine benzetmektedirler. Turkcedeki ses
uyumu, ahenk 6grencilerin hosuna gitmekte ve Rusca ile karsilastirmaktadirlar.
Fransizca ve Italyancadan daha cok kulaga hos geldigini vurgulamaktadirlar.
Kadinlarin %83,33™0 Turkceyi melodik bulmaktadir. Gtin gectikce filmlerden ve
konusmalardan anlayabildikleri kelimeler onlar icin mutluluk kaynagi olmakta ve
daha da 6grenmeye istek duymaktadirlar.

Tiirkce Ogrenme Motivasyonunun Siirekliligini Azaltan Faktorler

Yasin getirdigi unutkanhk ve cabuk 6grenememe gibi olumsuzluklar dil 6grenme
motivasyonunu zaman zaman dusurse de grup destegi ve i¢sel tatmin bu sureci
devam ettirici glicler olarak 6éne cikmaktadir. Ogrenme stirecini zorlastiran
etkenler arasinda yas faktérii (%16,67), telaffuz ve konusma gticlikleri (%22,22),
zaman Yyetersizligi ve is yogunlugu (%11,11) ile ailevi tepkiler (%11,11) yer
almaktadair.

1.Yas Faktorii (Telaffuz, konusma zorlugu ve cabuk unutma)

K2, K3, K9 (%16,6) yaslarin1 bir engel olarak gérmekle birlikte orta yasl kadinlar
isteklidirler ve bu engeli asmak icin caba harcamaktadirlar. Ogrenicilerin tamami
genclerden daha fazla derse odaklanmakta ve teneffiise cikmadan, ara vermeden
zevkle ve yuksek bir motivasyonla derse devam etmektedirler. K3, K4, K9, K11
(%22,2) ozellikle telaffuzda ve konusmada zorlanmakta ve bunu kendileri de fark
etmektedirler. Ozellikle K2 kelimeleri telaffuz etmekte asir1 zorlanmaktadir. Bunun
yasla alakali oldugu aciktir. Yasin ilerlemesiyle agiz, dil, dudak kaslarinin esnekligi
azalabilir ve bu da sesleri ve kelimeleri telaffuz etmeyi zorlastirabilir. Telaffuz
zorlugu isitsel alginin zayiflamasi ve noroplastisitenin (Beynin kendini yenilemesi)
azalmasi ile de ilgilidir. Kisi sesleri tamimakta ve taklit etmekte zorlanabilir.
Beyindeki gri madde artarsa beyin kendini yenileyebilir. Bunun icin de kisinin dil
gibi yeni seyler 6grenmesi gereklidir (Draganski vd., 2004). K2, K3, K4, K9, K10,
K11(%33,33) ogrendikleri bazi kelimeleri cabuk unuttuklarindan sikayet
etmektedirler. Aslinda hemen hepsi bazi kelimeleri sik duymalarina ragmen cabuk
unutmaktadirlar. Ama bu durum yabancit bir dili 6grenirken normal bir
durumdur. Gengler de unutmaktadirlar.

2. Zaman ve Is Yogunlugu

K7, K8 (%11,1) gibi katiimcilar, is yogunlugu nedeniyle dtizenli Turkce
calisamadiklarn icin izilmektedirler.

3. Ailevi Tepkiler

K7 (%5,56) ailesinin “Bizimle ilgilenmiyorsun, Turkc¢e calisiyorsun, haftada iki
kere ev gec geliyorsun” dediklerini dile getirmistir. Belaruslu kadinlarin dil
ogrenmesi konusunda K2 hari¢c digerleri cevrelerinden ve ailelerinden tepki
gormemektedirler.

TARTISMA VE SONUC

Belaruslu kadinlarin dil 6grenme motivasyonunu canli tutan sebepler sirasiyla
sunlardir: Aile kurma ve saglikli iletisim, yeni bir baslangic ve yenilik arayisi,
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yabanci bir tlkede mutluluk arayisi, kendi kimligini kesfetme ve bagimsizlik,
kulttirel zenginlik ve sosyal baglantilar kurma. Bu motivasyonlar, sadece dissal
faktorlere dayali olmayip, ayni zamanda i¢sel bir kesif ve kisisel gelisim stirecini
de kapsar. Dil, onlarin yasam hedeflerine ulasmalarinda bir ara¢, ayni zamanda
daha 6zgur, bagimsiz ve mutlu bir yasamin kapilarini aralayan anahtardir.

Belaruslu kadinlarin %83,3"antn Turk bireylerle kurduklarn iliskilerin (Evlilik,
arkadaslik, cocuk sahibi olma vb.) dil 6grenme motivasyonlarini btytk 6lctide
etkilemistir. Bu bulgu, Gardner’in sosyal motivasyon teorisiyle o6rttismektedir.
Gardner’in (1985) sosyal ve buittinlestirici motivasyon teorisine gore, bireyler dil
ogrenirken sosyal entegrasyon, ktltlirel aidiyet ve bireysel iligkiler gibi faktorlerle
motive olurlar. Belaruslu kadinlarin %100’ Gntn Turklerle ile bir bag kurmak ve
sosyal etkilesim icin dil 6grenmek istemektedirler. Bu durum Deci ve Ryanin
(2000) 6z belirleme teorisi ile desteklenmektedir. Arastirma bulgulari, Tturkce
O6grenen bireylerin dil edinim sureclerinde sosyal etkilesimler, ktilttirel yakinlik ve
Turkiye ile kurulan duygusal baglarin giiclii birer motivasyon kaynag: oldugunu
ortaya koymaktadir. Turk bireylerle kurulan kisisel iliskiler ve Turkiye’de yasama
istegi, Belaruslu kadinlarin dil 6grenme streclerini derinlestiren temel etmenler
olarak o6ne cikmaktadir. Turkce 6grenenler sonuc olarak, Turkce o6gretiminde
yalnizca dilsel yeterliliklere degil; bireylerin sosyal, kulttirel ve duygusal
dinyalarina hitap eden butinctl yaklasimlarin benimsenmesi, Ogrenme
streclerinin daha etkili ve kalici olmasina katk: saglayacaktir. Turk erkeklerinin
Turk dizileri gibi bir marka degerinin oldugu da arastirma sonucunda elde edilen
dogru bir veridir. Kadinlarin %88,88’1 Turk erkeklerinin sorumluluk sahibi iyi birer
baba olduklarini ifade etmislerdir. Elbette bu durum toplum yapimaizla ilgilidir.

Katilimcilarin %66,6’sinin Turk kulttrtne (dizi, yemek, muzik, tarih vb.) ilgi
duydugunu ifade etmesi, Schumann (1978) ve Kramsch’in (1993) teorilerini
desteklemektedir. Turkceyi 6grenmek sadece dilsel bir hedef degildir, ayni
zamanda bir kultirel bag kurma strecidir. Schumann’in (1978) dil edinimi ve
sosyal mesafe teorisi, bir dilin 6grenilmesinin, kisinin hedef dilin kulttirtine
duydugu ilgi ve kulttirel bag kurma istegiyle dogrudan iliskili oldugunu 6ne surer.
Kramsch (1993) ise dil ve kultuirtin birbirinden ayrilamaz oldugunu ve dil
0grenmenin kultdrel bir stire¢ oldugunu belirtir. Tirk kilttirine duyulan ilgi de
6nemli bir motivasyon kaynagi olarak 6ne cikmistir. Katilimcilarin %66,6’s1 Tturk
kultirine, ozellikle diziler, Turk mutfagi, muzik ve dil gibi unsurlara ilgi
duyduklarini belirtmislerdir. Tlrkce 6grenmenin akademik ve mesleki amaclar
icin yapilmadigi, katilimcilarin cogunlugunun bu dili zihinsel gelisim araci olarak
gordugl ifade edilmistir. Dil 6grenme stirecini destekleyen en 6énemli motivasyon
unsurlar arasinda kurslarin tcretsiz olmasi, 6gretmenle kurulan olumlu iligkiler
ve aile destegi yer almaktadir. Bu bulgular, dil 6grenmenin yalnizca biligsel bir
stirec degil, ayni zamanda sosyal etkilesim ve kilttirel bag kurma stireci oldugunu
gostermektedir. Sonugc olarak, ileri yasta Tturkce 6grenen bireylerin motivasyonlar:
dilsel becerilerin 6tesinde, bireylerin sosyal ve kultirel kimlikleriyle gticlii bir
sekilde iliskilidir. Novikava (1922). Turk Kulturtne ilgi motivasyonunu
motivasyonun alt boyutundaki ytksek diizey bir motivasyon olarak vermistir.
Ancak kultir Belaruslu orta yas ve orta yas Ustl kadinlar icin ylUksek bir
motivasyon degildir.

K3, K4, K7 (%16,6) gibi bireyler Turkceyi zihinsel gelisim i¢cin bir arac¢ olarak
gormektedir. Bialystok (2001), dil 6grenmenin zihinsel gelisime katk: sagladigini
ve Ozellikle ileri yaslarda beyin fonksiyonlarini destekledigini vurgular. Ayrica, dil
ogrenmenin zihin saghg icin o6grenilmesi Snow’un (2010) teorisini
desteklemektedir. Snow, yashlarin dil 06grenme motivasyonlarinin farkl
olabilecegini ve bu bireylerin dil Ogrenirken daha farkli igsel ve dissal
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motivasyonlar kullanabilecegini vurgulamaktadir. Katilimcilardan birkaginin
yaslar1 yliztinden 6grenme zorlugu cekmeleri ve yasa baglh sinirlamalarin farkinda
olmalarina ragmen, olumlu tutum ve motivasyonla yeni bir dil 6grenmenin
mumkiin oldugunu dustinmeleri Ay’ in (2017) calisma sonuclariyla uyumludur.
Calismanin bulgular, yetiskin bireylerin dil 6grenme strecinde daha yavas bir
hizla ve sik tekrarlarla yasin 6grenme tizerinde mutlak bir engel olmadigini ve ileri
yastaki bireylerin 6grenmeye daha iyi odaklandiklarini géstermektedir. Belaruslu
orta yash kadinlar Turkce 6grenmeye basladiktan sonra 6grenmek konusunda
kendilerine given duymuslardir. Bireylerin kendilerini gerceklestirmeleri icin dil
bir aractir. Al-Nofaie de (2019), calismasinda “Katilimcilarin dil 6grenme cabalari,
hayal ettikleri benliklerle baglantihidir. Kisilerin Ingilizce 6grenmesinin, kisisel
gelisimlerini destekledigi ve 6zgtivenlerini artirmistir.” sonucuna ulasmaistir.

Ogrenme stirecini kolaylastiran faktérler arasinda 6gretmenle kurulan olumlu
iletisim, aile cevresinden alinan destek ve kursun ticretsiz olmasi 6énemli avantajlar
sunmaktadir. Katilimcilarin (%94,44) hemen hepsi 6gretmenle aralarinda kurulan
olumlu iligkileri ve bazilar1 (%33,33) da ailelerinden aldiklar1 destegin 6énemini
vurgulamislardir. Bu bulgular, Doérnyei, Ehrman ve Oxfordun teorileriyle
uyumludur (Ehrman ve Oxford,1995). Ozellikle aile destegi ve dgretmenle iyi iliski
kurma, bu yas grubunda dil 6grenme sUrecini kolaylastiran 6énemli unsurlardir.
Cunkul yas ilerledikce kisilerde 6grenememe korkusu artmaktadir. Aitlik ihtiyaci;
Stipek (1996), sinifa ait oldugunu hisseden, Ogretmenlerinden destek alan
dgrencilerin sinif calismalarina daha ilgili olduklarini géstermektedir. Ogrencilerin
Turkce dersine ara vermek istememesi, TlUrkce 6grenmekten zevk aldiklarinin ve
kendilerini ortama ait hissettiklerinin géstergesidir.

Ogrenme stirecinde karsilasilan yas, telaffuz ve zaman yénetimi gibi zorluklar ise
bireysel planlama ve pedagojik destekle asilabilecek engeller olarak
degerlendirilebilir. Ogrencilerden yasi ileri olan iki 6grenci baslangicta Tirkce
kelimelerde vurgunun yerini tahmin etmekte ve dilin fonetik yapisini anlamakta
zorlanmistir. Rus cocuklar1 okuma yazma Ogrenirken ve yabancilara Rusca
Ogretirken vurgularin gosterildigi kitaplar1 kullanir ve 6gretmenler tarafindan
okuma oOgretilirken 6grenciye ciddi bir ses egitimi verilir. Bundan dolay1 en yash
iki kadin wvurgularin gosterildigi materyallerin yoklugunu sorgulamislardir.
Belaruslu katlimcilarin %16,6’s1 yas faktériintin 6grenme sUrecini zorlastirici bir
etken oldugunu belirtmistir. Bu bulgu, Singleton ve Ryan’in (2004) yasa baglh dil
o6grenme zorluklar1 gortistiyle uyumludur. Singleton ve Ryan, yaslh bireylerin dil
6grenme sureclerinde daha fazla zorluk yasadiklarini belirtir

Oneriler

Bu calismanin bulgularina dayanarak Turkce 6gretim stireclerini daha etkili ve
strduruilebilir hale getirmek icin su 6nerilerde bulunulabilir:

1. Sosyal etkilesim imkanlar1 artirilabilir. Tirk bireylerle iletisim kurma
arzusu guclt bir motivasyon kaynagidir. Bu nedenle, kurs ortaminda dil
degisim programlari, eslestirme etkinlikleri veya sosyal bulusmalar gibi
uygulamalarla 6grencilere iletisim firsatlar1 sunulmalidir.

2. Kulturel icerikli etkinlikler dtizenlenebilir. Katilimcilarin Turk kualttrine
duyduklan ilgi dikkate alinarak ders disinda birlikte yemek yapmak, sarki
soylemek, etkinlikler yapmak gerekir.

3. Aile katilimiyla 6grenme suireci desteklenebilir. Aile cevresinin olumlu etkisi
gbz OnlUne alinarak, kurslar aile bireylerini de kapsayan etkinlikler
duzenlemeli; bu yolla sosyal destek ag1 gliclendirilmelidir.

4. Ogretmenler kuiltiirel duyarlihga sahip iletisimi iyi 6gretmenlerden
secilebilir. Katilimcilar o6gretmenle kurduklar1 iyi iligkileri 06grenme

RESS Journal
Route Educational & Social Science Journal
Volume 12/ Issue 3, May, 2025



HAYAT BOYU OGRENME KAPSAMINDA ORTA YASLI t.cceerreereenecsreeeerensssssssnnensssssnns “

strecinde belirleyici bulmaktadirlar. Bu sebeple 6gretmenlerin kultirel
duyarliliga sahip, destekleyici ve kapsayict bir tutum gelistirmeleri tesvik
edilmelidir.

5. Kelimede vurgunun gosterildigi kitaplar yazilabilir. Turkce o6gretiminde
fonetigin 6zel bir énem gerektirdigi gértilmektedir. Bu baglamda, kelime
vurgusuna 6nem verilmeli, 6gretmenler bu konuda egitilmelidir. Ttrkce
ogretmenligi boélimlerinde konusma yontem ve teknikleri, diksiyon, ses
bilgisi gibi dersler olsa da bu derslerde prozodik 6zellikler genellikle bir iki
dersle gecistirilmektedir. Ogretmen adaylari tonlama ve vurguyu 6gretecek
kapasitede yetistirilmelidir. Ctinkti 6grenmek ve 6gretmek ayri iki ihtisas
alanmidir.
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