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 ملخصال  

لدى الأطفال العاملين بولاية  والصحة النفسيةالمستوى التعليمي  التعرف على العلاقة بينالى  هذه الدراسةهدفت 
الوضع  على الفروق في الصحة النفسية لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم التى تعزى لمتغير والتعرف الخرطوم

 التعليمى وسنوات الدراسة.
طفععلا   812ة معع  اتبععع الباانععان المععنصف الوتععفى التحليلععي وق  ت بيععة مليععاة الصععحة النفسععية  يععوم بعع  علععى عينعع 

وق تحليعع  البيانععات بواسعع ة برنععامف ق اختيععاره  معع  الخرطععوم والخرطععوم مععر  وأ رمععان أننععى  41ذكععر و 161مععنص  
علاقعة ررتباطيعة  ذات  وتوت  الباانان الى النتعائف التاليعة لا لا توجعد (SPSS)الحزم الااصائية للعلوم الاجتماعية 

توجعد  فععروق ذات و  سعتوى التعليمعي لعدى الأطفعال الععاملين بولايعة الخرطعومبعين الصعحة النفسعية والم لالعة راصعائية 
الصحة النفسية لدى الأطفعال الععاملين بولايعة الخرطعوم تبععا  لمتغعير الوضعع الدراسعي لصعا  الوضعع في  لالة راصائية 

العععاملين بولايععة الصععحة النفسععية لععدى الأطفععال في ( ولا توجععد فععروق ذات  لالععة راصععائية الذي  يدرسععونالدراسععي 
الخرطععوم تبعععا  لمتغععير سععنوات الدراسععية وبنععال  علععى هععذه النتععائف قععدم الباانععان عععد ا  معع  التوتععيات أ صععا لا أن تلععوم 

 مؤسسات الرعاية الاجتماعية بدراسات مسحية للتعرف على نسب الأمية لدى الأطفال العاملين.
 .الكلمات المفتاحية :النمو ،الرعاية ،الحاجات

 
ABSTRACT 

This study aimed to identify the relationship between educational level and mental health 

among children working in the state of Khartoum and to identify the differences in mental 

health among children working in Khartoum state, which is attributed to the variable 

educational situation and the years of study. 

  The researchers followed the analytical descriptive approach and the mental health scale was 

applied to a sample of 218 children, of which 164 males and 54 females were selected from 

Khartoum, Khartoum Bahri and Omdurman. The data were analyzed by the Statistical 

Packages for Social Sciences (SPSS). The researchers found the following results: There is no 

statistically significant correlation between mental health And the level of education in 

children working in the state of Khartoum and there are differences of statistical significance 

in mental health in children working in the state of Khartoum according to the variable 

situation in favor of the school situation (studying) and there are no significant differences in 

mental health in children 
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Based on these results, the researchers made a number of recommendations, the most 

important of which are: that social welfare institutions conduct surveys to identify illiteracy 

rates among working children. 

Keywords: development, care, needs.   
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 دخلمال

خروج الأطفال للعم  م  المشكلات التي تواجه معظ  الدول العربية فنمة منظمات، أو تنظيمات،       
تستغ  الأطفال ، وكأنه  مصدر لتحلية الأرباح واسب ، وثمة أه  يدفعون بأولا ه  رلى "العم " 

 المستديرات لجمع غلة يعو ون بها ليلا. 

العالم بأسره فتشغي  الأطفال وتسخيره  في أعمال غير و الظاهرة تعد م  اخ ر الأزمات التي يتعرض  ا 
مؤهلين جسديا  ونفسيا  للليام بها له مضار على المجتمع بأكمله وليس على ال ف  العام  فحسب فصو 
عم  يصد  سلامة وتحة ورفاهية ال ف  ،كما يعم  على استغلال ضعفه وعدم قدرته على الدفاع ع  

 رخيصة بديلة الوقه، وتسخير الأطفال كعمالة 
ينلس  مفصوم عمالة الأطفال رلى قسمين ، الأول سلبي ، وهو العم  الذ  يضع أعبال ثليلة على ال ف  
ويستغله اقتصا يا  مما يؤ   رلى تهديد سلامته وتحته ورفاهيته ، والناني ريجابي ، ويتضم  كافة الأعمال 

 ف  العللي والجسد  والذهني وخاتة رذا ما قام الت وعية والتي تكون  ا آثار ريجابية تنعكس على نمو ال
  .به ال ف  باستمتاع ورغبة

-4مليون طف  في الفئة الس  842وتلدر منظمة العم  الدولية عد  الأطفال العاملين في العالم بنحو 
% يعملون بالزراعة ويتركز 42.1مليون منص  يعملون ك  الوقت وأكنر م  ثلنيص  اوالي 182سنة ,11

%وان  4%ثم أمريكا اللاتينية بنسبة 28%منص  تليصا أفريليا,بنسبة 61العاملون في أسيا بنسبة  الأطفال
% في أسيا 88%,11سنة والتي تبلغ 11-4كانت أعلى نسبة عم  بين أطفال أفريليا في الفئة الس  

لث قوة العم  %بأمريكا اللاتينية ، وطبلا لتلارير منظمة العم  الدولية رن عمالة الأطفال تص  نحو ث14
  الزراعية في بعض الدول النامية

وعلى الرغ  م  أن هذه الظاهرة عالمية ولك  كان للدول النامية النصيب الأكبر في هذه الأزمة ايث يبلغ 
ملايين طف  طبل ا لدراسة أعدتها الدكتورة ناهد رمز  ع   12نصيب الدول العربية م  عمالة الأطفال 

 9لدول العربية، والتي أشارت م  خلا ا رلى أن بعض الدول العربية تض  ما بين ظاهرة عمالة الأطفال في ا
ملايين طف  يعملون في ق اعات مختلفة قب  بلوغ س  العم  اللانونية، رذ تص  النسبة في العراق  12رلى 
                 %                                  82% وفي اليم  تص  4.18%، وفي سوريا تص  رلى 12.22رلى 
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 462نحو  8282وتلدر تكاليف اللضال على عمالة الأطفال ورالال التعلي  العام محلصا ملول عام 
مليار  ولار ويلول جوان سومافيا، مدير عام منظمة العم  الدولية، "أن السياسة الاجتماعية الجيدة هي 

عو  بمر و ات استنمارية ضخمة وسيكون أيضا سياسة اقتصا ية جيدة وان اللضال على عمالة الأطفال سي
له تأثير لا يلدر بنم  في اياة الأطفال والعائلات، وهو استنمار في الأجيال اللا مة والتزام متوات  

مليار  62بالأطفال اليوم وغدا، اين يؤتي الاهتمام بالتعلي  والصحة ثماره وتصبح الفائدة نحو 
 ( 8212فتحي،أسمال بدوى( ولارسنو 

 يوافلون الصحيّين العاملين م  العديد أنّ  ومع .والنفسية الجسدية الصحّة الأوسع بمعناها لصحّةا تشم 
الواقع،  في الجسدية الصحّة على رئيسيّ  بشك  ينصبّ  التركيز أنّ  رلا للصحّة، الواسع هذا المفصوم على
 الصحة ع  الكنير يعرفون لا الصحيّين العاملين أنّ  هو الأه  السبب لذلك، ولع  عديدة أسباب وثمة

 هذه مع بالتعام  اهتماما   أكنر الصحيّين العاملين مع م  التعام  رلى يرتااون لا وبالتالي النفسية
 وعي لك  ،النفسية الصحة شكلاتمفي  وتحدث شائعة، النفسية الاض رابات أنّ  تبيّن  وقد المشكلات،

 فئات ك  وفي المجتمعات العديد ك  وأتبح ،الأخيرة السنوات في از ا  النفسية الاض رابات أنواع مختلف
 النفسية أنّ الاض رابات وتبيّن  وعجزا   كبيرة معاناة تسبّب النفسية الاض رابات أنّ  الآن نعل  ونح  المجتمع،
النفسية  الصحة تعد ولم ،العموم على البالغين، ع  فضلا   والأمّصات، والمسنّين الأطفال عند تحدث

 ك  في الصحيّين العاملين لك  الرعاية م  أساسيّا   جانبا   الواقع في تشكّ  هي ب  للاختصاتيّين، موضوعا  
 رلمامه بلدر النفسية، بالاض رابات جدّا   ملمّا   الصحيّ  العام  يكون أن الضرور ّ  وم  .المجتمعات
 ( 8222بات  ، فْيكرام ، أعيننا.  نصب ا دف هذا نضع ونح  الدلي  أنجزنا هذا وقد .الجسديةّ بالأمراض

  

 الدراسات السابقة :
 للأطفال النفسي بالتوافة وعلاقته العم  ع  ( بعنوان  الرضا8212الله  عبد أحمد  راسة ابوزايد -1

 العاملين(

 في العاملين الأطفال لدى النفسي بالتوافة العم  ع  الرضا علاقة بين على التعرف رلى الدراسة هدفت
 في ( سنة12-9ما  أعماره  تتراوح عاملا طفلا   ( ٠٨ ) م  الدراسة عينة وتكونت الوس ى، المحافظة
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 ع  الرضا ملياة البااث ، واستخدم غزة بل اع الوس ى المحافظة في الزوايدة ومن لة البلح  ير من لة
 (ت) واختبار ، الارتباط معام  استخدم البااث كما ،(البااث رعدا  )النفسي التوافة وملياة العم ،
 الرضا مجالات في راصائية  لالة ذات علاقة أنه لاتوجد الدراسة نتائف وأظصرت ، الدراسة لنتائف للوتول

 ع  الرضا مجال في راصائية  لالة ذات علاقة هناك أظصرت أن اين في ، النفسي والتوافة العم  ع 
 العم  ع  الرضا مجالات في راصائية  لالة ذات فروق وكذلك لاتوجد ، النفسي والتوافة العم  ظروف
 ، فيه الرغبة لديص  ليس والذي  التعلي  في الرغبة لديص  والذي  ، المستوى التعليمي ومرتفعي منخفضي بين
 ومرتفعي منخفضي بين النفسي التوافة مجالات في راصائية  لالة ذات لاتوجد فروق أنه أظصرت كما

 .فيه الرغبة لديص  ليس والذي  ، التعلي  في الرغبة لديص  ، والذي  التعليمي المستوى

(  بعنوان عمالة الأطفال فى العراق(هدف البحث الى معرفة 8211 راسة كاظ  ، سميرة عبدالحسين   -2
أسباب رنتشار ظاهرة عمالة الأطفال م  وجصة النظر  التربوبة والنفسية والاجتماعية ومعرفه  أسبابها م  

 أنفسص  ثم وضع الحلول الملترح و لللضال على هذه الظاهرة .وجصة نظر الأطفال العاملين 

اعتمدت الباانة على الاستبانة كأ اة لجمع المعلومات والتى ق رعدا ها م  قب  الباانة وللد بلغت العينه 
سنة( فى الكرخ والرتافة فى بغدا  وعينة م  الأساتذة المختصين فى 14-12طفلا  اعماره  مابين   182
عل  النفس والاجتماع واستخدمت الباانة معا لة ارتباط بيرسون والوسط الحسابي وتوتلت الي التربية و 

النتائف التاليةلا  رنخفاض مستوى  خ  الأسرة بصورة اا ة وتنتشر  عمالة الأطفال بين الذكور أكنر م  
الذكور وأعلى نسبة تسرب م  المدرسة وتوجد فى الصف الخامس م   14الإناث وأعلي نسبة فى س  

 فلط .

 ( بعنوانلا التوافة النفسي وتلدير الذات لدى ال ف  العام  وطف  المدرسة1991 راسة الجاراي   -3

اهداف الدراسة هوالتعرف على أسباب  وافع عم  الأطفال ،تحديد رذا كانت هناك فروق بين الأطفال 
لتوافة النفسي وتلدير الذات وبلغت العاملين في الأعمال الزراعية وأطفال المدارة م  غير العاملين في ا

طفلا  م  الذكور والإناث( موزعين على ثلاث مجموعات  تلاميذ مدارة ، أطفال  142عينة الدراسة   
عاملون في أعمال زراعية لدى الأسرة ، أطفال عاملون في أعمال زراعية لدى الغير( الا وات المستخدمة 

اعي _ اختبار المفر ات م  ب ارية وكسلر لذكال الأطفال في الدراسة  ملياة التوافة النفسي الاجتم
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_استبيان الأطفال العاملين ( وكانت النتائف ان الأسباب المؤ ية رلى عم  الأطفال هي الظروف 
توجد فروق و  الاقتصا ية الصعبة وفلر الأسرة ولذا فعم  ال ف  يؤ   رلى ا  مشكلة الأسرة الاقتصا ية

 ياة التوافة النفسي الاجتماعي بين الأطفال العاملين وتلاميذ المدارة.ذات  لالة راصائية على مل

 

 اشكالية البحث :
يرى الباانان أن هناك عد ا  م  الأطفال في ولاية الخرطوم يمارسون أعمالا  مختلفة بغرض زيا ة الدخ  في 

ثير على تحتص  النفسية أأوقات تتعارض مع فرتة مواتلة تعليمص  بصورة منتظمة  وربما أ ى ذلك الى الت
ما هي العلاقة التعلي  و الصحة النفسية   :وبمك  أن نلخص اشكالية الدراسة في السؤال الرئيس التالي

 لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم؟

 ويتفرع م  هذا السؤال عد ا  م  الأسئلة الفرعية هيلا
النفسية والمستوى التعليمي لدى الأطفال بين الصحة علاقة ررتباطية  ذات  لالة راصائية  .ه  توجد .1

 ؟العاملين بولاية الخرطوم
الصعحة النفسعية لعدى الأطفعال الععاملين بولايعة الخرطعوم تبععا  لمتغعير في ه  توجد  فعروق ذات  لالعة راصعائية  .8

 الوضع التعليمى ؟
رطععوم تبعععا  لمتغععير الصععحة النفسععية لععدى الأطفععال العععاملين بولايععة الخفي هعع  توجععد فععروق ذات  لالععة راصععائية  .2

 سنوات الدراسية؟

 فروض البحث:
بعين الصعحة النفسعية والمسعتوى التعليمعي لعدى الأطفعال الععاملين علاقة ررتباطية  ذات  لالة راصائية  توجد  .1

 .بولاية الخرطوم
الصعععحة النفسعععية لعععدى الأطفعععال الععععاملين بولايعععة الخرطعععوم تبععععا  لمتغعععير في توجعععد  فعععروق ذات  لالعععة راصعععائية  .8

 الوضع التعليمى .
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الصعععحة النفسعععية لعععدى الأطفعععال الععععاملين بولايعععة الخرطعععوم تبععععا  لمتغعععير في توجعععد فعععروق ذات  لالعععة راصعععائية  .2
 سنوات الدراسية.

 أهمية البحث:
تتمن  أ ية هذه الدراسة في الاضافة النظرية للبحوث والدراسات التى أجريت في مجال ال فولة وعلى اد 

وعلاقتصا    , الدراسة هي الأولى التى أجريت في الصحة النفسية للأطفال العاملين عل  الباانين فأن هذه
 . ويتوقع أن تساه  نتائف هذه في ت وير مجال العم  في رعاية الأطفال العاملين وتعليمص  بالتعلي  

 :أهداف البحث
 بولاية الخرطوم.لدى الأطفال العاملين  التعرف على العلاقة بين التعلي  والصحة النفسية -1

التعرف على الفروق في الصحة النفسية لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم التى تعزى لمتغير الوضع  -8
 التعليمى وسنوات الدراسة.

 

 مصطلحات البحث
  الصحة النفسية :

الخاتة، ويمك  االة م  العافية التي يحلة فيصا الفر  قدراته   بأنها (8214تعرفصا منظمة الصحة العالمية 
العا ية في الحياة، ويمك  أن يعم  بإنتاجية منمرة، ويست يع  أن يتغلب م  خلا ا على الإجصا ات

 المسا ة في مجتمعه(.
 

 الأطفال العاملين :
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 ه  الاطفال الذي  يبدأون العم  في س  مبكرة ، وبأعمال لاتتناسب مع اعماره  ولاقدراته  الجسدية 
سط الوقص  المتعللة بالعل  والنمال والرااة نتيجة ظروفص  الاقتصا ية الصعبة التي والعللية وانتصاك اب

 (8211كاظ  . اجبرته  على العم  للال اجور يومية او اسبوعية (
 منهج واجراءات البحث :

 منهج البحث:

ويحاول معرفة ما  اتبع الباانان المنصف الوتفي التحليلي لملالمته لأهداف الدراسة ولأنه يصت  برتد الوقائع
ورال الظواهر التي ادثت بالفع  ، ايث يستصدف المنصف الوتفي تلرير خصائص موقف معين لوتف 
المواقف الظاهرة ، تعتبر طبيعة البحوث الوتفية أسص  م  ايث منصجصا واستيعابها رذا اص  الفر  أولا  

حوث رلى جانب مختلف الوسائ  على بعض المعلومات ع  الخ وات المختلفة المتضمنة في مث م  الب
 (.8222المستخدمة في جمع البيانات للتعبير عنصا   ويدار ، 

 مجتمع البحث:

يعرف بأنه جميع الأفرا  والأشيال أو العناتر الذي  لديص  خصائص يمك  ملااظتصا  أبو علام ، 
 م(. 8221

 عينة البحث:

أننى ق اختياره  بال ريلة العشوائية  41ذكرا  و 161طفلا  منص   812تكونت عينة الدراسة م  
 .البسي ة

 الخصائص االقياسية لمقياس الصحة النفسية للطفولة العاملة:

 :المحور النفسيأولاً : 

 :    المحور النفسي. صدق فقرات : 1
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(Person) رجة ك  فلرة والدرجة الكليةبين   ،  اطاسب معام  ارتب المحور النفسيوللتنبت م  تدق 
( فلرات تا قة في قياة ما أعدت للياسه رذ  12وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات الملياة البالغة  

.( 24.( ومستوى  لالة  21كانت معاملات ررتباطصا  بالدرجة الكلية  الة راصائيا  عند مستوى  لالة  
(1 الجدول.(  أنظر 24ة  .( ومستوى  لال21ايث كانت اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة     

 للمحور النفسي( يوضح إرتباط الفقرات بالدرجة الكلية 1جدول رقم )  

 رقم
 الفقرة

 الوسط الحسابي

Mean 

 الانحراف المعياري

Std. 
Deviation 

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة 
 الاحتمالية

Sig 

 مدلالة

Level 

1 1.4404 .77912 .777 .000 .01 

2 1.6606 .63275 .565 .000 .01 

3 1.5000 .66686 .723 .000 .01 

4 1.4450 .69838 .730 .000 .01 

5 1.2936 .72865 .696 .000 .01 

6 1.1606 .65599 .559 .000 .01 

7 1.0138 .65451 -.165- .016 .05 

8 1.1101 .59707 .254 .000 .01 

9 1.0138 .53001 -.163- .016 .05 
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11 1.1193 .62549 .480 .000 .01 

    3.27546 12.7569 المجموع

 :المحور النفسي. صدق 2

اسب معام  ارتباط  بيرسون( بين  رجة ك  فلرة  المحور النفسيم  خلال التنبت م  تدق فلرات 
( فلرات تا قة في قياة ما أعدت 12والدرجة الكلية وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات المحور البالغة  

.( ومستوى 21للياسه رذ كانت معاملات ارتباطصا  بالدرجة الكلية  الة راصائيا  عند مستوى  لالة  
.(  24.( ومستوى  لالة  21الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة   .( ايث كانت اللي 24 لالة  

 ( .1أنظر الجدول رق   
وبمعا أن علاقععة الفلعرة بالدرجععة الكليععة تععني أن المليععاة يلععيس سمعة وااععدة ، رذن فصععدق فلعرات المليععاة تعععني 

تععا ق في قيععاة مععا  المحععور النفسععيأن المليععاة تععا ق في قيععاة مععا وضععع معع  أجلععه ، وعلععى ضععول ذلععك فععإن 
 وضع للياسه.

 :المحور الإجتماعيثانياً : 

 :المحور الإجتماعي. صدق فقرات 1

(  Person(  بين  رجة ك  فلرة وللتنبت م  تدق فلرات الملياة اسب معام  ارتباط    
( فلعرات تعا قة 4، وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات المحعور البالغعة   لمحور الإجتماعيوالدرجة الكلية ل

في قيععاة مععا أعععدت للياسععه رذ كانععت معععاملات ررتباطصععا  بالدرجععة الكليععة  الععة راصععائيا  عنععد مسععتوى  لالععة 
 (  8( أنظر الجدول رق   21.( ايث كانت اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة  21 
 المحور الإجتماعي يوضح إرتباط الفقرات بالدرجة الكلية (2جدول رقم ) 
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 رقم
 الفقرة

 الوسط الحسابي

Mean 

 الانحراف المعياري

Std. 
Deviation 

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة 
 الاحتمالية

Sig 

مستوى 
 الدلالة

Level 

1 1.4817 .65263 .685 .000 .01 

2 1.4908 .63855 .625* .000 .01 

3 1.4679 .67978 .669 .000 .01 

4 1.4495 .64381 .620 .000 .01 

5 1.4037 .65983 .513 .000 .01 

6 1.6743 .55928 .608 .000 .01 

7 1.5596 .61369 .704 .000 .01 

    2.81072 10.5275 المجموع

 :المحور الإجتماعي. صدق 2

م  خلال التنبت م  تدق فلرات الملياة اسب معام  ارتباط  بيرسون( بين  رجة ك  فلرة والدرجة 
( فلرت تا قة في قياة ما أعدت 4البالغة   المحور الإجتماعيالكلية وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات 

.( ايث كانت 21لة  للياسه رذ كانت معاملات ارتباطصا  بالدرجة الكلية  الة راصائيا  عند مستوى  لا
 ( .8.( أنظر الجدول رق   21اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة  
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المحور وبما أن علاقة الفلرة بالدرجة الكلية تعني أن الملياة يليس سمة واادة ، رذن فصدق فلرات  
 ور الإجتماعيالمحتعني أن الملياة تا ق في قياة ما وضع م  أجله ، وعلى ضول ذلك فإن  الإجتماعي

 تا ق في قياة ما وضع للياسه .
 :المحور الإقتصاديثالثاً: 

 :   المحور الإقتصادي. صدق فقرات 1

K. Person ) بين  رجة ك  فلرة نوللتنبت م  تدق فلرات الملياة اسب معام  ارتباط  بيرسو    
( فلرات 12، وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات الملياة البالغة   للمحور الإقتصا  والدرجة الكلية 

تا قة في قياة ما أعدت للياسه رذ كانت معاملات ررتباطصا  بالدرجة الكلية  الة راصائيا  عند مستوى 
 ( 2( أنظر الجدول رق   21.( ايث كانت اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة  21 لالة  

  
 للمحور الإقتصادي( يوضح إرتباط الفقرات بالدرجة الكلية 3جدول رقم )

 رقم
 الفقرة

 الوسط الحسابي

Mean 

 الانحراف المعياري

Std. 
Deviation 

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة 
 الاحتمالية

Sig 

مستوى 
 الدلالة

Level 

1 1.0734 .73999 .566 .000 ,01 

2 .7064 .66931 .428 .000 ,01 

3 .9495 .68035 .531 .000 ,01 

4 .8670 .70267 .649 .000 ,01 
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5 .9404 .67279 .637 .000 ,01 

6 .8945 .61687 .524 .000 ,01 

7 .9037 .57991 .169* .012 ,01 

8 .6468 .61398 .428 .002 ,01 

9 .7661 .56417 .209 .000 ,01 

11 .7431 .64263 .408 .000 ,01 

    3.01493 8.4908 المجموع

 :المحور الإقتصادي. صدق 2

م  خلال التنبت م  تدق فلرات الملياة اسب معام  ارتباط  بيرسون( بين  رجة ك  فلرة والدرجة 
( فلرات تا قة في قياة ما 12البالغة   المحور الإقتصا  الكلية وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات 

.( ايث  21أعدت للياسه رذ كانت معاملات ارتباطصا  بالدرجة الكلية  الة راصائيا  عند مستوى  لالة  
 ( .2.( أنظر الجدول رق   21كانت اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة  

وبمععا أن علاقععة الفلععرة بالدرجععة الكليععة تعععني أن المليععاة يلععيس سمععة وااععدة ، رذن فصععدق فلععرات المليععاة      
 المحعععور الإقتصعععا  تععععني أن المليعععاة تعععا ق في قيعععاة معععا وضعععع مععع  أجلعععه ، وعلعععى ضعععول ذلعععك فعععإن مليعععاة 

 تا ق في قياة ما وضع للياسه.
 :المحور االصحيرابعاً: 

 :   لصحيالمحور اا. صدق فقرات 1

والدرجة الكلية بين  رجة ك  فلرة  (Person ) وللتنبت م  تدق فلرات الملياة اسب معام  ارتباط   
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( فلرات تا قة في قياة ما 9، وبعد الت بية اتضح أن جميع فلرات الملياة البالغة   لمحور االصحيل
.( ايث  21أعدت للياسه رذ كانت معاملات ررتباطصا  بالدرجة الكلية  الة راصائيا  عند مستوى  لالة  

 ( 4( أنظر الجدول رق   21كانت اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة  
 للمحور االصحي( يوضح إرتباط الفقرات بالدرجة الكلية 4جدول رقم )  

 رقم
 الفقرة

 الوسط الحسابي

Mean 

 الانحراف المعياري

Std. 
Deviation 

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة 
 الاحتمالية

Sig 

مستوى 
 الدلالة

Level 

16 1.9700 .89279 .883 .000 ,01 

17 1.9000 .83485 .886 .000 ,01 

18 1.9600 .87525 .901 .000 ,01 

19 1.9100 .84202 .863 .000 ,01 

21 2.0300 .82211 .867 .000 ,01 

21 2.1200 .85611 .866 .000 ,01 

22 2.1200 .85611 .855 .000 ,01 

    5.22909 14.0100 المجموع

 :المحور االصحي. صدق 2

معع  خععلال التنبععت معع  تععدق فلععرات المليععاة اسععب معامعع  ارتبععاط  بيرسععون( بععين  رجععة كعع  فلععرة والدرجععة 
( فلععرات تععا قة في قيععاة مععا أعععدت 9البالغععة   المحععور االصععحيالكليععة وبعععد الت بيععة اتضععح أن جميععع فلععرات 
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.( ايعث كانعت 21ة  للياسه رذ كانت معاملات ارتباطصا  بالدرجة الكليعة  العة راصعائيا  عنعد مسعتوى  لالع
 ( .1.( أنظر الجدول رق   21اللي  الااتمالية  ا أق  م  مستوى الدلالة  

وبمععا أن علاقععة الفلععرة بالدرجععة الكليععة تعععني أن المليععاة يلععيس سمععة وااععدة ، رذن فصععدق فلععرات المليععاة      
تعا ق في قيعاة  االصعحيالمحعور تعني أن الملياة تا ق في قياة ما وضع م  أجله ، وعلى ضول ذلك فإن 

 ما وضع للياسه.
   . ثبات مقياس الصحة النفسية للأطفال العاملين:3

وللتنبت م  ثبات الملياة رستخدم الباانان في اساب النبات معا لة  الفاكرونباخ( ، ايث تعد       
دام هذه ال ريلة معا لة  الفاكرونباخ(  م  أساليب رستخراج النبات . وقد رستخرج الباانان النبات بإستخ

.( وهذا يشير رلى أن الملياة يتمتع بنبات عالي.412ايث بلغت قيمة معام  النبات العام     
 ( نتائج اختبار ألفا كرونباخ لمقياس الصحة النفسية للأطفال العاملين5جدول )

قيمة معامل  المحور ت
 ألفاكرونباخ

 عدد الفقرات
تسلسل العبارات في 

 المقياس

 1 – 10 10 713. النفسيالمحور  1

 1 – 7 7 755. المحور الإجتماعي 2

 1 – 10 10 697. المحور الإقتصادي 1

 1 – 9 9 689. المحور االصحي 2

المتوسط العام لنتائج اختبار ألفا   3
كرونباخ لكل محاورمقياس الصحة 

 النفسية للأطفال العاملين

.713 36 36 – 1 
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 الصحة النفسية للأطفال العاملين. الصدق التجريبي لمقياس 4

.( فإن الصدق التجريبي للملياة 412وعلى ضول اساب قيمة معام   ألفاكرونباخ( البالغة       
.( وهو الجذر التربيعي لمعام  النبات ، وهذا يشير أيضا  رلى أن ملياة الإتجاهات الصحة 211يساو   

.النفسية للأطفال العاملين يتمتع بصدق عالي  

 ومناقشة النتائج : عرض
الصحة النفسية والمستوى التعليمي لدى توجد علاقة ررتباطية ذات  لالة راصائية بين   :ولالفرض الأ

 الأطفال العاملين بولاية الخرطوم(  
بين علاقة ذات  لالة راصائية تعني عدم وجو  :  Null Hypothesis -HOالفرضيةالصفرية

 .لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطومالصحة النفسية والمستوى التعليمي 

بين علاقة ذات  لالة راصائية تعني وجو   :H1- Alternate Hypothesisالفرضيةالبديلة 
 .الصحة النفسية والمستوى التعليمي لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم

الأطفال العاملين بولاية الخرطوم بين الصحة النفسية والمستوى التعليمي لدى للياة العلاقة الإرتباطية 
بيرسون لتحديد  رجة الإرتباط بين الصحة النفسية والمستوى التعليمي معام  ررتباط  رستخدم الباانان

 ( يوضح ذلكلا 6الجدول رق    لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم
 الصحة النفسيةبين ( يوضح نتائج معامل إرتباط بيرسون لتحديد درجة الإرتباط 6جدول رقم )

 والمستوى التعليمي لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم

 العلاقة بين
إرتباط معامل 

 بيرسون
 مستوى الدلالة القيمة الإحتمالية

الصحة النفسية والمستوى التعليمي 
 لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم

.095 .163 .05 
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وأن الليمعة الإاتماليعة لمعامع  ( 095.ررتباط بيرسون قد بلغت  نلااظ م  الجدول أعلاه أن قيمة  معام  
رذن نلبع  الفرضعية الصعفرية ( 05,( وهعي أقع  مع  مسعتوى الدلالعة  163.ررتباط بيرسون  كانعت ملعدارها  

بعععين الصعععحة ، وهعععذا يشعععير رلى ععععدم وجعععو  علاقعععة ررتباطيعععة  ذات  لالعععة راصعععائية ونعععرفض الفرضعععية البديلعععة
 .التعليمي لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطومالنفسية والمستوى 

 مجعالات في راصعائية  لالعة ذات علاقعة ( في  راسعته الى أنعه لاتوجعد8212الله  عبعد أحمعد ويشعير ابوزايعد 
 الرضعا مجعال في راصعائية  لالعة ذات علاقعة هنعاك أظصعرت أن اعين في ، النفسعي والتوافعة العمع  عع  الرضعا
 عع  الرضعا مجعالات في راصعائية  لالعة ذات فعروق وكعذلك لاتوجعد ، النفسعي والتوافعة العمع  ظعروف عع 

 الرغبة لديص  ليس والذي  التعلي  في الرغبة لديص  والذي  ، المستوى التعليمي ومرتفعي منخفضي بين العم 
 منخفضعي بعين النفسعي التوافعة مجعالات في راصعائية  لالعة ذات لاتوجعد فعروق أنعه أظصعرت كمعا ، فيعه

 التعليمي. المستوى ومرتفعي

الى ان ال الب وخاتة المستمر باالتعلي   له اللدرة على التوفيعة بعين العمع  والدراسعة وكعان  انو يشير الباان
وهو يشير الى الرضا لعدى ال فع  العامع   لكونعه لعه معر و  معالي امعا  ، اغلبيتص  يعملون سنوات طويلة بالعم 
ة وتفرغعوا للعمع  لتلبيعة ااتياجعات الأسعرة والأهع  كعانوا اكنعر ، وهعذا الفئة التى  كانت م  الذي  تركوا المدرس

ما تؤكده الوقائع المشاهدة اثنال ت بية الاستبيان فوجو  الرضا والحرية وعدم التلييعد سعوال باوقعات  راسعية أو 
  كععانوا مصنيععة اع ععت لل فعع  نععوع معع  الاسععتللالية باعتبععار أن اغلبيععة الاطفععال الععذي  ق ت بيععة الدراسععة علععيص

 م  البائعة المنتللين  الدر قات ( ماسحى الااذية وغيره  .   

الصحة النفسية لدى الأطفال الععاملين بولايعة الخرطعوم توجد فروق ذات  لالة راصائية في  الفرض الثاني: 
 تبعا  لمتغير الوضع الدراسي( 

لم الخرطععوم تبعععا  لمتغععير الوضععع الدراسععي  في الصععحة النفسععية لععدى الأطفععال العععاملين بولايععة  لحسععاب الفععروق
 ( يوضح ذلكلا7(، قام الباانان مساب تحلي  التباي  الأاا  ، الجدول رق   نع ، لا،  يدرة

الصحة النفسية لدى في ( للفروق ANOVA( نتائج تحليل التباين الأحادي) 7الجدول )
  الأطفال العاملين بولاية الخرطوم تبعاً لمتغير الوضع الدراسي
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 مصدر التباين

S.V 

مجموع 
 المربعات

S.S 

درجات 
 الحرية

D.F 

متوسط 
 المربعات

M.S 

القيمة 
 الفائية

F 

القيمةالإحتمال
 ية

Sig 
 312.273 2 624.546 بين المجموعات

4.779 .009 
داخل 

 المجموعات
14047.6

61 
215 65.338 

14672.2 الكلي
06 

217 
 

( وجعو  فعروق ذات  لالعة راصعائية في الصعحة النفسعية لعدى الأطفعال الععاملين بولايعة 4يبين الجعدول        
( المحسعععوبة لمتغعععير F(، وذلعععك اسعععتنا ا   رلى قيمعععة  نعععع ، لا،  لم يعععدرةالخرطععوم تبععععا  لمتغعععير الوضعععع الدراسعععي  

وهعععي أقععع  معععع  مسعععتوى الدلالععععة  (009.(، وقيمتصععععا الإاتماليعععة العععتي تسععععاو   4.779الوضعععع الدراسعععي  
الصععحة النفسععية لععدى الأطفععال العععاملين بولايععة في .(، ممععا يشععير رلى وجععو   فععروق ذات  لالععة راصععائية 05 

   (.2( أنظر الجدول  الدراسة الخرطوم تبعا  لمتغير الوضع الدراسي لصا  الوضع الدراسي الذي  لم يتركوا
 

 الوضع الدراسي المعياري لمتغير ( يبين الوسط الحسابي والإنحراف8جدول )

 
 الوضع الدراسي

 
الوسط 
 الحسابي

 
الإنحراف 
 المعياري

 9.47854 40.6970 يدرس لم
 7.00264 41.3762 نعم
 8.69080 44.6548 لا
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 مجالات في راصائية  لالة ذات علاقة ( في  راسته الى أنه أنه لاتوجد8212الله  عبد أحمد ويشير ابوزايد 
 فيه. الرغبة لديص  ليس والذي  التعلي  في الرغبة لديص  للذي  النفسي والتوافة العم  ع  الرضا

( في  راسععته الى ان الأسععباب المؤ يععة رلى عمعع  الأطفععال هععي الظععروف الاقتصععا ية 1991ويشععير الجععاراي  
ت  لالعة وتوجعد فعروق ذا الصععبة وفلعر الأسعرة ولعذا فعمع  ال فع  يعؤ   رلى اع  مشعكلة الأسعرة الاقتصعا ية

 راصائية على ملياة التوافة النفسي الاجتماعي بين الأطفال العاملين وتلاميذ المدارة.

يشير الباانان هنا ان ال ف  العام  الذ  جمع بين العم  والتعلي  يجد تعوبه في اخذ استيفال الجوانب 
لليام به تجاه العم  فلابد م  التعليمية ومايتعلة بها م  واجباته امام المدرسة كما يجب ان يكون أومايجب ا

  اللصور في اادها ان لم يك  كلا ا .

الصعععحة النفسععععية لععععدى الأطفعععال العععععاملين بولايععععة توجععععد فعععروق ذات  لالععععة راصععععائية في  الفررررض الثالررررث: 
 الخرطوم تبعا  لمتغير سنوات الدراسية( 

 لمتبععا  لمتغعير سعنوات الدراسعية   في الصعحة النفسعية لعدى الأطفعال الععاملين بولايعة الخرطعوم لحسعاب الفعروق
 ،سعنوات ثمانيعة ،سعنوات سعبعة ،سعنوات سعتة ،سعنوات خمسعة ،سعنوات سعنوات، أربععة يدرة، سعنتان، ثلاثعة

 ( يوضح ذلكلا19(، قام الباانان مساب تحلي  التباي  الأاا  ، الجدول رق   سنوات تسعة
الصحة النفسية لدى في ( للفروق ANOVA( نتائج تحليل التباين الأحادي) 9الجدول )

 الأطفال العاملين بولاية الخرطوم تبعاً لمتغير سنوات الدراسية
 مصدر التباين

S.V 

مجموع 
 المربعات

S.S 

درجات 
 الحرية

D.F 

متوسط 
 المربعات

M.S 

القيمة 
 الفائية

F 

القيمةالإحتمال
 ية

Sig 
 117.493 8 939.943 بين المجموعات

داخل  081. 1.788
 المجموعات

13732.2
64 

209 65.705 
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( عععدم وجععو  فععروق ذات  لالععة راصععائية في الصععحة النفسععية لععدى الأطفععال العععاملين 9يبععين الجععدول        
 ،سعنوات خمسعة ،سعنوات سنوات، أربععة يدرة، سنتان، ثلاثة لمبولاية الخرطوم تبعا  لمتغير سنوات الدراسية  

( المحسعوبة لمتغعير F(، وذلعك اسعتنا ا   رلى قيمعة  سعنوات تسععة ،سعنوات ثمانيعة ،سعنوات سعبعة ،سعنوات سعتة
وهعععي أقععع  مععع  مسعععتوى الدلالعععة ( 081.(، وقيمتصعععا الإاتماليعععة العععتي تسعععاو   1.788سعععنوات الدراسعععية  

الصععحة النفسععية لععدى الأطفععال العععاملين في (، ممععا يشععير رلى عععدم وجععو   فععروق ذات  لالععة راصععائية 05. 
 ولاية الخرطوم تبعا  لمتغير سنوات الدراسية.ب

( في  راستصا الى  رنخفاض مستوى  خ  الأسرة   8211وتشير كاظ  ، سميرة  عبدالحسين   
وأعلى نسبة  14بصورة اا ة وتنتشر عمالة الأطفال بين الذكور أكنر م  الإناث وأعلى نسبة فى س  

 ور فلط .تسرب م  المدرسة وتوجد فى الصف الخامس م  الذك

 النتائج: 
بععين الصععحة النفسععية والمسععتوى التعليمععي لععدى الأطفععال علاقععة ررتباطيععة  ذات  لالععة راصععائية  لا توجععد .1

 .العاملين بولاية الخرطوم
الصعحة النفسعية لعدى الأطفعال الععاملين بولايعة الخرطعوم تبععا  لمتغعير في توجد  فروق ذات  لالة راصعائية  .8

 (.الذي  يدرسونالدراسي الوضع الدراسي لصا  الوضع 
الصحة النفسية لدى الأطفال العاملين بولاية الخرطوم تبععا  لمتغعير في لا توجد فروق ذات  لالة راصائية  .2

 سنوات الدراسية.
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 التوصيات :
أن تعمعع  المؤسسععات الحكوميععة والمنظمععات العاملععة في مجععال رعايععة ال فولععة بععالتركيز علععى ضععمان فععر   -1

 في س  التعلي التعلي  للأطفال 

اهتمعععام ا ارة المعععدارة بوضعععع التعععدابير اللازمعععة للحعععد مععع  تسعععرب التلاميعععذ بسعععبب الاوضعععاع الاقتصعععا ية  -8
 للاسر .

 ة والتوسع في ت بية التجربة على ك  المدارة .يالاهتمام بالصحة النفسية المدرس -2

      :المراجع
 العاملين للأطفال النفسي بالتوافة وعلاقته العم  ع  ( بعنوان  الرضا8212الله  عبد أحمد زايد  بوأ -1
 (8212  8 عد ال 12مجلد  , مجلة الجامعة الإسلامية للبحوث الانسانية (بالمحافظة الوس ى 

 ورشة الموار  العربية، بيروت ,( كتاب الصحة النفسية للجميع ، 8222بات  ، فيكرام ، -8

(   مناهف البحث في عل  النفس (، اللاهرة ،  ار النشر 8222 ويدار ، عبد الفتاح محمد  -2
 للجامعات 

عمالة الاطفال فى العراق "الأسباب والحلول"، مجلة البحوث )  8211   كاظ ، سميره عبد الحسين-1
  192-150 الصفحات 30 :التربوية والنفسية، بغدا ، العراق  العد 

(  تعزيز الصحة النفسية المفاهي  البيانات المستجدة الممارسة(، التلرير 8214النفسيه   منظمة الصحة -4
 المختصر،منظمة الصحة العالمية، المكتب الإقليمي لشرق المتوسط ،اللاهرة ،مصر.
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