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 نموذجا   لبنان – والحلول المشكلات: السورية اللاجئة زواج
 *العجمي سناء :الباحثة

 المقدمة:

ىل ىذا الإنساف لاجئ بخيار شخصي أـ بسبب ابغرب ؟ ما يضعو أمامو كل أنواع العنف والإساءة 
عن البيت والأرض والوطن والتي تشكل  الانسلاخوالأذى ابعسدي و/أو النفسي . ىناؾ أولا" مسألة 

 . ب عليها كلّ أنواع العنف ابؼعنويورية ، ويتًتضررا" معنويا" للمرأة الس
 في حكاياتهن وجع ، وفي صمتهن صرخات قد لا يسمعها ولا يحسسها إلا من ذاؽ وجع النزوح وابػوؼ

 . من وحشية الإنساف في زمن ابغروب
أكثر  قد يصح القوؿ بأفّ للحرب قوانينها ، لكن الثابت أنوّ في ىذه ابغرب تدفع النساء السوريات الثمن

 . .. وابؼأساة لا تقف عند ىذا ابغدمن غيرىن : اغتصاب ، بررش ، عنف معنوي أو جسدي .
في التهديد أو التشويو أماـ أزواجهن أو أولادىن بفا  للاغتصابأفّ العديد من النساء السوريات تعرضن 

لعنصرية وابغرماف ذلك ادفعهن إلى اللجوء إلى لبناف ، حيث واجهن أنواعا" من التمييز الظاىر وابؼبطن وك
 . من أبسط ابغقوؽ

، واقع الفتاة السورية اللّاجئة: أولا"وقد حددت بعنة الإنقاذ الدولية ثلاثة برديات رئيسية تواجهها ابؼرأة و 
، الأمر الذي يفقد ابؼرأة رتفاع وتيرة حوادث العنف ابؼنزليابعنسي والتحرش اليومي . ثانيا" ، ا الاستغلاؿ

 داخل الشعور بالأماف
" استغلالامنزبؽا . وثالثا" ، الزواج ابؼبكر والقسري في سياؽ النزوح وتناقص ابؼوارد . السوريات يواجهن  

 . صدمات نفسيةفي العمل وعدـ دفع أجورىن بالإضافة إلى انتهاكات جنسية و 
ريب ابؼهني إف ابؼدارس باتت أفضل وسيلة بغماية الفتيات السوريات من التشرد إضافة" إلى مراكز للتد

 . ة التعامل مع العنف والإبلاغ عنوللفتيات .يتم تعليم النساء كيفي
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 بؾاؿ في باحثة، و اللبنانية ابعامعة من الإجتماعية العلوـ في ماجستير على حاصلةلبنانية  :العجمي سناء: الباحثة -*
، البشرية التنمية بؾاؿ في مدربةو  ابؼدني، المجتمع وبصعيات منظمات في جتماعيةا ناشطة، و الإجتماعية العلوـ

 من العديد على حاصلة، و ابؼخدرات ضد جاد بصعية في عضو، و جتماعيةالا الشؤوف وزارة في إدارية موظفةو 
 .العمل وورشات والندوات ابؼؤبسرات من العديد في بؿاضرةو  ودروع، وأوبظة والشكر التقدير شهادات
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 اللاجئة السوريةالمبحث الأول : 

دىور ابػدمات الصحية والتعليمية غالبا"ما تؤدي ابغروب والنزاعات ابؼسلحة والاحتلاؿ العسكري إلى ت
والإقتصادية  والإجتماعية وتعليق البرامج الإنمائية . وتهجير أعداد كبيرة من ابؼدنيين . وبسبب ما يسود 
من عدـ ابؼساواة بين ابعنسين ، تعاني ابؼرأة أكثر من الرجل من آثار تلك النزاعات  وتزداد ابؼشكلة 

 رأة ما تستحق من إىتماـ.تفاقما" نتيجة عدـ إيلاء قضايا ابؼ

 

 

 (1)المرأة والحربأولا: 

تضطر ابؼرأة إلى برمل أعباء إضافية  ضمن عائلتها وأسرتها جراء الإنعكاسات السلبية للحرب على 
الأسرة نفسها ، كما تضطر على العمل ابؼنتج إقتصاديا" لإعالة الأسرة ، ما يزيد مسؤولياتها وفي الوقت 

 يها.نفسو تزداد الضغوط عل

                                                           

 . 16سبل تعزيز دور ابؼرأة في حل النزاعات وبناء السلاـ،د. بؿمود السيد أبو النيل،  مركز الإسلامي الثقافي ص (1)
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لا يزاؿ المجتمع اللبناني يعاني أزمات ابغروب الداخلية وابػارجية ويتأثر بنتائجها ، ولم يستطع لأسباب 
تتصل بنظامو السياسي القائم على المحاصصة الطائفية ، بذاوز "بؾتمع ابغرب " . وفي جو التشنج 

 الب النساء .السياسي بين الطوائف ىذا تغيب كليا مطالب الفئات ابؼهمشة ، وخاصة مط

 

 

 . الآثار النفسية على المرأة أثناء الحرب -أ 

ىناؾ تأثير واضح على النساء فالتًكيز على النساء والنوع لأنو وطابؼا كانت ظروؼ النساء بزتلف 
اقتصاديا واجتماعيا" عن ظروؼ الرجاؿ . وىكذا فإف أي تغيير اجتماعي في معظم حالات ابغروب 

رغم أنهم لا يشتًكوف مباشرة في القتاؿ ، من ابؼوت والإصابة والاغتصاب تعاني النساء والأطفاؿ 
وابػطف والاعتداءات ابعنسية والتفكك الأسري والنزوح وغقداف ابؼلكية . ويعانوف من ابػوؼ 
والاضطرابات النفسية والإحساس بفقداف الأمل ويعيشوف كنازحين في أوضاع تغيب عنها ابغاجات 

لشريحة الأكثر تأثرا"من السكاف بهذه الأوضاع ىم النساء والأطفاؿ إذا" تتحمل وابػدمات الأساسية وا
النساء عموما" مسؤولية رعاية الأطفاؿ وابؼسنين علاوة عن ابؼعانة بسبب ابغرب فيشهدف موت أطفابؽن 

 وأزواجهن وأقاربهن .
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ثار الصحية حيث تتفاقم ومن بين التأثيرات ابؼباشرة وغير ابؼباشرة للنزاعات ابؼسلحة على النساء الآ
ابؼشكلات الصحية أثناء ابغروب والنزاعات ابؼسلح وتكوف الأوضاع الصحية بدناطق النزاع غالبا" في 
أوضاع صعبة حتى قبل نشوب النزاع ابؼسلح وغالبا" ما تكوف أكثر عرضة للإصابة بالأمراض ابعنسية 

يم الأسرة وابغماية من العنف ابعنسي وبرتاج إلى رعاية صحية خاصة أثناء ابغمل والولادة ولتنظ
 والأمراض التي تنتقل تنتقل عن طريق الاتصاؿ ابعنسي .

وتعد النساء والأطفاؿ أىدافا" في الصراعات ابؼسلحة لاسيما ابؼعاصرة ويشكّلوف غالبية الضحايا 
 داخليا".إبصالا".كما يشكل الأطفاؿ والنساء أغلبية اللاجئين في العالم والغالبية من ابؼشردين 

وقد أشارت بعنة الأمم ابؼتحدة حوؿ وضع ابؼرأة ، في تقريرىا ابؼقدـ إلى الأمين العاـ أنو " يجري أحيانا" 
على بكو منتظم بذاىل القانوف الدولي الإنساني الذي يحظر الاعتداء على ابؼدنيين بصفتهم تلك ، كما 

سلحة ، بفا يؤثر على السكاف ابؼدنيين ، أف حقوؽ الإنساف غالبا" ما تنُتهك في حالات النزاعات ابؼ
 .(2)وخاصة النساء والأطفاؿ وكبار السن وابؼعوقيين "

 حق المرأة في السلم -ب 

تعد قضية دور ابؼرأة في برقيق السلاـ واحدة من أىم القضايا النظرية والعملية التي تشغل باؿ ابؼفكرين 
لمرأة في ىذا ابعانب على أنها شريك أساسي في السياسيين وابؼثقفين على حد سواء . حيث تم النظر ل

تدعيم قيم السلاـ في المجتمع . وكيفية الاستفادة من ابؼرأة باعتبارىا عنصرا" مهما" من عناصر المجتمع في 
تدعيم قسم السلاـ ، كالتضامن ، والتعاوف ، ونبذ العنف ، والتسامح ، والتشبث بالتعاليم الدينية 

ه القيم وغرسها في الشباب ، وذلك من خلاؿ توعيتها بهذه القيم وإرشادىا السماوية التي تدعو بؽذ
 .  (3)لكيفية استخدامها في توجيو أبناءىا ، من خلاؿ ابؼنظمات ابغكومية وغير ابغكومية

                                                           

 . 69الثقافي ص سبل تعزيز دور ابؼرأة في حل النزاعات وبناء السلاـ،د. بؿمود السيد أبو النيل،  مركز الإسلامي (2)

 . 9الزّواج من أجنبيات وأثره على أبناء ابػليج العربي ،الدكتور يوسف عبد الفتاح بؿمد،  دار الوساـ ص (3)
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 اللاجئة السورية والزواجثانيا" : 

ر الدخيلة في ثقافة موضوع الزواج من أجنبيات وأثره على شخصية الأبناء يدكن أف يدخل ضمن العناص
لة ما والذي عابعو علماء الانتًبولوجيا وعلم النفس وعبر ابغضاري على أعتبار أف ىذه العناصر الدخي

 . من حضارة أعلى إلى حضارة أدنى

كما أف الزواج من أجنبيات يدكن أف ينظر اليو على أساس أنو نوع من أنواع الغزو الثقافي . ويدكن أف 
ة للزواج من أجنبيات في اطار الصراع الذي يقع فيو الأبناء والناتج من وقوعهم ينظر للجوانب السلبي

أماـ توجهات بـتلفة من كلا الوالدين تلك التوجهات التي تعكس قيم وتقاليد الأب من ناحية أخرى . 
رة أما النواحي الإيجابية التي يدكن النظر بؽا فتمثل أساسا" في ضرورة وجود أرضية مشتًكة ، بين حضا

الأب ، وحضارة الأـ في اللغة والدين والقيم وابؼعايير الإجتماعية السائدة وفي إطار ذلك يكوف زواج 
 .(4)العربي من عربية لا من غير الوطن العربي متوقعا" لو النجاح والتوافق النفسي والإجتماعي للأبناء

 

                                                           

 . 48، ص 2015التزويج ابؼبكر للفتيات في ظل الإنتقاؿ الديدقراطي والنزاعات ابؼسلحة ، منظمة أبعاد وابؼعهد العربي بغقوؽ الإنساف (4)
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 الأوضاع الإنسانية للاجئة السورية في لبنانالمبحث الثاني : 

ابعدير ذكره أف أزمة اللاجئين السوريين في لبناف قد تفاقمت منذ بطس سنوات ، على خلفيّة أوضاع 
مأساوية ، حيث رأى اللاجئوف السوريوف في لبناف ملجأ" وبـرجا" من ابغرب بالسلاح والقنابل ، 

ة داخل بلد ليجدوا أنفسهم أماـ حرب في ابؼعيشة ، وابغصوؿ على ابغد الأدنى من الكرامة الإنساني
 عربي جار .

بابؼئة  18ابؼئة منهم برت سن العشرين ،  54أف اللاجئين السوريين في لبناف يدثلوف فئة فتيّة ، إذ أف 
 منهم ولدوا بعد الأزمة السورية .

بابؼئة منهم تتمثل في الزواج  29بابؼئة متزوجوف ، فيما تتوزع أقلية بين مطلقين وأرامل ، و 46فيما 
 ابؼبكر .

 

 المشاكل والمعوقاتأولا :

أحدثت دورة العنف في لبناف متغيرات أساسية في بنية المجتمع اللبناني تاركة آثارىا ابؼباشر وغير ابؼباشر في  
 كل مدينة وقرية وشارع .

 الدوافع والأسباب التي دفعت للزواج 

زواج ، وتدور أغلبها حوؿ تتعدد الدوافع والأسباب التي تدفع الفتاة للتفكير والرغبة واللجوء بؽذا ال
 الدوافع الإقتصادية مثل :
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 فقر الأسرة وقلة إمكانياتها ابؼالية ، مع عدـ وجود مورد رزؽ ثابت 

زيادة عدد أفراد الأسرة وخاصة البنات بفا يدفع الفتاة " للتضحية بنفسها " وتوافق على زواج الصفقة 
 من أجل أخواتها .

 الوضع القانوني -أ 
 

 
بؼرأة اللبنانية ، تصطدـ ابؼرأة السورية بضعف الإطار القانوني في لبناف بغماية النساء من على غرار ا

العنف القائم على النوع الإجتماعي ، الأمر الذي يسمح للمرتكبين بدمارسة العنف ضد ابؼرأة من دوف 
 خوؼ من أي عقاب ، سواء من الدولة أو من المجتمع نفسو .

فيما يخص تطبيق قوانين ابغماية للنساء أثناء النزاعات في بدايتها . ةيدكن ىكذا لا تزاؿ بذربة لبناف 
الزعم أف عدـ إلتزامو بابؼواثيق الدولية ، بالرغم من توقيعو عليها ، عائد إلى ابؼوقع ابؼتدني الذي لا تزاؿ 

 النساء تشغلو في مواقع صنع ابؼرأة .

 قوانين الأحوال الشخصية اللبنانية 

 طائفة ولكل منها قانونها ابػاص .  18د قوانين الأحواؿ الشخصية بتعدد الطوائف البالغة في لبناف تتعد
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فلا يوجد بالتالي قانوف موحد للزواج بحيث يطبق على كل فتاة قانونا" بـتلفا" تبعا" للطائفة التي تنتمي 
يج الصغيرة سنة والبعض الآخر بظحت بتزو  15اليها، وإف بعض الطوائف حددت سن الزواج بأقل من 

 البالغة من العمر تسع سنوات . 

لا يوجد في لبناف إحصاءات دقيقة وواضحة بشأف زيجات القاصرات إلا أف ىذه ابؼمارسات منتشرة 
 خصوصا" في ابؼناطق الريفية مثل عكار والبقاع.

لظاىرة ، مليوف سوري إلى لبناف أدى إلى تفاقم ىذه ا 1.3وإف ابغرب الأىلية في سوريا ونزوح أكثر من 
وكانت ابؽيئة الوطنية لشؤوف ابؼرأة الإجتماعية قد أعدّت مشروع قانوف بؿدد الأطر القانونية لزواج 
القاصرات والذي ينص على وجوب استشارة قاضي الأحداث للإستحصاؿ على أذونات لزواج 

لتي أبقزت القاصرات وفي حاؿ الرفض لا يصبح الزواج باطلا" بل يتوجب على العائلة وعلى ابعهة ا
 الزواج دفع غرامة مالية .

ونظرا" إلى تعدد قوانين الأحواؿ الشخصية وعدـ وجود سن زواج موحد في لبناف يبقى أمر إقرار ىذا 
 .(5)القانوف مسألة صعبة ومعقدة 

 الوضع الديني  -ب 

بؼديرية العامة بدوجب القانوف اللبناني ، أف الزواج الذي يحتفل بو في لبناف يجب أف يكوف مسجلا" لدى ا
 للأحواؿ الشخصية . 

 أف تسجيل الزواج يسمح لك ب :
 ابغصوؿ على وثيقة زواج ربظية 

 تسجيل ولادة أطفالك واعطائهم ىوية قانونية 
في حاؿ حصوؿ حالة وفاة في العائلة ، يضمن ابغصوؿ على ابؼيراث وخاصة حق ملكية واستخداـ بيت 

 على حقوؽ ابغضانة والوصاية على أطفالك في حالة الطلاؽ . العائلة وأملاؾ أخرى في سوريا. ابغفاظ

                                                           

 . 7دور ابؼرأة في حل النزاعات وبناء السلاـ ،د. بؿمود السيد أبو النيل ،  مركز الإسلامي الثقافيص سبل تعزيز (5)
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يجب أف يتم الزواج في لبناف من قبل السلطة الدينية التي تتولى عقد الزواج ويجب أف يتم تسجيلو لدى 
ابؼديرية العامة للأحواؿ الشخصية في أقرب وقت بفكن . قبل أف تتزوج ، يجب عليك الإتصاؿ بابؼرجع 

  مكاف سكنك للحصوؿ على الإذف بالزواج .الديني الأقرب إلى
بعد ابساـ الزواج من قبل السلطة الدينية علنا" وأماـ الشهود ، تتضمن إجراءات تسجيل ىذا الزواج مع 

 .نانيةالسلطات اللب
تسجيل وثيقة الزواج في سجل وقوعات الأجانب التابع بؼصلحة النفوس في ابؼديرية العامة للأحواؿ 

 الشخصية .
ف تعلم ابؼفوضية في حاؿ حصوؿ أي تغيير في وضعك العائلي ! من ابؼهم بالنسبة للمفوضية يجب أ

 . (6)وشركائها أف يكوف لديها سجلات دقيقة عن تكوين عائلتك 
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 الحلول والبدائلثانيا" : 

 موجهة للحكومات  توصيات –أ 

اتفاقية القضاء على كافة أشكاؿ  ابػاصة بحماية النساء والطفلات ولا سيما الإتفاقياتالدوليةتوقيع 
" الصوماؿ والسوداف ، ودعوة الدوؿ ابؼوقعة غيرابؼوقعةوبرديدا( من قبل الدوؿ سيداوالتمييز ضد ابؼرأة )

 .  الإتفاقياتإلى رفع التحفظات وتوقيع البروتوكولات ابؼلحقة بهذه 

وتوكولات الدولية التي تضمن بضاية يتلاءـ مع ابؼواثيق وابؼعاىدات والبر  وبداالمحلية  التشريعاتتطوير 
 تسمو فوؽ التشريعات المحلية .  الدوليةالطفلات وبسكينهن من العيش بكرامة . وجعل الإتفاقيات 

التعليم حتى إنهاء الصفوؼ ابؼدرسية ، وإبزاذ الإجراءات اللازمة بؼتابعة الإلتزاـ بذلك  وبؾانيةرفع إجبارية 
مبدأ ابؼساواة التامة والفعلية وفق ابؼعايير الدولية ابؼتعارؼ  يكرّسبوية بدا ، وتطوير ابؼناىج التعليمية والتً 

 عليها . 

 البرامج وابػدمات الصحية المجانية ونشر التثقيف الصحي ورصد ابؼوازنات الكافية لذلك .  تطوير

 توفير ابغماية الكافية للاجئات والنازحات وابؼهجرات .

 لية والإقليمية توصيات موجهة للمنظمات الدو  -ب 

تفعيل ومراقبة إلتزاـ الدوؿ بالتفاقيات وابؼواثيق ابؼوقعة ، وحث الدوؿ غير ابؼوقعة على التوقيع ، ورفع 
 التحفظات .

برديد وإعلاف بضلة دولية سنوية للقضاء على تزويج الطفلات في العالم أسوة بابغملة العابؼية بؼناىضة 
 العنف

 وـ عابؼي  للطفلات أسوة باليوـ العابؼي للمرأة .ابؼسلط على النساء . وبرديد ي 

إنشاء منصب خاص في الأمم ابؼتحدة " مقرر/ة خاص بغماية الطفلات في مناطق الإحتلاؿ والنزاعات 
 ابؼسلحة ." 
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ميل جامعة الدوؿ العربية مسؤوليتها الكاملة في توفير وسائل ابغماية وتطوير الإستًاتيجيات لتمكين بر
 ".وإجتماعياً  ، وبسكينهن إقتصادياً  سبل الوقاية وابغماية بؽن، ومراقبة ومنع الإبذار بهنوتوفيراللاجئات 

 توصيات موجهة للمنظمات النسوية والحقوقية والنقابية والإعلامية  -ج 
العمل مع وسائل الإعلاـ ابؼختلفة وتطوير قدرات العاملين والعاملات فيها فيها لرصد الإنتهاكات 

 والإبذار بالطفلات ، والتوعية حوؿ بـاطرىا .ابػاصة بتزويج 
إلى ربط علاقات تبادؿ وتعاوف مع التنظيمات النسوية وابغقوقية والنقابية والإعلامية بين كافة  السعي

 . تهن عبر وسائط إعلاـ حرة ومستقلةالبلداف العربية بدا يضمن بسكين النساء من إبلاغ صو 
ة في مراقبة في مراقبة ورصد الإنتهاكات ابػاصة بتزويج والإبذار تفعيل دور الشبكات العربية والإقليمي

طفلات بالطفلات وتنظيم ابغملات ابػاصة للضغط على ابغكومات لتحمّل مسؤولياتها بذاه بضاية ال
 .والنساء اللاجئات بشكل خاص

لى بزطي العمل مع اللاجئات لتوعيتهن بحقوقهن وبكيفية الوصوؿ إلى ابؼوارد اللازمة بؼساعدتهن ع
 .(7)الصعوبات وابؼخاطر التي تواجههن 
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 الخاتمة

في النهاية ، فابؼأساة لن تنتهي ما دامت الأزمة السورية حية ترزؽ حتّى اللّحظة . "ىربنا من ابؼوت 
 لنعيش بالذؿّ"، 

عبارة بزتصر معاناة النازحات من سوريا إلى لبناف . فوضع النساء اللاجئات ابؽش يجعلهن عرضة 
داع ، إذ تأتي الفتاة من سوريا بلا بذارب أو خبرة في ابغياة ، وتدخل في مأزؽ كبير لا تعرؼ ابػروج للخ

 منو . وفي أغلب الأحياف 

تكوف ىؤلاء النساء قد تعرضن للإستغلاؿ ابعنسي من خلاؿ تشغيلهن من جانب أحد أفراد أسرىن ، 
النساء السوريات اللواتي يتم ابؼتاجرة بهن  أو عبر استقطابهن من شبكات دعارة . بشة أعداد كبيرة من
 جنسيا" ، ىذا فضلا" عن ترويجهن ابؼخدرات وابؼتاجرة بها . 

وتتطلب من جهات الإغاثة بشكل خاص سواء على ابؼستوى الوطني أو الدولي توفير بضاية خاصة 
وبذرنً قضايا للنساء والفتيات وتأمين أماكن اللجوء بالشكل الذي يبعث الاطمئناف لدى الأىل ، 

الابذار بالفتيات والنساء وابزاذ الإجراءات الكفيلة بحمايتهم من ذلك .وىذا يتطلب أيضا" من 
ابؼنظمات الدولية وضع برامج خاصة وبعثات تقصي خاصة بؼتابعة ذلك ، ووضع برامج بسكين اقتصادي 

كوف على حساب للنساء ابؼعيلات للأسر والفتيات بالشكل الذي لا يضطرىن للبحث عن حلوؿ ت
 .(8)الفتيات بشكل خاص ، وتوفير خدمات التعليم وابػدمات الصحية الضرورية المجانية

 لائحة المصادر والمراجع

التزويج ابؼبكر للفتيات في ظل الإنتقاؿ الديدقراطي والنزاعات ابؼسلحة ، منظمة أبعاد وابؼعهد  -1
 2015العربي بغقوؽ الإنساف 

سف عبد الفتاح بؿمد،  دار ى أبناء ابػليج العربي ،الدكتور يو الزّواج من أجنبيات وأثره عل -2
 .الوساـ

                                                           

 . 141، ص 1990ربيع  -العدد الأوؿ  -بؾلة العلوـ الإجتماعية ، المجلد الثامن عشر (8)
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