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 الشـخصية الانفصاهية لذى النازحين وغير النازحين هن طلبة جاهعة ديالى واضطرابالتهذيــذ الاجتواعي 

 م. د. اياد هاشن هحوذأ.

 
 الفصػػل الأوؿ

 الإطار العاـ للبحث
 مشكلة البحث:

في كل لحظة من لحظات الوعي، كذلك إف جسم الإنساف نفسو يعد  انتباىناإف العالم المحيط بنا يزخر بكثنً من الدنبهات والدثنًات التي تجذب 
إلى  أدّت، مصدراً لكثنً من الدنبهات الصادرة عن الأعضاء الحسية والأجهزة الداخلية، فضلًا عن الأفكار والصور الذىنية التي ترد إلى الذىن 

هددة على أساس قومي 
ُ
تعقيد وتعميق مشكلات كانت قائمة، وفي نفس الوقت خلقت مشكلات لا تقل خطورة وتعقيد، فازدادت الفئات الد

همشة وديني وقد اتسعت دائرة الفقر وغياب العدالة الاجتماعية، وبروز طبقات اجتماعية تعيش في أزمة وفي مناطق مع
ُ
زولة مع ازدياد الفئات الد

عاش والبيئة التي يحاوؿ الأفراد  اف التي باتت تشكل نسبة مهمة في الذرـ الاجتماعي
ُ
الدراىقنٌ التكيف معها ىي عبارة عن رموز  ولاسيماالواقع الد

مات بدلًا من كونها أشياء حقيقية لُرمدة كما ىي عليها، وما مرّت بو من انهيار للسلطة ولدؤسساتها، وما نتج عنها من فراغ أمني، وأز 
واضطرابات، ولّدت فوضى عارمة وفضاء خالي من الضبط الرسمي، وضعف آليات الضبط غنً الرسمي، وكذلك بيئة مُغرية للانطلاؽ بعصابات 

بة ئة مناسالجريدة الدنظّمة وغنً الدنظّمة التي تدارس العنف والخطف والسرقة والتسليب، لشا أدى إلى فقداف الأمن والأماف، وقد أصبح المجتمع بي
إف التحوؿ الدتسارع والدذىل للأحداث التي مَرَّ بها العراؽ، أثرّت على الصعيدين الداخلي والخارجي.  النزوح والذروب من العنفلتنامي ظاىرة 

سلوكيات بصورة مباشرة على الدنظومة القيمية لدى الدراىقنٌ بصورة خاصة والفرد العراقي بصورة عامة، لشا أصابها شبو انهيار أدى إلى ظهور 
غنً اجتماعية وظهور حالات سلوكية سلبية متذبذبة ومتطرفة، فقد ظهرت حالات السلب والنهب للممتلكات العامة، وأصبح الجرـُ والقتل 

ف انتهاج سلوكيات لم تكن مألوفة سلفاً في المجتمع بصورة عامة، لشا ينتج عن ىذه الاضطرابات فقداو ظاىرة اجتماعية لا حالة فردية،  والعنف
الاحتراـ للذات أو الشعور بالدونية عندما يشعر أنو  ضعفالثقة في الآخرين أو إحساسو بأف الآخرين لا يثقوف بو، لشا يولّد إليو نوع من 

عندما يتعرّض للأزمات والأحداث الضاغطة وىذا  ولا سيمامرفوض أو منبوذ، لأف الإنساف أحوج ما يكوف إلى الدساندة والإحساس بالانتماء 
حدث للشعب العراقي من أىواؿ الحروب والدمار، الدوت والتشرد، الخوؼ والذلع، أصوات الانفجارات وأزيز الرصاص، صراخ الأطفاؿ  ما

وما يزاؿ يعانيها في حياتو تركت آثاراً نفسية والدراىق بصورة خاصة العراقي  الدواطنوعويل النساء، كل ىذه الأزمات والكوارث التي عانى منها 
النروح الطوعي  النزوح،نوعنٌ من  الثلاثة الاخنًة المجتمع العراقي في الأعواـ  سادلقد ، سلبية عليو واجتماعياً على أسرتو قد تبقى مدة طويلة 

نتيجة الخوؼ من التعرّض للنوع  ي الاختياري جاءلنزوح الطوع، وعلى الرغم من التداخل بنٌ ىذين النوعنٌ، فاالنزوح الإجباري القسريو 
القسري الذي تعرّض لو الكثنًوف أو ىرباً منو، لذا فهناؾ تداخل بنٌ  للنزوحكانت نتيجة وليس سبب   العراقينٌ الاختياري نزوحالثاني، أي إف 

 ي.سر والنزوح القالنزوح الطوعي النوعنٌ ومن الصعب الفصل بينهما، إذ لا يدكن الدساواة بنٌ 
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 اهمية البحث

فهي تعد مرحلة انتقاؿ مهمة في عمر الدراىق، فهو ليس طفلًا وليس رجلًا، ينتقل في ىذه الدرحلة من طور  مرحلة الدراىقة من أدؽ مراحل النمو
لستلفة ت يكوف فيو معتمداً على الغنً، إلى طور يعتمد فيو على نفسو وبنٌ ىاتنٌ الدرحلتنٌ يدر الدراىق وتتجو ميولو الجديدة وتقوده إلى اتجاىا

 .ومتضاربة، فهو ينتقل من مرحلة فيها أشياء ملموسة إلى مرحلة فيها أشياء معنوية وفكرية 

لذا فقد نالت مرحلة الدراىقة اىتماـ عدد من الباحثنٌ وعلماء النفس، واختلفت وجهات النظر فيها، وعدّىا بعضهم بولادة جديدة 
مرىقة، فيما وصفها )ستانلي ىوؿ( بأنها مرحلة تصيبها الأزمات النفسية وتسودىا  للمراىق، واعتقد )فرويد وسوليفاف( أنها حقبة عاصفة

الأماف  فقدافىناؾ علاقة لدا يشعر بو الدراىق من  أفطرحو يستشف الباحث لشا تقدـ ، والصراع والقلق وصعوبات التوافقالدعاناة والإحباط 
يكوّف وبنٌ إصابتو ببعض الاضطرابات، حيث يرافق التغنًات التي يعاني منها الدراىق في كافة لرالات حياتو يرافق ذلك تهديداً اجتماعياً لشا 

سلوكية كأف آنذاؾ ضمن الاضطرابات ال عدهلرالًا رحباً للاضطرابات النفسية، لذا عندما ينحرؼ سلوؾ الدراىق عن الدعاينً الاجتماعية يدكن 
تكوف الدغامرة أو الإدماف بمختلف أشكالو والالضراؼ الجنسي، ذلك أف مثل ىذه السلوكيات تتحدى القواعد الرسمية والشكلية للمجتمع، إذ 

 التي تجبر أعضائها على الالتزاـ بها. لشارسات وقواننٌ وتشريعات صارمة إف معظم الثقافات الإنسانية لذا 

الدهمة التي لا تقل خطورة عن اضطراب الزور ىو اضطراب الفصاـ، وىو اضطراب نفسي تظهر آثاره أحياناً من الاضطرابات الأخرى 
في مرحلػػة الطفولػػة ويعُػػد مػػن أقػػدـ الاضػػطرابات النفسػػية الدعروفػػة علػػى الإطػػلاؽ، وقػػد كشػػفت الدراسػػات أف حالػػة اضػػطراب الفصػػاـ تنػػتج عػػن 

يئيػة أسػرية، فقػد وجػد مػثلًا أف الأطفػاؿ الػذين يولػدوف مػن أبػوين يعػانوف مػن اضػطراب الفصػاـ تفاعل واضح بنٌ عوامل وراثية فطريػة وعوامػل ب
الػػذين يعيشػػوف مػػع  الدػػراىقنٌيكونػػوف ىػػم فصػػامينٌ حػػأ لػػو أف أشخاصػػاً آخػػرين تبنػّػوىم وعاشػػوا معهػػم، كمػػا أشػػارت دراسػػات أخػػرى إلى إف 

حالات اضطراب الفصاـ أكثر من أولئك الذين يعيشوف مع والدين أسػوياء، والدين غنً حقيقينٌ يعانوف من اضطراب الفصاـ ستظهر عليهم 
الدراىق الػذي دػد نفسػو بػنٌ أشػخاص ن كونػو اضػطراباً وراثيػاً، فػلذا ينظر إلى ىذا النوع من الفصاـ على إنو حالة من حالات التكيػّف أكثػر مػ

لاسػيما إذا كػاف و كلهم أو بعضهم فإنو يُكيّف نفسو مػع ىػذا الوضػع   يعانوف وأسرىم من ظروؼ بيئية فطرية وغنً مناسبة لنمو الصحة النفسية
صاـ حأ لديو الديل الفطري للإصابة، أما إذا عاش مع أسرة تخلو من ىذه الحالة فإنو غالباً لا دد نفسو مضطراً للتكيّف معها بإظهار حالة الف

تحتم الإصابة وإنمػا تعمػل كعامػل مشػجّع للميػوؿ الفطريػة والاسػتعدادات وإف كاف الديل لذا موجوداً فيو بشكل فطري ذلك أف ظروؼ الأسرة لا 
 الدوروثة. 

 :الآتييستهدؼ البحث الحالي إلى ؼ البحث :اىدأ

 غنً النازحنٌ من طلبة الجامعة .و  للنازحنٌقياس التهديد الاجتماعي  -1

 الجامعة.غنً النازحنٌ من طلبة النازحنٌ و قياس اضطراب الشخصية الفصامية  -2

 .لدى النازحنٌ وغنً النازحنٌ من طلبة الجامعة بنٌ التهديد الاجتماعي واضطراب الشخصية الفصامية الارتباطية التعرّؼ على العلاقة-3

:حدود البحث  
، النازحنٌ غنً و النازحنٌ من الطلبة،وـ الصرفة لوـ الانسانية وكلية التربية للعل/ كلية التربية للعجامعة ديالى يقتصر البحث الحالي على طلبة  

.فقط . وللدراسة الصباحية  2017-2016للعاـ الدراسي   
 :Social Threatأولًا: التهديد الاجتماعي : تحديد الدصطلحات
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من خلاؿ طرح ىذه التعريفات يرى الباحث أنها تركّز على إف التهديد الاجتماعي، ىو رد فعل انفعالي لزدد لإقصاء الفرد عن 
الاجتماعية والتقليل من قيمتو والرفض الاجتماعي، والحرماف بشكل كلي أو جزئي، لشا يؤدي إلى تفكك في العلاقات الاجتماعية علاقاتو 

 وفقداف التماسك الاجتماعي، وعدـ الدشاركة في أغلب النشاطات أو المجالات الاجتماعية والثقافية والسياسية.

ستجيب من خلاؿ استجابتو على فقرات مقياس التهديد  فهو الدرجة الكلية -أما التعريف الإجرائي:
ُ
التي يحصل عليها الد

 الاجتماعي.

 ثانياً: اضطراب الشخصية الفصامية:عرفها كل من:

 .(DSM, 1994)وقد اعتمد الباحث على تعريف 

 الفصامية الذي عدّه الباحث.التعريف الإجرائي للشخصية الفصامية:ىي الدرجة التي يحصل عليها الدستجيب على مقياس الشخصية 

(: "ىو انتهاؾ لأمن الإنساف بكل ما يتضمنو من عناصر، فهو يحرـ الإنساف 2009ثالثا: النزوح :النزوح ، كما عرفو التقرير الوطني للتنمية، )
لح الدشتركة". )التقرير الوطني من حقو في الأمن، والخصوصية في السكن مكاناً وملكية، ونسيج علاقات اجتماعية وتاريخاً من الخنًات والدصا

 (.2007للتنمية، 

 الباحث، عرؼ النزوح: ىو مَن ترؾ أرضو، وغنًّ لزل إقامتو الدعتاد، والنزوح خارج حدود مدينتو قسراً، من أجل الحصوؿ على الدلاذ الآمن -
 البقاء.الذي فقده في منزلو الأصلي وذلك لتجنب القتل وانتهاؾ الحقوؽ بسبب وجود الصراعات من أجل 
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الاجتماعية وفقداف التماسك الاجتماعي، وتهميش يقود إلى الحرماف وإلى أشكاؿ متنوعة من الضرر ىو تفكك في العلاقات "(:Atkinson, 1998عرفو )أتكنسوف، .1

 .(Athinson, 1998, p.63). " الاجتماعي والثقافي

ذي يعيشونو مع الدساس بحقوقهم ىو حالة إقصاء بشكل كامل أو جزئي لأفراد أو لرموعات عن الدشاركة الكاملة في المجتمع ال"يعرؼ التهديد:  (Escwa, 2009)الإسكوا .2
 .(Escwa, 2003, p.423). "الاجتماعية والاقتصادية والسياسية

 (.21ت ، ص  –. )عوض، ب 3

4( .Vanderzanden ,(1998 ,p370. 

 (.414، ص2013. )عبد الأمنً، 5

 (346، ص2012. )علاونة، 6
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 الفصــل الثاني
 منهجيــة البحــث وإجراءاتــه  

 إجراءات البحث :
 لغرض تحقيق أىداؼ البحث الحالي، كاف لابد من تحديد لرتمع البحث، واختيار عينّة لشثلة لو، وإعداد أدوات لقياس متغنًات البحث الحالي

. 
 لرتمع البحث :

( طالب وطالبة لكلية التربية للعلوـ 4372( ألف طالبًا وطالبة)*( لطلبة جامعة ديالى بواقع )51518بلغ تعداد لرتمع البحث الحالي )
(طالب 1146( طالبة وبلغ عدد طلاب لكلية التربية للعلوـ الصرفة )2861( طالب وبلغ الاناث )1511الانسانية وبلغ عدد الذكور )

 ( طالبة يدثلوف المجتمع الكلي 634( طالباً و )512وطالبة  وبواقع )
 

 عيّنة البحث :
( Purposive Sampleللحصوؿ على عينّة لشثلة لغرض إجراء تحليل الفقرات، ، وبالاعتماد على العينّة اللاعشوائية القصدية )الغرضية( )

رة عند فئة من أفراد المجتمع وغنً متوفرة عند الفئة الأخرى. وعلى وىي العينّة التي تم اختيارىا وفقًا لذدؼ الدراسة، كأف تكوف الدعلومات متوف
( طالبة من كلتا الكليتنٌ وبواقع 100( طالب و)100الباحث أف يأخذ الفئة التي تتوفر لديها الدعلومات أو البيانات الدطلوبة لقد تم اختيار )

( طالب من 50( طالب من النازحنٌ و)50للعلوـ الانسانية وبواقع ) ( طالب من غنً النازحنٌ لكلية التربية50( طالب من النازحنٌ و)50)
  غنً النازحنٌ لكلية التربية للعلوـ الصرفة . 

إعداد أدوات البحػػث :لغرض استكماؿ إجراءات البحث الحالي، لزـ استعماؿ أدوات تتناسب مع طبيعة العينّة، والذدؼ من الدراسة، ولأجل 
البحث وىي، التهديد الاجتماعي، واضطراب الشخصية الفصامية، لذا قاـ الباحث بإعداد أدوات البحث الحالي،  قياس الدتغنًات التي شملها 

 كما ىو مبنٌّ أدناه.
 

 أداة قياس التهديد الاجتماعي:
وىي بالطبع تكػوف  قبل الشروع بإعداد الدقياس اطلّع الباحث على ما ىو متوفر من دراسات ومقاييس تناولت الدتغنًات القريبة والدشابهة،

 ( مطابق للبيئة المجتمع الددروس .2014ملائمتهػا للبيئة المحليػة، لذا  وجد الباحث مقياس ) الشويلي ،
 

 مؤشرات صدق وثبات المقياس :
( إلى إفّ أفضل طريقة لاستخراج الصدؽ الظاىري ىو Eble, 1972:وقد أشار )إيبل،  Face Validityالصدؽ الظاىري -الصدؽ :

 فقرات الدقياس على لرموعة من الخبراء للحكم على مدى عرض
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وقد تحقق ىذا النوع من الصدؽ في الدقياس الحالي من خلاؿ عرضو على  (Eble, 1972: 555)صلاحيتها في قياس الصفة الدراد قياسها. 

 لرموعة من الخبراء والأخذ بآرائهم حوؿ صلاحية فقرات الدقياس وتعليماتو.
 : Cronbach Alphaمعادلة ألفا كرونباخ -الثبات :

يسمى معامل الثبات المحسوب بهذه الطريقة )بمعامل الاتساؽ الداخلي للمقياس( وىو الثبات الذي يبنٌّ قوة الارتباط بنٌ فقرات 
هو يُدثّل معامل ارتباط بنٌ أي القياس. وتدثّل معادلة )ألفا كرونباخ( متوسط الدعاملات الناتجة عن تجزئة الدقياس إلى أجزاء لستلفة، وبذلك ف

 جزأين من أجزاء الدقياس. 

( طالبًا وطالبة، وىم نفس عينّة تطبيق 50ولأجل استخراج الثبات لدقياس التهديد بهذه الطريقة طبق الدقياس على عينّة بلغت )
( وىو كذلك معامل ثبات 0187كرونباخ ىو )الثبات بطريقة إعادة الاختبار، وبعد تحليل استجابات الطلبة، فقد ظهر أف معامل ثبات ألفا  

 جيد يدكن الركوف إليو وفقًا لدعيار إيبل. وبذلك تم الحصوؿ على مقياس للتهديد الاجتماعي يتمتع بالخصائص السايكومترية.

قياس، ولتصميم بناء فقرات مقياس اضطراب الشخصية الفصامية :نتيجة لتحقيق أىداؼ البحث، ولتحقيق أكبر قدر من الدقة في عملية ال
أداة موضوعية في مقياس اضطراب الشخصية الفصامية، قاـ الباحث بتصميم ىذا الدقياس، بعد أف اطلّع على عدد من الأدبيات والدراسات 

 ذات العلاقة والقريبة والدشابهة لاضطراب الشخصية الفصامية أو القريبة منها، وكذلك من خلاؿ الإطلاع على بعض الدقاييس .

بعض التعديلات الدناسبة في الفقرات الدطروحة من الصياغة أو إضافة صياغات أخرى على ضوء الاعتماد على معيارين مهمنٌ في وإجراء 
 صياغة الفقرات وىي:

 على لزتوى الفقرة على إنها تقيس اضطراب الشخصية الفصامية.( 1) ملحق اتفاؽ الخبراء  أ.

%( من الخبراء وفي ضوء آراء الخبراء أجريت بعض التعديلات والتغينًات، والحذؼ لبعض 80) الأخذ بالتعديل الذي اتفق عليو ما نسبتو ب.
( من الفقرات، لعدـ اتفاؽ المحكمنٌ عليها وبذلك أصبح عدد فقرات 19( فقرة، بعد أف تم حذؼ الفقرة )18الفقرات .بحيث تم استبقاء )

 (.3قرة، ملحق )( ف18مقياس اضطراب الشخصية الفصامية بصيغتو النهائية )

بعد ذلك تم وضع البدائل الدناسبة التي ىي )نعم و لا( فإذا كانت الفقرة سلبية وأجاب عنها الدستجيب بػ)نعم( سوؼ يحصل على 
 ( صفر وبالعكس.0( أما إذا أجاب بػ)لا( ىنا سوؼ يحصل على الدرجة )1الدرجة )

حساب الوقت الدستغرؽ للإجابة قاـ الباحث بتطبيق الدقياس على عيّنة ولغرض معرفة مدى وضوح فقرات الدقياس وبدائلو وتعليماتو و 
( طالب ثم اختيارىم بصورة عشوائية، وبعد الإجابة على فقرات الدقياس، تبنٌّ للباحث أفّ التعليمات كانت واضحة والفقرات 50مكوّنة من )

مقياس  ( دقيقة للإجابة على فقرات15( دقيقة، أي بمعدؿ )16، 13مفهومة، وكاف الوقت الدستغرؽ للإجابة على الفقرات تراوح ما يبنٌّ )
 اضطراب الشخصية الفصامية.
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 تمييز الفقرات :

 أولًا: أسلوب المجموعتين المتطرفتين :

حجم %( الدنيا، لكي يكوف لدينا لرموعتنٌ بأكبر 27%( العليا و)27يهدؼ ىذا الإجراء إلى تحقيق لرموعتنٌ متطرفتنٌ تدثّل نسبة قطع )
( بعد ذلك ترتب الدرجات Stanley & Hopkins, 1972: 268وأقصى تطرّؼ لشكن ويقترب توزيعهما من التوزيع الطبيعي. )

( استمارة للمجموعة الدنيا، 49( استمارة للمجموعة العليا و)49%( بواقع )27الكلية ترتيبًا تصاعديًّا ثم فرز المجموعتنٌ الدتطرفتنٌ وبنسبة )
 (.1( للعليا، الجدوؿ )0141( للدنيا و)01021ادلة التمييز)*(، وقد تراوحت معاملات التمييز لفقرات الفصاـ بنٌ )ثم تم تطبيق مع
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 (. 78، ص1989)ثورندايك وىجنٌ، .1

2 ،  (.158، ص1990. )أبو علاّـ
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 ( 1الجدوؿ )

 حساب القوة التمييزية لفقرات مقياس اضطراب الشخصية الفصامية
 الدلالة معامل التمييز ت الدلالة معامل التمييز ت

 دالة 0.268 10 دالة 0.758 1

 دالة 0.258 11 دالة 0.268 2

 دالة 0.309 12 دالة 0.371 3

 دالة 0.227 13 دالة 0.289 4

 دالة 0.258 14 غنً دالة *0.082 5

 دالة 0.268 15 دالة 0.227 6

 دالة 0.268 16 غنً دالة *0.055 7

 دالة 0.258 17 دالة 0.216 8

 دالة 0.258 18 دالة 01289 9

 الفصامية، وقد كانت فقرات الدقياس جميعها . لقد تم حساب القوة التمييزية لكل فقرة من فقرات مقياس اضطراب الشخصية

 مؤشرات صدق وثبات مقياس اضطراب الشخصية الفصامية :

أحد أوجو جوانب الصدؽ، إذ يرى )إيبل( أف عرض الفقرات على الخبراء للحكم على مدى صلاحيتها تعد  ىو الصدؽ الظاىري: -:الصدؽ
 أفضل طريقة للحصوؿ على ىذا النوع من الصدؽ. 

( أف أسلوب عرض وفحص الخبراء للمقاييس وفقراتها يعُد من الأساليب الشائعة للحصوؿ على التأكد Allenكذلك أكّد )ألن، 
من الصدؽ الظاىري، وقد تحقق ىذا الصدؽ للمقياس الحالي بعرض فقراتو على لرموعة من الخبراء، تم تحليل آرائهم في كل فقرة باستعماؿ 

 كثر على إبقاء ىذه الفقرات أو حذفها.%( فأ80النسبة الدئوية )

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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1. (Eble, 1972, p.21) 

 4، ص2007.)الثبيتي، 2

 ثانيًا: صدق البناء :

ؽ ىو من أكثر أنواع الصدؽ تعقيدًا لأنو يعتمد على افتراضات نظرية يتم التحقق منها تجريبيًّا، ومن أنواعو المجموعات الدتطرفة والاتسا
ات الدستخدمة في القياس ودقة تعريف الداخلي والصدؽ العاملي وأف صدؽ البناء يعتمد بالدرجة الأولى على مدى الدلائمة بنٌ الإجراء

( طالبة، بصورة عشوائية من العينّة الكلية ثم تم تطبيق الاختبار 50( طالب و)50الدفاىيم الدراد قياسها. ولإثبات ذلك، قاـ الباحث باختيار )
 (.2التائي لعينّتنٌ مستقلتنٌ وكانت النتائج كما في الجدوؿ )

 قياس اضطراب الشخصية الفصاميةلدبناء الصدؽ يوضح جدوؿ  (2الجدوؿ )

 الدلالة tقيمة  dF الالضراؼ الدعياري الوسط الحسابي العينّة الجنس

 0.483 20.65 50 ذكور
 0.05دالة عند  3.568 98

 0.364 20.31 50 إناث

الانفصاـ ولصالح الذكور، من خلاؿ ما يتم الحصوؿ عليو من نتائج، نرى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بنٌ الذكور والإناث في 
 أي إفّ الفصاـ يكوف لدى الذكور بدرجة أعلى لشا ىو عليو بالنسبة للإناث وىذا ما يثبت الفرضيات السابقة.

 إعادة للاختبار  :الاختبار و  -: الثبات

نًوا عشوائيًّا، وقد أشار ( طالب، اخت50لاستخراج معامل الثبات بهذه الطريقة، قاـ الباحث بتطبيق الدقياس على عينّة مؤلفة من )
( إلى إفّ إعادة تطبيق الدقياس لحساب ثباتو، دب أف لا يتجاوز مدة أسبوعنٌ من تاريخ التطبيق الأوؿ لذا تم Adams، 1964)آدمز، 

ـ اسم كل طالب إذ ( يوـ من تاريخ التطبيق الأوؿ، وقد تم وضع إشارات على قوائم أسماء الطلبة، بوضع رقم أما14إعادة الاختبار بعد مرور )
أصبح لكل طالب رقم خاص بو يديزه عن غنًه من الطلبة الآخرين، وبعد أف تم استخراج معامل ارتباط )بنًسوف( بنٌ درجات الدستجيبنٌ في 

 (.0.81التطبيق الأوؿ والتطبيق الثاني بلغ معامل الثبات )

لباحث بتطبيق مقياس التهديد الاجتماعي ومقياس اضطراب الشخصية التطبيق النهائي :لغرض الإجابة على تساؤلات البحث الحالي، قاـ ا
طالب وطالبة من العينّة  (90( طالب وطالبة، وقد كاف عدد الطلبة النازحنٌ )180الفصامية، على أفراد عينّة البحث التطبيقية الدكونة من )

 .الكلية

 ( لاستخراج النتائج spssالاجتماعية )الوسائل الاحصائية : استخدـ الباحث الحقيبة الاحصائية للعلوـ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



 الشـخصية الانفصاهية لذى النازحين وغير النازحين هن طلبة جاهعة ديالى واضطرابالتهذيــذ الاجتواعي 

 م. د. اياد هاشن هحوذأ.
 
 

         Route Educational and Social Sce Journal 

 299        Volume 5(2), February 2018 

 

1 .(Adams, 1964, p.58) 

 
 
 لثالثالفصل ا

 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها
 يتناوؿ ىذا الفصل استعراض النتائج التي توصل إليها البحث على وفق أىدافو ومناقشة ىذه النتائج في ضوء الإطار النظري و  الدراسات .   

لغرض تحقيق ىذا الذدؼ تم استخداـ الاختبار التائي من طلبة الجامعة. لنازحنٌ وغنً النازحنٌ اس التهديد الاجتماعي لقي  -الذدؼ الأوؿ :
لعينة واحدة للتعرؼ على دلالة الفروؽ بنٌ الدتوسط الحسابي لدرجات أفراد عينة البحث على مقياس التهديد الاجتماعي والبالغة  

( درجة ، 7215وعند مقارنة ىذا الدتوسط مع الدتوسط الفرضي للمقياس وىو )( درجة 81001( درجة بالضراؼ معياري مقدراه )801994)
( ويعني ذلك وجود 1196( درجة وىي دالة عند مقارنتها بالقيمة الجدولية الدستخرجة )201144يلاحظ أف القيمة التائية الدستخرجة بلغت )

 (3عينة كما في الجدوؿ )فروؽ ذات دلالة إحصائية بنٌ وسط العينة والوسط الفرضي لصالح وسط ال

 (3جدوؿ )

 لعينة البحث الاجتماعي  قياس التهديد

 الدلالة القيمة التائية الدستخرجة الوسط الفرضي للمجتمع الالضراؼ الدعياري للعينة الدتوسط الحسابي للعينة

 دالة 0105 201144 7215 81001 801994

لاختبار ىذا يعني أف العينة تعاني من التهديد الاجتماعي. ولدعرفة الفرؽ بنٌ الوسط الحسابي للنازحنٌ واقرأنهم من غنً للنازحنٌ تم استخداـ ا   
 (.4التائي لعينتنٌ مستقلتنٌ وكانت النتائج كما في الجدوؿ  رقم )

 (4جدوؿ )

  التهديد الاجتماعيفيلافراد العينة نازحنٌ لغنً او  الفروؽ بنٌ النازحنٌ

 الدلالة القيمة التائية المحسوبة  Df الالضراؼ الدعياري الدتوسط الحسابي العينة  الذجرة

 0105 51081 358 61952 831067 100 نازح

 81451 781922 100 نازح غنً

( أعلى من الوسط الفرضي 781922( والوسط الحسابي لغنً الدهجرين )831067يتبنٌ من الجدوؿ أف الوسط الحسابي للمهجرين البالغ )
تعاني من التهديد الاجتماعي ، ووجدت الفروؽ بينهما لصالح عينة الدهجرين حيث بلغت  النازحنٌ وغنً النازحنٌ( أي عينة 7215البالغ )

( ىذا يعني أف ىناؾ فرؽ ذات 1196( والبالغة )0105( ىي أعلى من القيمة الجدولية عن مستوى )51081لمحسوبة البالغة )القيمة التائية ا
( في 831067، حيث بلغ متوسط  درجات الدهجرين ) لتهديد الاجتماعي ولصالح النازحنٌفي ا النازحنٌو غنً  النازحنٌ دلالة إحصائية بنٌ

( وىذه النتيجة تتفق مع ما جاءت بو النظرية الدتبناة ) نظرية مكدونالد ( التي ترى أف 781922 الدهجرين )حنٌ بلغ متوسط درجات من غنً
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ما يتعرض لو الدراىق من تهديد وإقصاء ونبذ وتهميش وتهجنً ، وما يتعرض لو من الدراىق من الظلم والقسوة يولد لديو نوعا من الإحساس 
بالخوؼ وفقداف الأمن ويكونوا غنً متوافقنٌ ومنسحبنٌ اجتماعيا ، وليس لديهم القدرة على الصاز بالإذلاؿ ويكوف لديهم إحساس عالي 

 أعمالذم مقارنة مع أقرانهم من غنً النازحنٌ .

( توصلت الدراسة إلى أف الدراىقنٌ الذين Boumister& Leary،1995وتتفق النتيجة مع ما جاءت بو دراسة )بامستر ولنًي،    
هجنً والتهديد تكوف قدراتهم العقلية ضعيفة ومشتتة ويستنزفوف طاقاتهم الدعرفية ، إذ كاف أدائهم ضعيف على اختبارات الذكاء يتعرضوف للت

( إذ كاف ابرز نتائج ىذه الدراسة أف الدراىقنٌ الذين Malon، 2006مقارنة بالدراىقنٌ من غنً الدهجرين ، كذلك تتفق مع دراسة )مالوف ،
والتهجنً في الغالب لا يكونوف متوافقنٌ مع المجتمع الذي يعيشوف فيو لأنهم يكونوا منعزلنٌ ومنسحبنٌ عن أصدقاءىم مقارنة تعرضوا للتهديد 

 بأقرانهم من غنً الدهجرين.
ويرى الباحث أف ارتفاع درجات الدراىقنٌ على مقياس التهديد الاجتماعي في ضوء الإطار العاـ للمرحلة الراىنة للمجتمع التي أدت إلى    

الكثنً من التغنًات في شبكة العلاقات الاجتماعية من قبيل الإقصاء والتهميش والتهجنً الذي يؤدي بالدراىق أف يشعر بالألم الاجتماعي 
 دة النفسية التي تنشا عندما يحدث خلل في شبكة العلاقات الاجتماعية .والوح

 لنازحنٌ وغنً النازحنٌ من طلبة الجامعة.قياس اضطراب الشخصية الفصامية ل-الذدؼ الثاني:
بات ، واف لفقراتو لقد تحقق ىذا الذدؼ من خلاؿ الإجراءات الدذكورة في الفصل الثالث ، التي توصلت إلى أف الدقياس يتمتع بصدؽ وث    

د القدرة على التمييز .ولقياس مستوى الفصاـ لدى عينة البحث تم استخداـ الاختبار التائي لعينة واحدة ، إذ بلغ الدتوسط الحسابي للإفرا
أف  ( وىذا يعني200( وىي أعلى من قيمة الوسط الفرضي للمجتمع والبالغ )171014العينة على مقياس اضطراب الشخصية الفصامية )

( وىي ذات دلالة إحصائية عند مقارنتها بالقيمة 1241109ىناؾ فرؽ ذات دلالة إحصائية بنٌ الدتوسطنٌ إذ بلغت القيمة التائية المحسوبة )
 ( 5( كما في الجدوؿ )1196التائية الجدولية والبالغة )

 (5جدوؿ )
 قياس اضطراب الشخصية الفصامية

 الدلالة القيمة التائية الدستخرجة الوسط الفرضي للمجتمع الالضراؼ الدعياري للعينة الدتوسط الحسابي للعينة العينة

 دالة 0105 1241109 12 01767 171014 200

لتائي وللتعرؼ على دلالة الفروؽ بنٌ الدراىقنٌ النازحنٌ واقرأنهم من غنً االنازحنٌ على اضطراب الشخصية الفصامية ، تم استخداـ الاختبار ا
 .(6 مستقلتنٌ  وكانت النتائج كما في الجدوؿ )لعينتنٌ

 (6جدوؿ )
 فصاميةنفي اضطراب الشخصية الا لنازحنٌغنً االفرؽ بنٌ النازحنٌ 
 الدلالة القيمة التائية المحسوبة  Df الالضراؼ الدعياري الدتوسط الحسابي العينة  الذجرة

 0.05 2.002 358 0.89 17.094 100 نازح

 0.713 16.933 100 غنً نازح
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( والوسط الحسابي للمراىقنٌ من غنً الدهجرين والبالغ 171094يتبنٌ من الجدوؿ أعلاه أف الوسط الحسابي للمراىقنٌ النازحنٌ والبالغ )
( أي كلاهما يعانوف من اضطراب الشخصية الفصامية ، ولكن قيمة 12( هما أعلى من الوسط الفرضي للمجتمع والبالغ )161933)

( لشا يعني ذلك 1196( والبالغة )0.05( ىي أعلى من قيمة الاختبار التائي الجدولية عند مستوى )21002الاختبار التائي المحسوبة والبالغة )
، حنٌوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بنٌ الدراىقنٌ النازحنٌ واقرأنهم من غنً النازحنٌ في اضطراب الشخصية الفصامية ولصالح الدراىقنٌ الناز 

وىذا ما يتفق مع نظرية )مكدونالد( باف الدهجرين يكوف لديهم إحساس عالي بالخوؼ وغنً متوافقنٌ ومنسحبنٌ اجتماعيا ، وىذا ما يتفق مع 
( وىذا يدكن أف يفسر أف العينة وفق الظروؼ التي تعيشها من Berthoits،1993( ودراسة )بنًثوتس ،Jack،2008دراسة )جاؾ،

ولاسيما أنها ترافق مرحلة مهمة وحساسة جدا وخطرة وىي مرحلة الدراىقة التي تتميز بنمو الخياؿ التي يدكن  أف تكوف انفلات امني وتدمنً 
( التي كانت نتيجتها أف الدراىقنٌ الدهجرين الذين Moloy،2012الشخصية الفصامية ، وىذا يتفق مع الدراسة التي قاـ بها ) مولوي ،

وف من اضطراب الشخصية الفصامية أف مستواىم التحصيلي اقل من مستوى تحصيل أقرانهم من غنً الدهجرين ىجروا وتم تشخيصهم بأنهم يعان
. 

ة يكوف كما أف ىذه النتيجة تبنٌ بوضوح أف عملية التهجنً وشعور الفرد ولاسيما في مرحلة الدراىقة تؤثر كثنًا في نمو شخصيتو ، في ىذه الدرحل
كما جاء بها ) اريكسوف( وشعور الدراىق بفقداف الأماف واف صورة العالم مهددة وغنً واضحة تجعل منو شخصية   الدراىق في مرحلة تكوين الذوية

ذات ىوية غنً واضحة وغنً لزددة لشا دعل ذلك جزءا مهما في عملية التواصل مع المجتمع واللجوء إلى العيش في عالم من الخياؿ من صنع 
 صية الفصامية  .الدراىق ذاتو وىو ما تتصف بو الشخ

لنازحنٌ و غنً النازحنٌ من طلبة طراب الشخصية الفصامية لالتعرؼ على العلاقة الارتباطية بنٌ التهديد الاجتماعي واض -الذدؼ الثالث:
 الجامعة .

داـ الاختبار التائي ( لدى الدراىقنٌ النازحنٌ ، وىو داؿ معنويا عند استخ01312لغرض التعرؼ على ذلك بلغ معامل ارتباط )بنًسوف ( )   
( بينما بلغت قيمة معامل الارتباط بنٌ التهديد الاجتماعي واضطراب الشخصية 51274للدلالة الدعنوية لدعامل الارتباط والبالغة قيمتو )

الارتباط والبالغة ( لدى الدراىقنٌ غنً النازحنٌ وىو داؿ معنويا عند استخداـ الاختبار التائي للدلالة الدعنوية لدعامل 01295الفصامية )
( من خلاؿ ذلك نلاحظ  أف العلاقة بنٌ التهديد الاجتماعي واضطراب الشخصية الفصامية ىي علاقة ادابية ،أي كلما يزداد 41959)

إذ Moloey )، 2010التهديد الاجتماعي كلما يزداد اضطراب الشخصية الفصامية وىذا يتفق مع ما أشارت إليو دراسة ) مولوي ، 
يجة ىذه الدراسة على وجود علاقة دالة بنٌ التهديد الاجتماعي الذي يتعرض لو الدراىقنٌ لشا دعلهم يهجروف قسرا وبنٌ اضطراب أظهرت نت

الشخصية الفصامية ) صحة نفسية ( إذ كاف مستواىم التحصيلي اقل من مستوى تحصيل أقرانهم من غنً الدهجرين وىذا يتفق مع دراسة 
( إذ أظهرت نتائج ىذه الدراسة انو كلما زاد التهديد والتهجنً والنبذ والإقصاء كلما كاف  Malon،2006،  أخرى وىي دراسة ) مالوف

ات ىناؾ عدـ توافق بنٌ الدراىق وبنٌ لرتمعو الذي يعيش فيو وىذا ما يؤثر سلبا على الناحية الصحية إذ سيولد الصراعات النفسية والاضطراب
 ، وىذا مافسرتو نظرية مكدونالد.

 -:التوصيات والمقترحات 

 -التوصيات:
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 إدخاؿ الطلبة النازحنٌ دورات تأىيل ومعالجة ما لديهم من مشاكل نفسية وىنا يكمن دور وزارة الصحة ومراكزىا. –اولا

 متابعة حالة الطلبة النازحنٌ ولزاولة مساعدتهم وإحالتهم إلى الدؤسسات النفسية  –ثانيا 

ونبذ الإقصاء في الحصص الدراسية ، ومساعدة الطالب على تفهم العالم بأنو غنً ظالم عن طريق الدرشد إدخاؿ مفاىيم التسامح  –ثالثا 
 النفسي .

 بث روح التسامح من خلاؿ وسائل الإعلاـ ودور العبادة . –رابعا 

من خلاؿ تعينٌ مرشدين نفسينٌ لوزارة الذجرة تقدنً العوف النفسي وليس العوف الدادي فقط مع مساعدتهم قدر الدستطاع وذلك   –خامسا 
 يساعدوف في حل مشاكلهم .

 -الدقترحات :

 إجراء دراسة التهديد الاجتماعي والشخصية الفصامية على شريحة أخرى من غنً الطلية الدراىقنٌ النازحنٌ وغنً النازحنٌ . –اولا 

 العلمي والإنساني لطلبة الجامعات . توسيع الدراسة الحالية لتشمل متغنًات أخرى كمتغنً الاختصاص الدقيق –ثانيا  

إجراء دراسات تتبعية للكشف عن الآثار النفسية والاجتماعية والاقتصادية التي يخلفها التهديد الاجتماعي والنزوح على لستلف جوانب  –ثالثا 
 الشخصية .

 الملاحق
 (1الدلحق )

 اسماء الخبراء 

 مكاف العمل الاسم ت

 كلية التربية الاساسية الاستاذ الدساعد الدكتور اخلاص علي حسنٌ  1

 كلية التربية للعلوـ الانسانية الاستاذ الدساعد الدكتور مظهر عبد الكرنً  2

 كلية التربية الاساسية الاستاذ الدساعد الدكتور فخري صبري  3

 للعلوـ الانسانيةكلية التربية  الاستاذ الدساعد الدكتور لزمد ابراىيم حسنٌ  4

 كلية التربية للعلوـ الانسانية الاستاذ الدساعد الدكتور حساـ يوسف صالح  5

 

 (2الدلحق )

 مقياس التهديد الاجتماعي بصيغتو النهائية 
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 الأستاذ الدكتور................................................ المحتـر 

يقوـ الباحث بدراسة التهديد الاجتماعي لدى الدراىقنٌ الدهجرين وأقرانهم غنً الدهجرين. وذلك لإكماؿ أطروحتو الدوسومة )التهديػػد    
 الاجتمػػاعي واضطراب الشػػخصية الانفصامية  لدى طلبة الجامعة من النازحنٌ  وأقرانهم غنً النازحنٌ(.

هديد الاجتماعي: )ىو نمط سلوكي ينجم عن عدـ الاستقرار النفسي( علما أف الباحث وضع البدائل ( الت2006وقد عرؼ العالم مكدونالد )
 -أدناه لكل فقرة :

 )موافق بشدة(، )موافق( ،) غنً موافق(، ) غنً موافق بشدة (. 

لرأي في مدى صلاحية فقرات الأداة ونظرا لدا تتمتع بو من خبرة ودراية في لراؿ إعداد الاختبارات النفسية يرجو الباحث منكم بياف ا   
 وملائمتها لقياس الغرض الذي أعدت لأجلو.

 ولكم من الباحث كل الود والامتناف.    

 

 الباحث  

 اياد ىاشم لزمد 

فق  الفقرة ت
موا

شدة 
ق ب

مواف
وافق 

نً م
غ

شدة 
ق ب

مواف
غنً

 

     اشعر اف ىناؾ خطرا يحيط بي 1

     الاجتماعية السائدة في المجتمعابتعد عن الالتزاـ بالقواعد  2

     اشعر كثنًا بالعجز واحس كثنًا بالغنًة 3

     ما اواجهو من احداث دعلني غنً مستقر نفسيا 4

     احقد على ذاتي لشعوري بالعجز اماـ الاخرين 5

     اجد صعوبة بالاندماج مع الاخرين 6

     انتمائي الى جماعة قوية تشعرني بالأماف 7
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فق  الفقرة ت
موا

شدة 
ق ب

مواف
وافق 

نً م
غ

شدة 
ق ب

مواف
غنً

 

     ينتابني القلق كثنًا لفراؽ عائلتي 8

     اتردد في الصاز اعمالي كثنًا 9

     اتجنب الاقتراب من الاخرين والحديث معهم 10

     اشعر بالحاجة الى شخص يوفر لي الحماية 11

     احس بالأماف عندما اكوف مع اصدقائي 12

     اطلاؽ نار او دوي الانفجاراتاخشى التعرض للإصابة عندما اسمع اصوات  13

     اشعر اني قليل الاختلاط  بالآخرين 14

     اتوجس من الاتصاؿ بالأشخاص المحيطنٌ بي 15

     اجد صعوبة في الدفاع عن نفسي في بعض الدواقف 16

     اتألم عندما ينظر الي الاخروف نظرة استصغار 17

     اصبحت ثقتي بالآخرين لزدودة 18

     اعتقد بأف القانوف ضعيف لايتمكن من حماية الافراد 19

     اشعر بالتردد والخوؼ من التعامل مع الاخرين 20

     احس اف ىناؾ خطرا يهدد المجتمع 21

     اشعر بالقلق من تغينً القيم الخطنًة في المجتمع 22

     اشعر اف العالم حولي لايوفر لي الاماف 23

     لتحقيق طموحاتي في الحياةاثابر   24

     اجد صعوبة في التنقل في الاماكن العامة خوفا من الارىاب 25
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فق  الفقرة ت
موا

شدة 
ق ب

مواف
وافق 

نً م
غ

شدة 
ق ب

مواف
غنً

 

     اخشى عمل الدخربنٌ في المجتمع 26

     اشعر بعدـ الاماف في ظل الظروؼ الراىنة 27

     اخشى ما يثار من فتن وشائعات في المجتمع 28

     وافكاري اماـ الاخرين اتردد كثنًا في التعبنً عن ارائي 29

 

 (3الدلحق )

 مقياس اضطراب الشخصية الانفصامية بصيغتو النهائية

 الأستاذ الدكتور................................................ المحتـر 

(: )) ىي نمط من الانعزاؿ في 1994يقوـ الباحث بدراسة اضطراب الشخصية الانفصامية  والتي عرفها الدليل التشخيصي والإحصائي )   
 -العلاقات الاجتماعية ومدى مقيد من التعبنً في الأوضاع الشخصية(( علما أف الباحث وضع البدائل أدناه لكل فقرة :

 ) نعم ( ، ) لا ( . 

(  وبعض الدقاييس التي 1994) –DSMل الباحث على فقرات الدقياس من خلاؿ الاطلاع على التشخيصات الإحصائية وقد حص   
 . DSMاعتمدت

ونظرا لدا تتمتع بو من خبرة ودراية في لراؿ إعداد الاختبارات النفسية يرجو الباحث منكم بياف الرأي في مدى صلاحية فقرات الأداة    
 ض الذي أعدت لأجلو.وملائمتها لقياس الغر 

 ولكم من الباحث كل الود والامتناف.    

 الباحث                                                                      

 اياد ىاشم لزمد                                                                   
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 لا نعم الفقرة ت

   افكار تتعلق بالانتحاراحيانا ما تراودني  1

   اشعر اف مزاجي متقلب وغنً مستقر 2

   احس ببرودة العواطف والانفعالات لضو الاخرين 3

   في بعض الاوقات ما اشعر بالخوؼ الشديد بدوف اي مبرر 4

   اشعر بعدـ القدرة على الالصاز 5

   احس بانقطاع علاقاتي الاجتماعية 6

   عن مشاعري الداخليةاجد صعوبة في البوح  7

   اشعر بفقداف معنى الحياة 8

   اشعر اف الاخرين يتجاىلوف مطالبي ورغباتي 9

   افضل الانسحاب والوحدة 10

   في بعض الاحياف اكوف مشوش الذىن 11

   ليس لدي شعور بالرغبة الجنسية 12

   عادة ما يهمني انتقادات ومدح الاخرين لي 13

   اشعر بأف ىناؾ من يأمرني بالقياـ بعمل ماكثنًا ما  14

   أعاني من الخوؼ والقلق من الآخرين لدرجة تبعدني عن الآخرين 15

   يراودني سماع أصوات لا وجود لذا 16

   ابتعد عن تكوين صداقة مع الآخرين 17

   اشعر دائما بشرود أفكاري 18

   الآخرينيشعرني الفقر الذي أعانيو بأنني ادني من  19
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 لا نعم الفقرة ت

   تنتابني أفكار خارجة عن الواقع او غنً موجودة أصلا في الواقع 20

   أجد صعوبة في اف أركز ذىني في اي عمل 21

   أتدنى لو كنت سعيدا مثل الآخرين 22

   أعاني من صعوبة الانسجاـ مع الآخرين 23

   أجد صعوبة في مقاومة الأفكار التي تتكرر علي باستمرار 24

 


