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Abstract

The aim of this study was to identify, how applied the physical education and sport lesson proggram in
middle school. In this study it is tried to determine whether the teachers’ opinions are received and they are
informed or not; teachers’ views for physical education and sports course; competence of the course in
terms of the students, teachers’ opinions and recommendations about the criteria for the courses. In the
research the qualitative research method is used. Data obtained from 50 teachers in the formal township
officials in the Ministry of Education secondary schools in Gaziantep province and were analyzed using
content analysis method. As a result, in the preparation of the physical education and sports lesson
program teachers’ perceptions are ignored; teachers are not informed; a vast majority of them expressed
their opinions in a negative way; and thought that the course is lack of enough practice. Teachers also
reported their opinions for physical education and sport lesson programme to be better regarding several
themes of which physical conditions, tools for course, lesson, activity, environmental conditions, in-service
education, appearance, teachers education, schoolboard and parents themes are in the foreground.
Keywords: Middle school, teacher, physical education and sport.

Ozet

Bu calisma Milli Egitim Bakanhgina bagl resmi okullarda, ortaokul beden egitimi ve spor dersi programinin
beden egitimi oOgretmenleri perspektifinden nasil uygulandigini tespit etmek amaciyla yapilmistir.
Arastirmada ortaokul beden egitimi ve spor dersi programina ydnelik olarak, 6gretmen gértislerinin alinip
alinmadigi, bilgilendirme yapilip yapilmadigi, ortaokul beden egitimi ve spor dersi programi ile ilgili
Ogretmenlerin dustinceleri, 6grenciler acisindan yeterliligi, hangi kriterlerin olmas: gerektigi hakkindaki
Ogretmen gorusleri ve 6gretmenlerin Onerilerinin neler oldugu belirlenmeye calisilmistir. Arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden olan mulakat deseni kullanilarak, Gaziantep ili merkez ve ilcelerinde Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi ortaokullarda gorevli 50 6gretmenden elde edilen veriler icerik analizi yontemi ile
¢6ztimlenmistir. Sonug¢ olarak, Beden egitimi ve spor dersi programi hazirlanirken 6gretmen goértslerinin
alinmadigi, beden egitimi ve spor dersi programi hazirlanirken 6gretmenlere bilgilendirme yapilmadigi,
beden egitimi ve spor dersi programi hakkinda égretmenlerin biytk bir ¢ogunlugu olumsuz yénde gorts
bildirdikleri, beden egitimi ve spor dersi programinin uygulama agisindan yeterli olmadig: belirlenmistir.
Beden egitimi ve spor dersi programi hazirlanmasinda 6gretmenler yedi tema altinda goértis bildirmisler ve
fiziki sartlar ve ders arag-gerecleri konusu 6n plana ¢ikmaktadir. Beden egitimi ve spor dersi programinin
daha etkili ve verimli olabilmesi i¢in fiziki sartlar, ders arag-gereci, ders, etkinlik, cevre sartlari, hizmet igi
egitim, kilik kiyafet, 6gretmen yetistirme, okul idaresi ve veli temalar: altinda 6nerilerde bulunmuslardir.
Anahtar Kelimeler: Ortaokul, 6gretmen, beden egitimi ve spor.
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Giris
Gunumuzde cagdas egitim anlayisi cercevesinde egitim-6gretim faaliyetleriyle cocuk ve
genclerin zihinsel gelisimlerinin yani sira bedensel ve ruhsal acidan da gelisimlerinin

saglanmasi amaclanmaktadir. Bu amacin gerceklestirilmesinde en etkili yollardan
birinin de beden egitimi ve spor derslerinin oldugu sdylenebilir.

Beden egitimi genel egitimin bir parcasi olup, amaclari arasinda birbirini tamamlayict
bir paralellik s6z konusudur. Ogrencilerin zihinsel ve bedensel 6zelliklerinin en tist
seviyede gelisim gosterebilmesi acisindan beden egitimi derslerine ihtiyaci vardir.
Hazirlanan beden egitimi ve spor programlari, 6grencilerin olgunlasma cagindaki
buttn o6zellik ve ihtiyaclarini esas almalidir. Béylece beden egitimi dersi, 6grencinin
bedenini etkili ve verimli bir sekilde kullanmasina, dogru hareket etmesine, zihinsel ve
duygusal acidan gelisimine katkida bulunacaktir (S6nmez ve Sunay 2004).

Cagimizda teknolojinin gelismesi ile ortaya cikan hareketsizlik ve buna bagli olarak
artan saglik sorunlar1 bircok tulkeyi ¢bzim arayislarina itmistir. Saglkli nesiller
hedefleyen bu tlkeler, yurttaslarina dtizenli fiziksel etkinlik aligkanligi kazandiracak
onlemler almaktadirlar. Toplumlar beden egitimi ve sporla ilgili yeni diizenlemeler
yaparak, duzenli yasam bicimi, spor aliskanliklar1 ve becerileri okul Oncesi ve
ilkogretim gibi erken dénemlerde kazandirmanin yollarini aramaya calismiglardir
(Gultm ve Bilir 2011).

Ogrenmede kazanilmasi gereken bilgi, beceri ve tutumlarin giinden gtine farklilagsmast,
bireylerin etkin 6grenmeyi bilmesini zorunlu hale getirmektedir. Etkin 6grenmenin
yapisalc: yaklasim kurallarina gére hazirlanmis egitim programlarinin uygulanmasiyla
saglanmaktadir. Yapilandirmaci yaklasimda, bilginin her bir 6grenen tarafindan sosyal
bir 6grenme ortaminda bireysel olarak yapilandirildigi, 6grencinin kendisine ulasan
bilgileri oldugu gibi almadig1 ve 6grenmede bireyin 6n bilgilerinin, kisisel 6zelliklerinin
son derece énemli oldugu vurgulanmaktadir (Ozmen 2004).

Son zamanlarda 6grenme eylemine iliskin yapilandirmaci yaklasim anlayisi giindeme
getirilmis ve okullarimizda wuygulanan programin bu yaklasim cercevesinde
sekillenmesine karar verilmistir. Bu c¢ercevede hazirlanan Beden egitimi Ogretim
programi 2006-2007 o6gretim yilindan itibaren tim ilkégretim okullarinda
uygulanmaya baslanmistir (Dalkiran, Gindtz, Cicek 2011).

Ulkemizde son yillarda cesitli gelismelere bagl olarak egitim 6gretim faaliyetlerinde de
onemli degisimler ve gelismeler olmustur. 2005 yilinda ilkdgretim ve ortadgretim
kurumlarinda program degisiklikleri yapilmis, 2011 yilindan itibaren ise Turk egitim
sistemindeki kokltu degisiklikle 8 yillik zorunlu egitim sisteminden 4+4+4 0Ogretim
sistemine gecilip, ilkogretim ifadesi yerine temel egitim kullanilmaya baslanmaistir. Bu
sistemle birlikte beden egitimi dersi programi da 2013 yilindan itibaren tekrardan
hazirlanan kilavuzla uygulama konmustur.

2013 Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Programina baktigimizda, 5.-8. siniflar
icin yeniden yapilandirilan 6gretim programi ¢iktilari, programin uygulamasina iliskin
amaclar, siniflara gére kazanimlar, 6gretmen kilavuzuna iligskin aciklamalar, kazanim
icerikleri ve o6rnek etkinlikler, etkinliklerde kullanilan calisma yaprag o6rnekleri ve
olgme araclari érneklerinin yer aldigini gortirtiz. Ogrencilerin, yasamlari boyunca
kullanacaklar1 hareket becerileri; aktif ve saglikli yasam becerileri, kavramlar1 ve
stratejileri ile birlikte yasam becerilerini de gelistirerek bir sonraki egitim duiizeyine
hazirlanmak olarak belirlenen program amacinda ortaokul duizeyinde, 6grencilerin
farkli hareket gruplarindan bircok sporun ve fiziksel etkinligin hareket becerilerini
kazanmalar ve gelistirmeleri 6ncelikli olarak ifade edilmistir (MEB 2013).
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Bu calisma, Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi programinin Milli Egitim
Bakanligina bagl resmi okullarda nasil uygulandigini tespit etmek amaciyla beden
egitimi 6gretmenleri ile yapilan uygulama neticesinde s6z konusu programin daha
etkili ve verimli kullanilabilmesi amaciyla yapilmistir. Calismanin amaci
dogrultusunda “Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Programina Yénelik Ogretmen
Gortsleri nelerdir” sorusuna yonelik olarak asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1.0rtaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Programi hazirlanirken
a.Ogretmen gorusleri alindi mi?
b.Ogretmenlere bilgilendirme yapildi mi?
2.0rtaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Programu ile ilgili
a. Ogretmenlerin diistinceleri nelerdir?
b.Ogrenciler acisindan yeterliligi hakkinda égretmen goértisleri nelerdir?
c.Hangi kriterlerin olmas1 gerektigi hakkindaki 6gretmen gortsleri nelerdir?

d.Ogretmenlerin énerleri nelerdir?

YONTEM

Calismanin bu bélimutnde arastirmanin yontemine iliskin arastirma modeli, calisma
gurubu, o6lcme aracinin hazirlanmasi ve uygulanmasi, verilerin analizine yonelik
bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olan durum calismas: deseni kullanilmistir.
Nitel arastirma yéntemi, nicel arastirma yontemlerine gére arastirmaciya daha esnek
hareket imkan: sunan, arastirmanin desenlenmesi, veri toplama yo6ntemi ile analizi
konularinda daha farkhh yaklasimlar sunan bir yontemdir. (Gay, Mills ve Airasian,
20060).

Durum calismasi, arastirilan olguyu kendi yasam cercevesi icinde inceleyen, olgu ve
icinde bulundugu ortam arasindaki sinirlarin kesin hatlarla belirgin olmadigi ve
birden fazla kanit veya veri kaynaginin mevcut oldugu durumlarda kullanilan bir
arastirma desenidir (Yin, 1984; Yildirim ve Simsek, 2006).

Arastirma Gurubu

Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Programina yodnelik 6gretmen goértislerini almak
amaciyla hazirlanan anket formu Gaziantep Ili merkez ve ilgelerinde Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi ortaokullarda goérevli beden egitimi ve spor 6gretmenlerinden
olusan 50 6gretmenle yapilmistir. Arastirma gurubu ile ilgili veriler Tablo 1’de yer
almaktadir.
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Tablo 1.

Arastirma Gurubuna Ait Kisisel Ozellikler

Degiskenler Gruplar N %

" . i1 22 44
GOREV YERI flce o8 56
1-5Y1d 12 24

" . . 6-10Yil 18 36
GOREV SURELERI 11— 15 vl 3 16
16 - 20 Yil 12 24

L. Kadin 21 42
CINSIYET Erkek 29 58

n=50

Tablo 1’de arastirma gurubuna ait bazi kisisel ozellikler verilmektedir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin 22’si (% 44) Gaziantep ili merkezinde goérev yaparken, 287 (%
56) ilcelerde gorev yapmaktadir. Gorev surelerine baktigimizda, 12 (% 24) 6gretmen
1-5 yil arasi, 18 (% 36) 6gretmen 6-10 yil arasi, 8 (% 16) 6gretmen 11-15 yil arasi, 12
(%0 24) oOgretmeninde 16-20 yil arasi goérev yaptigr gortlmektedir. Cinsiyete
baktigimizda 21 (% 42) 68retmenin kadin, 29 (% 58) 6gretmenin erkek oldugu
gortulmektedir.

Olcme Aracinin (Goriisme Formunu) Hazirlanmasi ve Uygulanmasi

Arastirmada kullanilacak gérisme formunun olusturulmasi amaciyla, 6ncelikli olarak
70 beden egitimi ve spor 6gretmeninden (22’si ile ylz ylze, 48’ ile internet ortaminda)
ortaokul beden egitimi ve spor dersi programina yonelik gortislerinin neler oldugu ile
ilgili birer kompozisyon yazmalari istenmistir. Toplanan kompozisyonlardan ve
literatiirden edinilen bilgiler sonucunda gériisme formunun taslak hali elde edilmistir.
Gorisme formunun gecerligini belirlemek amac: ile alan uzmanlarinin gorislerine
sunulmus (Kapsam gecerligini test etmede kullanilan mantiksal yollardan biri uzman
goristine basvurmaktir (Buytkoztiurk, 2006, s.168)) ve alinan goérisler dogrultusunda
gerekli dtizenlemeler yapilarak 3 adet kisisel oOzellikleri belirleyici soru, 2 adet
evet/hayir secenekli soru ve 5 adet acik uclu sorudan olusan goértisme formuna son
hali verilmistir. Acik uc¢lu sorularda oOgretmenler gortislerini yazarken birden fazla
ifade kullanabilmektedir. Program ile alakali ortaya c¢ikan her ifade tema olarak
tanimlanmuistir.

Hazirlanan goériisme formu Gaziantep Il ve Ilcelerinde gérev yapan toplam 50
Ogretmene (22 il, 28 ilce) tekrar uygulanarak verilere elde edilmistir. Uygulama
esnasinda arastirmanin amaci katilimcilara agiklanmis, verecekleri cevaplarin énemi
hakkinda bilgilendirilmislerdir.

Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan gériisme formundan elde edilen veriler, nitel arastirmalarda
kullanilan icerik analizi yéntemi ile analiz edilmistir. Nitel arastirmalarda icerik analizi
kuramsal anlamda belirgin olmayan temalar ve eger varsa alt temalarin olusturularak
analiz edilmesinde kullanilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bir icerik analizinde
derinlemesine analiz edilen verilerden yola c¢ikilarak temalar elde edilmektedir.
Kuramsal anlamda bir c¢ercevenin bulunmamasi nedeniyle O6nce temalarin
olusturulmus ve icerik analizi yéntemi kullanilmistir.
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BULGULAR VE YORUM

Bu boélimde, Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi programinin Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi okullarda nasil uygulandigini tespit etmek amaciyla beden
egitimi Ogretmenleri ile yapilan gortismeler neticesinde elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

Tablo 2.
Arastirma grubunun program hazirlanirken 6gretmen gortislerinin alinip alinmadigina
iliskin gortslerinin dagilimi

n %
Gortdstim Alinmadi 35 66.7
Gorastim Alindi 15 33.3
Toplam 50 100

Tablo 2°de Arastirma gurubunun program hazirlanirken 6gretmen goértslerinin alinip
alinmadigina iligkin gortslerinin dagilimi verilmektedir. Katiimcilarin 35% (% 66.7)
beden egitimi ve spor dersi programi hazirlanirken goértslerinin alinmadiginm
belirtirken, 15 (%33.3) katilimci ise programin hazirlanma strecinde goruslerinin
alindig1 yéntinde goris belirtmislerdir.

Tablo 3

Arastirma gurubunun program hakkinda oOgretmenlere bilgilendirme yapilip
yapilmadigina iliskin gértislerin dagilimi

n %
Bilgilendirme Yapilmadi 32 64
Bilgilendirme Yapild: 18 36
Toplam 50 100

Tablo 2°de Arastirma gurubunun program hakkinda 6gretmenlere bilgilendirme yapilip
yapimadigina iligkin gortslerin dagilimi verilmektedir. Katiimcilarin 32’si (%64)
beden egitimi ve spor dersi 6gretim programi hazirlanirken kendilerine bilgilendirme
yapilmadigr konusunda gortis bildirirken, 18 6gretmen (%36) s6z konusu program
hazirlanirken kendilerinden yazili, s6zli ya da online olarak gortis alindigi yontnde
gorus bildirmislerdir.

Tablo 4.

Arastirma gurubunun program hakkindaki gértslerinin dagilimi

Temalar n %

Program yetersiz 42 30.9
Fiziki sartlar yetersiz 35 25.8
Ogrenci 6zellikleri yetersiz 20 14.7
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Ders saatleri yetersiz 18 13.2
Cevre sartlar: yetersiz 13 9.5
Program Yeterli 8 5.9
Toplam 136 100

Tablo 4’de arastirma gurubunun program hakkindaki goértslerinin  dagilimi
verilmektedir. Katilimcilarin beden egitimi ve spor dersi hakkindaki gértislerinden 6
tema ortaya cikmistir. Katilimcilarin birden fazla tema ifade ettikleri goértlmusttr.
Buna gore; 42 6gretmen (%30.9) program yetersiz, 35 6gretmen (%25.8) fiziki sartlar
yetersiz, 20 6gretmen (%14.7) 6grenci Ozellikleri yetersiz, 18 o6gretmen (%13.2) ders
saatleri yetersiz, 13 o6gretmen (%9.5) cevre sartlar1 yetersiz, 8 6gretmen de (%5.9)
programin yeterli oldugu goértistint bildirmislerdir.

Tablo 5

Arastirma gurubunun programin 6grenciler acisindan yeterliligi hakkinda gértislerinin
dagilimi

Temalar n %
Yetersiz 32 39
Yeterli 18 22
Ogrenci Ozellikleri Yetersiz 13 16
Cevre ve Fiziki Sartlar Yetersiz 13 16
Ders Arac-Gerecleri Yetersiz 9 7
Toplam 82 100

Tablo 5’de arastirma gurubunun programin 6grenciler agisindan yeterliligi hakkindaki
goruslerinin dagilimi verilmektedir. Katilimcilarin beden egitimi ve spor dersi
o0grenciler acisindan yeterliligi hakkindaki gortslerinden S5 tema ortaya cikmistir.
Katilimcilarin birden fazla tema ifade ettikleri gértilmusttr. Buna goére; 32 6gretmen
(%39) programin yetersiz, 18 6gretmen (%22) programin su hali ile yeterli oldugu, 13
0gretmen (%16) ogrenci Ozelliklerinin yetersiz, 13 6gretmen (%16) cevre ve fiziki

sartlarin yetersiz, 6 6gretmen (% 7) ders arac-gereclerinin yetersiz oldugu gérustinu
bildirmislerdir.

Tablo 6

Arastirma gurubunun programda hangi kriterlerin olmas: gerektigi hakkindaki
goruslerinin dagilimi

Temalar n %
Ders Arac-Gereci 26 29
Fiziki Sartlar 17 19
Program 17 19
Olcme ve Degerlendirme 12 13.2
Etkinlik 8 8.8
Yeterli/Dogru 6 6.6
Hizmet ici Egitim 4 4.4
Toplam 90 100
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Tablo 6’da arastirma gurubunun programda hangi kriterlerin olmasi gerektigi
hakkindaki gortslerinin dagilimi verilmektedir. Katilimcilarin beden egitimi ve spor
dersi programinda hangi kriterler olmas: gerektigi hakkindaki gértislerinden 7 tema
ortaya cikmistir. Katilimcilarin birden fazla tema ifade ettikleri gértilmusttir. Buna
gore; 26 Ogretmen (%29) ders arac-gereci, 17 Ogretmen (%19) fiziki sartlar, 17
Ogretmen program (%17), 12 06gretmen (%13.2) 6lcme degerlendirme, 8 6gretmen
(%8.8) etkinlik, 6 O6gretmen (%6.6) programin hazirlanmasinda belirlenen kriterlerin
yeterli/dogru oldugu g6ristint bildirirken, 4 Ogretmen de (%4.4) hizmet ici
egitimlerinde etkili oldugu gértistint bildirmislerdir.

Tablo 7

Arastirma gurubunun program hakkindaki énerilerine iliskin verilerin dagilimi
Temalar n %
Fiziki Sartlar 22 18.2
Ders Aracg-Gereci 18 14.8
Ders 14 11.6
Etkinlik 12 9.9
Cevre Sartlari 10 8.3
Hizmet ici Egitim 10 8.3
Kilik Kiyafet 8 6.6
Ogretmen Yetistirme 8 6.6
Okul Idaresi 8 6.6
Veli 8 6.6
Oneri Yok 3 2.5
Toplam 121 100

Tablo 7’de arastirma gurubunun program hakkindaki 6nerilerine iliskin gértislerinin
dagilimi verilmektedir. Hazirlanan program: uygulama safhasinda karsilastiklar:
guclukler ya da daha iyi olabilmesi acisindan o6gretmenler birden c¢ok oneride
bulunmuslar, ancak 6gretmenlerimizin cogu bu konuda 6rneklendirme ile goéris
bildirmislerdir. Yapilan inceleme sonucunda sunulan o6neriler 11 tema altinda
toplanmistir. Fiziki sartlar (%18.2), ders arag-gereci (%14.8), ders (%11.6), etkinlik
(%9.9), cevre sartlar1 (%8.3), hizmet ici egitim (%8.3), kilik kiyafet (%6.6), 6gretmen
yetistirme (%6.6), okul idaresi (%6.6), veli (%6.6) temalar1 altinda oOnerilerde
bulunmuslardir. 3 6gretmende 6nerilerinin olmadigini belirtmistir.

Sonuc ve Oneriler

Bu boélimde, Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi programinin Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi okullarda nasil uygulandigini tespit etmek amaciyla beden

egitimi O6gretmenleri ile yapilan gértismeler neticesinde elde edilen sonuclara yer
verilmistir.

Arastirma gurubunun buytk cogunlugunun beden egitimi ve spor dersi programi
hazirlanirken o6gretmen goértslerinin alinmadigl ve Ogretmenlere bilgilendirme
yapilmadig: yontinde goéruis bildirdikleri sonucuna ulasilmistir.

Arastirma gurubunun program hakkindaki gértslerine baktigimizda, buytk
cogunlugunun bazi 6zellikler (program, fiziki sartlar, 6grenci 6zellikleri, ders saatleri,
cevre sartlan) acisindan programin yetersiz oldugu sonucuna ulasimigtir. 8
0gretmenin programin yeterli oldugu yontinde gértis bildirmesi, 6gretmenlerin gérev
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yaptiklar1 okullarin calisma ortamlarinin ve Ogrenci oOzelliklerinin iyi olmasindan
kaynaklanabilir.

Arastirma gurubunun programin 6grenciler agisindan yeterliligi hakkinda gortislerine
bakildiginda, 32 Ogretmenin programin yetersiz oldugu, bununla birlikte 6grenci
ozellikleri, cevre ve fiziki sartlar ve ders aracg-gerecleri noktasinda programin 6grenciler
acisindan olumsuz oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirma gurubunun programda hangi kriterler olmasi1 gerektigi konusunda
gorUslerine baktigimizda fiziki sartlar, ders aracg-gerecleri ve programin kendisinin
daha cok 6nemli oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirma gurubunun program hakkindaki onerilerine baktigimizda, programinin
daha etkili ve verimli olabilmesi icin fiziki sartlar, ders aracg-gereci, ders, etkinlik, cevre
sartlar1, hizmet i¢i egitim, kilik kiyafet, 6gretmen yetistirme, okul idaresi ve veli
temalarinin 6n plana ¢iktigl sonucuna ulasilmistir.

Sonuc¢ olarak, beden egitimi ve spor dersi programi hazirlanirken O6gretmenlerin
cogunlugunun goérlslerinin alinmadigi ve bilgilendirme yapilmadigi, uygulama
asamasinda karsilasilan problemlerden kaynakli programin yetersiz olarak géruldtga
sonucuna ulasilmistir.

Oneriler

Beden egitimi ve spor dersi programi hazirlanirken o6gretmenlerin ¢ogunlugunun
gorusleri alinarak o6zellikle uygulamada karsilasilmasi muhtemel problemler en aza
indirilebilir.

Milli Egitim Bakanligi her konuda oldugu gibi beden egitimi ve spor dersi programi
hakkinda da gerek online gerekse yazili sekilde gtincel bilgilendirmeler yapmalidir.

Arastirma sonuclari neticesinde, 6gretmenlerin beden egitimi ve spor dersi programi
hakkindaki olumsuz yoéndeki goruslerini telafi edici nitelikte o6nlemler alinabilir.
Programin hazirlanmasinda Dbelirlenen kriterlerin 06zellikle o6gretmen gorusleri
cercevesinde tekrardan sekillendirilebilir.

Beden egitimi ve spor dersi programinin uygulama agisindan yeterli hale getirilmesi
icin sadece bakanlik ya da okul bazinda ¢éztimler degil, okul — aile isbirligi, yerel
yonetimler veya sivil kuruluslarda etkin hale getirilmelidir.

Beden egitimi ve spor dersi programinin daha etkili ve verimli olabilmesi icin fiziki
sartlar, ders arac-gereci, ders, etkinlik, cevre sartlari, hizmet ici egitim, kilik kiyafet,
Ogretmen yetistirme, okul idaresi ve veli temalar1 altinda uzman goéruisleri de alinarak
gerekli dtizenlemelerin/glincellemelerin yapilmas: gerektigi énerilmektedir.
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