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Abstract
The purpose of this study is to determine the perceptions related to the diverse variables of bullying, of the
students in high schools (school type and bullying type) and to determine whether bullying changes
according to gender or not. This study is applied to students studying in high schools in Hendek, Sakarya
(Turkey). The participants of this application are chosen from high school students in Hendek according to
the survey model which is carried out. The sample of the research purposes is determined by sampling
method and consist 230 high school students from Hendek, Sakarya. The collected data were transferred to
SPSS and mean, standard deviation, coefficient of variation relative, t-test, analysis of variance (One-Way
ANOVA) and multiple comparisons 'Tukey' and the statistical analysis tests were performed. According to
the results, there is a significant relationship between school type and gender, and bullying. Bullying types
which are employed and exposed has a significant difference between school type and gender.
Keywords: Bullying, peer bullying, gender, type of school.

Ozet

Sakarya’nin (Turkiye) Hendek ilgesinde 6grenim goren lise 6grencileri ile gerceklestirilen bu arastirmada
ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerinin akran zorbaliginin cesitli degiskenlere iliskin algilarini saptamak
(Okul turt ve zorbalik tart) ve yapilan zorbaligin cinsiyete gore degisip degismedigini belirlemek
amagclanmistir. Tarama modeline gore gerceklestiren bu calismanin evrenini Hendek ilcesinde 6grenim
goren lise 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise amacli 6rnekleme yéntemi ile belirlenmis,
Hendek ilgesinde o6grenim goérmekte olan 230 o6grenciden olusmaktadir. Toplanan veriler SPSS 15%
aktarilmis ve ortalama, standart sapma, bagil degisim katsayisi, t-testi, tek yonlt varyans analizi ve coklu
karsilastirma ‘Tukey’ testi istatistiksel islemleri yapilmistir. Analiz sonuclarina gore, okul ttirti ve cinsiyet ile
akran zorbaligi yapma ya da maruz kalma arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. Yapilan ve maruz
kalinan zorbalik ttirleri, cinsiyet ile okul tirti arasinda anlaml bir fark bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Zorbalik, akran zorbaligi, cinsiyet, okul tirt.
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Giris

Insanlarin yasamlarinin cesitli dénemlerinde fiziksel, sézel ve psikolojik saldirilara
maruz kaldiklari olmustur. Zorbalik olarak ifade edilebilecek olan bu saldirilar aile,
mahalle ve okul icerisinde tanmidigimiz veya tanimadigimiz kisiler tarafindan
gerceklestirildigi gibi ilk kez bulunulan ortamlarda ve ilk kez karsilasilan kisiler
tarafindan da gerceklestirilmis olabilir. Zorbaliga maruz kalanlar, sosyal, psikolojik ve
hatta fiziksel olarak bundan etkilenebilirler. Kurbanin korkmasina, aci cekmesine
neden olan zorbalik, taraflar arasinda glic dengesizliginin oldugu, glc¢li olanin
kendinden gli¢stiz olana baski yaptig, kurbanin herhangi bir kiskirtmada
bulunmadigr ve ayni cocuklar arasinda tekrarli olarak yapilan fiziksel, sozel ve
psikolojik saldirilar icermektedir (Nansel ve dig., 2001).

Besag (1995) zorbaligi, bireyin kendisinden daha glcsitiz bireye kasitli ve strekli
olarak uyguladig1 ve maruz kalinan bireyde psikolojik ve fizyolojik sorunlara yol acan
olumsuz bir eylem olarak tanimlar. Roland (1989) ise bir birey veya grup tarafindan,
kendisini koruyamayacak durumda olan kisiye karsi yapilan, fiziksel veya psikolojik
sonuclar: olan ve sureklilik arz eden bir siddet tlrd olarak tanimlamaktadir. Piskin
(2002) ise zorbaligi, “bir veya birden cok o6grencinin, kendilerinden daha gli¢sliz
ogrencileri, kasitlh ve strekli olarak rahatsiz etmesiyle sonuclanan ve kurbanin
kendisini koruyamayacak durumda oldugu bir saldirganlik tarti” olarak
tanmimlamaktadir. Olweus (1994), 6zellikle okullarda uygulanan, okul zorbaligin1 “Bir
cocuga bir veya daha fazla 6grenci tarafindan kasithiolarak strekli saldirgan
davraniglarin uygulanmasi ve cocugun bu durum karsisinda korumasizkalmas1"
olarak tanimlamaktadir.

Olweus (1993) zorbaligi, sozel, fiziksel ataklar seklindeki direkt zorbalik, sosyal
dislama seklinde yapilan dolayli zorbalik veya iliskisel zorbalik olmak uzere ikiye
aywrir. Sozel zorbalik korkutma, arkadaslari arasinda lakap takma, dalga gecme,
rahatsiz edici telefon konusmalari yapma, iftira atacak sekilde dedikodu cikarma
seklindeki davranislar: icerir. Fiziksel zorbalik, karsidakine dogrudan canini acitacak
sekilde zarar verme davranislarini igerir. Karsidakine tokat atma, tekme atma, kisinin
esyalarina zarar verme seklinde goéruliir. Iliskisel zorbalik daha cok kisiyi dislayan
davraniglar seklindedir. Arkadas grubu icerisinde istenmedigine yonelik tavir veya
sozler sarf etmek, glilmek ya da vicut dilini dismanca kullanmak kisiyi zorbaca
davranisa maruz birakir (Ayas, 2008; Ayas ve Pigkin 2007; Eskisu, 2009).

Zorba ogrenciler, strekli bir bicimde kendilerini glicli gosterme ve diger O6grencileri
kontrol etme gereksinimi duyan zorbaligi baslatarak surekli tekrarlayan kisilerdir.
Zorba o6grenciler, magdur durumundaki kisilere aci cektirmekten ve onlara zarar
vermekten zevk almakta, magdurlara yoénelik olarak hemen hemen hi¢ empati
kuramayan Kkisilerdir. Zorbalar, sadece akranlarina degil, yetiskinlere karsi da
olumsuz davraniglar sergileyen, anti-sosyal ve okul kurallarina uymama egilimindeki
kisilerdir (Banks,1997). Bu kisiler, okullarda zorba davranislarda bulununca cevresi
tarafindan poptiler olacagina inanirlar. Okullarda goézlenen zorbalik, egitim kalitesinin
diismesine neden oldugu icin egitim ortamlarinda énemli bir sorun haline gelmistir.
Okullarda alinabilecek 6nlemler kisinin hem okul déneminde yeterliliginin artmasina
hem de yetiskinlik déoneminde kalici hasarlar birakamamasina yardimci olur (Tura,
2008).

Zorbaliga iliskin arastirmalar incelendiginde ilk olarak 1970lerde Olweus (1978)
tarafindan bu alanda calismalarin baslatildigi gértilmektedir. Olweus, Iskandinav
ulkelerinde o6grenci, 6gretmen ve velileri de icine alan genis kapsamli calismalar:
baslatmis ve okul zorbaligi konusunda yapilan calismalar giderek artan bir énem
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kazanmistir. Olweus’un Oncultigiintin ardinda dtinyada ve tulkemizde bu alanda
bircok calisma gerceklestirilmistir.

Ayas ve Piskin (2011), lise 6grencileri arasinda zorbalik olaylarinin cinsiyet, sinif
dtizeyi ve okul turd degiskenine goére inceledikleri arastirmalarinda endtistri meslek
lisesi Ogrencilerin, genel, 6zel ve Anadolu lisesi 6grencileri ile karsilastirildiginda
kurban olma duzeylerinin, 6zel lise 6grencilerinin de zorba olma diizeylerinin anlamh
bir sekilde daha ytksek oldugunu belirlemistir. Ayni arastirmada Ayas ve Piskin,
kizlarin soézel zorbaliga erkeklerden daha fazla maruz kaldiklarini, erkeklerin ise diger
blittin alt boyutlarda kizlara oranla daha fazla zorbaliga ugradigi sonucuna ulagmistir.
Piskin (2002) tarafindan Ankara’da 1154 6grenciye yapilan arastirmada erkeklerde
zorba oraninin kizlarda ise kurban olma oraninin daha fazla oldugu bulunmustur.
Ayas ve Pigkin (2005), genel, endustri meslek ve kiz meslek lisesi 6grencileri ile
yaptiklar: bir arastirmada endustri meslek lisesi 6grencilerinde goértilen kurban olma
oraninin kiz meslek lisesi ve genel liselerde 0Ogrenim goéren O6grenciler ile
karsilastirildiginda daha fazla oldugunu belirlemistir.

Karabacak ve digerlerinin (2015) 8. Sinif 6grencileri tizerinde gerceklestirdigi bir
arastirmada, o6grencilerin sanal zorba/magdur olma dtzeylerinin oldukca dtsuk
oldugu, cinsiyet ile sanal magdur olma arasinda anlamli bir iligkinin bulunmadig:
belirlenmistir. Bu arastirmada ayraca erkek Ogrencilerin sanal zorba olma
duizeylerinin kizlara oranla daha ytksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Geng ve Aksu (2010) genel lise 6grencilerinin kurban-zorba olma davranislarini cesitli
degiskenler acisindan inceledikleri arastirmalarinda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere
oranla daha fazla zorba ve kurban olduklari sonucuna ulagsmistir. Ozen (2006), akran
zorbaliginin cinsiyet ve yas ile olan iliskisini 6, 7, 8 ve 10 sinifta 6grenim géren 805
O6grenci tizerinde incelemis ve erkeklerin kizlara oranla daha fazla terdr ve acik saldir
boyutunda zorbaliga maruz kaldiklarini belirlemistir. Pekel-Uludagli ve Ucanok (2005),
S ve 6. smifa devam eden o6grenciler Uizerinde gerceklestirmis oldugu calismasinda
kizlarin daha ¢ok alay edilme ve iligkisel saldirilara maruz kaldigini, erkek 6grencilerin
ise hem zorbaliga ugrama hem de zorba davranislar gésterme oraninin kizlardan daha
yiksek oldugunu belirlemistir. Alikasifoglu, Erginoz, Ercan, Uysal, Kaymak ve llter
(2004), 9-11. sinmifta o6grenim gbéren Ogrenciler Uzerinde gerceklestirmis olduklari
calismada erkeklerin kizlara oranla daha cok fiziksel kavgaya katildiklarini, iligkisel
siddetin ise yaygin olarak goérdlmedigi sonucuna ulasmislardir. Kabil (2010) ise
yapmis oldugu arastirmada siniflardaki 6grenci sayisinin madur/zorba olma
durumunu etkiledigini belirmistir. Kabilin arastirmasina gore siniflardaki 6grenci
sayis1 arttikca zorba davranislarin goértilme orani da artmaktadir. Kepenekci ve
Cinkir'in (2001) lise 6grencileri tizerinde gerceklestirdikleri ¢calismada; 6grencilerin %
44 antn so6zel, % 30’nun fiziksel, % 18’nin duygusal ve % 9’unun da cinsel zorbaliga
ugradiklar belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, ortadgretim kurumlarinda o6grenim goéren Ogrencilerinin maruz
kaldiklar1 akran zorbalig: turlerini belirlemek amac: ile gerceklestirilmistir. Bu amaca
ulasmak icin asagidaki alt problemlere cevap aranacaktir:

1. Ortaégretim kurumlarinda 6grenim géren 6grenciler hangi tir akran zorbaligina
maruz kalmaktadir?

2. Ortadgretim kurumlarinda 6gretim goren Ogrencilerin maruz kaldiklari1 akran
zorbaligi:
+ Cinsiyete gore farklilik géstermekte midir?
+ Ogrenim goérdukleri okul turlerine gore farklilik géstermekte midir?
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Arastirmanin Onemi

Zorbalik, kisilerin hayati boyunca karsilasabilecegi iletisim bozukluklarindan
kaynaklanan bir sorundur. Farkli ailelerden gelen farkli karakterli o6grenci
gruplarindaki kisilerin, bir arada bulunduklari ortamlarda artis gosterebilen davranis
problemleridir. Hem zorba, hem kurban hem de gozlemciler acisindan zor sonuclar
dogurabilecek 6nemli bir sorundur. Zorbaliga maruz kalma, 6grencilerinin yetiskinlik
caglarinda da zor dénemler yasamasina sebebiyet verebilir (Ozkal, 2011). Bu nedenle
ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin saglikli bir yetiskin olabilmesi icin,
saglikli bir okul ortaminda egitim gérmesi oldukca d6nemlidir. Arastirma, orta 6gretim
kurumlarinda 6grenim goren Ogrencilerin zorba davraniglara maruz kalip
kalmadiklarini ortaya koyacak olmasi acgisindan oOnemli gortlmektedir. Ayrica
arastirma sonuclar 6grencilerin maruz kaldiklari zorba davranislarin neler oldugunu
ortaya koymak sureti ile egitimcilerin bu konuda 6énlem almalarina yol gbésterecek bir
ozellige de sahiptir.

Sinirliliklar

Arastirma 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Sakarya ili Hendek ilcesindeki
ortadgretim kurumlarina devam eden 10 simf 6grencileriyle ve bu 6grencilerin “Akran
Zorbaligi Tani Olgegi’nden aldiklar: puanlarla sinirlidir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada “genel tarama modelleri” arasinda yer alan iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Genel tarama modeli, cok sayida elemandan olusan bir evrende evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla evrenin timu veya alinacak bir grup,
ornek ya da érneklem Uizerinde yapilan taramalardir (Karasar, 2004).

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni Sakarya ilinin Hendek ilcesindeki ortadgretim kurumlarinda
d6grenim goéren toplam 3810 6grenciden olusmaktadir. Orneklemi ise ti¢c okulda
dgrenim goéren toplam 230 dgrenciden olusmaktadir. Orneklem, calismanin konusuna
paralel bir sekilde “amach 6rnekleme” modeline gore belirlenmistir. Amacl 6rnekleme
yonteminde, 6rnekleme dahil edilecek birimler arastirmanin amacina uygun olarak
arastirmacin kendi yargilarina gére belirlenir (Kaptan, 1995). Orneklem belirlenirken,
bir takim olctitler belirlenmis ve bu o6lctlitlere gére yansiz secim yapilarak Ui¢ orta
O6gretim kurumu Ornekleme alinmistir. Bu U¢ orta 6gretim kurumundan, Hendek
Anadolu Lisesi'nden ti¢ sube (90 Ogrenci), Hendek Endiistri Meslek Lisesi’nden iki
sube (60 Ogrenci), Hendek Kiz Meslek Lisesi'nden iki sube (60 Ogrenci) érnekleme
dahil edilmistir. Orneklemede yer alan okullardaki her subedeki égrenci sayis1 30
olarak kabul edilmis ve boylece 6rneklem toplamda 230 6grenciden olusturulmustur.

Veri Toplama Araclar1 ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada Genc¢ (2007) tarafindan gelistirilen “Akran Zorbaligi Tani1 Olcegi”
kullanilmistir. Olcegin gecerlik calismalarinda ilk asama olarak o&lcme aracinin
uygulanmasi sonucu KMO degeri 0.911, Barlett Testi anlamlilik degeri 0.000 olarak
elde edilmistir. Anketteki 33 madde, 6 faktér altinda toplanmaktadir. Birinci
faktérdeki maddeler “Saldir1 Aleti Kullanmak veya Tehditle Zorbalik” ile ilgili
maddelerdir. Ikinci faktérdeki maddelerde sézel zorbaliga iliskin sorulara yer
verilmektedir. Bu faktére “Sézel Zorbalik” adi verilmistir. Uctincti faktérde toplanan
sorular ise internet, cep telefonu araciligi ile yapilan zorbalik sorulari ile cinsel icerikli
cesitli mesajlar iceren dogrudan veya dolayli zorbaliga iligkin sorulari icermektedir. Bu
faktére de “Sanal Zorbalik” adi verilmistir. Dérdtincti faktordeki sorular 6grenciler
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arasinda yaygin olan fiziksel zorbalig: iliskin sorulardan olusmaktadir. Bu boyuta da
“Basit Fiziksel Zorbalik” adi verilmistir. Besinci faktérde ise Kkisiler arasinda
olusabilecek psikolojik zorbalikla ilgili maddeler yer almaktadir. Bu faktordeki
maddeler “Duygusal Zorbalik” olarak adlandirilmistir. Altinci ve sonuncu faktor ise
basit olmayan fiziksel zorbaliga yonelik maddelerden olusmaktadir. Bu boyuta da
“Agir Fiziksel Zorbalik” adi verilmistir. Besli Likert’e gore hazirlanan o6lcekte alinan
puanlarin ortalamas: 1-5 araligindadir. Buna gore ortalama bese dogru yaklastikca
o0grencilerin maruz kaldig1 zorba davraniglari artmaktadir. Veriler, gerekli izinler
alindiktan sonra okullarda gorevli rehber o6gretmenlerin esliginde arastirmacilar
tarafindan toplanmaistir.

Verilerin Analizi

Toplam 230 o6grenciden olusan Ornekleme uygulanan Olcekler toplandiktan sonra
incelenmis ve 28 Olcegin gelisi glzel dolduruldugu tespit edilerek bu 6lcekler
degerlendirmeye alinmamistir. Toplamda 202 06grenciden elde edilen veriler
istatistiksek analiz islemlerine tabi tutulmustur ve bu 6grencilerin cinsiyetlerine ve
okullara gére dagilimi asagida goraldigu gibi tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Ogrencilerin Cinsiyetlerine ve Ogrenim Gérdiikleri Okullara Dagilimi

Okullar Kiz Erkek Toplam
Hendek Anadolu Lisesi 50 44 94
Hendek Endustri Meslek Lisesi - 58 58
Hendek Kiz Meslek Lisesi S0 - S0
Toplam 202

Incelemeden sonra veriler “SPSS 15” bilgisayar programina aktarilmistir. Bagimsiz
degiskenlere iliskin verilerin frekans dagilimlar1 alinmis, alti zorbalik alt boyutunu
olusturan her bir zorbalik davranisinin 6grenciler tarafindan maruz kalma dtizeylerini
saptamak amaci ile ortalama, standart sapma ve bagil degisim katsayisini iceren
betimsel istatistik islemleri gerceklestirilmistir. Cinsiyet degiskenine iliskin olarak iki
bagimsiz grubun ortalamalarinin karsilastirilmasinda kullanilan “bagimsiz gruplar
icin T-testi”; okul ttirti degiskenine iliskin olarak ikiden fazla gruplarin ortalamalarini
karsilastirmak i¢in kullanilan tek yoénli varyans analizi (ONE-WAY ANOVA)
istatistiksel iglemi gerceklestirilmistir. Tek yonlti varyans analizi sonuglarina gore
anlaml bir iligki belirlenen alt boyutlara iliskin coklu karsilastirma “TUKEY” testi
kullanilmistir. Ortalamalar arasindaki farkliliklar belirlenirken tim istatistiksel
islemlerde “p<0.05” anlamlilik duizeyi dikkate alinmistir.
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Bulgular ve Yorumlar

Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Tablo 2 .
Karsilasilan Zorbalik Ttirlerine Ait Betimsel Istatistikler

Degiskenler N X sd V%
Saldir1 Aleti Kullanmak veya Tehditle Zorbalik 202 1,046 ,210 21
Sozel Zorbalik 201 1,952 ,685 35
Sanal Zorbalik 202 1,537 ,551 36
Basit Fiziksel Zorbalik 201 1,712 ,835 49
Duygusal Zorbalik 201 1,292 ,673 52
Agir Fiziksel Zorbalik 199 1,311 ,567 43
Genel 175 1,446 ,408 28.2

Lise 6grencilerinin akran zorbaligina iliskin genel ortalamalar Tablo 2 ‘de verilmistir.
175 o6grenciden elde edilen verilere gore genel anlamda zorbaliga maruz kalmaya

iliskin ortalama (X ) “1,446”, standart sapma (ss) “0,408” ve bagil degisim katsayisi
(V%) “28.2” olarak elde edilmistir. Bagil degisim katsayis1 %25’ten bliytk oldugu icin
dagilim normal bir dagilim gostermemektedir. Baska bir ifade ile zorbaliga maruz
kalmaya iligkin Ogrencilerin gortigleri arasinda homojen bir dagilimin olmadig:
belirlenmistir. Ogrencilerin en ¢cok maruz kalinandan en az maruz kalinana dogru

zorbalik turleri (1) s6zel zorbalik ( X =1,952), (2) Basit fiziksel zorbalik ( X =1,712), (3)
sanal zorbalik ( X =1,537), (4) agir fiziksel zorbalik ( X =1,311), (5) duygusal zorbalik (

X =1,292) ve (6) Saldir1 Aleti Kullanmak veya Tehditle Zorbalik seklinde siralanmistir.
Saldir1 Aleti kullanmak veya tehditle zorbalik boyutunda bagil degisim katsayis1 “%21”
oldugundan bu boyutta 6grencilerin gérts birligi icerisinde olduklari, diger boyutlarda
ise 6grencilerin goérusleri arasinda farkliliklarin bulundugu belirlenmistir.

Ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Cinsiyet Gore

Tablo 3

Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclart

Degiskenler N )T ss. t df P
Saldir1 Aleti Kullanmak veya Kiz 97 1,033 ,089

Tehditle Zorbalik ,817 200 ,415

Erkek 105 1,057 ,278
Kiz 96 1,892 ,731

Sozel Zorbalik 1,187 199 237
Erkek 105 2,006 ,640
Kiz 97 1,583 ,519

Sanal Zorbalik 1,120 200 ,264
Erkek 105 1,496 ,579
Kiz 96 1,674 ,785

Basit Fiziksel Zorbalik ,624 199 533
Erkek 105 1,748 ,880
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Kiz 96 1,346 ,768
Duygusal Zorbalik 1,098 199 274
Erkek 105 1,242 ,572
o Kiz 95 1,095 ,276
Agir Fiziksel Zorbalik 5,520 197 ,000
Erkek 104 1,509 ,682
Genel Kiz 85 1,416 ,386
-,925 173 ,356
Erkek 90 1,473 , 427

Tablo 3’te goruldugt gibi ortadgretim kurumlarinda 6grenim goéren 6grencilerin genel
olarak zorbaliga maruz kalmalarinin cinsiyete goére farklhilik gostermedigi
belirlenmistir. Elde edilen bu bulgu, Karabacak ve digerlerinin (2015), Ayas ve Piskin
(2011), Pigkin ve Ayas (2005), Malko¢ ve Ceylan (2010), Sahin ve Sar1 (2010), Geng ve
Aksu (2010) ve Hilmioglu (2009)un arastirma bulgularnt ile paralellik
gostermemektedir. Bu arastirmacilarin elde etikleri bulgulara goére erkekler kizlara
gore daha fazla zorbaliga maruz kalmaktadir. Ayni tablodan maruz kaldiklar1 akran
zorbalig1 ttrtl cinsiyet degiskenine goére incelendiginde “saldir1 aleti kullanmak veya
tehditle zorbalik”, “s6zel zorbalik”, “sanal zorbalik”, “basit fiziksel zorbalik” ve
“duygusal zorbalik” turlerinde cinsiyete gore anlamli fark bulunamamistir. “Sanal
Zorbalik” boyutunda elde edilen bulgular Batmaz’in (2012), Karabacak ve digerlerinin
(2015) bu boyutta elde ettigi bulgularla paralellik gostermektedir. Batmaz (2012) 6,7
ve 8. Sinif 6grencileri tizerinde, Karabacak ve digerlerinin de (2015) sadece 8. Sinif
Ogrencileri TUzerinde gerceklestirdikleri c¢alismalarinda erkek 6grencilerin kiz
ogrencilere oranla daha fazla sanal zorbalik yaptiklarini veya maruz kaldiklarini
belirlemislerdir. Bu arastirmada sanal zorbalik boyutunda elde edilen anlamli bir
farkin bulunmadigina iligkili bulgular Aricak (2009), Slonje ve Smith (2008), Patrchin
ve Hinduja (2006), Jovonen ve Gross (2008), Williams ve Guerra’nin (2007) bulgulari
ile paralellik gostermektedir.

“Agir fiziksel zorbalik”’ta ise erkek ve kiz oOgrenciler arasinda anlamli fark
bulunmustur. Bu bulguya gore erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gére daha fazla agir
fiziksel zorbaliga ugradiklari séylenebilir. Elde edilen bu bulgu Ozen’in (2006), Ayas ve
Piskin (2011), Alikasifoglu ve digerlerinin (2004) yapmis oldugu ¢alismalarin bulgular:
ile paralellik gostermektedir. Ozen (2006), calismasinda erkeklerin kizlara oranlar
daha fazla ter6r ve acgik saldirilar boyutunda zorbaliga maruz kaldiklar1 bulgusuna
ulasmistir. Alikasifoglu ve digerleri (2004) ise erkeklerin kizlara oranla daha fazla
fiziksel kavgalara katildiklarini belirlemistir.

Okul Tiiriine Gore

Tablo 4 incelendiginde genel olarak 6grencilerin 6grenim gorduikleri okul ttrlerine
(Anadolu Lisesi, Kiz meslek Lisesi, Endtstri Meslek Lisesi) gore zorba/madur olma
durumlar1 arasinda anlamli bir farkin bulunmadigi belirlenmistir. Elde edilen bu
bulgu Ayas ve Piskin’in (2005) arastirma bulgular: ile farklilik gostermektedir. Ayas ve
Piskin, yapmis olduklar1 arastirmada Endustri meslek lisesi 6grencilinin Kiz meslek
lisesi ve genel lise 6grencilerin gére daha fazla zorbaliga ugradiklarini veya zorba
davranislar sergilediklerini belirlemislerdir. Ayni tablodan 6grencilerin devam ettikleri
orta 6gretim kurum tUrtne goére maruz kaldiklar1 akran zorbaligi cesidine etkisine
iliskin tek yo6nli varyans analizi sonuclar incelendiginde “saldir1 aleti kullanmak ve
tehditle zorbalik”, “s6zel zorbalik” ve “basit fiziksel zorbalik” arasinda anlamli fark
bulunamamistir. “Sanal zorbalik”, “duygusal zorbalik”, “agir fiziksel zorbalik” arasinda
ise okul turlerine goére anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu farklarin hangi okul
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tarleri arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan coklu karsilastirma testinin
sonugclar: Tablo 5, tablo 6 ve tablo 7’de verilmistir.

Tablo 4
Okul Ttirlerine Gére Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Degiskenler Kareler Sd Kareler F P
Saldiri Aleti Kullanmak Gruplar arasi ,138 2 ,069 1,577 ,209
veya Tehditle Zorbalik ~ Grup i¢i 8,705 199 ,044

Toplam 8,843 201

Gruplar arasi ,143 2 ,071 ,151 ,860
Sézel Zorbalik Grup ici 93,794 198 474

Toplam 93,937 200

Gruplar arasi 4,054 2 2,027 7,073 ,001
Sanal Zorbalik Grup ici 57,032 199 287

Toplam 61,086 201

Gruplar arasi 3,014 2 1,507 2,189 ,115
Basit Fiziksel Zorbalik Grup ici 136,34 198 1689

Toplam 139,35 200

Gruplar arasi 3,927 2 1,963 4,482 1,012
Duygusal Zorbalik Grup ici 86,728 198 438

Toplam 90,655 200

Gruplar arasi 3,905 2 1,953 6,416 ,002
Agir Fiziksel Zorbalik Grup ici 59,643 196 304

Toplam 63,548 198

Gruplar arasi ,674 2 ,337 2,049 ,132
Genel Grup ici 28271 172  ,164

Toplam 28,945 174

Ogrencilerin devam ettikleri ortadgretim tlirlerine gére akran zorbaligina maruz
kalmalarina iligkin coklu karsilastirma testi sonuclar1 Tablo S’den incelendiginde
sanal zorbalik, duygusal zorbalik ve agir fiziksel zorbalik arasinda bir fark oldugu
belirlenmistir. Anadolu Lisesi 6grencileri ile kiz meslek lisesi 6grencileri ve endustri
meslek lisesi 6grencileri sanal zorbalik acisindan karsilastirildiginda sanal zorbaligi en
fazla Anadolu Lisesi 6grencilerinin kullandig1 ve sonrasinda sirasiyla endtistri meslek
lisesi ve kiz meslek lisesi 6grencilerinin sanal zorbaligi kullandiklari bulgusuna
ulasilmistir. Sanal zorbaliga maruz kalma acisindan bakildiginda da yine en fazla
Anadolu Lisesi 6grencilerinin, sonra sirasiyla endustri meslek lisesi ve kiz meslek
lisesi 6grencilerinin sanal zorbaliga maruz kaldiklar: belirlenmistir.
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Tablo 5
Okul Tiirlerine Gére Sanal Zorbaliga fliskin Coklu Karsilastirma (TUKEY) Sonuclart

Ortalama Standart

Okul Turleri N X ss Okl Ttirleri talas ands o
Endtstri
Meslek L. ,073 ,00371 714

Anadolu Lisesi 94 11,6507 ,65744

Kiz Meslek ,332(*)  ,08939 ,001
Lisesi
Meslek L 50 1,5773 ,53742 Kiz Meslek
) L ,258(%) ,10331 ,035
Lisesi
Anadolu -
L " ,08939 ,001
K.1z Meslek 58 13190 21694 LISCS"I . ,33174(%)
Lisesi Endtstri - 10331 035
Meslek L. ,25837(%) ’
Toplam 202 11,5373 ,55128

Anadolu Lisesi 6grencileri ile kiz meslek lisesi 6grencileri ve endtstri meslek lisesi
ogrencileri duygusal zorbalik acisindan karsilastirildiginda Anadolu lisesi ile kiz
meslek lisesi 6grencileri arasinda anlamli fark bulunmustur (Bkz. Tablo 6). Endustri
meslek lisesi 6grencileri ile ise anlamli fark bulunmamistir. Elde edilen bu bulgulara
gore Anadolu Lisesi 6grencileri, kiz meslek lisesi 6grencilerine goére daha fazla
duygusal zorbaliga maruz kalmakta veya uygulamaktadir.

’gellclztllo T6L'irlerine Gére Duygusal Zorbaliga Iliskin Coklu Karsidastirma (TUKEY) Sonuclar
Okul Turleri N X ss Okul Turleri Or;zlr?;na St;r;(t:laart P
Anadolu Lisesi 93 1,4050 ,72903 ggdl\‘/l[zgl;k ”ggg((’g ﬂggg :g?g
Mesekr, %0 13300 84582 GONULL 25 127 iod
R2MGRK gy yoms owoes Al gl om oo

Toplam 201 1,2919 ,67326

Anadolu Lisesi 6grencileri ile kiz meslek lisesi 6grencileri ve endtstri meslek lisesi
o0grencileri karsilastirildiginda duygusal zorbaligi en fazla Anadolu Lisesi 6grencilerinin
kullandig1 ve sirasiyla kiz meslek lisesi ve endtstri meslek lisesi 6grencilerinin
duygusal zorbalik konusunda Anadolu lisesi 6grencilerini takip ettikleri belirlenmistir.
Duygusal zorbaliga maruz kalma acisindan bakildiginda yine en fazla Anadolu Lisesi
O0grencilerinin sonra sirastyla kiz meslek lisesi ve endustri meslek lisesi 6grencilerinin
duygusal zorbaliga maruz kaldiklar: belirlenmistir.
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Tablo 7
Okul Tiirlerine Gére Agir Fiziksel Zorbaliga Iliskin Coklu Karsilastirma (TUKEY) Testi
Sonuclart

= Ort. Standart

Okul Turleri N X ss  Okul Turleri Farki Hata P
P "

Anadolu Lisesi 92 1,385 717 Endustr ﬂfﬁ?iﬁé‘éﬁ‘ ,:%%*) 0% 004

Meslekr, 19 D066 204 LN ek iesi  a38() 107 006

Leest 58 L0109 Medelc L. 43501 107 006

Toplam 19 1,311 ,567

Tablo 7°de goértlduiga tizere Anadolu Lisesi ile endustri ve kiz meslek liseleri arasindaki
agir fiziksel zorbalik orani karsilastirildiginda anlamli bir fark bulunmustur. Bu
bulguya gore Anadolu lisesi, endustri meslek lisesine gore daha fazla agir fiziksel
zorbaliga basvurmakta ve maruz kalmaktadir. Kiz meslek lisesi ise endustri meslek
lisesine gore daha fazla agir fiziksel zorbalik uygulamakta ve maruz kalmaktadir.
Anadolu Lisesi 6grencileri ile kiz meslek lisesi 6grencileri ve endtstri meslek lisesi
ogrencileri agir fiziksel zorbalik acisindan karsilastirildiginda agir fiziksel zorbaligl en
fazla Anadolu Lisesi 6grencilerin kullandig ve sonrasinda sirasiyla kiz meslek lisesi ve
endustri meslek lisesi 6grencilerinin agir fiziksel zorbaligi kullandiklari bulgusuna
ulasilmistir. Agir fiziksel zorbaliga maruz kalma acgisindan bakildiginda yine en fazla
Anadolu Lisesi 6grencilerinin sonra sirasiyla kiz meslek lisesi ve endtistri meslek lisesi
ogrencilerinin agir fiziksel zorbaliga maruz kaldiklar: belirlenmistir. Bu bulgular Ayas
ve Piskin’in (2005) bulgularn ile 6rtismemektedir. Ayas ve Pigkin arastirmalarinda
endustri meslek lisesi 6grencilerinin kurban olma oraninin kiz meslek liseleri ve diger
liselere gore daha fazla oldugunu belirlemistir.

Sonuc ve Oneriler
Sonuclar

e Orta 6gretim kurumlarinda o6grenim géren Ogrencilerin maruz kaldiklar:
zorbalik turleri en fazladan (1) so6zel zorbalik olmak tizere (2) basit fiziksel
zorbalik, (3) sanal zorbalik, (4) agir fiziksel zorbalik, (5) duygusal zorbalik ve (6)
saldir1 aleti kullanmak veya tehditle yapilan zorbalik seklinde siralanmaktadir.

e Aletsel zorbalik, s6zel zorbalik, basit fiziksel zorbalik ve agir fiziksel zorbalik
daha cok erkekler tarafindan kullanilmaktadir. Sanal zorbalik ve duygusal
zorbalik ise kiz 6grenciler tarafindan daha fazla kullanilmaktadir.

e Lise turlerine goére akran zorbaligi yapma ve akran zorbaligina maruz kalma
acisindan zorbalik tlirlerine en fazla maruz kalan ve en fazla zorbalik davranisi
sergileyen 6grenciler Anadolu Lisesi 6grencileridir.

e Sanal zorbaligi en fazla Anadolu Lisesi daha sonra Endustri Meslek Lisesi en
az olarak da Kiz Meslek Lisesi 6grencileri kullanmakta ve maruz kalmaktadir.

e Duygusal zorbaliga en fazla Anadolu Lisesi 6grencileri kullanmakta veya maruz
kalmakta, ardindan Kiz Meslek Lisesi ve son olarak da Endustri Meslek Lisesi
ogrencileri kullanmakta veya maruz kalmaktadir.
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e Agir fiziksel zorbaligi en fazla Anadolu Lisesi 6grencileri kullanmakta veya
maruz kalmaktadir. Kiz meslek lisesi 6grencileri ikinci sirada yer alirken ve
endustri meslek lisesi 6grencileri ise bu Uc¢ lise arasinda en az agir fiziksel
zorbalig1 kullanmakta veya maruz kalmaktadir.

Oneriler

e Akran zorbaliginin kaynaginin belirlenmesi, nedenlerinin incelenmesi ve neler
yapilabileceginin arastirilmasi, okullardaki akran zorbaliginin azalmasini
saglayabilir.

e Ogrencilerin gerceklestirdikleri veya maruz kaldiklar1 zorbalik sekilleri
hakkinda gerek 6gretmenlere gerekse 6grencilere egitimler verilebilir.

e Lise tuirlerine goére akran zorbaliginin cesitlerinin belirlenmesine ve zorbalik
tirintn azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmasina yoénelik egitim calismalari
yapilabilir.

e Cinsiyete gore akran zorbaligini nedenlerini belirlemeye yonelik arastirmalar
yapilabilir.

e Anadolu Liselerindeki 6grencilerin diger liselerdeki 6grencilere goére daha fazla
zorbalik davranislar: sergiledikleri veya zorba davranislara maruz kaldiklari
belirlenmistir. Dolayis1 ile Anadolu Lisesindeki 6grencilerin neden bu
davranislar: daha fazla sergiledikleri arastirilabilir.
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