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SUBCONSCIOUS AND UNCONSCIOUS BEHAVIORS IN
CHILDREN'S PAINTINGS WITH A FAMILY THEME
TRANSFORMATION INTO A PICTORIAL IMAGE

AILE TEMALI COCUK RESIMLERINDE BILINCALTI VE
BILINCDISI DAVRANISLARIN RESIMSEL IMGEYE DONUSUMU

Emrah UYSAL!
Arzu UYSAL:?

Abstract
Written and visual texts are structures made of emotion and plastic materials,
which are used for people. The purpose of written and visual texts is to convey
some messages through shapes, forms and colors as well as giving written
messages to individuals in the society. Visual reading encompasses the
coexistence of two literary and artistic communication tools created by an
extremely complex network of sequencing and systematic relations. These
structures, which consist of verbal and visual images and also have a declarative
purpose, are a system that pushes people to think multidimensionally. Analyzing
the meaning production process of the complex structure that includes many
dimensions and reaching sub-meanings necessitate experimental readings. The
research aims to examine the transformation of subconscious and unconscious
behaviors into pictorial images, as well as cognitive developmental stages in
children's drawings, through the theme of family. In the research, in which the
qualitative research approach was adopted, 3 pictures between the ages of 7 and
10 selected in accordance with the determined theme, both the development of
cognitive skills seen in children's drawings and the reflections of childhood life
content on children's drawings were subjected to content analysis, and
psychoanalytic-based hermeneutic readings were carried out in order to
adequately reflect the axiological subjectivity of the researcher. Since there is no
statistical generalizability in qualitative research, analytical generalizability is
aimed by in-depth analysis and description of the phenomenon. For this reason,
instead of analyzing all the pictures, the pictures that will provide in-depth and
sufficient content have been analyzed. The figurative elements and plastic
indicators obtained in the paintings were handled from concrete to abstract, and
the imaginative transformation of figurative elements and plastic indicators
rather than structural movement and the etiological relationship in this
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imaginary transformation were questioned. The findings of this study are limited
to the research phenomenon and the children's pictures analyzed in accordance
with the nature of the qualitative approach. The study aims to develop an
analytical perspective rather than statistical generalizability. In the selected
children's paintings, concrete image patterns, plastic signs and figurative
elements, messages conveyed through a network of abstract relationships with
deep meanings, what kind of images the subconscious and unconscious
behaviors turn into, and some findings that are thought to be traumatic have
been reached.

Keywords: Analysis of children's pictl}.res, trauma, subconscious, unconscious.

Ozet

Yazili ve gorsel metinler, insanlarla iletisim kurmak icin Uretilmis, icerisinde
duygu ve dustnceleri barindiran yazili ve plastik gdstergelerin oldugu yapilardair.
Yazili ve gorsel metinlerin amaci toplumdaki bireylere yazili mesajlar vermenin
yani sira sekiller, bicimler ve renkler araciligiyla birtakim mesajlar iletmektir.
Gorsel okuma son derece karmasik dizilim ve dizgesel iliskiler aginin olusturdugu
yazinsal ve sanatsal iki iletisim aracinin bir aradaliklarini icinde barindirir. S6zsel
ve gorsel imgelerden olusan, ayni zamanda bildirim amac: bulunan bu yapilar,
insani cok boyutlu diistinmeye iten bir dizgedir. Bircok boyutu icinde barindiran
karmasik yapinin anlam turetim sUrecinin céziimlenmesi ve alt anlamlara
ulasilmas: deneysel okumalari zorunlu kilmaktadir. Arastirma aile temasi
lizerinden, cocuk resimlerinde biligsel gelisim evrelerinin yani sira bilincalt: ve
bilincdist davranislarin resimsel imgeye dontisimint incelemeyi
amaclamaktadir. Nitel arastirma yaklasimi benimsenen arastirmada belirlenen
temaya uygun olarak secilmis 7 ile 10 yas araliginda 3 resim, hem cocuklarin
cizimlerinde gorulen biligsel becerilerin gelisimi hem de cocukluk dénemi yasanti
iceriklerinin ¢ocuk resimlerine yansimalari icerik analizine tabi tutularak,
arastirmacinin aksiyolojik 6znelligini yeterince yansitabilmesi i¢in psikoanalitik
temelli hermeneutik okumalar gerceklestirilmistir. Nitel arastirmalarda
istatistiksel genellenebilirlik s6z konusu olmadigindan olgunun derinlemesine
analizi ve betimlenmesiyle analitik genellenebilirlik amac¢lanmistir. Bu nedenle
butin resimlerin ¢ézimlenmesi yerine derinlemesine ve yeterli icerik sunacak
resimler analiz edilmistir. Resimlerde elde edilen figtratif unsurlar, plastik
gostergeler somuttan soyuta dogru ele alinmis, figliratif unsurlarin ve plastik
gostergelerin  yapisal devinimden c¢ok imgesel déntisimu ve bu imgesel
déntstimdeki etiyolojik iligki sorgulanmistir. Bu calismanin bulgulari nitel
yaklasimin dogasimna uygun sekilde arastirma olgusu ve ¢déztiimlenen c¢ocuk
resimleriyle sinirhidir. Calisma istatistiksel genellenebilirlikten cok analitik bir
perspektif gelistirmeyi hedeflemektedir. Secilen ¢cocuk resimlerinde somut imge
duizenlerine, plastik gdstergeler ve figliratif unsurlara, derin anlamlar iceren
soyut iligkiler ag ile iletilen mesajlara, bilincalt: ve bilin¢dis: davranislarin ne gibi
imgelere doéntstigline ve tarvmatik oldugu dustntlen bir takim bulgulara
ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk resimleri analizi, travma, bilincalti, bilin¢dis1

GIRIS
Cocukluk doéneminde yasa bagli gelisen sorumluluklar ve yasam biciminin c¢ocuk
Uzerindeki etkileri g6z 6nltinde bulunduruldugunda yasant:i iceriklerinin zaman zaman
bellekten kaybolma ya da silinme egiliminde oldugu bilinmektedir. Bu dénemde silinmeyen
travmatik iceriklerin ilerleyen yillarda cocukluk dénemine ait c6zimlenmemis problemler
olarak yeniden ortaya cikmasi, bireyler arasinda iletisimi ve bireyin hayata bakis acisini
olumsuz etkilemektedir. Cocukluk déneminde anneden baslayarak fiziksel ve ruhsal
olarak gelisim ve degisim, aile i¢i bireyleri tanima kesfetme streci cocuk icin yogun
gecmektedir. Bu sUrecte olusan temel fiziki ihtiyaclar belirli aylardan sonra dil ile ifade
edilmektedir. Cocugun bunun gibi kendini ifade etme araclarini kullanirken yasadigi
olumsuzluklar, céktntiler, ruhsal kapanmalara da yol acmaktadir. Zaman zaman dil ile
ilgili ifadelerde meydana gelen zorluklardan dolay:r duygusal ihtiyaclari karsilamak i¢in
iletisim araci olarak cocukluk doéneminde cizim faaliyetlerinin daha yaygin olarak
kullanildigr goértlmektedir. Dil becerilerinin cocugun dogumundan itibaren ilk tc yilda
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gelismeye bagli olarak temel ihtiyaclari karsilamasi beklenir. Ancak duygusal ihtiyaclar
daha soyut ifadeler icerdiginden cizim faaliyetleri bu stirecte buytuk 6énem tasimaktadir.
Cocuk ifade bicimini bir ylizey Uzerine cizgi, leke veya renkle gerceklestirir. Bireysel
farkliliklar g6z 6ntinde bulunduruldugunda; cocugun gelisimine bagl olarak paralellikler
tasiyan cizimlerde ki bicimler, ayriks: ydnlere sahip olsa da cogunlukla ortak bicimleri
gormemiz de mimkundur. Boylece evrensel 6zellikler tasiyan tiretimler bize ylizey tizerinde
ortak imgesel bir dilin varligini da géstermektedir.

Dis dinyay1 anlama ve anlamlandirma bir tlir yasam mucadelesinin goéstergesidir. Her
birey diinyaya geldigi andan itibaren kendini konumlandirma ve gelismelere ayak uydurma
evrelerinden gecer. Cocuk kendi gelisim stirecinde sezgisel olarak diizenlemeyi 6grenir.
Gelisimi izleyebilmek icin cocuk tizerinde detayli bir gézlem yapmak gerekmektedir. Bazi
gozlemci bilim adamlarinin kendi cocuklarinin gelisimini dogdugu gltinden itibaren detayl
olarak not ettikleri bilinmektedir (Maley, 2009: 29). Goézlemler sirasinda izlenimlerini
yansitan bilgilerin yani sira ¢cocuk cizimlerine de rastlanmistir. Cocuklarda resim yapmalk,
kendiliginden gelisen istemli bir davranisin sonucudur. Cocugun en dogal ifade biciminin
dilsel becerilerinin hentiz tam anlamiyla olgunlasmamis oldugu doénemlerde
gerceklestirdigi eylem olarak resim yapma faaliyeti gosterilebilir. Cocugun kendi istemiyle
gerceklestirdigi resim yapma eylemi i¢sel durtiistintin en saf haliyle yansimasi olarak
karsimiza cikmaktadir. Cocuk resimlerini degerlendirme ve objektif yaklasim agisi
gelistirmek adina bircok arastirma gerceklestirilmistir. Cocugun sanatsal gelisimi Rouma
(1903), Luquet (1913), Lowenfeld (1947) gibi baz1 arastirmacilar tarafindan
kuramsallastirilmistir (Yavuzer, 1998: 22). Cocuk resimlerinin, sistematik gelisim
evrelerine gore basitten karmasiga dogru giden algisal bir olgu oldugundan sé6z edilebilir.
Cocuk resimlerindeki ilk siniflamanin en 6nemlisi Luguet’e aittir. Luguet’in bes evreden
olusan smiflandirmasi, Piagetin sonraki calismalarini etkilemesi ve diger kuramlarla
iligkisi bakimindan énem arz etmektedir.

Cocuklar anlik duygularla ve derin hislerle cizimlerine her zaman kendilerini yansitirlar.
Cizimler rastgele degildirler. Her karalamada kisinin kendi ifadesi, kendi 6yktist saklidir.
Ancak bu ifadeler ¢cocuklar ve yaptiklar: resimler icin tani koymada yeterli degildir. Bunlar
cocugu tanimada birer gosterge olabilir. Ancak tam anlamiyla yeterli oldugu séylenemez.
Cocuklarin cizgisel gelisimlerinin biligsel gelisimle birlikte paralel olarak gelistigi
bilinmektedir. Cocuklardaki gelisimi yaptiklari cizimlerle izleyebiliriz. Ayrica cizimler
cocuklarin zeka gelisiminin ayrintilarini da gosterir. Ayrintilar cocugun resmine yansiyan
imge ve sembollerle, plastik ilke ve elemanlarla karsilik bulur. Resimde gésterilen imgeler
ve ne anlama geldiklerini anlamak ve anlamlandirmak icin bazi yontemler gelistirilmistir.
Bu bilgilerden hareketle arastirmada aile temali resimlerden hareketle, cocuk resimlerinde
biligssel gelisim evrelerinin yas araliklarina gére gostermis oldugu degisim ve gelisim
aciklanmistir. Cocuklarin aile icinde yasanan olumsuz durumlara bagli olarak gecmise
bagl bilincalt1 ve bilin¢dist davranislarinin resimsel imgeye nasil déntistiigli incelemistir.
7 ile 10 yas araliginda, belirlenen temaya uygun olarak sec¢ilmis ti¢ resimde hem ¢ocuklarin
cizimlerinde gortilen biligsel becerilerin gelisimi hem de cocukluk dénemi yasanti
iceriklerinin c¢ocuk resimlerine yansimalari yorumlama kurami olan hermeneutik
acisindan incelenmistir. Avusturalya’i sanat egitimcisi Victor Lowenfeld (Lowenfeld ve
Brittam, 1964) cocuk resimlerinde gelisim evrelerini kuramsal acidan tanimlanmistir.
Analizlerde cocuk resimlerinde goértilen somut imge dtizenlerine, plastik gostergeler ve
figliratif unsurlara, derin anlamlar iceren soyut iliskiler agi ile iletilen mesajlara ulasilmaya
calisilmastir.

Cocukluk dénemlerinde yasanilan olumsuzluklarin bilingalti ve bilin¢disi durumlarla
cocuk resimlerinde ne tur imgelere donustligi ve imgelerin ne anlama geldikleri,
cocuklarin hikayelerinin bu céztimlemelere katkis: ile de aciklanmaya calisilmistir. Elde
edilen bilgi ve ¢cikarimlardan sentezlenen dustinceler hermeneutik (yorumsama kurami)
kurami baglaminda degerlendirilmistir. Cocuk resmi yorumlamanin cocugun gelisimini
olumsuz etkileyen durumlarin tespiti acisindan glintimutizde aileler ve egitimciler agisindan
gerekli ve cok 6nemli oldugu distnulmektedir.
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YONTEM

Cocugun yasanti iceriginde anlamlandiramadigi bircok duygu, korku, travma gibi
bilincaltinin temel kavramlari cocuk resimlerinde imge yoluyla nasil ortaya ¢cikmaktadir?
Resimlerde gértilen renklerin bir anlami var midir? Kompozisyon, nesneler aras: buyukltik-
kticukluk iliskisi, figirlerde anatomik bozukluklar, bedensel uzuv eksiklikleri ve kagidin
kullanimi gibi unsurlara nasil yer verilmektedir? Bu sorulara hermeneutik yaklasim
acisiyla (anlama ve yorumlama) cevaplarin aranacagl arastirmada belli yas gruplarina ait
3 cocuk resmi incelenecektir. Nitel yaklasimda dokliman incelemesi yodnteminin
kullanildigi bu calismada soézceleme 6znelerinin bilincalti ve bilin¢cdisinin resimlerinde
imgesel dontisiimtn yansimalarinin tespiti icin icerik analizi tercih edilmistir. Analizlere
baslamadan oOnce arastirmacilar tarafindan nitel yaklasimin dogasina uygun sekilde
literatir taramasi1 ve Ozellikle de arastirma olgusuyla ilgili kuramsal okumalar
gerceklestirilmis ve bu yolla da “kuramsal doyum” ilkesi saglanmaya caligilmigtir.
“Kodlayici/¢oztimleyici glvenirliginin saglanabilmesi adina ¢éziimleme suUrecinde “dis
denetleyici” kullanilmis, arastirma olgusuyla ilgili calismalar1 bulunan Ege Universitesi
Egitim Faktiltesi Gtizel Sanatlar Egitimi B6liimt Resim-Is Egitimi Anabilim Dali 6gretim
uyelerinden Dog¢. Dr. Dizar Ercivan Zencirci ile dtzenli online toplantilar
gerceklestirilmistir. Ayrica incelenen dokimanlarin belirlenmesinde amach o6rnekleme
yontemlerinden 6lctit 6rnekleme kullanilmis, dis denetleyici ile birlikte belirlenen 6lc¢ttler
dogrultusunda hangi resimlerin incelenen doktiman olarak belirlenecegine karar
verilmistir. Nitel arastirmalarda istatistiksel genellenebilirlik s6z konusu olmadigindan
olgunun derinlemesine analizi ve betimlenmesiyle analitik genellenebilirlik amaclanmaistir.
Bu nedenle btitiin resimlerin ¢éztimlenmesi yerine derinlemesine ve yeterli icerik sunacak
resimler analiz edilmistir. Resimlerde elde edilen figtiratif unsurlar, plastik gostergeler
somuttan soyuta dogru ele alinmis, figliratif unsurlarin ve plastik gostergelerin yapisal
devinimden c¢ok imgesel doéntstimt ve bu imgesel doéntstmdeki etiyolojik iligki
sorgulanmistir. Arastirmacinin aksiyolojik 6znelligini yeterince yansitabilmesi icin de
psikoanalitik temelli hermeneutik okumalar gerceklestirilmistir. Bu ¢alismanin bulgular:
nitel yaklasimin dogasinma uygun sekilde arastirma olgusu ve c¢oéztimlenen cocuk
resimleriyle sinirhidir. Calisma istatistiksel genellenebilirlikten ¢cok analitik bir perspektif
gelistirmeyi hedeflemektedir.

Hermeneutik (Yorumsama Kurami)

Yazili ya da s6zli anlatimlarin yorumlanarak c¢oézimlenmesi olarak tanimlanan
hermeneutik (Aytag, 2016: 329), Antik Yunan dinyasinda tanrilar ve insanlar arasindaki
iletisimi saglayan Zeus’un elcisi olarak yer alan Hermes’in adindan turetilmis bir
s6zcluktir. Amerikali filozof Kurt Mueller-Vollmer, Hermes mitinden dil becerisi, iletisim,
s6ylem, anlama, yorum gibi modern terimlerin turedigini belirtmistir (Mueller-Vollmer,
1994: 1). Alman felsefeci Hans Georg Gadamer (1900-2002), Hermes’in tanrilarin
mesajlarini élimlilere onlarin anlayabilecegi sekilde agiklayarak ilettigini ifade eder. Ona
gore asil olan anlamdir. Burada Hermes’in mesajlar iletirken insanlarin diline cevirmesi
ve ceviri sirasinda mesajin igerigini ve anlamini yorumlamas: Hermeneutigin ortaya
cikmast acisindan o6nemlidir (Gadamer, 2003: 131-132). Hermeneutik terimi cesitli
disiplinlerde farkli kuramlarin ortaya ¢cikmasinda etkin bir rol oynar. Alman filozof Martin
Heidegger calismalarinda yorumsamanin (hermeneutik) énemine dikkat cekmektedir. Ona
gore hermeneutik insan varliginin kendini anlama cabasidir. Anlama dedigimiz surec,
insanin kendi varliginin yani sira zihnen tasarimladig: bir sey olmaktan cikarak, var olma
tarzinin kendisi olmaktadir. Heideggerin yapitta nesneleri anlamayi Onerisinde, 6n
kavramlar ve ©6n yargillarin yorumlamada ©6neminden s6z eder. Nesnelerin
yorumlanmasinda eserin Uretildigi zaman ile simdiki zaman arasinda gerceklesen
buttinlesmenin olusmasi gerekmektedir. Hermes mitinin Uretmis oldugu yeni
kavramlardan ifade etme, anlama ve yorumlama dilin hermeneutik etkide bir goérseli
icsellestirme ve ona iliskin bir seyler sOyleme ihtiyacindan dogmaktadir. Anlama ve
yorumlamayla ilgili plastik bir dille olusturulmus calismanin nasil anlasilacagl ve
yorumlanacag dustincesi bir sorun olarak karsimiza cikmaktadir. Ik karsilasmanin
ardindan gorselin dliinyasina ait bir seyler s6yleme ihtiyaci dogdugu anda yukarida bahsi
gecen terimlerin etkinliklerinin icine gireriz. Dilsel bir ifade, gerek so6zsel gerekse yazin dili
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olarak ifade edilirken ayni zamanda goérsel bir dile dontistim ile de karsilasilir. Bu nedenle
dilin goérme ile diyalektigini sorgulamak kacinilmazdir. Bir goérselin yorumu, onu
yorumlayanin nasil anladiginin anlasilmasiyla gerceklesir. Yorumlama edimi gérseldeki
imge/imgeler tarafindan kuruldugu dustntlen diinya ve buradan c¢ikacak anlamlarla
gerceklesen bir eylemdir. Anlamanin yorumlanmasini ig¢sellestirmek olarak goéren
hermeneutik bakis acisi, gorsel anlamanin ve yorumlamanin baglamlarini da iginde
barindirmaktadir. Burada gérme duyusunun nesnenin algillanmasi ve zihninde temsil
edildigi seye dontstirmesi, gorseli bicimleyen kisinin bakis acisindan 6énemlidir. Boylece
zihnimizin yalin bir sekilde algiladigi gercekligi kendi gercekligiyle temsil ettigi
gortulmektedir. Anlamak yontemli dlistincenin géstergesidir. Gormek g6ziin neden oldugu
yanilsamaci temsili saf disi etmektir. Izleyici ve goértintii Uireten kisi sanatin sadece
gercekligin temsili olmadigini, ayni zamanda 6znel bir disavurumun da bu temsile eslik
ettigini imler. Gorsel imgeyi Ureten kisinin diinyas: digerlerinin varligindan siyrilarak
gerceklestiginden, varligin ontolojik kaygisi iretenin bedeninde yasami boyunca sureklilik
arz eder. Gadamer, hermeneutigin gorsel dilin ne sdyledigini anlamak icin kullanilabilecek
bir yol oldugundan s6z eder. Dogrudan dil yoluyla olusmamis ancak goérsel imgenin de
anlasilmas:t ve yorumlanmasinda hermeneutigin kullanilmasini agikca dile getirir
(Gadamer, 2003: 100). Gorsel imge olarak bir dile cevrilmis yap: anlam olusturmasi
bakimindan hermeneutik 6zellige sahiptir. izleyene acik olan gérsel imge, gecirdigi tarihi
stire¢c ve gorseli treten kisinin disavurumunun yaninda, anlamaya ve yorumlamaya da
acik hale gelmektedir. Hermeneutik bu noktada anlam tzerinde 6rttilti duran vermek
istedigi mesaj1 iletirken izleyici ile arasindaki mesafeyi kaldiran bir alan olarak karsimiza
cikmaktadir.

Cocuklarin Gelisim Asamalarina Gore Cizim Evreleri

Cizimler anlik birer gértintidtr, bir anin ifadesi... Daha derin anlamlar c¢cikarmak ic¢in
cizimlerin evrimine bakmak gerekir. Kullandig1 kagidin buyukltigi, nesneleri ve figlrleri
kagida yerlestirme tercihleri, kullandig1 renkler, ylizey tizerindeki karalamalarin sert ya da
yumusak etkileri bile cocugun ruh halinin yansimasini acikca géstermektedir. Belirli yas
araliklarinda cocuklar icin boyama sadece vicut kesfi ve gordtklerinin aktarimiyla
sinirlidir. Bu sayede ayni zamanda yazma araclarini nasil ellerinde tutacaklarini ve nasil
kullanacaklarini da 6grenirler. Genel olarak cocuklar renkli ya da renksiz dairesel yapilar
cizmeyi tercih ederler. Daireler, 6ncelikle bas cizimlerinin yapildigi baskin cizimlerdir.
Cizimlerde gortlen sekillerin ve renklerin kulttirden kultire degiskenlik gosterdigi
bilinmektedir. Ancak yapilan arastirmalarda kulttirel ve cografik farkliliklar olsa da cocuk
cizimlerinde evrensel sekil birliktelikleri de oldugu goézlemlenmektedir. Cocuklar ilk renk
kullanimlarindan itibaren tim renkleri denerler. Farkli dokunsal tatlar elde etmek icin
zaman zaman parmak boyasi da kullanirlar. Belirli yas donemlerindeki cocuklarin bolgesel
farkliliklara ragmen fiziksel, ruhsal, sosyal, bilissel acidan ortak 6zellikler gosterdikleri
belirtilmektedir (Buyurgan ve Buyurgan, 2012: 29). Bu yaklasim ¢ocuklarin ¢izimlerinde
de ortak oldugu goértisini desteklemektedir. Arastirmacilarin ayni yas gruplariyla ilgili
yaptiklar: calismalar sonucu cocuk resimleri cesitli evrelere ayrilarak ortak ve farkli yonler
bulunmaya calisilmistir.

Avusturalyai sanat egitimcisi Victor Lowenfield (Lowenfeld, Brittam,1964) cocuklarin
gelisim evrelerini su sekilde olusturmustur;

1. Karalama Doénemi 2-4 Yas (Scribbling)
2. Sema Oncesi Dénem 4-7 Yas (Preschematic)
3. Sematik Dénem 7-9 Yas (Schematic)
4. Gergeklik Donemi 9-12 Yas (Realism)
5. Dogalcilik Dénemi 12-14 Yas (Pseudo-Naturalistic)
Karalama donemi (Scribbling) 2-4 yas:

Her ktictik cocuk bir ytizeyde bir kalem oynatmak veya bir iz birakmaktan buiytk keyif alir.
Cocuklar genellikle 18 ayliktan sonra karalamaya baslar. Cocuk sanatinin cogu goézlemcisi,
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cocuklarin bir seylerin resmini ¢izmemek icin yaziya doktiiklerine inanmaktadir. Bunu
yaparken kollarini hareket ettirmenin ve bir ylzeyde iz birakmanin saf zevkinden
yararlanirlar. Bu karalama sekli, cocuklarin sanatla ilk kez baslattigi karsilagmalari
temsil eder. Ik karalamaya basladiklarinda genellikle istedikleri seyleri yapabildiklerini
fark etmezler. Genellikle rastgele kollarini cizim yUzeyine dogru ileri geri sallayarak,
karalayarak yeni sekiller olusturmay: hedeflerler ve ilk cizdikleri geometrik sekiller
yuvarlaktir. Bu sekiller yon belirtmeyen, en az sayida 6zellik gdsteren ve genel nesnelerin
en kaba en basit bicimdeki cizimleri olarak karsimiza cikar. Yaptiklari cizgiler zaman
zaman kagittan cikabilirler. Hatta cocuklar calistiklar1 sayfadan bile uzaklasip farkl
yuzeyleri kesfetmeye yonelebilirler. Ancak, hareketleri ile kagit izerindeki izleri arasindaki
iliskiyi tanimasi uzun surmez. Bu kesif ortaya ciktiginda, cocuklar hareketlerini
degistirerek ve onlara 6zel bir zevk veren belli hatlar tekrarlayarak karalamalarini kontrol
etmeye baslarlar. Cocuk bilissel gelisiminin ilerlemekte oldugu 4 yas araliginda gorsel
uyaranlarin beyinde olusan imajlarini ilk kez taklit etmeye baslar. Dairesel desenler ve
geometrik sekiller algisal ve motor becerileri arttikca ortaya cikar. Hatlar, cesitli desenler
ve tasarimlar olusturmak icin sekillerle birlestirilir. Cocugun 18 ay ve 4 yas aralig1 da kendi
icerisinde Ui¢ déneme ayrilir.

1. Isimsiz Karalamalar: Genis kol hareketleriyle ytlizey tizerinde gelisigtizel yapilan
karalamalar.

2. Kontrolli Karalamalar: Cocuklarda motor koordinasyonun gelismesiyle
gerceklesen diyagonal ve dairesel hareketlerle yapilan karalamalar.

3. Isimlendirilen Karalamalar: Cocuklar yaptiklari karalamalar1 somut olarak
dogada gordukleri nesnelere benzeterek adlandirmaya baslarlar ve bu durum onlarin cevre
gozlemlerinin daha bilincli bir dlzeye evirildiginin gostergesidir. Ancak bu karalamalar
somut olarak okunabilirlik diizeyinde degildir. Semboller 6n plandadir. Cocugun yaptigl
resimleri anlamlandirmak icin konusarak bilgi almak resmin yorumlanmasinda énem arz
etmektedir.

Sema oncesi donem (Preschematik) 4-7 yas

Cocugun gerceklikle ilgili gelisimsel evrelerini yansittigl sema 6ncesi dénem, sezgisel bir
dénemi de imlemektedir. Sezgileri algilari ile sinirhdir, algilar: ise stibjektiftir. Bu dénemde
gorulen dairesel cizgiler (mandalalar) artik anlamh figtirler haline gelmektedir. Figtrler
cocugun hayatindaki 6nemli varliklari temsil eder. El kaslarinin ve gézlem yeteneginin tam
olarak gelismemesi dairesel hareketlerle elde edilmeye calisilan figiir denemeleri donemin
karakteristik 6zelliklerindendir. Buytik bir yuvarlaga eklenen goz seklindeki iki nokta ya
da ic ice gecmis sarmal hareketlerden olusan daire icinden ¢ikan kollar ve bacaklar figtir
denemelerinin 6rnekleridir. Cevresel goézlemin yavas yavas cizimlere eklenmesi de bu
donemde goértilmeye baslayan 6zelliklerden biridir. Dort yasin baslarinda, zihinsel biytime
de gorilen gelisme cocugun resimlerine de yansir. Gercek objelerin yerini zihinsel
semboller alir. Objeler arasi gruplamalar tam anlamiyla gértilmese de basit dizeyde akil
yurttme zihinsel imajlar: kullanma egilimindedir. Nesnelerin birbirleriyle anlamsal iliskisi
kurulurken buyuklik ve ktictkltik bakimindan orantisizliklar: da géze carpmaktadir. 4-5
yas araligindan itibaren cizimlerinde rengi kullanmaya baslayan cocuk, canli ve parlak
renkleri tercih etmektedir. Bazi 06zel durumlarda renk kullaniminda farkhiliklar
gorulmektedir. Renk tercihlerinde cocuk nesnelerin kendi gercekligine uygun renk
kullanimi g6z 6ntinde bulundurmaz. Nesneleri kendi renklerine boyamak yerine sevdikleri
rengi tercih ettikleri gozlemlenmektedir. Kendilerini kontrol etme dtizeyleri gelistikce sinirh
alanlar1 dlizgin boyama yetenekleri de gelismektedir. Yaptiklar: cizimlerde saydamlik,
duzleme 6rneklerine rastlanir ve gozlemlerini giderek arttirdiklari, nesneleri ve figlirleri bir
diizlem Uzerine yerlestirmeye basladiklar: da goérilmektedir. 5 yas cocuklar1 bas, govde,
govdeden cikan kollar ve bacaklar ile insan figlirinii orantili ve dogru ¢izmeye baslarlar.
Ytz cepheden ve cogunlukla ifadesiz, eller ve bacaklar detay icermez. Yas biraz daha
ilerledikce parmaklar, kulaklar, g6z bebekleri gibi 6zellikler ¢izime eklemlenir. Cocuk ylizey
Uzerine parcalar: buyukluk gézetmeksizin yerlestirir. Resimde yén duygusuna ¢cogunlukla
rastlanmaz. Kagit Uzerinde figir ve nesneler altli Ustld yerini alabilir. Uzamsal
yerlestirmenin hentiz olgunlasmadigi bu doénemde cocugun anlatiminin bir mantig
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olabilmektedir. Cocuk resimlerinde bilissel gelisimin belirleyici unsurlar: arasinda taban
cizgisi olusumunun 6nemli oldugu bilinmektedir. Taban cizgisi gelisimini Haluk Yavuzer’in
Coculk Psikolojisi adl1 kitabinda yapilan bir arastirmadan yola cikarak belirttigi gibi; “Bes
bin cocuk resmini kapsayan bir calismada 3 yasindaki cocuklarin % 1l’inde yer cizgisine
rastlanirken, bu oran 8 yas cocuklarinda % 96’ya ulasmistir” (2007: 202). Taban c¢izgisi
cocugun cizimlerinde zaman zaman farkli sekillerde kullanilmaktadir. Cizimde nesne
yogunlugundan kaynakli oldugu diistinllen aktarimlarda kagidi cizgiyle ikiye bélme hatta
U¢ parcaya bolme seklinde de cizimler yapildig gértilmektedir. Taban cizgilerinin ytizeyde
farkli yonlerde kullanimi cizime zaman zaman derinlik kazandirmakta tic boyutlu etkiyi
arttirmaktadir. Taban cizgisi kullanimi ve diizleme yontemi cocugun iki boyutlu yltzey
tizerinde mekan olusturma kaygisinin da géstergesidir denilebilir. Insan cizimlerinde profil
yada cepheden goértintmler yer alirken figlirlerde cinsiyet ayrimini detaylariyla gérmek
mumkundur. Kiz cizimlerinde sac, kirpik, dudak, kolye, ytiziik gibi ayrintilara yer verildigi
gorulmektedir. Erkek cizimlerinde sac, sakal, kiyafet ayrimi géze carpmaktadir.

6-7 yas araliginda sembol resimlerden sema resmine gecisler hissedilir. Cevresel gézleme
dayali olarak cocuk etrafinda olup bitenlere duyarsiz kalmamaktadir. Bu gelisim ve degisim
cocugun yaptigl resimlerde nesne sayilarinda artis ve gerceklige uygun renk kullanimi
olarak yansimaktadir. Figtrlerde beden uzuvlarinin orantili sekilde gortlmeye
baslamasiyla birlikte, mekan icinde nesnelerin yerlestirilmesinde de bir ilerleme goéze
carpar. Yuzey Uzerinde figir ve nesne daginikligi merkez ve cevresinde toparlanmaya
baslar. Yer cizgisi tizerindeki dizilimin de gercege daha uygun oldugu gértilmektedir. Ylizey
ltzerindeki nesneler arasi iliskilerde derinlik hissi alt1 yasindan sonra daha dogru bicimde
gosterilir. Cinsiyetci kiyafetler de gortilmeye baslanmaktadir. Cocugun en iyi yaptigini
diistindltgu nesneyi tekrari ve en sevdigi nesneyi biiytk cizmeye calismasi da bu déonemin
karakteristik 6zellikleri icerisindedir. Duygu aktarimi konusunda daha belirgin detaylara
da yine bu dénemde rastlanmaktadir.

Sematik donem (Schematic) 7-9 yas

Cocuklar sematik donemde mekansal iliskilerde bosluktaki nesnelerin birbirleriyle
baglantisini kurmaya calisir. Sosyal gelisime acik olan cocuk cevresel faktérlerinde
etkisiyle birey olma bilincini kazanir. Okul ile cevresel gozlemini gelistirir ve kavram
gelisimini de arttirir. Avusturalyali sanat egitimcisi Victor Lowenfeld, “Bu dénemdeki
cocuk, insanlari, renkleri, nesneleri ve boslugu “kavramsallastirir”. Psikolojik gelisimine
uygun bir bicimde olusan bu kavramsallasmayi, birtakim goérsel semalarla disa vurur” diye
belirtir (Lowenfeld ve Brittian, 1964: 166). Gerceklik ile gercek disilik, somut ile soyut
arasindaki ayrimi mantiksal distinme yontemi ile anlamlandirmaya calisir. El
becerilerinde gelisime bagli olarak cizmeye olan egiliminde de isteginin arttig
gorulmektedir. Cinsiyet ayrimi gdzetmeden gerceklestirdigi c¢izimlerinde anne, baba,
kardes, ev, araba, cicek, hayvan cizimlerinde zaman zaman anlatmak istedigi seyleri
yeterince anlatamadigini distinur. Bu nedenle 7 yas cizimlerinde resim Uzerinde yazili
ifadelere rastlanir. Cevresinde goérdtigi tim hareketliligi 6ncelikle kendi hafizasinda
tutmaya baslar daha sonra cizgilerle gozlemlerini resimsel bir ifadeye dénustirur.
Sembolize ettigi nesneleri tekrarlayarak gelistirir. Sematik cizimler cocuklarin yasanti
icerikleri ile zenginleserek farkli gereclerle ytlizey tizerine aktarilmaktadirlar. Her cizimde
yeni detaylar eklenerek ylizey Uzerindeki nesne dagilimi artabilir. Cocugun kendince
6nemli gérdtgt ve yapabildigini diisindtigli nesneleri digerlerinden buytuk ve 6zenli
cizmeye calistigi gorultur. Resimlerinde abartilar, vurgular zaman zaman yasanmis
travmalarin gostergesi de olabilmektedir.

Gercekcilik donemi (Realism) 9-12 yas

Gergekeilik dénemi cocugu, fiziki ve sosyal gelisiminin sonucu olarak resimde gercekeiligi
6n planda tutar. Icinde bulundugu toplum ve cevreye baglh olarak ben duygusundan
uzaklasarak yaptiklariyla cevresinden kabul géormek egilimindedir. Bu acidan bakildiginda
resimlerinin begenilmesi onun icin énem arz etmektedir. Cocuklar gercekcilik déneminde,
kisileraras1 iligkilerinde ve grup icerisinde birlikte calisma acisindan kendilerini
konumlandirma cabasi igine girerler. Cevresinde gbérdtigli nesneleri, olaylari, figtrleri
ylzey Uzerine gercegine uygun olarak aktarma yaklasimi gelistirirler. Cizgi, perspektif,
oran-oranti, renklerin kullanimi, 1s1k-goélge gibi teknikleri ¢cézme ve resimde derinlik
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olusturma egilimindedir. Figltrlerin cizimlerinde oran ve orantiya dikkat edilmesi,
detaylarin artmasi, ic boyutlu yanilsamanin elde edilmesi cocuk icin 6nemli bir gelismedir.
Figtr cizimlerindeki cinsiyetci yaklasim daha da belirginlik kazanir. Ayrica bu yaklasima
bagli olarak kiz cocuklarinda figlirin makyajla detaylandirilmas: kiyafetlerdeki renk
kullanimi, cicek, kalp, bebek cizimleri sikca géorilmektedir. Erkeklerde araba, ucak, tren,
cizgi film kahramanlari ve sahnelerine rastlanirken, kiyafetlerde de renk ve detaylar goze
carpmaktadir. Haluk Yavuzer’in Resimleriyle Cocuk kitabinda belirttigi tzere; “...bu
dénemdeki cocuklar tiim ayrintilariyla bu detaylari ¢izimlerine yansitiyorsa ve strekli ayni
sey Uzerinde detaylandirmalar yapiyorsa bu cocugun ytiksek kaygisini gosterir” (2016: 29).
Cocuklar cizimlerini zaman zaman kendi goézlemlerinden yararlanarak, zaman zaman da
disardan yardimlarla c¢ozmeye calisir. Gercekligi yansitma istegine bagh olarak
yapilamayan resimler, hata yapma kaygisi resim yapmadan uzaklasmalara sebep
olmaktadir. Bu nedenle calismalar sirasinda cocuk Ogretmeninin onayini alma
egilimindedir. Ayrica yapilan resimlerde cocuklarin hayal diinyalarinda sinirlilik, cizimlerin
onceki donemlere gore daha az Ozglr ve yaratict olduklar goéralmektedir. Cizgi
kahramanlarin bu déneme rastlamasi sasirtici degildir. izleyerek elde ettigi figtirleri
kullanmak, distncenin ve yaraticiligin yerine kopyalamanin tercih edilmesi ¢cocuk icin
daha kolay bir yontemdir.

Dogalcilik donemi (Pseudo- Naturalistic) 12-14 yas

Ergenligin baslangic dénemine rastlayan dogalcilik déneminde, gercekligi yansitma
kaygisinin yani sira cizimlerinde detaylara yer verir. Renk ve boyutlulugun belirgin bir
sekilde arttig1 gézlemlenmektedir. Cinsel kimligin daha belirgin gézlemlendigi bu strecte
cizimlerdeki kimlik arayisinin yansitilmasi bireyselligin 6n planda tutulmasi dénemin
belirgin 6zellikleridir. Mekan cizimlerindeki farkliliklar géze carparken figiirtin hareketleri,
kol ve bacaklarin 6ne ve arkaya uzanmasi, hareketin resimde daha belirgin gézlemlenmesi,
perspektif cizimlerin belirli kurallar1 yansitmas: gibi farkliliklar da gértilmektedir. Renk
kullaniminin gerceklie uygun olmasina dikkat edilmektedir. Dogalciik déneminde
cocuklarin cizimlerinde yeniden yaratict distinmeye yonelik cizimler gorilmektedir. Sanat
tarihinde sikca bahsedilen sanatcilarin eserlerini kopya ederek yeniden Uretmek veya
kopya etmekte bu dénemde gorulen belirgin 6zelliklerdendir. Kiz cocuklarinin ergenlik
belirtileri erkeklerden daha 6nce gorulduginden resimlerdeki yansimalari da farkliliklar
icermektedir. Fiziksel gelisimini cevre gozlemiyle destekleyerek resimlerine yansittiklari ve
cizimlerini kendi i¢csel durumlaryla 6zellestirdikleri goértlmektedir. Bu cizimlerin
kendilerince 6zel oldugunu dustnturler ve baskalariyla paylasmazlar. Cocuklarin biling
gelisimleri ve ben duygularinin kendi farkindaliklarini arttiracak yonde ilerlemesi merak
duygularina da yansimaktadir. Lowenfeld, ergenlik evresi olarak nitelendirilen bu evre
cocuklarini iki kategoriye ayirir: “...cevreyi gozlemleyen, kendini bir “seyirci” gibi
konumlandiran, diinyay: goézleriyle algilayan ve tanimlayan ¢ocuklar: “Gorsel Tip (Visiual
Type)”, cevresinden ziyade kendi i¢ dinyasiyla mesgul olan, yogun duygular: sebebiyle
hayata kars1 6znel bir bakis gelistiren cocuklar: ise “Dokunsal Tip (Haptic Type)” (Lowenfeld
ve Brittain, 1964: 263). Her iki tip icin de kendine 6zgti gérme ve algilama bicimleri oldugu
belirtilmektedir. Resim cizimlerinde ele aldiklar1 figlir ve nesnelere farkli bakis acilari
gelistirdikleri goérilmektedir. Gérsel Tipin butinu gérme becerisi, Dokunsal Tipin
soyutlama konusundaki belirgin yetenegi 6n plana cikmaktadir. Figlir ve nesnelerin ylizey
lUzerinde Olctlendirilmesi, dtstnsel boyutta bicimlerde carpitmalar duygusal bir
disavurumun ifadesidir. Cinsiyet¢i kiyafet cizimlerinde, sablon cizimlerin yerine
kiyafetlerde kirisiklik, koyu-orta-acik lekelerin go6rtilmesi, harekete bagh kiyafet
parcalarindaki degisiklik, renklerin nesneler tizerindeki gercekligi gibi detaylarin arttig
gozlenmektedir. Figtir ¢izimlerinde gercekligi yansitan eller ve ayaklar, portrelerde detaylar
belirginlesmektedir.

Cocugun degisen gorsellik dinyas: hakkinda bir dizi 6rnekle kilit kavramlardan
yararlanarak elde edilen okumalar calismanin icerigine farkli bir bakis acis1 getirmistir.
Cocuk resimlerini okumak ve yorumlamak kolayca anlasilacak bir analize izin vermez.
Referanslar her zaman bildik yorumlara acik bir okumay1 engeller. Cocuk her zaman
diistinsel anlamda dinyayr anlamlandirmakta, i¢ dinyasini yansitirken oyun ve
gorintmlere, paradokslara ve belirsizliklere de yer vermektedir.
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Cocukluk Travmalarina Baglhh Olarak Bilincalt1 ve Bilingdis1 Cizimlerin imgesel
Doniisimii

Resim 1. 8 yasinda bir erkek cocugu resmi

Cocugun cizdigi resimle cocuk arasinda ruhsal bir iliskinin varligi bircok uzman tarafindan
ileri strtlmustir. Bu nedenle cizilen resim Uzerinden gostergelere dayali okumalar ve
yorumlar cocugun yasanti icerigine ait bilgilerle desteklendiginde cocugun icgsel
yansimasini anlamamiza ve anlamlandirmamiza buytk katkilar saglayabilmektedir.
Cocuklarin cizdikleri resimler yoluyla psikolojik durumlarinin tespitine yénelik calismalar
glun gectikce artmaktadir. Turkiye'de diger ulkelere gore yeterince calisma yapilmadigi
gorulmustir. Basta Amerika olmak tizere Batili bircok tilkede bu ttirden calismalar giderek
agirllk kazanmaktadir. Yapilan arastirmada, belirli yas grubundan secilen cocuk
resimlerinde goritilen bilingalti problemlerin bilin¢disina c¢izim yoluyla nasil yansidig,
yasant: iceriginden edinilen bilgilerle de desteklenerek hermeneutik kurami araciligiyla
tespit edilmeye calisilmistir.

Cocugun mekan anlayisinin gelisimi bilissel bir yaklasimi imlemektedir. Resim1’deki
kompozisyon ve mekan algisina bakildiginda; cocugun yasina bagl olarak biligsel
gelisimini tamamlayamadigi ve bazi patolojik durumlari yansittigi distntlmektedir.
Resimler incelenirken, cocuklarin cizimlerinin kompozisyon ve denge acisindan yetiskin
sanat eserlerinde goériilen baglara uygun olup olmadig da gozlemlenmeye calisiimistir.
Resimde, cizim geleneklerine sahip olan cocuklarda goértlmesi gereken benzerlikler
aranmasina ragmen gelenegin disinda bir kompozisyon kurgusu oldugu gézlenir. Ote
yandan aile icinde yasanan travmatik durumlarin bu yas grubundaki cocuga
yansimalarinin da olumsuz oldugu dustntlmektedir. Kompozisyondaki formlarin
birlikteligi yada uyumsuzlugu, resim yUzeyindeki dagilimi oldukca dikat cekicidir.
Cocugun kendini ifade etme bicimi olarak tanimlanan bu resim, 6fke ¢iglig1 ya da kahkaha
atmak gibi duygu ifadelerinin dogrudan sanata dahil edilmesinin gostergelerini icinde
barindirmaktadir. Resimde ¢cocugun icinde bulundugu ortami yansitma biciminin oldukca
karmasik oldugu goézlenmektedir. Cizimlerde gérdtigiimiiz karmasik ve belirsiz yap: bizi
gordtigimizin ardinda baska bir diinyaya surtklemek ister gibi tekrar tekrar bakmaya
zorlamaktadir.

Cocugun kendi tanimlamalarindan da hareketle, resmin alt kisminda bir ortamda
televizyon izlemeye calisan insanlar ve onlara Ust kisimdan bakan iki kisi oldugu
gortulmektedir. Figtirlerin formlarindaki yetersizlik, ytizlerdeki ifade belirsizlikleri karmasik
duygu durumlarini ortaya koymaktadir. Coép adam c¢izimi uzman psikolog danisman Seda
Atasoy’a (2016) gore “Ancak 6 yasta cizilirse stiphe edilebilir. Beden Ego demektir. Ileri
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donemde Cop adam, ego sisteminin yasa gore zayif oldugunu goésterir’. Resim ylizeyinde
yer alan cizgi degerleri ve siddeti de cocuktaki duygu durum bozuklugunu gostermektedir.
Venger’in (2003) yaptig1 arastirmaya gore depresif durumlarin belirtisi olarak kullanilan
renklerin kahverengi, gri ve siyah oldugu belirtilmistir. Renk kullanimindaki azlik ve renk
secimleri de bu yaklasimi desteklemektedir. Cocugun derslerdeki basarisini ve arkadaslari
ile iletisimini olumsuz etkileyen bu slireg¢, cocukta ice kapanik bir ruh hali ve iletisim
kuramama gibi olumsuzluklar: da tetiklemektedir. Yine cocugun kendi tanimlamasindan
bilindigi Uzere, aile birlikteliginin dagilmasi sonucunda icinde bulundugu ortamdan
cikarimda bulunarak yapmis oldugu resim, parcalanmis ailelerde yetisen cocuklarin
karmasik ruh halini etkili bir bicimde yansitmaktadir.

—
5 r A

\\ hs % o 1":5".7 oy

Resim 2. 10 yasinda bir erkek ¢ocugu resmi

Cocuklarin resim cizerken dinyay:r anlamlandirmalari ve bildigimiz resim céztimleme
kategorilerinden uzak cizimler yaptiklar: bilinmektedir. Cocuk icinde bulundugu ortamin
kiskirticihigiyla gerceklikle ya da goérdigt dis dinyaya atifli nesnelerle ytizlesmek
pesindedir. Cizimler bizim gerceklik olarak bildigimiz ve gérdtigimtiziin 6tesinde baska bir
dinya ile karsilastirir bizi. Bu sarsict dinya ve goéruntiler hazir yorumlama ve
anlamlandirma bicimlerinden uzaklastiracak oyun ve goérunumlere, paradokslara ve
belirsizliklere stirtikleyecektir. Cocuklar cizimlerindeki belirsizlikle adeta izleyiciye meydan
okuma, bastan cikarma, ofkelendirme, kiskirtma gticinti kullanmaktadirlar. Her cocuk
cizimlerinde kendine 6zgli tavri sergilerken zaman zaman kafa karistirici, ampirik,
temellendirilmemis, rahatsiz edici kompozisyonlarda olusturabilmektedir. Cocuklar
cizimleriyle bizleri diinya ve gerceklik hakkinda farkli diisinmeye sevk etmektedirler.
Onlarin distncelerini, kullandiklar: isaretleri ve imajlarini kavramsallastirmak gtintimtiize
uyarlamak ve bir cerceveye sigdirmak pek mimkuin gérinmemektedir. Resim 2’de ylizeyde
gorulen dizgesel duruma bakacak olursak; kaosun ve hizin ayni zamanda durttselligin
tuhaf bir karisimi géze carpmaktadir. imgelerin olusturdugu atmosfer izleyenle iletisime
kapali bir durumu imlemektedir.

Resimde kullanilan dtizensiz c¢izgiler odaklanmaya yo6nelik sorunlarin oldugunun
ipuclarini vermektedir. Resme bakildiginda ilk dikkati ceken sey, izleyen ve izlenenin yani
sira U¢clincd bir gozle yeniden izlenen olma durumudur. Resmin sol ve sag tarafinda yer
alan iki insan figirti disinda resimdeki diger imgeler farkli karakterlerdeki hayvanlar ya
da cizgi film karakterleri oldugu distntlen imgeleri temsil etmektedir. Bu imgelerin
gerceklikle baglantisi olmadigi, hayal tirtinti oldugu ya da ¢izgi film karakterleri oldugu,
onlar: kisilestirildigi distiintilmektedir (6rnekse; figtirlerin gercekle baglantisi olmadigini
ayakta durur sekilde imgelenmis tavsan figiirinden anliyoruz). Geri planda sadece goz
olarak cizilmis insan figlirint temsil ettigi distnulen form tekrarlari yer almaktadir.
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Formlarin tekrari, izleyen ya da dikizleyen olma durumunu akla getirmektedir. Yine ayni
formun siyah renkle cercevelenmesi hem tuhaf hem de tedirgin edici boyuttadir.
Cocuklarin bu tur yaklasimlar: duyusal c¢ikis icinde olduklar: ya da endiseli olduklarinda
kendilerini sakinlestirmenin, icinde bulunduklari duyusal durumun zorluklariyla basa
citkmanin bir yolu olarak tercih ettikleri séylenebilir. Resmin sol tarafinda yer alan insan
figrintin resmi yapan kisi oldugu bilinmektedir. En sag taraftaki ktctk figirin de
kardesi oldugu dustintilmekte ve onun da resmi ¢izen cocugun hayal ettigi sahnede yer
almasi, aile bireylerinden biri tarafindan stirekli izleniyor olma endisesini dogurmaktadir.
Durumun patolojik bir durum olarak resme yansidig1 ve bu durumun cocuktaki travmatik
durumun bir gostergesi oldugu sodylenebilir. Ayni1 zamanda dikizleyen gozler araciligiyla
resmin geri kalaninda gerceklesen olaylarin yani izlenenlerin, kisinin kendisi ve kardesi
oldugunu da anliyoruz.

Bir cizgi film karesi gibi herhangi bir masum sahneye dahil olmus iki kardesin
goruntulendigi resim olabilecegi gibi travmatik boyutta dikizlenen gercek kisilikler (resmi
yapan kisi ve kardesi) de olabilir. O zaman burada 6énemli olan dikizleyen kim? sorusuna
cevap aramak olacaktir. Resmi ¢izen cocugun da dahil oldugu dikizlenme eylemi, kardesi
ve onun en sevdigi imgelerinde dahil oldugu bir diinyaya yani onlarin mahrem alanina
aciliyor gérinutyor. En soldaki (resmi ¢izen kisi oldugu dtistintilen) ve siyahla betimlenmis
sirt1 déntk figlirtin ellerinde bir seyler tuttugu goézlenmekte ve anin bir savunma ani
oldugu dustnulmektedir. Siyah renkle betimlenmis figlirtin karanlikla iliskisi oldugu ve
bu ana karsi durus icin giclt ya da tehlikeli bir kisiligin betimlenmesi olarak uretildigi
sOylenebilir. Atasoy’un belirtigi tizere “Kenarda glines: Annenin kapsama islevi var ama az
/ ama anne suclanmamali, cocuk almiyor da olabilir” (Atasoy, 2016). Yine Atasoy’a gore
el cizilmemisse depresyonun isareti, kulaklarin olmayisi cevresiyle iliskilerinde gucliukler
yastyor oldugunu ve boynun olmayisi cocugun sosyal ve duygusal yonden gelismediginin
gostergesidir. “Cocuk eger agzi zikzak seklinde ciziyorsa cocuktaki siddet egiliminin
oldugunun gostergesi olabilir. Kaslarin ve agzin birbiri ile uyum iginde olup olmadig da
onemlidir. Eger agiz ve kaslar arasinda tutarlilik varsa anne ve babanin tutumlarinda
tutarlilik oldugunu, eger uyumsuzluk varsa anne ve babanin tutumlarinda tutarsizlik
oldugunun gostergesidir” (Atasoy, 2016).

Resim 3. 7 yasinda bir erkek ¢cocugu resmi

Cocuklarin resimlerinde ortaya koyduklar: imgeler btiytik 6lctide yaraticiligl ve 6zgtinliga
imler. Toplumsal, ktlttrel ve teknolojik yapida meydan gelen degisimler gérsel imajlarin
Uretilme bicimini ve nasil dolasima gireceklerini belirleyen énemli etmenlerdir. Bizlerin bu
gorsel imajlar1 degerlendirme streci de ginimtiz degerlerinden beslenirken bilincaltinin
ve bilin¢disinin da bu goérsel okumaya katkisi yadsinamaz. Psikoloji tarihinin en taninmis
distntrlerinden Sigmund Freud'un (1856-1939) bir nérolog ve psikiyatr olmasina ragmen
bircok alanda yaptigl yayinlarla yeni kavramlar ortaya koydugu bilinmektedir. Bilin¢dis:
kavrami da bu kazanimlardan bir tanesidir. Farkinda olunmadan ortaya cikan bilin¢dis:
durumlar tepkisel davranislara yol agmaktadir. Resim 3’de goriilen kompozisyon genel
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olarak cocugun olaylar karsisindaki tepkisel tavrini biling¢sizce davranisina yansitma
Ornegi olarak gosterilebilir. Freud yaptigi arastirmalarda bilincaltinin c¢ocukluk
travmalarinda o6nemli bir etkisi oldugunu ortaya koymustur. Freud calismalarinda
bilingcaltinin ve nevrotik durumlarin sanat eserlerinin ortaya cikmasinda etkili oldugunu
belirtmistir. Resimde cocuk icin gecmise dayali ve halen stirmekte olan bir durum s6z
konusudur. Bilin¢dis: imge diizenlerinin temelinde gortilen cocukluk anilarinin bireyin
kendi algisiyla yeniden sekillendigi gortilmektedir. Belirli bir imge diizeni icinde simetrik
olarak kurgulanmis olan kompozisyonda detaylardan arindirilmis bir konuyla
karsilasmaktayiz. Yuzeydeki bosluklarin fazlaligi ve nesnelerin ylzey tuzerindeki
kucukltuga dikkat cekmektedir. Cizgiler ve boyama acisindan bakildiginda sakin bir cizgi
kullanimi ve gerceklige uygun bir boyama yapildig: gozlemlenmektedir. Bu yas grubunda
stk rastlanmayan az renk kullanimi bilincalti travmalarinin gostergeleri olarak
degerlendirilebilir. Kompozisyonda yer alan insan figlirlerinin resmin sag ve sol tarafinda
beklenilenden daha kiictik konumlanmasi resmi yapan cocugun ice dontikltigline, 6zgliven
eksikligine ve bazi travmatik sorunlarin tespitine yodnelik belirtiler olarak gosterilebilir.
Ozellikle de bu yas grubu cocugunun ¢ép adam cizmeye devam ediyor olusu dikkat
cekicidir. Daha 6nce de belirtildigi gibi ¢c6p adam c¢izimi Atasoy’a (2016) gére ego zayifliginin
gostergesidir. Gokytztunde yer alan kus siluetlerinin aslinda bu yas grubunda yer alan
cocuklarda gortlen normal bicimleme sekline 6érnek olsa da bu resimde konu itibariyle
farkli anlamlar icerdigi sdylenebilir. Ornekse; ucan kuslarin Atasoy’'un (2016) endiseli
¢cocuk tanimlamasina uygun olarak resimlendigi gérilmektedir. Cocugun yasanti icerigine
dair edinilen bilgilere gore, aile icinde bir bireyin cezaevi slreci ve cocugun ziyaretleri
sirasindaki gézlemlerini resminde betimledigi ifade edilmistir. Kuslarin mekanda kullanimi
hem cezaevi stirecindeki kisinin 6zgurligtine bir gonderme hem de aile bireylerinden biri
icin duyulan endisenin betimlenmesi olarak duisGintilebilir. Aile temas: acgisindan kus
imgesi 6nemli mesajlar1 icinde barindirmistir. Dogal bir sonuctur ki cocugun icinde
bulundugu yasam tarzi, ruh hali ve cevresel iliskileri resimlerine yansimaktadir. Resim
betimlemelerinde bu unsurlara yer verilmesi cocugu tanima acisindan Onem arz
etmektedir.

SONUC

Cocuklarin cizdikleri resimler psiko-motor gelisimi, hayal dinyalari, cevresel gbzlem
yetenekleri, algilama kapasiteleri ile iliskilendirildiginde kendi i¢ diinyalarinin yansima
araci olan bir dili kullandiklar1 gértlmektedir. Cocuk resimlerinin gelisim basamaklar:
olarak adlandirilan cizgisel gelisim basamaklari, cocuklarin gelisimleriyle paralellikler
tasimakta ayni yas gruplarindaki cocuklarda benzer cizim 6zelliklerine rastlanmaktadir.
Ancak karalama stirecinden baslayarak bilissel gelisimine bagl olarak edindigi tiim gézlem
ve deneyimlerini aktardigi ylzeylerde yas araliklarindaki gézlemlenen dogal stireci her
cocukta goérmek her zaman mumkiun gérinmemektedir. Cocuklar icin resim yapma
yaraticiliklarinin da gostergesidir. Cocugun dustincelerini kendine o6zgti bir dille
olusturdugu resimleri, cizim yapan kisinin anlatimlar1 ile desteklenmelidir. Resim
yuzeyindeki géstergelerin dogru okunmasi ve yorumlanmasi icin gereklidir.

Cocugun cizimlerle ortaya koydugu gercekligi plastik ilke ve elemanlarin getirdigi kurallar
cercevesinde yansitmasi, hem resmi izleyen hem de cézimlemeye calisan kisi acisindan
6nemlidir. Cizimin bicimsel yapisi, kompozisyonun yerlesimi, ¢izgilerin kalinligi, kalemin
basinci bile yapilacak yorumu degistirmektedir. Viicut béliimlerinin boyutu, sekli, konumu
tim yonleriyle incelenmelidir. Burada cocugun gelisim evrelerine gore cizimlere farkl
yaklasim acilari gelistirmis olmasinin 6énemli oldugu géralmustir. Aile cizimleri, genellikle
cocugun ailesiyle birlikte 6znel yasaminin yorumlandigi sahneleri icerir. Bazen bu
cizimlerde belirgin olmayan aile bireyleri ya da hi¢ eklenmeyen aile bireyleri gérmek
mumkin. Resimde gerceklesen eylemler ve gostergeler, aile icindeki bireyler cocugun
duygusal durumunun tespitine yonelik bilgileri barindirir. Amac ailenin cocugun
hayatindaki rolii ve énemini tespit etmektir. Oncelikle cizimin uyandirdigi duygu ve
duygulari iceren cizimin niteliksel yéntine, ardindan aile tiyelerinin boyutu, sekli ve tasviri,
bozulmalar olup olmadigina bakilmasi dogru okumanin ve yorumlamanin temel 6zellikleri
arasinda yer alir. Arastirmada gorseli okuma silirecinin ayni zamanda bir alimlama streci
oldugu ve bu strecte izleyicinin sadece bilgilenme ile sinirli bir eylem gerceklestirmedigi,
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ayni zamanda izleyicinin goérsel unsurlari bagli bulundugu tim anlam zincirlerinden
kopararak kendi bilissel dtizeyinde yeniden yorumladig: distintilmektedir. Gorsel metinde
bulunan anlam dizeyinin yarattigi bilincalti ve bilingdisi bazi Dbelirsizliklerin
hermeneutigin icinde barindirdigi anlama ve yorumlama kavramlari araciligiyla
okunabildigi ve bu okumalarin surekliliginin yine hermeneutik kurami destegiyle
gerceklesebildigi gérilmustuir.
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