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 الملخص

سددا اا ا رفددلى اتجددا ااوهددو  او  ددول ا دد   ا كتج ددا ئدد   جددو  ا اك ددو       ددو    الدتجدد  هددت ه هددلد ا ت ا   

ا ددتا ا نيددوي  تج ولددا ا  تك دداه و ددل   هددت ه اا  ا رفددلى اتجددا ا بددلولم   الااوهددو    فددو  لدر ددنًا   ا ف ددله 

وكه تم اادددتاؤهو اسدددر ا دددتالم الددددوؤهه الدعهدددلم ا فتج دددالب اسدددرنت ه ا  وينيدددا الدددد    ا   دددبا و  ددد  كر ددد    

 بولي أ ل 292ا   و   تجت اسا و ك كه ا  ا ا ت اسا  ن 
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واظ دل  ا  ردو   اه ه دوتج ااوهدو  اةوك دا  دتا او  ددول الا د   ئد  الدجدو  ا    دو    الدتجد  ا دتا ا نيددوي    

ا    ددو     تج ولددا ا  تك ددا ه و ددل   اددتر و دد ؤ  ددلولم ؤا ددا اي ددو  و    ااوهددو  او  ددول الا دد   اتجددا الدجددو  

الدتجدد  ا ددتا ا نيددوي  تج ولددا ا  تك ددا  فدد ا لدر ددنً ا ف ددل والدعهددلم ا فتج ددا  ددلبح واتجددا   دد  ا ددولا    ا  دد ا 

وا تج ولاه ا ول ا  بسداه ا دول الا ر دوااله واادنًا ؤ ده ا  ردو   اه ه دوتج  دلولم ؤا دا اي دو  و    ااوهدو  

 اتجا ا ول الا ر وااب  او  ول الا     ف ا لدر نً ا تالم الدوؤه  لبح

 ب الااوهو  ه ا  جوط ا لياضا ه ا تج ولا ا  تك ا:  الكلمات المفتاحية

 

 :ةلمقدما

الحتيثه ا ل ا رك      و ا ل ا لبكجوطب   و ضلو    تج ا لاكسوه ا ف ل  ا  تي  جوط ايفت ا    

وس تجا  تج  و ظا اتجا ا   ا فربر يكه الج سنٌ        لايلم ا ف له لأ كه ضلو ه  كلم  لؤ  ن  لبأ

 ب     الجس  أوا كليقا الدنيتجا     ج ط ا ف تج و  الح  يا ا تي  ق ر بهو ا فو ا 

 ركو لب   ن ا   ايا ا  تك ا وا فقتج ا إاتاؤ ا  شل إاتاؤ    و   ا      هو و  لياضا الدت س ا ؤو ا   تج  

 بل2102ه نا لا     وا رك       أ   ا تج تي  و فربر ا  لا  وا  بس ا والا ر وا اه 

ا بلاغ ككليقا  ني ل   ولهو رفتؤ   ا ت لشو سا ا لياضا  تجكتج ا  رك يل الد و ا  الحل  ا واسر لبل   

  الد اؤ ا ت اس ا   سفت ا  لبكر ول  تج ج  اا بالاضو ا اا     ا ا ك  ح وتحق ق ا  جوح و ف يت ا كتج 

 بل2112ه

 Ward, Saunders, Felton, Williams, Epping and) أ دددت 

Pate,2006)  لشو سدا الأكجدكا اتجدا ا كو  دو  لدسوات  الدنيو  ا ا بل ا  فربر الدت س ا ا لياض ا أه ا ترك ا 

 ا  تك اه والح و  ا    اب  ا تج ولا اتجا  تج   ل الح و  ا أا ولذن ض ن  ن و فتج و ا لياض اه
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 ا   د     كد ينأه  (Sallies, Prochaska and Taylor,2000 )  دو أ دتدوهدلا   

 ا  د اه اتجدا  تج  د ل ا ضدلو يا الأ د    دن لدلاهقداوأث دول  ليتجدا ا ا كب  دا  ليتجدا   ا لياضد ا  تج  و سدا

 اةوك ا أثا ا   ا لياض ا  تج  و سا   و اه  .ا لياض ا الد و سا ئ  الإةوك ا الااوهو  سنٌوتح ا ستج  ه وا ف ش

 ب أي ونا   الدلاهقا إا  سر ل ا تي با س  ا وا ر ك  ا  زهه زياؤ   ن ا رقتج لم ي ث  ن الأطبول اتجا

الاسدددو      دددنلاةوك دددا ئددد  ا  جدددوط ا  دددتي يفدددت ل أه  كددد ين الااوهدددو  ا2111و دددلا  الخو ددداه      

 ددن ا ترك ددا  ا   دد لا  تك ددا اددتاؤ ا بددلؤ لرر ف ددو  هددو يسددوه      ا  ددا الحضددو   وا رقددتر ا فتج دداه  و ترك ددا الد  ددا لإ

والدردد ه  ددن اددلبل اسددرني و  ا تج ددو  ا   دد  الدركو ددلم تحسددنٌ  ددا  سددر لم   ددلم الا ددلاؤ  تج ل ددا وا  جددوط   ا فو

   لاغه    و يف ؤ اتج ه واتجا لرر فه با  ب ب    لها بلؤ 

ا ل  ددد   الأسوسددد ا ن  كددد ين  ن ددد ا   فردددبرو فردددبر  ليتجدددا ا كب  دددا  دددن أهددد   لايدددلم ا   ددد ه ي دددث   

و  ا ولا   ددددوؤ   ددددولم ا دددده يعهتج ددددو ا ر دددد   ر  ددددلم الدسددددع  ه  و كبددددلم هدددد  ا ددددلانً ا كبددددلم ون ي و دددده الدسددددرق تج ا

ه والاهر دور كده  كتجد  ي د ا وأسوسدا لأا يل دا وا قدت   اتجدا يدلم الدجدو لمالدسرق لم وا رفو لم  د   ر نًا ده 

بأه أطبدددول ا ر فددو  الدرقت دددا   (Werner, 1994)    يددا فددتى إا ي دددو  أ ضددلمب ويع دددت ويلكددل 

ثقو دا بالدقو كدا  د  ا ر فدو  الأادلاب و      س ا واقتجا واكبفولي ستج  ب   و أنهد  أ نيدل  فتج  دو  ير ب ه ك 

فتجدددا ا قدددو  نٌ با ف تج ددا ا رفتج   دددا ا ترك يدددا لأطبدددول  ليتجددا  دددو ل دددلم الدت سددا والدليتجدددا الاكرتا  دددا ا ف ويدددا   ددل   

ا  ا ددتي فددتى إا ا   دد  الدركو ددلم  ددن ر دد    ا ددبرا   ا رفتج   ددا وا ترك يددا ا ددتي  جدد لم أكدد   لسرتجبددا  ددن الخددبر ك

     ا   اياب

ا دو   ادن  جدلو   وهد  جدلو  ا تج ولدا ا  تك دا   قت    ه وزا   ا ترك دا وا رفتجد   و ك  قدو   بتجسدبر و  لا

 ددن  و  أسوسدد  ا  بح دث ي دد ل ا  جددوط  د ل ي دتى اا تحب دد  ا كتج دا اتجددا لشو سددا ا  جدوطو  ا لياضدد ا الدنرتجبدداه

ويك ددق اتجددا طتج ددا  ددتا   الد تجكددا ويقدد ر  ددن البلذددو ا كو دد  ه و سددا كددلنا    ياضددا      دداالح ددو  ا كددلنا   
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لدت  سواا وايت  ي   و ه اتجا أه ير      خمس  لا  أس  ا وه و يسر للدت  سرا أسوك    ررو  اب ثم  ك  دق 

و دن لدجدو   ه  د ف   ا الدت  الدقدل د  دن  دلم ادور ؤ اسداه يرقدتر إ  ده ا  نهويار و  يرك ه  ن خمسا لزوو  إ

 البل كرو   الإار و  ير   ق     سر ا الدجو تج و ستج  ه الجو    الخو ا كه يس  كر جرهب

ي  الد و ساه ك ول ا نيقا با  بس و ف ي هوه  فتى  و    الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا إاو 

ك اا  كجكا ا لياض ا اتجا ئ  لشو سا الأ ه ك ين ثقو ا    ا  ياض ا وغلا  ا هوا ر ته    ا لا 

ا كجف ان لت اف  الخو ا والاسرفتاؤا   هلبح     سر ا ا تج ولا ا  تك ا وا    ا  تا ا ك ه  رظ 

تحق ق  لص الاكت و  الا ر واا ا ستج    تي    ن البل ؤلر    هوالد و ا  ا كو  ا  تي   و    ر و

 وزا   ا ترك ا وا رفتج    و  وله ا بلاغ اتجا ئ  إةوبيب اسرنيه ا  لويا  ن أ لاض ا ف ل الدنرتجباه با برنا  

 ل  2112ه

 :الدراسةمشكلة 

 ا ق   يح لم ا ج وح افلم  فو لب ا  ن ا كنينً   ا ه ا تي الخوطئا الا ر وا ا ا ر جئا  جكتجا إه

 ا ت اسا اتجا ا تر    أك و  و  ن  كتج  ا فو لب   فظ  ب ي ث اهوأكجكر و ا لياض ا ا ترك ا ئ  ا ستج  ا

 ا ت اسا ان ا كو   و فرقتاف   ج لم أ كو ه  يس  لاكه با لياضا الاهر ور واتر ا فتج ا وا ر   لم

 او تجره  ن والدفرقتا  الأ كو  هلد  نيلم الاكن يكرس  وا ت وه ا فتج  ا  سنً ه ف قو   س كه إا و عؤه

 وا  بس ا الجس  ا   ا تهو  ن ا لغ  اتجا ا لياضا وي  لم وا ف لم ا ت اسا ئ  ا ر  ه إا يم لم المحتجا ولرر فه

 ل2112ب   الحسن ه وا ر    تجبلؤ الا ر وا اوا ترويح ا و 
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 أهد   دن  فردبر   داا لياضد ا ه  الأكجدكا   أك و  دو  جدو  ا     دنً ؤو  لذدو  ولأسدل   دل  

 الدعسسدا تمنيدلم  دا  هالأ دلاؤ   تأثدنً  دن تحتثده لددو الا ر وا دا ا ر جدئا ا تج دا   ه و سد ا دتي الدعسسدو 

 ل ب  2100ه   كتجقوس  ه ي و     و ا كبلم ي تأ ا تي الأوا الا ر وا ا

و ف لم وزا   ا ترك ا وا رفتج      الج ف ا الدتجك ا  تجر ا ا ا    ا اتجا  ك  ق  جلو   و    الدتج  

الدك قا   ا  لايا   ا ت ا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا ولت تم  ك يل  كل  هلا الدجلو  ك ولا  اتجا  و    ا ل  س

تحب    الدر ت  الأ ليك اه وياتي  جلو  الجو     أيت  جو ي  الج ف ا الدتجك ا  تجر ا ا ا    اه وفتى إا

 ب أك ول ا ر   اتجا إ  و  أنموط ي و  وستج   و     ا  ل قا بح وف 

نيوي  تج ولا ا  تك ا   ا رت ي  اتجا  و    الدتج  ا ت ا ا   قت لايظه ا  وينيا و ن البل ا تج و

اه     و لا ا  وينيا   الجو     يلغبن   الدجو  ااه ه وتج اتؤ  ن ا كو  و  لا البل ا س  ا  الدوض ا 

هلم  ؤ كفض الااوهو  ا ستج  ا  تا الأسل  وو  فتؤ  ن ا ف ا لم و ن أه  هلد ا ف ا لم تاثنً الأيف ؤ لت 

كوه لاكت  و ن ه و تججو    هتاى الاسوس ا  لأهلم باا الأاتر واا و فل و الجو     جو  ا اك و      ئ  

ؤ   ا  وينيا  لشو ف ي هو  الااوهو  أو هلد رفتيلم ئ  الجو        ا كتج ا  ن ا رفلى اتجا ااوهو  أو  ول أ

       ا كتج ا ئ   جو  ا اك و       و    الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا باا ؤ اسا ااوهو  أو  ول أ

 :هداف الدراسةأ

 اا ا رفلى اتجا   ت اساا فتى هلد

 ب  تج ولا ا  تك ا ك و       و    الدتج  ا تا ا نيويااوهو  أو  ول أ    ا كتج ا ئ   جو  ا أ -

الدعهددددلم ه ا ددددتالم الدددددوؤهه ا ف ددددل دددد   ا كتج ددددا   فددددو  لدر ددددنًا   ا رفددددلى اتجددددا ا بددددلولم   ااوهددددو  أو  ددددول أ -

   بلا فتج ا
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 :الدراسة  تساؤلات

     ا كتج ا ئ   جو  ا اك و       و    الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا ب أو  ول أ  وها ااوهو  -

 د   ا كتج دا ئد   جدو  ا اك دو       دو    الدتجد  ا دتا  لولم ؤا ا اي و  و    ااوهو  أو  دول أ هلم    ت -

 ل ب  لدعهلم ا فتج اا تالم الدوؤه ه ا ها ف ل ا نيوي  تج ولا ا  تك ا  ف ا لدر نًا  

   الدراسات السابقة:

ل ؤ اسا كف  اه    ه ا  ا تين ئ  الد و سا ا لياض ا  لبك ول واكفكوسده 2100    لا كتجقوس  قت أ

 ددن ا ددل    والاناو ه و ددن  99اتجددا الج اكدد  ا  بسدد ا والا ر وا ددا  بئددا الدددلاهقنٌه  ك كدده ا  ددا ا ت اسددا 

 ت اسدددا و ددد ؤ البلدددا ا   وط دددا اةوك دددا كدددنٌ اهر دددور و جدددج   ا  ا دددتين ولشو سدددا الاك دددول اهدد   دددو    دددتجه ا  ددده ا

  تج جوط ا لياضا ب 

 ر وا دا اتجدا ا ر جدئا ل كت اسا هت ه اا اسرق دول ا ف ا دلم الا2112لور  ك ووه وكني هوي  و 

 ا ددتينه وضدد ه ا ف  ددا وؤه والدسددر ا ا رفتج  ددا  تجلدر ددنًا   كددوه ا سددكنه ا ددتالم الددد ناو   فددو  ا لياضدد ا  ددلئ

ؤا دده اي ددو  و   فدد ا لدكددوه سددكن الأسددل  اتجددا  جددو  ا  ددو   ا  رددو   اا اددتر و دد ؤ  ددلولم اكنيدداب وأ 011

تالم الدددوؤه والدسددر ا   دو   ددلم  ددن  وه ا دا لياضدد ا ك   دو    ددت  ددلولم ؤا دا اي ددو  و   كاجدالاناو   الأك

ردو   كجدكلم ادور اتجدا إةوك دا ا ر   دو  الإ ر وا دا ا رفتج  ا الأاتجا  لؤسل   قو كا بالأللمب   دو أ دو   ا  

 كجكا ا لياض اب اتجا إ تراتج الإناو   الأ

  كلنا   وال  تحتيت إا هت ه اولد ا ؤ اسا بإ لال (Hardman & Marshall, 2002) ولور

   تجكو  دو لزدتوؤ   دلص و د ؤ إا ا ت اسدا كردو   وأ دو   ا فدو،ه ؤول  دن ا فتيدت   ا لياضد ا ا ترك دا

  د  وا د  ن ا فلك داه الإ دو ا  إيدلاهه ا فدلالمه  نيدلم الإسدلب  ا ا تول كفض   ا لياض ا الأكجكا    تج جو  ا
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 و فرقدتا  ولاهدلم  ثقو  دا وا ر وا دا  بأسد وح   د   سدل ولدت ا لياضد ا وا دبرا   الأكجدكا   ا ر  ي  اتر

 و  بستج  ا كو  و  اتجا  عثل لت ؤي  ا

   الج سدنٌ  كدلب ا لياضد ا الأكجدكا   الدجدو  ا ؤوا د  لدفل دا (Bogaty,2002)بهدو  لدور ؤ اسا و 

 وأ دو  ه وا كتج دا الدفتج دنٌ  د  الاسدر وكاه والدقدوكلب  ا  ويدث اسدرنتر ولدت  الدر سدكاه الدت سد ا الدليتجدا

 إا ف دنوؤ  ا لياضد اه ا ترك دا كدبرا   الإناو  جو  ا   أثل   نً لذ  والأ تلول  لآبال أه إا ا ت اسا كرو  

 .الأكجكا ا لياض ا   الدجو  ا

سوسدد ا ى اتجددا ااوهددو   لب  ددل الدددتا   الأل ؤ اسددا بهددتى ا رفددل 0999  ددلا ا ددتالحق واضددلأ

ا رفلى اتجا أثدل  ر دنًا  الجد سه ا  دفه   لدف الأهدلمه  جدج   و تجس ئ  لشو سا  ياضا الج  وز هتي ا ناك

ب سوسدددد ا ددددتا   أ 01وطو  ددددا  ددددن طو دددد   212 ددددن و ك كدددده ا  ددددا ا ت اسددددا  دددد   والدفددددتا  الدددددت   والأ

ه لا   ددت  ددلولم ؤا ددا اي ددو  و  وأظ ددل  كرددو   ا ت اسددا اه الإاوهددو   وكدده إةوك ددا اتجددا   دد  ا ددولا  وأنهدد

  جج   الدت  ب    لف الاهلمه اتجا الااوهو  ا كتج ا   فو  لدر نًا  ا  فه

و  ول أ د   ا كو  دو  ااوهو  أ ل كت اسا هت ه اا ا رفلى اتجا0992ه ا س    ه   ك   و لو 

ئد  ا ترك ددا ا لياضدد ا لدليتجدا ا رفتجدد   الاسوسددا و ددل   ا رفدلى اتجددا ا بددلولم   الااوهدو   ددتا أو  ددول الا دد   

ه ولي أ دددل 021 ك كددده ا  دددا ا ت اسدددا  دددن ب   فدددو  لدر دددنً الجددد س والدعهدددلم ا فتج دددا وا دددتالم ا جددد له  لؤسدددل 

تج دددا  دددتا أو  دددول الا ددد    وكددده اةوك دددا و دددل   و ددد ؤ  دددلولم ؤا دددا اظ دددل  كردددو   ا ت اسدددا اه الااوهدددو  ا ك

اي و  و  اتجا لرول الدلبكس ا لياض ا  ف ا لدر نً الج س و  و  أو  ول ا د   الاناو وا دو   اا ادتر و د ؤ 

 هدلم ا فتج دا و سدر ا ا دتالم  لبسدل  لولم  ا  ؤلا ا اي و  ا اتجدا   د  ا دولا  الاادلا  فد ا لدر دنً الدع 

 بل2112فه  أك  اتج

 محددات الدراسة: 
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      دددو    الدتجددد  ا دددتا ا نيدددوي  تج ولدددا ا  تك دددا  ددد   ا كو  دددو  الدجدددو  و أو  دددول أ ا دددول ا  جدددله: -

 2102/2109 كت ا نيو نيا  فور  تيليا إ

   2109/ 21/2 – 01/2/2109 لال ا ت اسا   ا بتر  ا  الفا كنٌ تم إا ول ا   وي: -

  كت ا نيو نيا و  ال ا  سك ا ا روكفنٌ لدتيليا إل ا ت اسا     ال ا ك  ا  لاتم إا ول الدكوي: -

 اجراءات الدراسة: 

 هتا  و وأ ك  فا هلد ا ت اسا لدلب  ره  كظلا   الد    ا   با اا  ويني هاسرنت  منهج الدراسة:

 

    الدتجدد  ا ددتا    ددو لرر دد  ا ت اسددا  ددن   دد  أو  ددول أ دد   ا كو  ددو  الدجددو  و  كدد ه :  مجتمععا الدراسععة

 ب 2102/2109 كت ا نيو نيا  فور  نيوي  تج ولا ا  تك ا    تيليا إا

   دددو      ن دددو   دددن او  دددول ا ددد   ا كو  دددو  الدجدددو  و  292  دددن ا ت اسددداا  دددا  ك كددده  عينعععة الدراسعععة:

 تم اار و هو با كليقا ا فج ا  ا ولت  2109/ 2102 فور الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا 

لو دده ا  وينيددا كر دد    اسددر وكه  ضدد  ه ثلبثددا لزددوو  و ددن ثم تم الضدد و اتجددا لزك ددنٌ  ددن  :داة الدراسععةأ

 وه الاار وص بهتى ا رو دت  دن   وسد ا ا بقدلا   دول ا   دث و د وغا ا بقدلا  واضدو ا ويدلى كفدض 

   زاه اتجا ثلبثا لزوو  وها  قل   21ا بقلا  و ك كه اؤا  ا   ث  ن 

 ل  09ه،ه2ه2ه0ه2ه0:  قلا  2وا   ا  لز   ا تج ولا  -

 ل   21ه02ه00ه01ه9ه9ه2:   قلا  2المح   ا  بسا   -

 ل  09ه،0ه02ه02ه00ه02:  قلا   ، ر واا   المح   الإ -
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  سر يا  وها : 2و ك ه ستج  الا وكا  ن 

 2ب2 – 2               اوا ق كت  ا   نً  -0

 2ب0 – 2ب2اللم  ن                            اوا ق -2

   2ب2 – 2ب0اللم  ن                            لزويت -0

   2ب0 – 2ب2اللم  ن                         لا اوا ق -2  

      0 – 2ب0 اللم  ن          لا اوا ق كت  ا   نً   -2  

 

 الدنر دنٌ  تجرو ت  ن  تلم الاؤا  تم   زي  الاؤا  ك   فو الاو  ا اتجدا لر  ادا  دن المحك دنٌ صدق الاداة:

اتجدددا الدلبيظدددو  والالترايدددو  ا دددتي  ا با دددلال ا رفدددتيلب  ا لبز دددا ك دددول  ا  وينيددد ثم لو دددهو دددن  تجدددا ا دددت ر  ا  

 ل  قل  ب 21  ر وكهو ؤ   ن المحك نٌه وكتجغ اتؤ  قلا  الاس

 ؤا  تم اسددددرنتار  فوؤ دددا  لوك دددود ا بددددو لاةدددوؤ الا سددددولم ا دددتااتجا كددددنٌ تجرو دددت  ددددن ث دددو  الأ ثبعععات الاداة :

ل و فردددبر هددددلد ا ق  دددا   وسدددد ا لا ددددلال 91ب1  ا بقدددلا  ي ددددث كتج ددده ل  ددددا  فو دددلم ا ني ددددو  ا كتجدددا  ددددلبؤا  

 ا ت اساب 

 داة حسب معادلة كرونباخ الفا( يوضح ثبات الأ1جدول رقم ) 

 ل  ا ا بو المح  

 9،ب1 ا تج ولا وا   ا

 92ب1 المح   ا  بسا

 22ب1  ر وااالمح   الإ

 91ب1 ؤا   كلمالأ
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 غيرات الدراسة:مت

 :المتغيرات المستقلة 

 ا ف ل و ه ثلبو  سر يا   -

  سر يا   ثلبوسل  و ه ؤالم الأ -

 ح و ه ثلبو  سر يا  لؤ الدعهلم ا فتج ا -

 المتغير التابا : 

   ويا هلد ا ت اسا ب  الدفت سر وكااتجا الا أو  ول أ    ا كو  و اسرجوبا   -  

 المعالجة الاحصائية: 

 الا  ا لاسرنلا  كرو   ا ت اسا :ي و  ا و  الإتم اسرنتار الدفولج

 الدر سكو  الحسوك ا والائلا و  الدف و يا  -

 (ANOVA )تحتج لم ا ر وين الايوؤه  -

 اار و     ا  -

 عرض النتائج ومناقشتها : 

 ئدد   جددو  ا اك ددو       ددو    الدتجدد  ا ددت ا ا نيددوي  كو  ددو  دد   اااوهدو  أو  ددول أ  ددوها  التسععاؤل الاول:

  تج ولا ا  تك ا؟

 وكا ان هلا ا رسولل  قت تم يسوح الدر سكو  الحسوك ا و الائلا و  الدف و يدا  كدلم  قدل     دلم لزد    لب

 ي ضل    ب  ل2و لبؤا   كلم والجتول  ل  
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 (2جدول رقم ) 

 لتقديرات افراد العينة على مجالات الدراسةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

  سطرالد  بقل ا ا ول
 الحسوبي

الائلاى 
 الدف و ه

لزددددددددددددددددددددددددددددددددددد   
 ا  دددددددددددددددددددددد ا

 وا تج ولا 

اه الدجددو  ا   الجددو     ف ددلم اتجددا   دد   سددر ا ا تج ولددا ا  تك ددا 
 وا    ا

 909ب1 022ب2

اه الدجو  ا   الجو     ف لم اتجا  ك ين ثقو ا    ا و ياضد ا 
  تا ا كلبح

 909ب1 202ب2

 ددن ا ددلاض ا ف ددل الدنرتجبددا   ف ددلم تملي ددو  الجددو    اتجددا ا  لويددا
   الدسرق لم

 ،12ب0 921ب0

 019ب0 2،2ب0 الدجو  ا   الجو      س  ه ؤو    تحسنٌ ا   ا
الدجددددو  ا   الجددددو    يف ددددلم اتجددددا زياؤ  ا  جددددوط والح  يددددا  ددددتا 

 ا كلبح
 ،92ب1 022ب2

الدجو  ا   الجو     سوه  اسد و و  ضدف بو    ا سدوح ا كدلبح 
 ك اا تج ولا ا  ت

 022ب0 222ب0

الدجو  ا   كلنا   الجو     عؤه اا ا رجوى ا قت ا  ا بلؤيدا 
  تا ا كلبح

 992ب1 001ب2

 22،ب1 122ب2  ا كتجا
المحدددددددددددددددددددددددددددددددد   

 ا  بسا
 922ب1 022ب2 اه الدجو  ا   الجو     ف لم اتجا ك ول ا نيقا با  بس و ف ي هو

ا ر ددته الدجددو  ا   الجددو     ف ددلم اتجددا     ددا يدد  الد و سددا و 
    ا لا 

 900ب1 0،0ب2

 990ب1 129ب2 الدجو  ا  ف لم اتجا  ك يل ا قت ا  والد و ا  وايترار ا لا 
اه الدجدددددو  ا   الجدددددو     ف دددددلم اتجدددددا اؤادددددول ا بدددددلح وا سدددددلو  

   ب   ا كلبح
 902ب1 122ب2

اه الدجددو  ا   الجددو    يف ددلم اتجددا اسددرني و  ولدده ا بددلاغ اتجددا 
 ئ  اةوبي

 909ب1 992ب0

 992ب1 029ب2الدجددو  ا  ف ددلم اتجددا     ددا  وح الد و سددا وا ددلوح ا لياضدد ا  ددتا 
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 ا كلبح
الدجددو  ا   الجددو     سددوات ا كددلبح   ا رنب ددف  ددن ا قتجددق و 

 ا ر  لا  ا  بس ا
 ،02ب0 2،1ب0

 200ب1 122ب2  ا كتجا
المحدددددددددددددددددددددددددددددددد   

 الا ر واا
 دن   د    سوه  الدجو  ا   الجو      ك ول ا بلؤ ك ول   ركو لب  

 ا   ايا
 122ب0 292ب0

اه وله ا بلاغ ا له يقضا   ا رت ي  اتجا ا ر لي و  يمكن 
 اسر لب ه ك     ا ضلم   اكجكا االا

 020ب0 929ب2

اه الدجدددو  ا   الجدددو     سدددوه     كددد يل الد دددو ا  ا جن ددد ا 
  تجكلبح

 920ب1 922ب0

 قددت   اتجددا  ف ددلم الدجددو  ا اتجددا     ددا الد ددو ا  الا ر وا ددا وا
 ا رفو لم    الاالين

 102ب0 222ب0

اه الد دددو ا  الدكرسددد ا  دددن كدددلنا   الجدددو    لا  ضددد ف  ددد ئو   ا 
 ل  ا  جن  ا ا كو  

 200ب0 21،ب0

 992ب1 212ب2 اه الدجو  ا   الجو    وا ب ز بهو  ه  فنى ول  ا ا ر وا ا
 9،،ب1 9،،ب0  ا كتجا

 9،،ب1 902ب0  الاؤا   كلم
 

كتجدغ ه و ل   الدر سدكو  الحسدوك ا والائلا دو  الدف و يدا  كدلم  قدل   دن ا بقدلا ل  2 ن الجتول  ل   يرضل    

اتجددا ه هددلا وي ددنٌ الجددتول كبسددا اه أ ،0،ب1وبائددلاى  ف ددو ه  902ب0  ددلبؤا   كددلم  سددط الحسددوبي رالد

وبائدلاى  122ب2 دو  سدط الحسدوبي لذري دث كتجدغ الدوا  د ا والمحد   ا  بسدا المحوو    ا قا ه  لز   ا تج ولدا 

 ه واادددنًا   200ب1و ه  تج  ددد   ا  بسدددا   يدددنٌ  دددوه الائدددلاى الدف ددد 22،ب1 ف دددو ه  تج  ددد   ا  ددد ا 

 سددددط الحسددددوبي ره الده اتج ددددو بأ 9،،ب1وبائددددلاى  ف ددددو ه  9،،ب0 يسددددوبي  سددددطرالمحدددد   الا ر ددددواا ه

لد ا قدا اتجدا الدجدو  ا بالجدو     ه ؤ  دا اهفدنى أ 2ب2الدلم  دن  – 2ب0و دلبؤا   كدلم  وكده كدنٌ  المحدوو لج    

   ب  وكه كت  ا الد ا ق يس  الدق و  الد ضل
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لشو سددا الاناو  لؤكجددكا ا لياضدد ا ولددت يفدد ؤ  ئدد  نيددل اةوك ددا  ه أ دد اه ااوهددو  الأهددلم أو دلا ا  وينيددا    

 ددو تجا ثلهددو    ددقلم  ن دد ا اك ددو    ككليقددا وأكجددكا ا لياضددا اا زياؤ  واددا الأهددلم بامم ددا لشو سددا الأ  دد  

ل 2100  كتجقوسد  هوهدلا يربدق  د  ؤ اسدا  دلم  دن  ر كا و        اك  و ا  د  ا وا  بسد ا والا ر وا داب 

أه   ل 0992وؤ اسدددددددا   ا سددددددد    ه هل 0999ل وؤ اسدددددددا  ا دددددددت الحدددددددق واضدددددددله2112  دددددددك ووهه و

 & Hardman)ولا  ربددق  دد  ؤ اسددا   ا لياضدد اب الأكجددكا ددتراتج   الإ ئدد الااوهددو   وكدده اةوك ددا 

Marshall, 2002) ب 

 دو       دو     لولم ؤا ا اي و  و    ااوهو  أو  ول أ د   ا كتج دا ئد   جدو  ا أك هلم    ت التساؤل الثاني:

 الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا  ف ا لدر نًا   ا ف له ا تالم الدوؤه ه الدسر ا ا رفتج  ال ب 

اسددرنتار  دد   ئدد  الدجددو  ا   الجددو     فدد ا لدر ددنً ا ف ددل  قددت تم لألدفل ددا ا بددلولم كددنٌ ااوهددو  أو  ددول ا –أ 

 ل  0يوؤه   و   الجتول   اار و  تحتج لم ا ر وين الأ

 (3جدول رقم ) 

مور نحو المشاركة في اهات أولياء الأحادي لمعرفة الفروق بين اتجاستخدام اختبار تحليل التباين الأنتائج 

 الجائزة تبعا لمتغير العمر

  ا الدجدددددددددددددددددددددددو
 بالجو   

  ددددددددددددددددددددددددددددت  
 ا ر وين

 ر سدددددددددددددددددددددددددددط  ؤ  ا الحليا لر    الدلكفو 
 الدلكفو 

 سدددددددددددددددددددددددر ا  ى
 ا تلا ا

 لز   ا  د ا
 وا تج ولا

كددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنٌ 
 ا   او 

 ،91ب1 202ب1 222ب2 2 991ب9

ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 20،ب21 299 0،2ب29،2

 290 122ب2922 ا    
المحدددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

 ا  بسا
كددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنٌ 

 ا   او 
 022ب1 221ب0 092ب20 2 092ب،9
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ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 922ب22 299 20،ب2020

 290 122ب22،1 ا    
المحدددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

 الا ر واا
كددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنٌ 

 ا   او 
 2،2ب1 2،2ب1 022ب02 2 219ب22

ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 022ب،0 299 2،1ب2،22

 290 9،9ب2،99 ا    
كددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددنٌ  الاؤا   كلم

 ا   او 
 221ب1 911ب1 2،0ب020 2 222ب220

ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 021ب022 299 220ب20922

 290 221ب2222 ا   
ك ددو      ل اكدده لا    ددت  ددلولم   ااوهددو  أو  ددول أ دد   ا كتج ددا ئدد   جددو  ا أ 0يرضددل  ددن الجددتول  لدد      

 دت وها غدنً ؤا دا اي دو  و ا 911ب1 و    الدتج  ا ت ا ا نيوي  ف ا لدر نً ا ف ل ه ي ث كتج ه ل  ا ى 

 دد     ددت  ددلولم كددنٌ ااوهددو  أو  ددول الأكدده لا  ب هددلا وي ضددل الجددتول كبسددا أ 12ب1 سددر ا ؤلا ددا ا بددو   

ه ي ددث كتج دده ل  ددا ى والمحدد   الا ر ددواا ا  بسدداالمحدد   ه اتجددا لزدد   ا تج ولددا وا  دد ائدد  الدجددو  ا بالجددو    

 سددر ا ؤلا ددا ا بددو   اتجددا ا ردد الي وهددا غددنً ؤا ددا اي ددو  و ا ددت  2،2ب1ه  221ب0ه 202ب1 تج  ددوو  

 ب 12ب1

 دا ا لياضد ا   الددتا   مم دا ا تركسبا ا ترك ا ا لياض ا وايمدونه  بأ ب   الاهلم  بتج زياؤ  و ف ه ا  وينيا     اا 

    قلم  ن  ا اك و    والمحو ظا اتجا ا   ا وا ق ارب مم ر وأوزياؤ  ا  اا بأمم ا  و سا ا لياضا و 

ح  قدت الدعهدلم ا فتج دا  دلؤ    ئ  الدجو  ا   الجو     ف ا لدر دنً أو  ول الأ لدفل ا ا بلولم كنٌ ااوهو  –ح 

 ل2يوؤه   و   الجتول   اسرنتار اار و  تحتج لم ا ر وين الأتم 



Route Educational & Social Science Journal 

Volume 6(8);  September 2019 

 

Route Educational & Social Science Journal 335 

Volume 6(8); September 2019 

 

 (4جدول رقم ) 

مور نحو المشاركة في اء الأولياستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي لمعرفة الفروق بين اتجاهات أ نتائج

 عا لمتغير المؤهل العلميالجائزة تب

الدجدددددددددددددددددو  ا 
 بالجو   

 ر سدددددددددددددددددددددددددددط  ؤ  ا الحليا لر    الدلكفو    ت  ا ر وين
 الدلكفو 

 سدددددددددددددددددددددددر ا  ى
 ا تلا ا

لزدددددددددددددددددددددددددددددددد   
ا  دددددددددددددددددددد ا 

 وا تج ولا 

 222ب1 292ب1 192ب، 2 021ب02 كنٌ ا   او 
ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 

 ا   او 
 29،ب21 299 992ب29،0

 290 122ب2922 ا    
المحددددددددددددددددددددددددددددد   

 ا  بسا
 ،91ب1 199ب1 292ب2 2 9،2ب2 كنٌ ا   او 

ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 012ب22 299 199ب2222

 290 122ب22،1 ا    
المحددددددددددددددددددددددددددددد   
 الا ر واا

 22،ب1 220ب1 ،02ب2 2 292ب02 كنٌ ا   او 
ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 

 ا   او 
 201ب،0 299 29،ب2،92

 290 9،9ب2،99 ا    
الاؤا   
  كلم

 901ب1 192ب1 0،2ب02 2 200ب29 كنٌ ا   او 
ؤااددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 

 ا   او 
 902ب022 299 109ب22092

 290 291ب22221 ا   
 

      ددو ل اكدده لا ي  ددت  ددلولم   ااوهددو  أو  ددول أ دد   ا كتج ددا ئدد   جددو  ا أك 2يرضدل  ددن الجددتول  لدد       

وهدا  192ب1 فتج دا ه ي دث كتج ده ل  دا ى  فد ا لدر دنً الدعهدلم ا تج ولدا ا  تك دا  و    الدتج  ا ت ا ا نيوي 

ا اكدده لا ي  ددت  ددلولم كددنٌ ب هددلا وي ضددل الجددتول كبسدد 12ب1غددنً ؤا ددا اي ددو  و ا ددت  سددر ا ؤلا ددا ا بددو   
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ه ي ددث ا  بسددا و الا ر وا دداالمح   ه لزدد   ا  دد ا وا تج ولددا اتجددا دد   ئدد  الدجددو  ا بالجددو    ااوهددو  أو  ددول الأ

اتجا ا ر الي وها غنً ؤا ا اي و  و ا دت  سدر ا ؤلا دا  220ب1ه  199ب1ه  292ب1كتج ه ل  ا ى لذو 

 ب 12ب1ا بو   

و دددلا ا  وينيدددا اه   ددد  يفددد ؤ اا  جدددوكه ا ظدددلوى ا   ئ دددا وا رفتج   دددا  لبهدددولي   ا ر ددد  ا دددله ا ليددده    دددو 

 ب ا ت اسا

تالم الددددوؤه  قدددت تم  ددد   ئددد  الدجدددو  ا   الجدددو     فددد ا لدر دددنً ا دددلدفل دددا ا بدددلولم كدددنٌ ااوهدددو  أو  دددول الأ - 

 ل  2يوؤه   و   الجتول   اسرنتار اار و  تحتج لم ا ر وين الأ

 (5جدول رقم ) 

مور نحو المشاركة في ادي لمعرفة الفروق بين اتجاهات أولياء الأحاستخدام اختبار تحليل التباين الأنتائج 

 الجائزة تبعا لمتغير الدخل المادي

الدجدددددددددددددددددددددددددددو  ا 
 بالجو   

ؤ  ددددددددددددددددددددددا      الدلكفو لر   ت  ا ر وين
 الحليا

 ر سددددددددددددددددددددددددددددددددط 
 الدلكفو 

 سددددددددددددددددددددددددر ا  ى
 ا تلا ا

لزددد   ا  ددد ا 
 وا تج ولا 

 099ب1 929ب1 ،،2ب09 2 900ب09 كنٌ ا   او 
ؤاادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 

 ا   او 
 202ب21 299 020ب2902

 290 122ب2922 ا    
المحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

 ا  بسا
 0،2ب1 902ب0 129ب22 2 2،2ب91 كنٌ ا   او 

ؤاادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 و ا   ا

 901ب22 299 999ب20،9

 290 122ب22،1 ا    
المحددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

 الا ر واا
 101ب1 222ب0 201ب،2 2 221ب002 كنٌ ا   او 

ؤاادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 921ب02 299 221ب،229
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 290 9،9ب2،99 ا    
 012ب1 ،22ب2 922ب009 2 212ب29، كنٌ ا   او  الاؤا   كلم

ؤاادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلم 
 ا   او 

 0،،ب021 299 122ب20221

 290 221ب22221 ا   
 

     ك ددو   ددت  ددلولم   ااوهددو  أو  ددول أ دد   ا كتج ددا ئدد   جددو  ا أل اكدده لا ي 2يرضدل  ددن الجددتول  لدد       

وهدا  ،22ب2 فد ا لدر دنً ا دتالم الددوؤه ه ي دث كتج ده ل  دا ى  تج ولدا ا  تك دا  و    الدتج  ا ت ا ا نيوي 

  ددت  ددلولم كددنٌ كدده لا  ب هددلا وي ضددل الجددتول كبسددا أ 12ب1ا ددت  سددر ا ؤلا ددا ا بددو   غددنً ؤا ددا اي ددو  و 

ه ي ددث كتج دده ل  ددا اتجددا لزدد   ا  دد ا وا تج ولددا والمحد   ا  بسددا  دد   ئدد  الدجددو  ا بالجدو    ااوهدو  أو  ددول الأ

يدنٌ  ب  12ب1ا ا بدو   ا ت  سدر ا ؤلا د اتجا ا ر الي وها غنً ؤا ا اي و  و   902ب0ه 929ب1ى لذو 

المحد   الا ر دواا ه ي دث كتج ده ل  دا  اتجا    ئ  الدجو  ا بالجو    أو  ول الأ   ااوهو لولم  وه ه وتج  

 ب   12ب1وها ؤا ا اي و  و ا ت  سر ا ؤلا ا ا بو    222ب0ى 

المحددد    اتجدددااو  دددول الا ددد    ااوهدددو ولدفل دددا ا بدددلولم كدددنٌ  سدددر يا   ر دددنً ا دددتالم الددددوؤه   الاادددرلبى   

 ل ، ر واا  قت تم اسرنتار اار و     ا   و   الجتول  ل    الا

 (6جدول رقم ) 

 نتائج اختبار توكي لمعرفة الفروق بين مستويات متغير الدخل المادي على المحور

 الاجتماعي  

 ا بللم كنٌ الدسر ينٌ   سر ا ا تالم ح  سر ا ا تالم أ

 000ب0+ ؤي و  021اللم  ن  ؤي و  11، – 020
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 020 د   ا كتج دا  دن  وه  سدر يا  ا دتالم ل أكده ي  دت  دلولم كدنٌ أو  دول أ ،ل  دن الجدتول  لد    يرض   

 ددددن ا  وي ددددا الا ر وا ددددا  الدجددددو  ا ئدددد    ااوهددددوف ؤي ددددو   021لددددلم  ددددن ؤي ددددو  وكددددنٌ الدسددددر ا أ 11، –

 000ب0ه ي ث كتجغ ا بللم كنٌ ا  سكنٌ  11، – 020و  ول الا     ن  وه الدسر ا و  و  أ

الددددوؤه الدر سدددط والدل بددد  يك كددد ا ا نيدددل لدددت   اتجدددا  تج  دددا يو دددو  هدددلم  وه ا دددتالم الأو دددلا ا  وينيدددا اه    

كجكا ا لياضد ا وؤو هدو   ك دول الجو    و فل ر   بأمم ا لشو سا الأاتجا الدجو  ا   الدسر ل ك و    و جج ف   أ

 وااتاؤ ا بلؤ ك ولا   ركو لؤ و ن     ا   اياب 

 

 الاستنتاجات :

و  دول الا د   واتجدا  دتا أو  ؤ ااوهو  اةوك ا ئ  الدجو  ا    و    الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا  -0

     ا ولا ب

و  دول الا د   اتجدا الدجدو  ا    دو    الدتجد  ا دتا لم  ا  ؤلا ده اي دو  ا   ااوهدو  أاتر و د ؤ  دلو  -2

 واتجا     ا ولا  ب   ه الدعهلم ا فتج ا  لبح للا ف   ا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا  ف ا لدر نً 

 لولم  ا  ؤلا ه اي و  ا   ااوهدو  او  دول الا د   اتجدا الدجدو  ا    دو    الدتجد  ا دتا ا نيدوي     ت -0

  تج ولا ا  تك ا  ف ا لدر نً ا تالم الدوؤه  لبح اتجا ا ول الا ر واا  قطب  

 التوصيات : 

     ا كتج ا ئ  كلنا    و    الدتج  ا تا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا ب تا او  ول أ  ف ي  الااود الاةوبي -0

 هتاى كلنا   ا تج ولا ا  تك ا  ن البل وسو لم الاالبر الدنرتجباب   كجل ا  اا وا نيقو ا بأزياؤ -2

    دد  كجددكا ا لياضدد ا لشو سددا الأ مم دداثقو ددا أ ددلاؤ ا ر دد  بأ ددلم زياؤ  ا ددلم كددتوا  وو ل ا ددلم  ددن أ -0

   ا    ا وا  بس ا والا ر وا ابا ولا
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 المراجا :

اتجاهعععات أع عععاء اليدعععة التدريسعععية في الجامععععة الأردنيعععة نحعععو  ارسعععة "ل ب 2112اتجدددفه  ددداب  أكددد   -0

 ه  سو ا  و سرنً ه الجو فا الأ ؤك ا ه الا ؤه بأبنائهم للنشاط الرياضي التنافسي"

 و  ا لياضا ه ا ك فا الاواه ؤا  وا لم  تج جله الأ ؤهب لب اتج  الا ر 2112الحسنه ايسوهب  -2

لرتجدددا ا فتجددد ر  "اتجاهعععات بالبعععات جامععععة البلعععرين نحعععو النشعععاط البعععدني"،لب 0999الخو ددداه هدددتاب -0

 ا ترك يا وا  بس اه  و فا ا   لين ب

وانععب توجععا الوالععدين نحععو الممارسععة الرياضععية لكبنععاء وانعكاسععا علععى الج"لب 2100كتجقوسدد ه ؤوؤوب  -2

لرتجددا ا فتجدد ر الإكسددوك ا والإ ر وا ددا ه ا فددتؤ ا نيددوي ه  و فددا و لتجددا ه  ،"النفسععية والاجتماعيععة لفدععة المععراهقين

 الج ا لب 

ه ا ك فددددا ا نيوك دددداه  ل دددد  بععععرق التععععدريي في اليابيععععة الرياضععععية لب 2112سددددفته ناهددددت و  دددد  ه ك تجدددداب   -2

 ا كروح  تج جله ا قوهل  ب 

"أثعععر العوامعععل الاجتماعيعععة علعععى التنشعععدة لب 2112يه زيدددن ا فوكدددتينب   دددك ووهه  فر ددد  وكدددني هدددو -،

ه الدعتمل ا فتج دا ا دتولي ا نيدويه الدسدرجتا  ا فتج  دا   ا ترك دا ا  تك دا وا لياضد اه  تج دا الرياضية لدى الاناث"

 ا ترك ا ا لياض اه  و فا ا نً  تجب   

لمعدارس الاساسعية في مدينعا نابلعي نحعو "اتجاهات تكميذ الب 0999ا ت الحقه ا وؤ واضل يحاب   -2

 ب  ه و فا ا  جوح   ه ا تجت ا نيو ث اجله ا فتؤ ا نيويا فتج ر الإكسوك اه لرتجا  ارسة رياضة الجمباز"

النشععابات الرياضععية المدرسععية ودورهععا في الكشعع  عععن م ععاهر السععلوك لب "2102نا دله اق ددلمب   -9

ه ه ا فدددتؤ الخدددو سا نيدددوي وا فجدددلوه فتجددد ر الإكسدددوك ا   ا تجدددت ب لرتجدددا االععععدواني والحعععد منعععا في محاف عععة  بعععل"

   و فا باكلم ب
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 http://www.moe.gov.joه  الاردنيةوزا   ا ترك ا وا رفتج    -9

 الدلا   الأ    ا

10- Bogatay, L. (2002) Motivation and Participation in Same 

Sex Physical Education at the Middle School Level. Master of 

Art in Teaching Degree. Southern Oregon University, USA. 
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 أداة الدراسة

 بسم الله الرحمن الرحيم

ك ددو       ددو    اا ا رفددلى اتجددا "ااوهددو  أو  ددول أ دد   ا كتج ددا ئدد   جددو  ا أ قدد ر ا  وينيددا كت اسددا فددتى 

 لدتج  ا ت ا ا نيوي  تج ولا ا  تك ا    تيليا ا كت ا نيو نيا " ا

ه اتج دددو  باه هدددلد ل ا دددور  دددلم ا دددو   Xو  ددد  ك ضددد  ا دددو      دددلا كل ددد   ددد ك   ف ئدددا هدددلا الاسدددر  وه كتلدددا 

 ب   الدفتج  و  وا   ونا   ن  سرنتر الا لأغلاض ا   ث ا فتج ا  قط

  ك   فووكك  ببببببببببببببب ا   و ل                                      

 ا  وينيا                                                              

 :   فتج  و  او ا
 ا ف ل :  -0

      ل   س ا     21 – 20 -ح  س ا            ل                    21 -01 -أ           
                   ل            س ا 20 نيل  ن أ -             

 الدعهلم ا فتج ا :  -2
       ل        تج ا لرر   –ح          ل                      وللم    ثاك يا او ا  -أ        

 ل                              و فا                –         
 ا تالم الدوؤه:  -0

 ؤي و        ل  11، – 020 ن  –ح   ؤي و    و ؤوه      ل                    021 -أ        
 ؤي و       ل                     11، نيل  ن أ -        

ا ددددددلل
 ر

اوا ددددددددددددددق  ا بقل 
 كجت 

لااوا ددددددددددددددددددددق  لا اوا ق لزويت اوا ق
 كجت 

اه الدجددددو  ا   الجددددو     ف ددددلم اتجددددا   دددد   سددددر ا ا تج ولددددا ا  تك ددددا  0
 وا    ا

     

       كددد ين ثقو دددا  ددد  ا و ياضددد ااه الدجدددو  ا   الجدددو     ف دددلم اتجدددا  2
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  تا ا كلبح
 ف ددلم تملي ددو  الجددو    اتجددا ا  لويددا  ددن ا ددلاض ا ف ددل الدنرتجبددا    0

 الدسرق لم
     

      الدجو  ا   الجو      س  ه ؤو    تحسنٌ ا   ا 2
ف ددددددلم اتجددددددا زياؤ  ا  جددددددوط والح  يددددددا  ددددددتا الدجددددددو  ا   الجددددددو    ي 2

 ا كلبح
     

   اسدددد و و  ضدددف بو    ا سدددوح ا كددددلبحسدددوهالجدددو      الدجدددو  ا   ،
 ا تج ولا ا  تك ا

     

      اه الدجو  ا   الجو     ف لم اتجا ك ول ا نيقا با  بس و ف ي هو 2
يدد  الد و سددا وا ر ددته  دد      ددا  ف ددلم اتجددا   الجددو    الدجددو  ا  9

 ا لا 
     

      ار ا لا الدجو  ا  ف لم اتجا  ك يل ا قت ا  والد و ا  وايتر  9
اه الدجددو  ا   الجدددو     ف ددلم اتجدددا اؤادددول ا بددلح وا سدددلو    بددد    01

 ا كلبح
     

اه الدجددو  ا   الجددو    يف ددلم اتجددا اسددرني و  ولدده ا بددلاغ اتجددا ئدد   00
 اةوبي

     

  ك دددول ا بدددلؤ ك دددول   ركدددو لب   دددن   ددد  الدجدددو  ا   الجدددو     سدددوه   02
 ا   ايا

     

ا دددله يقضدددا   ا ردددت ي  اتجدددا ا ر لي دددو  يمكدددن بدددلاغ اه ولددده ا  00
 اسر لب ه ك     ا ضلم   اكجكا االا

     

 ا جن ددددددد ا ا  ددددددد ايا كددددددد يل اه الدجدددددددو  ا   الجدددددددو     سدددددددوه     02
  تجكلبح

     

اتجددددا     ددددا الد ددددو ا  الا ر وا ددددا وا قددددت   اتجددددا الدجددددو  ا  ف ددددلم  02
 ا رفو لم    الاالين

     

كرسدد ا  ددن كددلنا   الجددو    لا  ضدد ف  دد ئو   ا ل  ددا الد ددو ا  الداه  ،0
  جن  ا ا كو  

     

 ف ددددلم اتجددددا     ددددا  وح الد و سددددا وا ددددلوح ا لياضدددد ا  ددددتا الدجددددو  ا  02
 ا كلبح
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ا قدددت ا  ا بلؤيدددا  دددعؤه اا ا رجدددوى   كدددلنا   الجدددو    الدجدددو  ا  09
 و    ر و تا ا كلبح 

     

      ا ر وا ا  فنى ول  ا  ب ز بهو اه الدجو  ا   الجو    وا 09
الدجددددو  ا   الجددددو     سددددوات ا كددددلبح   ا رنب ددددف  ددددن ا قتجددددق و  21

 ا ر  لا  ا  بس ا
     

 
 

 


