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Abstract
In this study, we are analysing the feelings of jealousy and jealousy in people, in the context of Yusuf’s
story, the events occurred between Yusuf (peace be upon him) and his brothers. People have some emotions
from creation and fiction. These are feelings of harassment and jealousy. Almighty Allah inspired people
with intriguer and tagqwa while creating them. The important thing is that these feelings must be controlled
and used in the right direction. The Qur'an tells the weak and powerful aspects of people, sometimes giving
examples from previous societies. Sometimes he tells them in the form of comparisons and representation,
and sometimes gives experienced stories as in the Yusuf surah. Because one of the methods of education is
expression through similitudes and representation, while another one is narrative through stories. Of
course, the methods of education are not just these. In prophet Yusuf/Joseph's case, the reasons for the
feelings of jealousy between brothers and the consequences of these jealousy feelings have been addressed.
Also, the case of Yusuf is important, and this story is described as the most beautiful case, as it includes
example that people may draw many lessons from the it. In this story, many noteworthy events are told,
such as, describing how to preserve people's chastity; how parents should act amongst their children fairly;
how a feeling of jealousy and jealousy drove people into a disorder; a prophet having task of administration
in a non-Muslim ruling society. However, in this study we will try to explain how the feeling of jealousy in
children and how this feeling of envious may result in bad disasters, if is not well controlled. The Qur'an
mentions the feelings of jealousy between brothers and sisters while stating about two accusations. One of
these is the event occurred between the children of prophet Habil and Qabil; and the other is the event
among the brothers of Yusuf (peace be upon him). As it is known, the incident between the children of Adam
concluded with murder. Whereas, the event between Yusuf and his brothers did not result in death
(perhaps as a miracle). Moreover, it is emphasized that parents should treat their children equally,
otherwise, it is highlighted that there will be feelings of hostility, hatred and loathing amongst children.
KeyWords: Prophet Yusuf, Jealousy, envious, Story, Education, Parent
Ozet

Bu calismamizda Yusuf Kissasi baglaminda Hz. Yusuf (as) ile kardesleri arasinda gecen olaylardan hareketle
insanlardaki kiskanma ve haset duygular incelenecektir. Insanlarin fitratindan gelen bazi1 duygular1 vardir.
Haset ve kiskanclik duygulari bunlardandir. Yice Allah insanlarn yaratirken onlara flicurunu ve takvasini
da ilham etmistir. Onemli olan bu duygularin kontroli ve dogru yénde kullanilabilmesidir. Kur’an Kerim
insanlarin zayif ve giclt yanlarini anlatirken bazen 6nceki toplumlardan 6rnekler verir. Kimi zaman tesbih
ve temsillerle, kimi zaman da Yusuf Suresinde oldugu gibi kissalarla anlatir. Ctinktl egitimin metotlarindan
biri tesbih ve temsil yolu ile anlatim iken bir baskasi da kissalar yoluyla anlatimdir. Tabii ki, egitim
metotlar1 sadece bunlardan ibaret degildir. Hz. Yusuf kissasinda, kardesler aras: kiskanma duygularinin
sebepleri ve bu kiskanma duygularinin dogurdugu neticelere deginilmistir. Ayrica Yusuf Suresinde, bu
kissanin en glizel kissa olarak nitelendirilmesi, kissada insanlar i¢in bir¢ok ibretlerin oldugunu géstermesi
bakimindan o6nemlidir. Bu kissada insanlarin iffetlerini nasil muhafaza etmesi gerektiginden; anne ve
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babalarin ¢ocuklar arasinda adaletli davranmasi; kiskanma ve haset duygusunun insanlari nasil bir
felakete stirtikledigi; bir peygamberin, Misliiman olmayan bir idarede gorev almasi gibi ibretlik bir¢cok olay
anlatilmaktadir. Fakat biz bu calismamizda cocuklardaki kiskanma duygusu ve bu kiskanma duygusunun
iyi kontrol edilemeyisinin nasil k6t bir felaketle neticelendigini izah etmeye calisacagiz. Kur’an-1 Kerim’de
kardesler arasit kiskanma duygulari anlatilirken iki olaydan bahsedilir. Bunlardan birisi Hz. Adem’in
cocuklar1 Kabil ile Habil arasindaki olay; digeri ise Yusuf (as) kissasindaki kardesler arasindaki olaydir.
Bilindigi gibi Hz. Adem'’in g¢ocuklari arasindaki olay cinayetle sonuglanmistir. Hz. Yusuf ve kardesleri
arasindaki olay ise (belki de mucize olarak) 6ltimle sonu¢lanmamaistir.

Ayrica bu kissada anne ve babalarin ¢ocuklarina esit bir sekilde davranmalar gerektigi vurgulanirken, aksi
durumda ¢ocuklar arasina dismanlik, kin ve nefretin girecegine dikkat ¢ekilmektedir.

Bu kissadan hareketle egitimcilerin, 6zellikle de din egitimcilerinin, egitim metot ve teknikleri belirlerken bu
hususlar da dikkate almalar: gerekir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Yusuf, Kiskanma, Haset, Kissa, Egitim, Anne-Baba

GIRIS
Sosyal bir varlik olan insan, baskalariyla kurdugu iliskiler araciligiyla yasantisim
strdurtr. Bireyin insanlardan tamamen uzak, tek basmnma munzevi bir yasam
surdtirmesi reel olarak imkansizdir. Zaten diistinme yeteneginden sonra insani diger
varliklardan ayiran en 6nemli 6zelliklerden birisi hi¢ stiphesiz ki, onun toplum halinde
yasama zorunlulugudur.

Insanligin mutlulugu icin, bir takim 6giit ve tavsiyelerin yani sira emir ve yasaklarla,
Yuce Allah’tan kulu ve Peygamberine vahiy yolu ile indirilmis olan Kur’an, insanlarin
diistince ve davranislarina istikamet vermistir. Ctinktl Kur’an, insanin ihtiyac
duydugu her seyi icinde barindiran bir kitaptir. Insan diistince ve davranislarinin,
normalini anormalini ortaya koyup bunlarin sebep ve sonuclarini arastiran, beserin
distncesine yon veren ve sadece hemcinsleriyle degil, ayn1 zamanda diger varliklarla
iligkilerini dtizenlemek Uzere vahiy yolu ile Yuce Allah’tan kulu ve peygamberine
indirilen Kur’an’da bir insicam ve ahenk vardir.4

Islam, insanin fitratinin ruh ve bedenden olustugunu vurgular. Ruh ile bedenin
faaliyetleri ayri1 olmasina ragmen her ikisinin eninde sonunda bulustugu nokta
aynidir.5Nefse iyiligini ve koéttligina ilham eden, insana takvasini veren de Allah’tir.®
Insan1 anlayabilmek icin onu bedensel ve ruhsal boyutuyla birlikte degerlendirmek
gerekir. Onun maddi dinyasini olumsuz yonde etkileyen etkenler oldugu gibi ruh
dinyasini da olumsuz etkileyen unsurlar vardir.

Kur’an’a psikolojik perspektiften bakma fikri oldukca yenidir ve bu fikri eksen alan
calismalar da nispeten azdir. Biz bu calismamizda ruh dinyamizi olumsuz
etkileyebilecek ve psikolojinin de konusu olan iki duyguyu, kiskanclik ve hasetle
ebeveynlerin ¢ocuklarina kars: nasil davranmasi gerektigini, Yusuf suresi baglaminda
ele alacagiz. Kur’anin en giizel kissa’olarak tanimladigl Yusuf kissasindan ¢ikarilacak
elbette bircok dersler vardir. Ancak biz bu ¢calismamizda Kur’an perspektifinden Yusuf
peygamberin, kardesleriyle yasadiklar1i ve psikolojik bir hastalik olan “kardes
kiskanchgr” ile anne-babanin c¢ocuklar1 arasindaki ayriminin dogurabilecegi
olumsuzluklar1 degerlendirmeye calisacagiz.

1.Kiskanclik ve Haset Duygular1
1.1. Kiskanclik Duygusu

Kiskanclik baska bir kisinin bize gore bir Usttinlik goésterdigi ya da sevilen birisinin
baskas1 ile ilgilendigi kanisina varilinca takinilan tutum ve duyulan duygu

4 Fevzi Samuk, Kur’an ve Tefsir Arastirmalart II, Kur’dn ve Psikiyatri, Ensar Yaymlari, Istanbul, 2001, s.279.
5 Muhammed Kutub, Islam’a Gére Insan Psikolojisi, cev. Akif Nuri, Samil Yayinevi, Istanbul, 1974, s.78.

6 Sems,91/8.

7 Yusuf,12/3.
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demektir.8Baska bir ifade ile kiskanclik; kisinin sevdigi veya irtibat halinde bulundugu
seyin baskalariyla ayni tur iliskiler icerisinde olmasina katlanamamaktir.9 Kinalizade
Ali Efendi (6.979/1572) ise, kiskanchgi, “bilgisizlikle tamahkarligin toplamindan
olustugunu” ifade etmektedir.1?© Kiskanclik insanoglunun, fitri duygularindan biridir.
Kiskanclik sevilen kisinin baskasiyla paylasilmasina katlanamamak olduguna gore,
sevginin var oldugu her yere girer.!! Kultirden ve kultirel degerlerden bagimsiz olarak
hemen hemen her insanin yasadigi kiskanclik ve haset kavramlari genellikle
birbirleriyle karistirilmaktadir. Bu kavramlarin birbiriyle karistiriliyor olmasinin birkac
nedenden kaynaklanmaktadir. Kiskanclik ve haset konularinda yapilan arastirmalara
gore, bu nedenlerden birincisi insanlar arasinda bu iki kavramin sik sik birbirinin
yerine kullaniliyor olmasidir. Cinkt bu iki duygu, birbirinin aynisit veya birbirine
yakin iki kavram gibi distnutlmektedir.!2

Bu kapsamda Turkcede haset yerine cogunlukla kiskanclik ya da cekememezlik
ifadesinin kullanildigini!3 ve cogu kiskanclik olarak ifade edilen pek cok duygu
durumunun aslinda haset hissi iceren durumlar oldugunu séylemek mumkindir.
Kiskanclik bireylerin iligkilerinden aldiklar1 doyum tzerinde rol sahibi olan,
duygularini, diistincelerini ve davranislarini etkileyen faktérlerdendir.

Kiskanclik, olagantsti sikligi ile dikkati ceken bir karakter ozelligidir. Kiskanclik
deyince yalnizca sevgi iliskilerinde cekememezligi degil, ayni1 zamanda her ttirlti insani
iligkide karsimiza cikabilecek kiskancligi anlamak gerekir.!4 Kiskanclik tiksinti veren
kusurlar arasinda sayilmistir.!5 Insanoglunun yasami boyunca en sik karsilastig
karmasik bir duygudur. Bu y6éniiyle kiskanclik hi¢ bir seye benzemez.16

Kiskanclhigi tireten faktor sevgi, 6zen, pozisyon, statli, dostluk, arkadaslik, yakinlik gibi
6zel ve 6nemli durumlari, baskasinin devreye girmesiyle kaybetme kaygisidir.1?

Kiskancligin bircok cesidinden s6z edilebilir. Kiskanclik, baskalarina glivenememe ve
onlara pusu kurma, baskalarini elestiren bir tavir takinma ve stirekli bir ihmal edilmis
olma korkusu duyma gibi belirtilerle ortaya cikabilir. Bu gérinuislerden hangisinin 6n
plana gececegi, timuyle, sosyal hayat icin daha o6nce yapilmis olan hazirliklara
baghdir. Kiskanclhigin bir sekli kendi kendini yiyip bitirme, baska bir sekli ise siddetli
bir inatcilik olarak goértiinmektedir. Baskalarinin nesesini kacirma, yok yere karsi
koyma, baskasinin hurriyetini kisitlama ve bunun sonucu olarak onu kendine bagiml
kilma, bu karakter 6zelliginin cesitli gérintslerinden baska bir sey degildir.18

Kiskanclikta en cok basvurulan ydntem; baska birine birtakim davranis kurallari
koymak, onun hfurriyetini sinirlama seklinde ortaya cikabilir. Bir insan hayat
arkadasina bazi sevgi kurallar1 koymaya kalktigi, sevdigi insanin etrafinda bir duvar
o6rdltigt ya da nereye bakmasi, ne yapmasi, ne sekilde diistinmesi konusunda ona bir

8 Mithat En¢, Ruhbilim Terimleri Sézliigti, Remzi Kitapevi, Istanbul, 1974, s.107.

9 D. Mehmet Dogan, Biiyiik Ttirkce Sézliik, iz Yayincilik Istanbul, 1996, s. 649.

10 Orhan Hangerlioglu, Ruhbilim Sézltigii, Remzi Kitapevi, Istanbul, 1988, s.229.

11 Atalay Yérukoglu, Cocuk Ruh Saglg:, Turkiye Is Bankas: Kiilttir Yayinlari, Ankara, 1978, s.113.

12 Guy Delpierre, Kiskanclik, cev. Halis Ozgti, Ozgii Yayinevi, [stanbul, 1967, s.27.

13 D.Mehmet Dogan, age, s. 466.

14 Alfred Adler, Insan Tabiatini Tamima, cev. Ayda Yiirtikan, Is Bankast Kiiltiir Yayinlan, Istanbul, 2012,
s.192.

15 Andre Berge, Cocuktaki Kotii Huylar ve Diizeltilmesi, cev. Nazife Miiren, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1971,
s.80.

16 Marcianne Blevis, Kiskanglik, cev. Isil Aydin, Sel Yayincilik, Istanbul, 2009, s.7.

17 Leyla Navaro, Haset ve Rekabet Kendi Kuyrugunu Yiyen Yilan, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2011, s.16.

18 Ahmed Serdaroglu, “Hased ve Gipta”,Diyanet Isleri Baskanhgi Dergisi, c.12. sayi. 11, Kasim, 1963, Ankara,
s.17; Adler, age,s.194.
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takim uyarmalarda bulundugu zaman, o insanin davraniglarinda béyle 6zel bir ruhsal
kalibin var oldugunu gosterir.19

Insanda fitri bir duygu olan kiskanma duygusu, insanin kendisine ait olan seyleri
baskalarindan esirgemesi seklinde ortaya cikar. Bu tur kiskanclik normal boyutta
kaldig: stuirece iyidir. Nitekim insanlar, namus ve din gibi yliksek degerlerini kiskanma
duygusuyla korumaya calisirlar.20

1.2. Haset Duygusu

Di1s dinyadaki diger bireylerin, kurumlarin veya nesnelerin gulizellikleri yakalamasi,
basariya ulasmasi, mutlulugu hissetmesi, durumunda birey icinde bir daralma ve
sitkint1 hissetmesi duygusudur.?'Haset, baskasinda olan bir nimeti cekememe,
kendisine faydasi olmadigi halde kiskanclik sebebiyle karsisindakinin sahip oldugu
nimetten mahrum kalmasini isteme, cekememe duygusudur.??2 Gug¢li olma ve
baskalarina s6z gecirme (baskalarina egemen olma) cabasinin bulundugu yerde, haset
etme gibi bir karakter 6zelligi de kesinlikle karsimiza c¢ikacaktir.23

Kimi insanda haset duygusu gecici bir an i¢in gelip gider; kimisinde ise btittin benlige
hakim olup yerlesmistir ve gittikce de gulclenerek artar. Bu da en tehlikeli olan
hasettir.24

Haset duygusuna kapilan kisi, hayati boyunca yalnizca baskalarindan bir seyler
almaktan, onlar1 su ya da bu sekilde bir seylerden yoksun birakmaktan ve rahatsiz
etmekten mutlu olmaktadir. Ayni zamanda, erisemedigi gayeler i¢in birtakim ézirler,
bahaneler 6ne stirerek kendi basarisizliklarindan baskalarini sorumlu tutma egilimini
de gostermektedir. Zamanla kavgaci, bozguncu, insanlar arasi1 iyi iligkilerden
hoslanmayan, baskalarina yararli olmaya calismayan bir insan haline gelecektir.
Baskalarinin durumuna ilgi gostermek zahmetine pek katlanmadigi icin, insan
tabiatini hi¢c anlamayacaktir. Kendi hareketlerinden o6ttrti baska birinin aci
cekmesinden de Uzllmezler. Hatta haset 6yle bir dereceye varabilmistir ki, bdyle bir
insan baskalarinin acisindan zevk alir duruma gelir.25

1.3. Haset ve kiskanclik duygular1 arasindaki farklar

Birbirinin benzerigibi olmalarina ragmen, bu konuda yapilan arastirmalar kiskanclik
ve hasedin birbirinden farkli iki duygu oldugunu goéstermektedir. Kiskangclik,
“baskasinin sahip oldugu imkanlar1 cekememe” anlamina gelen hasetten farkli olup
manas1 ondan daha genistir.26 Kiskanclik genelde en az Ug¢ kisi arasinda olusan ve
bireylerden birinin digerini kaybetme korkusu ile beliren, durumdur. Haset ise iki
insan arasinda gelisen ve bireylerden birinin, digerinin eksik bir yani olmasi
durumunda bundan zevk almasi durumudur. Kisinin kendisinde olmayan bir seye
baskasinin sahip oldugunu bilmek hasede yol acarken, kisinin bir seye sahip olmasi
ancak onu bir bagka kisiye kaptirma korkusu kiskancliga yol agcmaktadir. Haset bir
diger ifadeyle cekememezlik bir “sosyal ben” hastaligidir. Kiskanclik ise dogrudan
dogruya bir “ben” hastaligidir.2?

19 Adler, age, s.194; Bleuvis, age, s.8.

20 Hayati Aydin, Kur’an’da Insanin Psikolojisi, Timas Yayinlarn, Istanbul, 1999, s.99.

21 Tahir Ozakkas, Biittinciil Psikoterapi, Litera Yayincilik, Istanbul, 2004, s.453-454.

22 flnan Ayverdi, Misalli Biiytik Tiirkce Sozltigii, Kubbealti Nesriyat, Istanbul, 2008, s.2121.

23 Omer Celik, Kur’an’da Insan, Yeni Akademi Yayinlari, izmir, 2010, s.70.

24 Ragib el-isfahani, el-Mufredat, “Hased maddes?, Beyrut, 1998, s.125; Ibn Manzur, Lisdnu’l-Arab, “Hased
maddesi”,II1/148-149, Beyrut, ts.

25 Orhan Erdem, Duygusal fletisim ve Beden Dili, Yakamoz Yayincilik, Istanbul, 2009, s.111.

26 Hayati Hokelekli, DIA, “Kiskanclik ” maddesi, c. XX5, s. 496-497.

27 Delpierre, age, s.27.
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Haset olmayani arzu etmek; kiskanclhik olani kaybetmeyi istememek tUzerine
kuruludur. Sonucta haset “Ben bunu istiyorum” der; kiskancliksa, “elde ettigimi ya da
bana ait olani geri istiyorum” der.28 D’Alembert ise sOyle demektedir: “kendisine ait
olan seyleri baskalarindan kiskanir. Bagkalarina ait bulunan seyler karsisinda da
cekememezlik duyar.”29

2. Kardes Kiskanclig1 Acisindan Yusuf Kissasinin Tahlili

Kiskanclik insanlik ile beraber var olan bir duygudur. Allah Hz. Adem’i yarattig
zaman melekleri ve cinleri toplayarak Hz. Adem’e secde edilmesini emrettiginde,
seytan secde etmeyerek cennetten kovulmus, insanlik tarihinin basinda kiskanclik,
haset ve rekabet duygusunun ortaya c¢ikmasina neden olmustur.3? Kur’an, aile
bireyleri arasindaki baglar1 ve iliskileri ele alirken kardes iliskilerine de deginmistir.
Kardesler arasindaki iliskiler her zaman karsilikli saygi temeline dayanir. Ancak
zaman zaman kardesler arasinda kiskanma ve haset gibi hos olmayan duygular da
devreye girebilmektedir. Bu sebeple Kur’an Hz. Adem’in iki oglu3! ve Hz. Yusuf ve
kardesleri arasindagecen kiskanclhik ve dusmanliga dayali iligkilere de dikkat
cekmektedir.32

Kur’an, kardes kiskanc¢hginin yol acabilecegi felaketi carpici bir 6rnek tizerinden
anlatmaktadir. Hz. Yusuf ve kardesleri kissasiyla kardes kiskancligina dikkat cekmis
ve cozimler sunmustur. Kur’an bu soruna deginirken “kissa anlatim” teknigini
kullanmistir. Bunun i¢in bir degil, iki tarihi kesit sunmustur. Hz. Adem’in iki oglunu
ornek vermekle yetinmemis, kardeslerinin Hz. Yusufa duyduklarn kiskanclign ve
boyutlarini da ayrintili olarak anlatmistir.33

Bu iki 6rnek olayda da insan kiskanclik duygusuna boyun egerse kardesini bile
oldurebilir; ancak bunun sonu dinyada insani icten ice yakan vicdan azabi ve
pismanlik, ahirette ise ruh ve viicudunu yakan atestir. Kiskanclarin kendilerine gore
gozleri kordur, mazhar olduklar: nimetleri ve glizellikleri gbremez, hep baskasindakini
gorur ve kinlenirler.3* Bu kinin birikimi sonucu cinayetleri isler ve hatta bu cinayetler
onlara mesru bile gértintir. Gerek Hz. Adem’in cocuklari gerekse Hz. Yusufun
kardesleri arasinda gecen olaylarin biri cinayetle digeri ise cinayet olmazsa da cinayet
gibi bir netice ile sonuc¢lanmaistir.

2.1. Hz. Yusuf ile Kardesleri

Yuice Allah Yusuf kissasini anlatip ondan sonra burada alinacak dersler vardir,
demenin yerine daha olay1 anlatmadan alinacak dersler vardir demektedir. Hz. Yusuf
ve kardesleri arasindaki iliskiyi anlatirken, ailede kardesler arasindaki kiskancligin
psikolojik bir ders vermektedir.35

Kardeslerin Hz. Yusufa karsi duyduklar: haset ve kiskanclik ilk olarak Hz.Yusuf'un
kticik bir cocukken gérdtgt bir riiya Uzerine ilk kez kendini gbéstermistir. Bu riya
Kur’an’da soOyle haber verilir:

“Bir zaman Yusuf babasina, “Babacigim!” dedi. “Ben rtiyamda on bir yuldizin, Giines ve
Ay’in bana secde ettiklerini gérdiim.”36

28 Navaro, age, s. 25.

29 Delpierre, age, s.26

30Bakara 2/34; A’raf, 6/11; Isra, 17/61; Kehf, 18/ 50; Tahd, 20/116; Sa’d, 38/77-78.

31Maide 5/27-31.

32Yusuf 12/7-18.

33 Abdurrahman Kasapoglu, Kur’an’in Psikolojik Atlast, Kendini Bilmek Yayinlari, Malatya, 2010, III/588.
34 Diyanet Meali, Maide,5/27-31. Ayetlerin dipnotu.

35 Bayraktar Bayrakli Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur’an Tefsiri Bayrakl Yayinlari, Istanbul,2008, IX/381.
36Yusuf, 12/4.
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Arapcada glnes disi olarak smiflandirilir onun icin glines anne ay ise baba
makamindadir. Digerleri ise kardesleridir.37 Hz. Yakub, gértilen riiyadan gelecekte Hz.
Yusuf'un istikbalinin parlak oldugu ve Yusufa yltksek bir makam verilecegini
anlamisti. Bu da Allah katinda Peygamberlik, insanlar katinda da siyasi erk olacakti.
Dolayisiyla kardeslerinin de rtyay:r bdyle yorumlayacaklarini distndtginden ve
kardeslerinin kiskanclik ve hasetlerinin kabaracagini ve bunun dismanlik duygusuna
dontisecegini biliyordu.38 Zira Hz.Yakub’un Yusufta bir farkliik gérdigt de aciktir.
Peygamber fetanet ve ferasetiyle kiictik oglu Yusufun gelecekte peygamber olarak
gorevlendirilecegini sezmistir. Bir baba olarak cocuklarinin arasini iyi yonetmek adina
Yusuftan bir istekte bulunarak rtiyasini kardeslerine anlatmamasini istedikten sonra,
bunun gerekcesini séyle aciklar: “Eviadim! Dedi babast, “sakin bu riiyant kardeslerine
anlatmal “Sonra seni kiskandiklanindan sana tuzak kurarlar.”3® Sozleriyle rtyasini
gizlemesini istemistir. Yusuf'a karsi diger cocuklarinin besleyecekleri kiskanclik
hislerini fetanetiyle sezmistir.40 Zira kardesler arasindaki kiskanclik 6yle seviyelere
yukselebilir ki, bir kardes diger bir kardesini 6ldtirmeyi dahi planlayabilir.41

Zemahseri Yusuf'un kardeslerinin ismini soyle siralamaktadir: Yahuda, Rubyal,
Semon, Lavi, Ribalon,Yescer, Deyne, Dan, Neftali, Cad ve Asir bunlardan ilk yedisi
Yakub’un evlendigi halasinin kiz1 Libya’dandir. Libya 6ltince Hz. Yakub Libya’nin kiz
kardesi Rahil ile evlendi. Rahil’den de Yusuf ile Blinyamin dogdu. Oyle anlasiliyor ki,
kardesler arasinda tveylik de vardi. Yusufun 6z kardesi Biinyamin’di. iste kardesler
arasinda meydana gelen kiskanclhigin sebebi Hz. Yakubun Yusuf ve Blnyamin’e
gosterdigi yogun ilgi ve sevgi olmustu.

Gercekten Hz. Yakub, Yusuf ve Biinyamin’i farkli seviyordu. Bu o kadar ileri derecede
idi ki, tutku derecesine varmisti. Bu tutum ve davranis kardesler arasindaki
kiskancliga sebep oluyordu. Kiskanclik hasede, haset ise dismanlik duygusuna
dontistiyordu.42

Hz. Yusuf'un sozlerine baslarken babasi Hz. Yakub’a “babacigim” diyerek seslenmesi
dikkat cekicidir.43 Biri Peygamber digeri peygamber aday: olan ¢ocugun bu samimi,
icten seslenisinden anlasiliyor ki, Hz. Yakub ile oglu Yusuf arasinda derin bir bag
vardir. Hz. Yakub oglu Yusufa icten bir sevgi ile baghdir. Hz. Yakub’un Yusuf ve
kardesi Blinyamin’e olan 6zel ilgisi annelerinin farkli olmalar1 ve yaslarinin kuctk
olmalarindan kaynaklaniyordu. Hz. Yusufun bastan sonuna kadar cekmis oldugu
sikintilarin birinci sebebi ise Hz.Yakub’un, Yusuf ve kardesine gostermis oldugu farklh
sevgi gostermesidir. Ctinku kissada sahit oldugumuz bir baba sevgisi vardir. Yusuf ve
kardesine gosterdigi sevgi farkli, diger kardeslerine gosterdigi sevgi farklidir.44 Bu bagi
cok iyi sezen ve goren buytk kardesler, daha cok kiictik yaslardan itibaren Yusufa
kars1t kiskanclik ve haset icine girmislerdir.#5Oysa onlar sunu géremiyorlardi. Babalar
cocuklarini esit olarak sever fakat ktictiik olanlara ktictikltiklerinden dolay: daha fazla
alaka gosterirler. Dolayisiyla klictikler daha fazla sevgi ile muamele goruirler. Bu o6teki

37 Bayrakli, Tefsir, IX,376.

38 Bayrakl, Tefsir, IX,377.

9Yusuf,12/5.

40 el-Kurtubi, Ebu Abdullah Muhammed b. Ahmed b. Ebibekir b. Ferec el, Ensari, el Cami’'ul Ahkami’l-
Kur’an, thk. Imadu’z-Zeki el-Barudi ve Hayri Said Mektebe’tu Tevfikiyye, Kahire, 2012,IX/86.

41 Vehbe Zuhayli, et-Tefsiru’l-Munir, X11/207, Darti’l-Fikr, Beyrut, 1991; el-Meragi, Ahmed Mustafa, Tefsiru’l-
Meragi, Daru Thyai't-Turasil-Arabi, Beyrut, ts. XII/115,

42 Bayrakl, Tefsir, IX/381-382.

43 Fahreddin Razi, Mefatihu’l-Gayb,Daru’l Fikr,2005/1425-1426- Beyrut,XVIII/71; ibnu’l-Cevzi, Ebu’l-Ferec
Cemaleddin, Zadu’l-Mesir Fi flmi’t-Tefsir,Dart’l-Fikr, Beyrut, 1997, IV/139.

44 Seyyid Kutub, Fizilal’i-Kur’an, cev. Bekir Karliga, Ismail Hakk: Sengiiler, M.Emin, Sara¢, Hikmet
Yayinlari, Istanbul, ts, VIII/345.

45 Razi, age, XVIII/71.

Route Educational and Social Science Journal

Volume 6(9), October 2019



KAYA, O. & CICEK, H. (2019). YUSUF SURESI/ KISSASI BAGLAMINDA HZ. YUSUF ILE
KARDESLERI ARASINDA GECEN OLAYLARIN EGITIM ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI, ss. 108-123.

cocuklarini sevmiyor anlamina gelmez. Onlar kticik iken onlar da ayni muameleyi
gormuslerdir.46

Haset, rekabet ve kiskanchigin yarattigi duygusal firtina cogunlukla bu duygularin
bagkalariyla paylasim ihtiyacin1 dogurur.4’ fhtimal o giine kadar Yusufla ilgili
duygularin1 birbirleriyle paylasmamis olan kardesler de Hz. Yusuf gordtigt riyay:
anlatmamasina ragmen babalarinin Yusufia karsi sevgisinin kendilerinden fazla
oldugunu konusmaya basladilar. Bir araya geldiklerinde sohbetin konusu Yusuf ve
babalarinin ona kars: ayricalikli tutumuydu. Hz.Yakub’un bdyle bir tutumu olmasa da
kiskancliklari nedeniyle en kticiik durumu bile aleyhte degerlendiriyorlardi. Kiskanclik
ve rekabetin sonucu olan pasif tepkileri devam ediyordu. Kiskanclik bu soézleri onlara
soyletiyordu ama bunun asil nedeninin kiskanclik oldugunu itiraf edemiyorlarda.

Bu da Yusuf'un kardeslerinin kiskanma ve cekememezligini arttirmistir. Kendilerinin
bu sevgiye daha layik olduklarini iddia etmislerdir.

“Andolsun ki Yusuf ve kardeslerinde, (almak) isteyenler icin ibretler vardir. “Kardesleri
demislerdi ki: "Yusuf ve 6z kardesi babamiza bizden daha sevgilidir. Oysa biz bir
cemaatiz. Babamiz acik bir yanlislik icindedir.”“Yusuf'u éldiirtin veya onu 1ssiz bir yere
birakwerin ki babaniz size kalsin; ondan sonra da iyi kimseler olursunuz”“Iclerinden
biri: "Yusufu oldiirmeyin, onu bir kuyunun derinliklerine bwrakin. Bdéyle yaparsaniz
yolculardan onu bulup alan olur”#8 dedi.

Yukaridaki ayette ifade edildigi gibi, Yusuf'un kardesleri arasinda babalar ile iligkili
olarak o6ne surdukleri gerekce, sevgi ve ilgide kendilerine esit davranilmadigl
diistincesidir. Psikoloji insan gelisiminde en 6nemli duygunun, cocukluk déneminde
kazanilan gtiven duygusu oldugunu kabul eder. Cocuk anne ve babasindan gérdiaga
sevgi, yakinlik ve ilginin dlizeyine gore ya olumlu ya da olumsuz duygular gelistirir.4°

Buradan anlasiliyor ki, kardesler arasinda cereyan eden haset ve kiskancliklarinin
dereceleri ayni degildi. Bazilarinda fenalik yapma duygusu taskinlik derecesinde
ulasmis ve hatta cinayet isletebilme durumunda iken, bazilar1 daha mutedil idiler.
Boyle mutedil olan kardes Yusuf'un o6ldurilmesini istemiyor, bir kuyuya atilip bir
kervan tarafindan alinmasini istiyordu.50

Bunun icin onlar “Halbuki biz kalabalik bir cemaatiz. Stiphesiz babamiz apagik bir
yanlislik icerindedir™! dediler.

Kardeslerin kiskanclik sonucu ortaya cikabilecek pasif tepkileri stirtiyordu. Yusuf ve
babalar1 hakkinda verdikleri htikiim kesindi. Bunu bir ttirlt iclerine sindiremiyorlardi.
Babalarinin Yusuf’a ve kardesi Blinyamin’e olan ayricalikli sevgisi onlar icin artik
kesindir. Yusuf ve Blinyamin’in anneleri aynidir. Kendileri de Hz. Yakub’un diger
hanimindan dtinyaya gelmislerdir.5>2 Hz. Yusuf'un kardeslerinin kiskancliklar1 giderek
bir glic mucadelesine dontstyordu. Yusuf'u kendileriyle karsilastiran kardesleri,
kendilerinin daha degerli ve giicli olduklarini distnuiyorlardi. Kardeslerin guclulik
cabasi kiskanclik biciminde ortaya cikmaktaydi.s3

Bunun kendilerince bazi sebepleri vardi. Birincisi yaslari daha buytkta. Ikincisi
kuvvetliydiler ve babalarina ait isleri onlar gértiyordu. Uclinciisii btittin sikintilar:

46 Bayrakli, Tefsir, IX/382.

47 Navaro, age, 31.

4 Yusuf,12/7-10.

49 Erik H. Erikson, Insamin Sekiz Cagt, cev. Bedirhan Usttin-Vedat Sar, Birey-Toplum Yayinlari, Ankara,
1984, s.1-9.

50 Seyyid Kutub, Fizilal, VIII/345.

51 Yusuf,12/8.

52 Razi, age, XVIII/77.

53 Kasapoglu, age, I11/599.
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gogusleyen onlardi, ktictik yaslardan beri hep aileyi kétultklere karst korumus,
ailenin butin kazanclarinda basrolde onlar vardi. Bu da babalarinin sevgisi ve
ilgisinde kendilerinin o6ncelikli olduklarini dustndurtyordu.5* Hatta Peygamber
babalari icin su kaba ifadeyi kullaniyorlardi. “Belli ki babamiz bu iste yaniuliyor.” Onlar
babalarinin ntbtvvetine inanmakla birlikte dunyevi bir konuda yanildigini
distntyorlardi. Ancak bir peygambere bdyle suclamada bulunmak onu yalanlamak
kufra gerektirir.55

“Ondan sonra da tévbe ederek salih kimseler olursunuz.” Kardes katili olacak kadar
kiskanc bu insanlar tévbe etmeyi de unutmamislardir. Once giinahi iglersiniz sonra da
tévbe edersiniz Allah da sizi bagislar. Glinahtan 6nce tévbe distincesine girmislerdir.
Mumin kimse gtinah islese de tovbe etmeyi hicbir zaman unutmaz.>6

Hz. Yusuf'un kardeslerinin kiskanmalarinin sebebi babalarinin sevgisini kendilerine
yonelmelerini saglamak ve daha sonra da babalarinin yaninda sevilenler olarak
kalmakti. “Sonradan salih kimseler oluruz”.ifadesini hem dini a¢idan, hem de dinyevi
acidan anlayabiliriz. Dini acidan isledikleri fiilin gtinah oldugunu biliyor tévbe eder
glnahlarimiz temizlenir, dinyevi acidan da babamizin yaninda kiymetli oluruz
babamizin tevecciihll tamamen bize kalir.57

Yusuf'un kardeslerinin kalplerindeki kiskanclik buiytiye, bliyliye son haddini buldu ve
vicdanlarinin éntine kalin bir perde gibi gerildi. Isleyecekleri cinayetlerin korkunclugu
ve fecaatini géremez hale geldiler. Arkadas olduklari seytan onlara “hile-i seriyye”
yollarin1 6gretmis isleyecekleri cinayeti onlara mesru gosteriyordu. Kendileri Hz.
Yakub’un ogullar1 idiler. Bunun icin seytan onlar1 kandirmak icin 6zel bir metot
kullaniyordu. Onlara gore asil bir stilaleye mensup olmalar: istediklerini yapmaya hak
kazandirabiliyordu. Bundan dolay: isleyecekleri cinayet mesru olabiliyor glinah olsa
bile hemen sonra tévbe edip salih kullardan olabileceklerdi. Bu da seytanin onlara
sureti haktan goértnerek goésterdigi bir yoldu. Butin bunlar kiskanma duygularina
yenik diisme neticesinde oluyordu.58

2.2. Kiskanchigin Yikici Etkileri: Kin, Intikam Alma Duygular: ve Komplo Planlar:

Kiskanclik ilk evrelerinde pasif tepkiler olarak kendisini gésterir. Surat asmak, mesafe
koymak, uzaklasmak, ktismek, icine kapanmak, ses tonu degismek gibi tavirlar pasif
tepki oOrnekleridir. Kiskanclhigin gérintimu olan aktif tepkiler ise, aksilik etmek,
terlemek, suclamak, ignelemek, tehdit etmek, agir ve suclayict konusmak, aci vermek
ve digslamaktir.59

Sagliksiz kiskancliga yatkinlik varsa akilci olmayan diistinceler ortaya cikar. Kaygilar,
sagliksiz 6fke, incinmislik, depresyon ve utancla yogrulmus karmasik distnceler,
stirekli izleme istegi, sorgulamalar, kontrol altinda tutma gayreti, tuzaklar kurma ve
cezalandirma.® Cocuklarda kiskanclik, kiiciik kardese karsi bedensel siddet, kardesin
varligini gobrmezden gelme/reddetme veya kisilik degisimi olarak kendini gésterebilir.6!

Ktucuk kardeslere karsi duyulan kiskanclik genellikle saldirganlik biciminde ortaya
cikmaktadir.62Hz.Yusuf'un agabeyleri de kendilerinde olusan kiskanglikla planlar

54 Razi, age, XVIII/77.

55 Razi, age, XVIII/77.

56 Tbnu’l-Cevzi, age, IV/142.

57 Bayrakli, Tefsir, IX/384.

58 Seyyid Kutub, Fizilal, VIII/321.

59 Navaro, age, 30.

60 Windy Dreyden, Kiskangligin Ustesinden Gelin, ¢cev. Ertugrul Kéroglu, HYB Yayincilik, Ankara, 2009, s.46.
61 Burcu Altinmakas, Kiskanc¢lik Kavramumun Psikolojideki Yeri, Egitimde Yansimalar Dergisi, Arel Egitim
Kurumlari, say1:29, Istanbul, 2011, s.24.

62 Arthur T. Jersild, Cocuk Psikolojisi, cev. Gtilseren Giince, Ankara Universitesi Egitim Faktiltesi Yayinlari,
Ankara, 1976, s.440.
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yapmaya basladilar ve aralarinda anlasip kticik kardeslerine sodyle komplolar
kurdular:

“Yusuf’u éldtirtin yahut onu uzak bir yere atin ki babanizin sevgi ve tevecctihii yalniz
size kalsin! Ondan sonra da tévbe ederek salih kimseler olursunuz, babanizla
miinasebetleriniz diizelir, isiniz yoluna girer.”63

Kiskanclik ve haset, psikoz halini alinca arttk Hz. Yusuf'u babasindan
uzaklastirmaktan baska care kalmamistir. ilk énce iki sey planladilar. Ya Yusufu
oldurecekler ya da onun, babasiyla bir daha bir araya gelemeyecegi kadar uzaklara
gitmesini organize edeceklerdi. Kiskanclik sebebiyle bundan daha buytuk bir kétuluk
yapilmasi distnutlemezdi.®*

Kiskanclik krizine girmis kardesler arasinda 6ne cikan bir baska goérts de suydu:
“Iclerinden biri: “Yusuf’u éldiirmeyin de bir kuyu dibine birakin. Yolcu kafilelerinden biri
onu yitik olarak alip gétiirstin. Eger yapacaksaniz béyle yapin!” dedi.”®°Baz1 kardesler
oldurme fikrini benimsese de so6ztine deger verdikleri Sem™n ismindeki kardes
oldturme fikrine sicak bakmiyordu zira bu kardes iyi 6zellikleri olan biriydi.®6

Kur’an ifadelerinden 6yle anlasiliyor ki ilk 6ne ¢ikan distnce Yusufu o6ldirmekti.
Sonralar: iclerinden birinin tavsiyesi ile plan degisti ve 6ldirmek yerine Yusufu
uzaklara gonderme fikri agir basti. Boylece babalariyla bas basa kalacaklardi.
Yusuf'un ayni anneden kardesi Buinyaminle ilgili bir tedbir almamalar1 onu
kendilerine rakip gérmemelerinden kaynaklandig izlenimini vermektedir.

Kiskanc kardesler yaptiklari1 komplo planini uygulamaya koymak icin babalarinin
yanina gelip kendisine:

“Dediler ki: "Ey babamiz! Sana ne oluyor da Yusuf hakkinda bize giivenmiyorsun!
Oysaki biz onun iyiligini istemekteyiz. Yarin onu bizimle beraber (kiwra) génder de bol bol
yesin (i¢sin), oynasin. Biz onu mutlaka koruruz.” (Babalary) dedi ki: Onu gétiirmeniz
beni mutlaka tizer. Siz ondan habersizken onu bir kurdun yemesinden korkarim”°7Hz.
Yakub'un “Onu kurdun yemesinden korkarum” seklindeki bu s6zu ile farkinda olmadan
onlara, tasarladiklari plani nasil 6rtbas edecekleri konusunda bir ipucu vermistir.
Gercekten 17. Ayette de gorilecegi Uizere onlar bu ipucundan yararlanmiglardir.
Dediler ki: Hakikaten biz (kuvvetli) bir topluluk oldugumuz halde, eger onu kurt yerse,
o zaman biz gercekten aciz kimseler sayiliriz.

Hz. Yakub sézlerinde kurt tehlikesini 6ne cikarmistir. Yérede kurtlarin cok olmasi,
riyasinda bir kurdun Yusuf'u parcaladigini gérmesi ve ogullarinin yapacaklar:
komployu sezdigi icin kurt bahanesiyle Yusuf'u onlarla beraber goéndermek
istemiyordu.®® Kardeslik baglarinin gliclenmesi, kardesler arasinda is birliginin
artmasi ve siki iliskiler kurulmasi kiskanclik duygularinin tedavisi adina en 6nemli
adimlardir.®® Hz.Yakub, cocuklarinin Yusuf’a besledikleri kiskanclhik duygusunu
goruyordu ve Yusuf'un basina gelebilecekleri de az cok kestiriyordu. Belki de Yusufu
kardesleriyle gonderirse kiskancligin azalacagini disinmusti.

Psikolojik olarak glivenini yitirmis insanlar iyilikten ve gtizellikten yana olduklarini
soylerler. Yusufa tuzagi kuran kurt insan yaninda oldugu halde, onun baska kurttan
bahsetmesi; “beni tizersiniz” yerine “liztiltirtim” demesi bir incelik ifadesidir. Hz.

63 Yusuf, 12/9.

64 Razi, age, XVIII/78; Seyyid Kutub, Fi Zilali’l-Kur’an, Daru’s-Suruk, Beyrut, 1988, IV/1952-1953.

65 Yusuf, 12/10.

66 Razi, age, XVIII/80.

67 Yusuf,12/11-14.

68 [bnu’l-Cevzi, age, IV/145.

69 Michael Martin Greenwood, CynthiaWaltman, Cocugunuzun Okulla Ilgili Sorunlarini Nasil Cézebilirsiniz,
cev. Fatma Zengin Dagidir, Sistem Yayincilik, Istanbul, 2000, s.101; Kasapoglu, age, I11/600.
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Yakub’un; “kurt yemesi’ sdzinl guintimuze aktarirsak cocuklarimizi, diinya gencligini
kurt gibi vahsi hayvanlardan daha tehlikeli olan kurt insanlara kaptirmamak lazim.
Genclerimizi kott felsefi ideolojilerden ve her ttrlti uyusturucudan korumak gerekir.70

Kisi haset ya da kiskanclik duygusunu kendine yediremediginde, karsisindaki kisiyi
abartarak metheder, her firsatta onu ne cok begendigini aciklar, komplimanlar
yagdirarak el Ustinde tutar. Bu abartih methetme aslinda gizli haset ya da
kiskanclhigin gostergesidir.”! Kardeslerden birisi babalarina “Biz onu ¢ok seviyoruz,
O’na samimiyetle baglyiz.” demisti ancak bu s6éztin altinda kiskanclik wvardi.
Kardeslerin babalarina sdyledikleri “Gezsin oynasin” sozleri de Hz. Yakub’un oglu
Yusufu tek basina kardesleriyle birlikte pek disariya gondermediginin gostergesidir.72

Hz. Yakub diger ogullarinin Yusufa karsi duyduklar1 kiskanclk, haset ve rekabet
duygularinin farkinda olmasi ve endiselerinin oldugu Kur’an’da so6yle ifade
edilmektedir:

“Babalari: “Onu gétiirmeniz beni meraklandinir. Korkarum ki siz farkinda olmadan, onu
kurt yer.” dedi. Onlar! “Vallahi!” dediler, “Biz béylesine gticlii bir grup iken onu kurt
kapar da yerse, yaziklar olsun bize!”73 “Derken kardesleri onu alip gétiiriince ve onu
kuyunun dibine birakma konusunda gériis birligine varinca, Biz de Yusuf’a séyle vahiy
ettik: “Zamant gelecek, onlarin hi¢ hatirlarina gelmedigi ve seni hi¢ tanimadiklart bir
sirada, kendilerine yaptiklart bu isi hatwrlatacaksin.” Yatst vakti, aglayarak babalarinin
yanina déntip dediler ki: “Sevgili babamiz, biz yarismak tlizere bulundugumuz yerden
ayrilirken Yusuf’u da esyalarimizin yaninda biraktik. Bir de déndiik ki onu kurt yemis!
Simdi biz dogru da séylesek sen bize inanmayacaksin!” Onlar Yusuf’un gémlegine sahte
kan bulastirarak getirmislerdi. Babalart Yakub: “Hayuw!” dedi, nefisleriniz sizi aldatmus,
bu ise sevk etmis.” Artik bana diisen, timitvar olarak gtizelce sabretmektir. Ne diyeyim,
sizin bu anlattiklanimiz karsisinda, Allah’tan baska yardim edebilecek hic kimse
olamaz!”7*

Bu ayetlerde de kiskanc insan psikolojisinin sonugclarinit gormek mimktndtr. Yusufu
kervanlarin yolu tuzerindeki derin bir kuyuya atmislardir. Kiskandiklar:1 kisiden
kurtulmaya kesin kararlhidirlar. Bir yandan da imanlari Yusufu kendi elleriyle
o6ldurmelerine engel olmaktadir. Kuyuya su almaya gelen bir kervan kesinlikle Yusufu
bulup goétiirecegini diistinmuslerdi. Zira ara sira gelip Yusufu kontrol ediyorlardi.?>

Butun planlarini tek tek uygulamaya koyuyorlardi. Yatsi vaktini beklediler. Bu da
Yusuf icin cok ugrastiklarini géstermek icindi. Bir glin 6énce babalarinin kurtla ilgili
endiselerini bildikleri icin yalanlarinin merkezine bunu koydular. Aglayarak
babalarinin huzuruna geldiler. Agladilar sizladilar, yalanlarini siraladilar. Kiskanc
insan hedeflerine ulasmak icin yalan sdylemekten cekinmez. Hedefine ulasmak igin
her yolu kendisine mubah gortr. Nice olumlu ivmesine ragmen asir1 hirs, kin ve
intikam duygular1 rekabetin susuzlugunu gideremediginde, son derece hasin ve
acimasiz bir ylz ortaya cikar. Iktidar konumunda olup kaybetmeyi géze alamamak,
kaybetmeyi ya da ikincilligi gbézden dtisme gibi algilamak, kazanma ve birinciligin
disinda hicbir konumun yetmemesi, kaybedilenin cok aci vermesi gibi durumlarda,
rekabetin ardindan kin, nefret ve intikam duygular1 depresir.76

70 Bayrakli, Tefsir, IX/387.

71 Navaro, age, 31.

72 Razi, age, XVIII/80.

78 Yusuf,12/13-14.

74 Yusuf, 12/15-18.

75 Ibnu’l-Cevzi, age, IV/147; Ibn Kesir, Iimaduddin Ebu’l-Fida Ismail b.Kesir, Tefsirul-Kur’ani’l-Azim,Daru’l-
Marife, Beyrut,1982,11/470-471.

76 Navaro, age, 84.
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“Yusufu gétirtip bir kuyunun derinliklerine bwakmayt kararlastirddar. Biz ona,
kardeslerinin bu islerini kendileri farkina varmadan haber vereceksin, diye vahyettik.
Aksamiistii aglayarak babalarnna geldiklerinde: "Ey babamiz! Inan olsun biz yaris
yapwyorduk; Yusufu esyamizin yamina biwrakmustik; bir kurt onu yedi. Her ne kadar
dogru séyliiyorsak da sen bize inanmazsin” dediler. Uzerine baska bir kan bulasmis
olarak Yusufun gémlegini de getirmislerdi. Babalar:: "Sizi nefsiniz bir is yapmaya
stirtikledi; artik bana giizelce sabiwr gerekir. Anlattiklariniza ancak Allah'tan yardim
istenir"’7dedi.

Kardesleri, Hz. Yusuf’u kuyuya atma seklinde ticiinct bir plani uygulamaya koydular.
“kuyu” kavrami burada giintimuize ve gelecege ilgin¢ mesajlar vermektedir.

Haset ve dusmanliga dontisen kiskanclik, insanin kendi aleminde ve kardesler
arasindaki iliskilerde “kuyu” insanin sahsiyetini sifirin altina eksiye diistiren bir cukur
acmakta ve sifirin altinda “asagularnn asagisina indiren””® bir etkinlik olusturmaktadir.
Onlar Hz. Yusuf'u maddi cukura atmakla kendilerini de maneviyatin kuyusuna, yani
kotaluk cukuruna atiyorlarda.

Gunumuzde gencler aslinda oynamaya, yiyip icmeye goturtlirken aslinda
ahlaksizligin, fikirsizligin ve tembelligin cukuruna atilmaktadir. O gencligi ihanet
eden, yine kendi toplumunun insanlar1 olmaktadir. Tipki Hz. Yusuf’a kardeslerinin
ihaneti gibi, gliniim{iz gencleri de ates cukuruna (Al-i Imran,4/103) atilmaktadir.

Iste kétuliik cukuruna atilan giintimiiz gencliginin imdadina ilahi vahyi ve Kur’an
mesaj1 yetisecektir. Gencligin elinden tutup onlar1 oynamaya, yiyip icmeye ve
kétultiglin kuyusuna atilirken, onun kulagina, beynine ve génltine ilahi vahyi, Kur’an
mesajini fisildayacak insanlarin yetisme zamani gelip gecmektedir. Ctinkti o zaman
kiskancligin, hasedin ve dismanligin cukuruna sadece Hz. Yusuf atilmist: simdi toplu
atilmalar yasanmaktadir.”®

“Onu yanlaninda alikoymak istemedikleri icin ucuz bir fiyata, birkag dirheme sattilar.”80

Bu ayetten su sonucu ¢ikarmak mtimktindur: Sahipsiz kalan az bir paha satilip elden
ele dolasir. Yusuf'un para ile satilmasini giinimutiz gencleri icin kandirilma, istismar
edilme seklinde anlamak mumkiindtr. Az bir paha ile satilmalar1 énlemek icin her
sorumlunun: “Ey inananlar! Kendinizi ve coluk c¢ocugunuzu cehennem atesinden
koruyun; onun yakiti, insanlar ve taslardir; goérevlileri, Allahin kendilerine verdigi
emirlere baskaldirmayan, kendilerine buyrulanlart yerine getiren pek hasin
meleklerdir. ”1Ayetinin hiikmi geregi gérevini yamasi gerekir.82

2.3. Hz. Yusuf’'un Misir Sarayina Yerlesmesi ve Kiskanclik Etkilerinin devam
Etmesi

Kiskanclik konusunu Hz. Yusuf ve kardesleri ile olan iliskiler acisindan inceledigimiz
kissanin bir diger carpici bolimu yeniden bulusma glnleridir. Aradan gecen uzun
zaman sonra Hz. Yusuf, Misir'da ytiksek bir makam sahibi oldu. Oyle ki, neresinde
dilerse makam tutuyordu. Oyle bir asayis ve emniyet temin etmis, &yle bir muhabbet
ve itibar kazanmis, 6yle buyltk bir ntifuz ve iktidar ile memleketi taht-1 tasarrufuna
almis, oyle bir faaliyete girismis idi ki, sehirleri, kasabalar: ile btittin Misir arazisi
sanki onun bir konagi haline gelmisti de bundan diledigi yerde ikamet ediyordu.83

77 Yusuf,12/15-18.

78 Tin,95/5.

79 Bayrakli, Tefsir, IX/389-390.

80 Yusuf,12/20.

81 Tahrim,66/6.

82 Bayrakli, Tefsir, IX/395.

83 Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Eser Yayincilik, ts, IV/2880.
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Kissada Yusuf ile kardeslerinin bu kez farkli konumlarda tekrar karsilastiklari
anlatilir. Gecim darligi icerisinde olan kardesler Misir’a ihtiyaclarini gidermek icin
gelmisler ve karsilarinda Yusufu bulmuslardi. Yusuf onlari tanimis fakat onlar
karsilarindakinin Yusuf oldugunu anlayamamaislardi. Yusuf kardesleriyle ilgili bir plan
yapip, babalarinin yaninda kalan 6z kardesi Biinyamin’i de yanlarina alip getirmelerini
istemisti. Onlar da bir dahaki seferde, Bunyamin’i beraberlerinde alip Misir’a
gelmislerdi. Kiymetli bir su tasini BlUnyamin’inin ylUklne saklatmis ve gortintrde
Blnyamin’ bir hirsiz konumuna duUslUrip onu yanina almisti. Kiskanchik artik
kendilerinde iyice yer etmis olan kardesler firsatini bekleyip iclerinde gizledikleri
duyguyu tekrar gtin ytzlne cikardilar.84

Bundan dolay1“Onlar: “Eger o ¢almissa, zaten daha énce onun kardesi de hirsizlik
etmisti.” dediler.”85 Bundan evvel onun kardesi de hirsizlik yapmisti dediler. Oysa
bunda bir yanlishik var diyecekleri yerde kendilerini stpheden kurtarmak igin
Bunyamin ile Yusuf hakkinda yine gercege aykiri bir tavir sergilediler.86 Kiskanc
kardesler ulasamadiklar: bir gayeye bir takim Ozurler, bahaneler 6éne strerek kendi
basarisizliklarindan baskalarini sorumlu tutma egilimi gdsteriyorlardi. Karsilastiklar
bu glic durum onlarin Yusufa ve kardesine karsi daha o6nceki kin duygularin
kamcilamis oldu. Hirsizlik sucunu reddetmek yerini Hz. Yakub’un diger ogullari
Uzerinde kalmasin istiyorlardi.8”

Kissanin devaminda Hz. Yusuf'un kiskanclik sebebiyle kardeslerinin yaptiklari btittin
kot tutum ve davranislara ragmen nasil erdemli bir tavir gostererek onlar
bagisladigi, bir sonraki Misir seyahatlerinde anne babasina nasil saygi gosterdigi
anlatilir.88ilk karsilasmada Yusuf hemen onlar1 tanidigi halde kardeslerine, yillar énce
kendisine reva gordukleri 6limctl zulm® hemen hatirlatmamaistir.s9

Yusuf Suresinde anlatilan bu kissada kardesler arasindaki kiskanclik stirecinde baba
faktért atlanmamistir. Zaten kiskanclhigi cikaran kardesler, babalarinin Yusufu ve
kardesini daha cok sevmesini kiskancliklarina sebep go6stermislerdir.90 Fakat
Kur’an’da onlarin bu soézlerini dogrulayan bir aciklama yoktur. Hz. Yakub
kiskancliklarini artiracak bir tavir icine girmemis, kardesler arasinda kiskanclik
alevlendikten sonra bile ne Yusufun ne de digerlerinin tarafin1 tutmamistir.
Kiskanclik yapan taraf kars: tavir almak, kiskanilan tarafi tutmak gibi bir davranis
sergilememistir. Aksine kardesler arasindaki ¢ekememezligin yine onlarin iradesiyle
¢oztilmesini istemistir. Aradaki cekememezligi pekistirmek yerine, sanki bdyle bir sey
yokmus gibi davranarak her firsatta kardeslik duygusunu uyandirmaya, kardesleri
birbirini koruyup goézetmeye tesvik etmistir.9!

3-Hz. Yusuf Kissasinin Egitim Acisindan Degerlendirilmesi

Cocuk ile seven kisi arasindaki baglilik ne kadar fazlaysa cekilen act da o oranda
artar. Ornegin buyluk kardes, anne babasinin o zamana kadar sadece kendisine
gosterdigi sevgi ve sefkati, yenidiinyaya gelen ktictik kardesiyle paylasmak zorunda
kalir. ilk c¢ocuk olarak dinyaya gelmenin sagladigi haklardan bir bdlimuni
kaybetmekten korkar. Buytuk kardesin anne babasinin ilgi ve sevgisini kuctuk

84Yusuf,12/58-76.

85Yusuf, 12/77.

86 Elmalili, age, IV/2902.

87 Adler, age, s.197; Seyyid Kutub, age, VIII/462.

88 Yusuf, 12/ 90-100; Seyyid Kutub, age, VIII/468-478.

89 Yusuf, 12/89-92; Mehmet Atalay, Kur’an’a Psikoloji fle Bakmak, 1z Yayincilik, Istanbul, 2012, s.147.
20 Yusuf,12/8; Seyyid Kutub, age, VIII/443.

91 Kasapoglu, age, I11/604.
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kardesiyle paylasmak istememesi kardesler arasinda kiskancligin meydana gelmesine
sebep olur.92

Bu yonu ile kissaya bakildiginda, egitimde cocuga gosterilecek sevgi ve ilginin,
kardesler arasinda ayrimcilik yapildigi distncesinin olusmamas: icin ¢cok 6zenli
davranilmas: gerektigi, yapilabilecek en kticik hatanin buyltk sonuclar doguracag:
noktasinda bircok dersler vermektedir.

Buradan anliyoruz ki, kardesler arasinda kiskanclik duygular: olusur. Ana babalara
diisen bunu en az seviyesine inmesi icin blylk caba harcamalaridir. Aksi halde bu
kiskanclik Hz. Yusuf ve kardeslerinde oldugu gibi bir hastalik haline déntistr ve daha
buiytik facialarla sonuclanabilir.

Kendisini ebeveyn sevgisinden yoksun olarak goéren cocuklar suclamay: ebeveyne,
diismanligi kardeslerine yoneltirler.

Sevgi denen duygu, diger duygularin basinda gelmesine ragmen, kimi zaman Hz.
Yusuf kissasinda oldugu sosyal bazi hastaliklara sebep olmaktadir. Kiskanclik sevgiyi
mazur gormemektedir. Kardesler arasindaki babanin kardeslere gosterdigi sevgiye
sekillenmekte ve yogunluk kazanmaktadir.

Sevgi noksanligi hisseden kardeslerin kiskancligi, hasedi ve dismanlik duygusu,
ozellikle akli devre dis1 birakmakta ve insanin iradesini elinden almaktadir. Dolayisiyla
bundan cikarilacak dersler sunlardir:

Aile egitiminde Hz. Yusuf o6rnegi anlatilmali, ebeveynin cocuklar1 arasinda bir
kiskanclik ortaminin olusmamasi icin olanca gayretlerini gostermeleri 6nermelidir.93

Kardes kiskanchiginin olmamasi icin, anne-baba sézlerini davranislariyla da
desteklemelidirler. Cocugun ilgisini ve sevgisini strdlren bir anne, cocuk bebege
yaklastikca “Aman kardesine dokunma!”, diye tepki goOsterirse hele kardese vurup
kactiginda “Ne yapwyyorsun kardesini éldiireceksin!” ya da “Kardesin 6liirse ne yapariz!”,
derse cocukta kardesine karsi ofke artar onun el Gsttinde tutuldugu duygusu kok
salar.* Anne-babanin, ¢ocuklardan biriyle farkli bir bi¢imde ilgilenmeleri, ¢ocuklar
arasinda ayirim yapmalari, aleyhte mukayesede bulunmalari onlarin birbirine
baghligin1 kiskanchiga doénusturebilir. Bu ylizden anne-babalar cocuklari arasinda
hicbir sekilde ayirim yapmamalidirlar. Cocuklarin kimini digerine tercih etmemeli,
sevgi ve ilgi bakiminda denge goézetmeye calismalidirlar. Ailede kardesler arasinda
ayirimcilik, yapmak, farkinda olmadan, bilerek yapilmasa bile acikca kiskancliga
davetiye cikarmak, var olan kiskancligi daha da arttirmak demektir.95

Kiskanchigin oldugu yerde sevgi yoktur. Kiskanclik sevginin bir parcasi degildir.
Kiskanclik sahiplenmenin bir parcasidir.9®

Guntmuzde uygulanan egitim sistemlerini birbirinden farklilastiran en 6nemli 6zellik,
egitimin merkezine koyduklar: degerdir. Nattiralizm cocugu; Essentalizm, 6gretmeni;
komunistler emegi; Hiristiyanlar Allah1 egitimin merkezine koyarken, Kur’an’da
merkeze kitabi surelerin bir kismini kitapla baslamis olmasinin ana 6gretilerinden biri
okumaya bilgiye verdigi 6nemdir.%”

92 Hans Zulliger, Cocukta Ruhsal Bozukluklar ve Tedavisi, cev. Kamuran Sipal, Cem Yaymevi, Istanbul,
1996, s.116-124; Gordon Clanton, Iynn Smith, Kiskanclik, cev. Idil Glirbtiz, Kuraldis1 Yayinlari, Istanbul,
1997, s.167.

93 Bayrakli, Tefsir, IX/383.

94 Yorukoglu, age, s.115.

95 Kasapoglu, age, 11, 592.

9 Osho, Duygular Ofke, Kiskanclik, Korkuyu Asma, cev.Sangeet, Ovvo Basim yayim, Istanbul, 2006, s.79.

97 Bayrakl, Tefsir, IX, 370.
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Kur’anin Arapca indirilmesinin sebebi, distnce Uretimine yardim etme O6zelligini
surdtirmesidir. “Arabiyyen” kelimesi konularin hakikatini ac¢iklayan, 6zlGne indiren,
halis hakikat yukli” manasina gelir. O zaman “Arap¢a bir Kur’an olarak indirdik”
yerine konularin 6ztine inen, damitilmis, hakikat ytklt bir Kur’an olarak indirdik.
Dememiz gerekiyor.98

Yusuf suresinin ilk ti¢c ayetine baktigimiz zaman, Ylice Allahin ¢ eylemi giindeme
gelmektedir. Indirmek, anlatmak ve vahyetmek. Buttin bu fiiller Kur’an icin
gerceklesiyor ama amac insandir. Insanin aklini kullanmasi ve Kur’an tizerindeki
sUpheleri ve peygamberi inkar etmeyi ortadan kaldirmak ana amac¢ olmalidir.

Din egitimcileri, Kur'anin bu amaclarini iyi anlatip Kur’anin etrafinda bir sevgi
cemberi ve bir alaka yumag: olusturmalidir. Din egitimde Kur’anin bu yéntne agirlik
verilmelidir. Insanlar Kur’an nicin égrendiklerini ve onu nicin okuduklarini bilmeli ve
Kur’an’a bu anlayisla yaklasmalidirlar.9®

Yusuf Suresinin altinci ayetinde biz anne-baba ve evlat yetistirme konusunda bize
6nemli mesajlar vermektedir. Anne babalar Oyle hareket etmeli ve Oyle bir
egitimmetodu uygulamalidirlar ki, nesillere asalet getirsinler. Nedir bu hareket ve
metotlar? Helal lokma ve helal stitle cocuklarini beslemeli ve kendilerini de ayni lokma
ile gidalanmali ve cocuklarini iyi yetistirmeleri icin seferber olmali, maddi ve manevi
Ogretimle egitimlerini dengeli vermeli ve sonucta Allah’a dua ederek hayirli evlat
yetistirmelerine Allah’in mudahalesini istemelidirler. Buna dua metodu denir.
Cocuklarina iyi egitim vermeli ve yahut ta iyi egitim verecek hocalara teslim
etmelidirler. Helal lokma, helal stit ve dogru bilgi ve dua ile asalet gelir.1°0 Bu da
bltitiin anne babalarin en 6énemli gorevi olmalidir.

Sonuc¢

Ahsanu’l-Kassas olarak nitelendirilen Yusuf Suresinin iceriginde alinacak bircok
ibretler vardir. Bu kissada insanlar icin iffetinin nasil muhafaza etmesi gerektiginden;
anne ve babalarin cocuklar arasindaki adaletli davranmasindan; kiskanma ve haset
duygusunun insanlar:1 nasil bir felakete stirtiklediginden; bir Peygamberin, Miisltiman
olmayan bir idarede gérev almasi gibi ibretlik bir¢cok olay anlatilmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de kardesler arasi kiskanma duygulari anlatilirken iki olaydan
bahsedilir. Bunlardan birisi Hz. Adem’in ¢ocuklar1 Kabil ile Habil arasindaki olay;
digeri ise Yusuf (as) Kissasindaki kardesler arasindaki olay. Bilindigi gibi Hz. Adem’in
cocuklar1 arasindaki olay cinayetle sonuclanmis. Hz. Yusuf ve kardesleri arasindaki
olay ise belki de mucize olarak 6ltimle sonuclanmamis ve insanlar i¢cin daha bircok
olaylarin vuku bulmasina sebep olmustur.

Kiskancligin insan icin en yipraticit ve cabuk gelisebilen duygulardan oldugu, kontrol
edilemeyen kiskanclhigin kisiyi engelleyen bir kiskac gibi oldugu anlasilmaktadir. Iyi
seyleri yok etmeye yoneliktir. Kiskancligi doguran en o6nemli neden ise insanin
kendisine olan o6zgliven eksikligidir. Kardes kiskancligi ise en dogal duygulardan
biridir. Kur’an da insanda var olan bu olgunun varligina dikkat cekmektedir.
Kiskanclik, btitin dinler ve sosyal yapilar tarafindan gayr-1 ahlaki bir duygu olarak
kabul edilmistir.

Kiskanclik yasamin her déneminde goértlebilir ancak cocuklukta daha yogun yasanair.
Insanlarin sosyal statiilerini kaybetmek istememeleri, cocuklarin anne-baba
sevgisinde 6ne cikma arzulari, aradaki yas farklar1 ve anne-baba davranislar1 kardes
kiskanclhiginin bas etkenlerindendir. Anne-babalar cocuklarinin arasinda ayrim

98 Bayrakl, Tefsir, IX, 371-372.
99 Bayrakli, Tefsir, IX, 373.
100 Bayrakl, Tefsir, IX, 379.
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gostermemeye 6nem vermelidirler. Onlarin gézlerinden kacabilecek ktictik seyler dahi
kardes kiskancligina neden olabilmekte bu da, daha tehlikeli sonuclar dogurmaktadir.

Kardes kiskancligi dogal bir duygu olup, siddeti ve disa vurumu her cocuga gore
farkliliklar gosterir. Ancak kontrol edilemezse baskalarina bir sekilde zarar verme
dustncesine dontsir. Dusmanlik, kiskanchik duygularinin yol actign dogal bir
tepkidir. Bu tepki kontrol altina alinamadig takdirde kendisini saldirganlik hatta
6ldiirme arzusu seklinde gosterebilir. Inceledigimiz olayda bu sekilde cereyan etmistir

Hz. Yusuf kardeslerinin kiskancliklar: sebebiyle yaptiklar: tavirlar: sonraki hayatinda
mulayemetle karsilamis ve onlar1 bagislamistir. Zira kiskang bir tavir karsisinda kin ve
diismanlik hisleriyle tepki vermek yerine bagislayict olmak kiskanclik davranisini
yenmek icin cok 6nemlidir.

Bircok problemin c¢céztimtinde oldugu gibi kiskanclik probleminin ¢6zimu de uzun
zaman alabilir. Sabir ve tahammtul géstermek gerekir. Ayrica bir rliyanin anlatilmasi
bile kiskancliga neden olabiliyorsa, toplum hayatinda kiskanabilecegini
dustndugimuz kisilere planlarimizi, projelerimizi, hedeflerimizi anlatma konusunda
dikkatli olmak gerektigi aciktir.

Din egitimcileri, Kur’anin amaclarin: iyi anlatip Kur’an’in etrafinda bir sevgi cemberi
ve bir alaka yumagi olusturmalidir. Din egitimde Kur’anin bu yoénitne agirhk
verilmelidir. Insanlar Kur’an nicin égrendiklerini ve onu nicin okuduklarini bilmeli ve
Kur’an’a bu anlayisla yaklagsmalidirlar

Anne ve babalar cocuklarini severken dikkatli olmali, ayirim yapiyor imajindan
kacinmalidir. Yaslar1 geregi ktictik cocuklara gosterdikleri sevgi ve ilgi konusunda
buiytik cocuklarinin dikkatini cekecek sekilde olmamalidir.
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