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 المضامين التربوية في قصة ظهار أوس من زوجته خولة)رضي الله عنهما(
 السودان - إبراهيم الخضر الحسن د.

   ملخص ال
صُ أىميةُ  ىذه الدراسة في استنباط ما كرد فيها من مضامتُى تربويةو، قد تىنعكسي إيجابا على كاقع آّتمع الإنسانيّْ؛ لا سيما  تَ تَ لَخَّ

 صو قىصىصًيٍّ ركتٍوي خىولةي بنت ثعلبةى عن ظهارً زىكجًها منها. من ابؼؤىمَّلً أف تيسهومي في تشجيعً كإثراءً حركةً البحثً العلميّْ أنها قد خيصّْصىتٍ لنى 
ب تاجي إلى مىزيدو من الاىتًماًـ من التًَّ بً الدّْراساتً ويّْ في بؾاؿً الدّْراساتً الإنسانيةً التي تيعتٌ بالتأصيل العلميّْ التًبومّْ، كىو بؾاؿه يَى تُى، كطلََّّ

بويَّةً التي كىرىدىتٍ في قىصىصً صى  . العيليا لسدّْ النػَّقٍصً الذم يػىلٍحىظيوي الباحثي في عدـ الاىتماًـ باستخراجً ابؼضامتُى التًَّ  دٍرً الإسلًَّـ
ن خولةى بنت ثعلبة )رضي ا﵁ عنهما(، إلى التَّعرؼً على ابؼضامتُى التًبويةً في قًصَّةً ظًهارً أكس بن الصَّامت م تَهدفُ الدراسةُ 

 كاستًخراجًها من العبارات كالنصوص التي كردت في ثنايا القصة. 
،  تَ نَاولَ الباحثُ  بالدّْراسةً كالتَّحليلً بعضى عباراتً القصةً كنيصوصًها مستعينان بدنهجو استنباطًيٍّ برليلي؛ فجاءتٍ في بطسةً مباحثى

 رىىا النَّظىرمّْ؛ مع ثلَّثةً مباحثى أيخرل؛ تػىنىاكلىتٍ التَّحىقيق من فركضًها.اشتملتٍ على أساسياتًِا، كإًطا
راسةُ  ثّْلي مىضامتُى تربويةو عديدةو منها:النَّتائِجِ إلى عدىدو منى  توصَّلتْ الدِّ  ، بسي

ا  –تيناقشو  –الزَّكجةي بؽا أف تيراجًع زكجها .1  من سلوكًوً أك قولوًً.في كلّْ شأف، كتيبدم كتيعيد إف حدث ما لم يػىريؽٍ بؽى
 ليسى للزكجً أف يىطٍليبى زكجتىوي عن نفسها إذا لم تكنٍ في حالةو نفسيةو ىادئةو، كانفعاليةو مستقرةو. .2
 برىٍتىكًمي ابؼرأىةي عند من تشاءي بفن ييوثىقي ّٔم؛ إف كقعى بؽا ظيلمه من زكجًها، أك تىعدٍّ منو على علَّقتهما الزَّكجيةً. .3
 بغوارً أثنٍاءى طىرحًٍ الشَّكول، ككجهاتً النَّظرً.التَّحلّْي بآدابً ا .4
 التَّواضع كلتُ ابًػطىاب؛ يػيلٍزمًىافً من يقويـ بدكرً إصلَّحً ذاتً البػىتًٍُ، التَّخىلُّقى ًًّٔمىاٍ. .5
 فراد.ابؼناصرةي ابؼعنويةي، كابؼساهمةي ابؼاديةي؛ ضىريكريػَّتىافً بفن يتصدَّري مواقفى الإصلَّحً، كحلَّ ابؼشكلَّت بتُ الأ .6
7. .  تىدىخُّلي ابغيكماءً كالعيقلَّءً للإصلَّح بتُ الأزكاج ييسهم في بذاكيزً ما يػىقىعي بينػىهيما من خًلَّؼو
 اللجوءي إلى ا﵁ تعالى عند الشَّدائىدً؛ يزيلي الغيبنى، كابؽمَّ، كابغزفى. .8

الزكجيةى الراشدةى كالتوافيقى الأسرمًّْ، كاستنباطً ما فيها من بؿتوياتو  تػىتىبُّعي قىصىصً التًاثً الإسلَّمًي التي تػىتىناكؿي ابؼعاملَّتً  -1 توصيات الدراسة:
أف يتولى التًبويُّوف، كالآباءي؛ تركيزى كترسيخى مفاىيمً التػَّعىقُّلً، ابًغكمةً، كابغىذىرً  -2تربويَّةو تيساعًد على استقرارً آّتمعً، كبساسيكً مكوناتوًً. 

اذً أمّْ قرارً مفاصلةو   زكاجيةو.قبل ابزّْ
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The educational contents in the story of the "Sahabi OUSE`S ZIHAR from his wife KHAWLA" 

(may Allah be pleased with both). 

Dr. Ibrahim el-Khidir el-Hassan – Sudan. 

ABSTRACT 

 The importance of  this study is summed up in extracting  its educational contents which 

may positively be reflected in the reality of human society taking into consideration that it is 

restricted to a story text narrated by Khawla`s case of ZIHAR done by her husband. This study is 

hoped to encourage scientific research in humanities that cares for educational organization, an area 

of study that needs more concentration by educational researchers and postgraduate students, so as to 

bridge the gap of neglecting this area as the present researcher observes. The study aims at 

acknowledging the educational content of the story of  ZIHAR case. 

  The researcher handled the story text using analytic extractions method in five sections 

comprising the basics of the study, its theoretical framework in addiction to three other sections.  

  The study arrived to the number of findings the most important of which are: 

1. The wife has the right to discuss with her husband anything she does not agree  with. 

2. The   husband has no right to force his wife for bed unless she has the mood. 

3. If the wife is maltreated by husband, she has the right to seek a trust full person for judgment. 

4. In seeking judgment one has to abide by the rules and norms of dialogue and discussion. 

5. The mediator should be decent and lenient in his address while solving the dispute. 

6. The mediator has to offer and financial help and other support while mediating in the dispute. 

7. Mediating by wise and reasonable persons contribute to better solving the dispute.  

8. Resorting to Allah (in the true copy). 

Recommendations:  

1. Making use of Islamic heritage stories which handle marital and family adjustment, and 

extracting its educational contents which help achieving stability and solidarity. 

2. Educators and parents have to advise children, youth concentrating on the concepts of 

reasoning, wisdom and caution in any arising divorce problem. 

 المبحث الأول:
  (امرضي الله عنهزوجتو خولة) قصة ظهار أوس من المضامين التربوية في

 :المقدمة
إيمانيا تشكل أساسا بجانب القصص القرآني، كقصص ابغديث النبوم،  قصص صدر الإسلَّـ التي قصها صحابة رسوؿ ا﵁ 

التي القصص  تلكمن الصحابية خولة بنت ثعلبة كاحدة من  كقصة ظهار الصحابي أكس بن الصامت للمسلمتُ في العصور كافة، كتربويا
تستحق الوقوؼ عندىا، تربوية نافعة، كىي قصة بجانب أهميتها الأخلَّقية كالاجتماعية تشتمل على مضامتُ  حكتها خولة بنفسها؛

بفارسة الصحابة بغياتِم ابػاصة ذلك لأف ؛ تمعيكآّ التًبوم النفسي كالإرشادكابؼواقف التعليمية، ستعانة ّٔا في ابؼعاملَّت الأسرية، كالا
التًبوم  موذجبسثل الن ؛هم من مشكلَّت كعقباتهم بؼا اعتًضكطريقة حلّْ  أحداث كمواقف،ككيفية مواجهتهم بؼا اكتنف كاقعهم من  ،كالعامة
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 كيؤدم إلى برقيق الأىداؼ ،ة الذاتيةتقاممثالان يساعد على الاسعامة كشئونها الابغاضرة اقع ابغياة ك إنزالو على يظل ك الأكمل للَّقتداء بو، 
بتُ يدم القارئ الكريم يتناكؿ مضامتُ تربوية أف موضوع القصة التي ما يى لاسً ك . جلها خلق الإنسافالتي من أ كالتعبدية كالاجتماعية تًبويةال

كاللجوء إلى ا﵁  ،نفس، كالتمسك بالاستعانةها اللتُ في ابػطاب، كاللطف في ابؼعاملة، كالثبات على ابؼبدأ، كالتغلب على ىول العديدة من
لو الدراسة ابغالية بالتحليل كغتَ ذلك بفا ستتناك مشكلَّت الغتَ، كإصلَّح ذات البتُ،  تعالى عند الشدائد، كأدب ابغوار، كابؼناصرة بغل

 كالتفستَ لتحقيق ما بًٌ برديده من أىداؼ كفركض.
 أىمية الدراسة:

بالقصص كطلَّب الدراسات العليا إلى التوجو بكو الاىتماـ من الباحثتُ التًبويتُ،  قراءىهذا ابؼوضوع أف يدفع ىالدراسة  كاتبيتوقع  
تنعكس إيجابان على  ،كاستنباط ما كرد فيها من مضامتُ تربوية، بغرض دراسة كقصص صدر الإسلَّـ بفا قصو صحابة رسوؿ ا﵁ القرآني، 

يرتبط  ، كىو نصّّ قصصي ركتو خولة بنت ثعلبة عن ظهار زكجها منها لنصٍّ  تٍ صى صّْ خي بغالية الدراسة اإف  ، كخاصةكاقع آّتمع الإنساني
 كأساسو الذم يتطلب التماسك كالسكينة الزكجية. ،بحياة الأسرة التي ىي نواة آّتمع الأكلى

 كالتأليف في بؾاؿ ،ميقد تسهم في تشجيع كإثراء حركة البحث العل ؛عن مضامتُ تربوية عديدةالقصة  من ابؼؤمل أف تسفر
 .التًبوم يكالنفسعتٍ بالتأصيل العلمي الدراسات الإنسانية التي تي 

 مشكلة الدراسة:
قصص صدر من في الدراسات التي تِتم باستخراج ابؼفاىيم كا﵀تويات التًبوية  الكاتبو حظي النقص الذم يل ىناؾ حاجة لسدّْ 

بفا دفعو  ؛التًبوية ذات الأصالة كالابتكار غفلت عنو العديد من كتب التًاث كابؼؤلفات ،للبحث العلمي التًبومكىو بؾاؿ كاسع  ،الإسلَّـ
للكشف عمٌا تستحق الوقوؼ عندىا اجتماعية شكلة معرفية أنموذج بؼك  )رضي ا﵁ عنها( هار التي قصتها الصحابية خولةظّْ اللتناكؿ قصة 

 سؤاؿ ا﵀ورم الآبٌ:يمكن صياغتها في ال تربويةو؛ كبؿتوياتو  معافو من  وتتضمن
 منها؟.أكس بن الصامت زكجها ظهار خولة بنت ثعلبة عن ما ابؼضامتُ التًبوية التي اشتملت عليها قصة 

 :الدراسة أىداف
بتُ خولة بنت ثعلبة كزكجها أكس بن في نشوء النزاع الأسرم  كذلك ،القصة بداية الذم اشتملت عليو ؼ على ابؼضموف التًبومالتعرُّ  .1

 الصامت.
 . إلى الرسوؿ  إلى جارتِا بٍ ابؼضموف التًبوم من حادثة نقل خولة لنزاعها الأسرم مع زكجها إلى إطار خارجي بذىأّا لكشف عنا .2
 أثناء طرحها لقضيتها الأسرية. خاطبت بو خولة رسوؿ ا﵁  الذمالوقوؼ على ابؼضموف التًبوم في الأسلوب  .3
 خولة بنت ثعلبة في داره. التي استقبل ّٔا الرسوؿ لكيفية في اؼ على ابؼضموف التًبوم التعرُّ  .4
 .تق ا﵁ فيو(يلة، ابن عمك، شيخ كبتَ، فامعها: )يا خو  حوارهبػولة في مبتدأ   ؼ على ابؼضموف التًبوم في قولوالتعرُّ  .5
ذىبي ا حسنت،)أصبت كأمع زكجها:  النزاع حلّْ في  اسهامهاك  بحكم ا﵁ تعالى، رضاىابػولة بعد  ؼ على ابؼضموف التًبوم في قولو التعرُّ  .6

 بن عمك ختَان(.كتصدقي بو عنو، كاستوصي با
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 : الدراسة فروض
زكجها  ها كبتُالنزاع الأسرم بين كذلك في نشوء ،خولة )رضي ا﵁ عنها(قصة الظهار التي ركتِا  بداية اشتملت عليو يوجد مضموف تربوم .1

 أكس بن الصامت.
 . الرسوؿ  جارتِا بٍ إلى لة لنزاعها الأسرم إلى إطار خارجي بذىأّا إلىيوجد مضموف تربوم في حادثة نقل خو  .2
 أثناء طرحها لقضيتها. رسوؿ ا﵁  خولة )رضي ا﵁ عنها(بو خاطبت  الذميوجد مضموف تربوم في الأسلوب  .3
 كالتعرؼ على مشكلتها الأسرية. الاستماع إليها،ك خولة )رضي ا﵁ عنها(  يوجد مضموف تربوم في الكيفية التي استقبل ّٔا الرسوؿ  .4
/ "يا أ تق ا﵁ فيو" كذلك في كل من:بن عمك، شيخ كبتَ، فايلة، ابػولة في مبتدأ حواره معها: "يا خو   في قولويوجد مضموف تربوم  .5

 تق ا﵁ فيو"./ "فاد   / "شيخ كبتَ".ج   / "ابن عمك".ب لة".يخو 
 :  كذلك في قولو بن عمك ختَان(.بي كتصدقي بو عنو، كاستوصي باأذى )أصبت كأحسنت،  تربوم في قولومضموف يوجد  .6

 / "استوصي بابن عمك ختَا".ب.  / "أصبت كأحسنت"أ
 :الدراسة منهج

من ابؼستهدفة كابؼضامتُ  برديد ابؼعلوماتك  استخراج علىاللذين يرل أنهما يساعداف  ؛الوصفي كالاستنباطيابؼنهجتُ  الكاتبيختار 
وص كالشواىد التي ... ذلك لأف النص )رضي ا﵁ عنها(  ، كىي: قصة ظهار أكس من خولة بنت ثعلبةبالدراسة ابغالية نص القصة ابؼقصودة

 ،للوصوؿ إلى نتائج ؛بؽذه الدراسةبفا يوفره ابؼنهجاف ابؼختاراف  ،كتفستَ برليلك  باطبرتاج إلى استن ،تويات كابؼضامتُ التًبويةستخرج منها ا﵀تي 
 بات دراسة النص ابؼستهدؼ.و طلبعد الإيفاء بد

 :الدراسة مصطلحات
 (1)مضامتُ.ـ: فحواه، كما يفهم منو. كابعمع: كما فيو، كمضموف الكلَّ : ا﵀تول، كمنو مضموف الكتابالمضمون

 5 ) ﴾ ابغج:اء اىتزت كربترل الأرض ىامدة، فإذا أنزلنا عليها ابؼكت﴿ ا كزاد، كفي التنزيل العزيز: كربا ربوان: نم: من ربا الشيء ربوان. التربوي
 زادت.أم  .(

 كيقاؿ: ربا ابؼاؿ: زاد كعلَّ كارتفع، كفي بتٍ فلَّف ربا: أم نشأ.
 نمَّاه، غذٌاه، نشٌأه كنمَّا قواه ابعسدية كالعقلية كابػلقية.كربَّاه: 

 (2)كتربى: تنشأ كتغذل كتثقف.
 المضمون التربوي:

                                                 

 .326، دار الفكر، )د ت(، ص2المعجم الوسٌط: إخراج الدكتور أنٌس و)آخرون(، ج( 1)

 .356المصدر السابق، ص( 2)
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ابؼختارة  ضمنتو بعض العبارات كالنصوصوم: ا﵀تول التًبوم الذم تبؼضموف التًبكلغرض ىذه الدراسة  يقصد الكاتب با ،جرائيان إ
مع ما كرد من كذلك بدا يتوافق ، منها)رضي ا﵁ عنو(  بن الصامتظهار أكس عن  )رضي ا﵁ عنها(  ركتِا خولة بنت ثعلبةالتي قصة المن 

 فركضها.من ق أىداؼ الدراسة كالتحق
هـ : سيط: كرد في ابؼعجم الو الظهار . ككاف ىذا طلَّقان في ابعاىلية، ظاىر امرأتو، كمنها: قاؿ بؽا: أنت عليٌ كظهر أمي. أم أنت عليٌ حرا

 (1)فنهى عنو الإسلَّـ.
 (2)الظهر، كظاىر من امرأتو، كظاىر منها. مُّ وً ر: قى كفي أساس البلَّغة: )ظ ، ىػ، ر(: رجل ميظىهَّ 

 (3)أنت عليَّ كظهر أمي. :برريم ظهور الأمهات، فيقوؿ لزكجتوئهم يَرمونهن نسا منلقرآف: يظاىركف كفي حاشية مفتاح فهم ا

حتُ غضب من )مراجعتها(  (رضي ا﵁ عنهما)خولة  زكجتو منح )الظهار(: ظهار أكس بن الصامت إجرائيا: يقصد الكاتب بدصطل
 –أم مثل ىذا القوؿ  –آيات في صدر سورة آّادلة بأنو  ، فكاف ردُّ ا﵁ تعالى على ما قاؿ بأربع(4)" أنت علي كظهر أمي" لو، فقاؿ بؽا: 

 أف يطعم ستتُ مسكينا.أك ر عنو، إما بأف يعتق رقبة، أك أف يصوـ شهرين متتاليتُ، فّْ كى كلقائلو أف يي ، منكر كزكره 

 المبحث الثاني
 وآيات صدر سورة المجادلة شخصيات القصة

 :  الصحابي أوس بن الصامت
ة بن أخوه عبادبن عوؼ من ابػزرج، ابن غنم بن سالم ثعلبة بن بن قيس بن أصرـ بن فهر  ،لصامتىو الصحابي أكس بن ا

 النبي شهد أكس مع . نومد الغبتُ أكس كمرثد بن أبي مرث آخى رسوؿ ا﵁ . الذم أسلم في بيعة العقبة الأكلى ،الصامت الصحابي
 .-قد بظع –فنزلت فيهما آيات صدر سورة آّادلة ، ظاىر من زكجتو خولو كىو شيخ كبتَ كابؼشاىد كلها.بدران، 

مات بشانوف سنة، كقاؿ غتَه: كلو بطس ك بالرملة بفلسطتُ،  بن عفاف خلَّفة أمتَ ابؼؤمنتُ عثماف في بن حباف: توفي أكس قاؿ ا
 (5) كىو ابن اثنتتُ كسبعتُ سنة.ىػ بالرملة، 34سنة 

 :)رضي ا﵁ عنها(الصحابية خولة بنت ثعلبة
منها، أمرىا بظهار زكجها أكس اشتهر بن فهر بن غنم. ابن ثعلبة بن أصرـ خولة بنت ثعلبة ابػزرجية، كقيل خولة بنت مالك ىي 

تِا لو، كشكواىا ر كبؿاك  . فنزؿ الوحي في شأنها بعد بؾادلتها للرسوؿ قائلَّن بؽا: أنت عليٌ كظهر أمي فغضب منهابعد أف راجعتو في أمر، 
 (6)إلى ا﵁ تعالى.

                                                 

 .578السابق، صالمصدر ( 1)

 .291دار المعرفة، )د. ت(، بٌروت، ص الزمخشري: جار الله، أساس البلاغة، (2)

 .542م، ص2000دار مصحف افرٌقٌا، الخرطوم،  أحمد علً الإمام، القرآن الكرٌم وحاشٌته، مفتاح فهم القرآن، (3)

 26( ورد نص القصة كاملا فً ملحق هذه الدراسة، ص: 4)

 .342م، ص1990، بٌروت، 1ادرعطا(، دار الكتب العلمٌة، ط)تحقٌق محمد عبد القابن سعدة، الطبقات الكبرى،  (5)

 .1/30. ومعجم الصحابة لابن قانع 306، ص1المكتبة المصرٌة، مجابن حجر العسقلانً، صابة فً تمٌٌز الصحابة، الإ (6)
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 :)رضي ا﵁ عنها(أم المؤمنين عائشة 

كرفيقو في ابؽجرة إلى ابؼدينة، في الغار،  ا﵁ ؿ احب رسو بنة ص، كىي ا)رضي ا﵁ عنهما(بكر الصديق ىي السيدة عائشة بنت أبي 
 كخليفتو الأكؿ.
بسنتتُ كبطسة أشهر، كانت من النبوة، بعد زكاجو بسودة بنت زمعة بسنة، كقبل ابؽجرة في شواؿ سنة إحدل عشرة  تزكجها 

 (1)ا.تًِى رى جٍ ل في حي الثَّر  مكيرً ا، كى ىى رً جٍ في حً  توفي طلَّؽ، ساء الأمة، كأعلمهن على الإأحب ابػلق إليو، كأفقو ن
 :)رضي ا﵁ عنها(آيات صدر سورة المجادلة بشأن الظهار من خولة

الذين يظاىركف كما، إف ا﵁ بظيع بصتَ* رى اكي سمع برىى ﵁، كا﵁ يقد بظع ا﵁ قوؿ التي بذادلك في زكجها كتشتكي إلى ا﴿ قاؿ تعالى: 
 نكالذيالقوؿ كزكران كإف ا﵁ لعفو غفور*  م إلاَّ اللَّئي كىلىدٍنهم، كإنهم ليقولوف منكران منهي اتػي هى مَّ م، إف أي اتًًِ هى مَّ منكم من نسائهم ما ىن أي 

فصياـ  دٍ يجىً وف خبتَ* فمن لم لموف بو، كا﵁ بدا تعظي وعى تي  مقبل أف يتماسا، ذلك يظاىركف من نسائهم بٍ يعودكف بؼا قالوا فتحرير رقبة من
ك حدكد ا﵁ كللكافرين عذاب ذلك لتؤمنوا با﵁ كرسولو كتلطعاـ ستتُ مسكينان ف يتماسا فمن لم يستطع فإشهرين متتابعتُ من قبل أ

(.4 -1آّادلة: ) *﴾أليم
 

 معاني المفردات:
ابعدؿ: . (.125النحل: ) (جادبؽم بالتي ىي أحسن)التنزيل  كبؾادلة: ناقشو كخاصمو. كفيدلو جدالان جاسيط: جاء في ابؼعجم الو 

 .(2)طريقة في ابؼناقشة كالاستدلاؿ.
أك يكرىو، كفي التنزيل العزيز: "كينهى عن الفحشاء ؿ الصحيحة بقبحو، أك يقبحو الشرع، أك يَرمو، ابؼنكر: كل ما بركم العقو  

 .(3)كابؼنكر"
  (4)اكرتكما.. مراجعة القوؿبراكركما: بؿ ادلك: براكرؾ كتراجعك الكلَّـ.يذكر الإماـ: بذ

يتماسا: يستمتعا بالوقاع، : كذبان باطلَّن منحرفان عن ابغق. يذكر بـلوؼ: منكران من القوؿ: فظيعان منو، ينكره الشرع كالفعل، كزكران 
  (5)أك دكاعيو.

 : النزول سبب
أكسان بعد أف ظاىر من خولة، قررت أف تذىب إلى النبي  فَّ إ :كآخركف في سبب نزكؿ آيات صدر سورة آّادلةجاد ابؼولى  يقوؿ

  كبعد حوار كجداؿ قاؿ بؽا ه بدا حدث من زكجها كتشتكي إليو حابؽا، لتخب :" فالتجأت إلى من تسع  ."رؾ شيءفي أمما عندم

                                                 

 .455، دار القلم، بٌروت، )د.ت( ص2ط المبارك فوري،  ،الرحٌق المختوم (1)

 .111ص ،مرجع سابقالمعجم الوسٌط، ( 2)

 .952المصدر السابق، ص (3)

 .542ص مرجع سابق، ٌته مفتاح فهم القرآن،القرآن الكرٌم وحاش (4)

 .308-307ص:  م، ص1956دار المستقبل، بٌروت، لبنان،  ، مخلوف ٌن محمدحس كلمات القرآن تفسٌر وبٌان، (5)
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. فإذا بالوحي ينزؿ على رسوؿ ... كأكثرت من التضرع .: أشكو إلى ا﵁ فاقتي ككجدم.قالتك  ،ترجو أف يزيل همها كغمها ؛ربضتو كل شيء
ظهار اءت بشأف ىا بأف ا﵁ تعالى استجاب لدعائها كشكواىا، كقرأ عليها الآيات التي ج. فأخب .فنطق لسانو بالذكر ابغكيم .، ا﵁ 

  (1)منهاأكس 
ف الآيات نزلت في رجل من الأنصار اشتكتو زكجتو إلى إ منها: في شأف الظهارفي سبب نزكؿ آيات آّادلة  قوؿأما السعدم في

إلى ا﵁ كإلى رسوؿ ا﵁ حالو ك  فشكت حابؽا ،ككاف ىو رجلَّن شيخان كبتَان سو، بعد الصحبة الطويلة كالأكلاد، مها على نفبؼا حرَّ  الرسوؿ 
 ، ،(2)ت فيو كأعادت.كأبدككررت ذلك 

 الظهار:
قاؿ بؽا: أنت عليٌ كظهر أمي، ؛ مرأتواىلية كانوا إذا ظاىر أحدىم من اكذلك أف ابعالظهار مشتق من الظهر،  يقوؿ ابن كثتَ:

هم، ىكذا قاؿ فأرخص ا﵁ بؽذه الأمة كجعل فيو كفارة. كلم يجعلو طلَّقان كما كانوا يعتمدكنو في جاىليتككاف الظهار عند ابعاىلية طلَّقان، 
عة أشهر، كجعل في الظهار اىلية فوقت ا﵁ الإيلَّء أربكاف الإيلَّء كالظهار من طلَّؽ ابع د بن جبتَ:كقاؿ سعيغتَ كاحد من السلف. 

 .(3))ركاه بن أبي حابً( الكفارة

كاف أنموذجان بؼمارسة نوع من الطلَّؽ؛ كضربا من ضركب ابؼفارقة الأبدية، كقع عليها، فلم تستسلم، بل   ظهار أكس من خولة 
تسارعة أدت إلى عودتِا إلى بيتها فرحةن مسركرةن راضية، فكاف بؽا شرؼ السبق في أف يصتَ منكرا كزكرا من القوؿ قامت بخطوات سليمة م

 على مر الزماف بأمر إبؽي كتنزيل مقدس.
 

 الطلاق:
أباح الطلَّؽ لإنهاء قد فإف ا﵁ تعالى فتًاء كالتعدم على حقوؽ الزكجية؛ كران كنوعان من الكذب كالاذا كاف الظهار ابعاىلي أمران منإ

شاء، ككيفما يشاء؛  لقان يمارسو متىكلكنو ليس حقان مطل كصاحبتو. كجعلو حقان بيد الزكج، إف تعثر البقاء كالتوافق بتُ الرج ،الرباط الزكجي
كثتَ   عندكما ىو ابغاؿ كاضعان في اعتباره أنو أبغض ابغلَّؿ إلى ا﵁ تعالى، كليس  كرة القصول، بل ىو دكر يقوـ بو الرجل كيؤديو عند الضر 
ره ابؼدمرة على كبغتَ تفكتَ في عواقبو كآثايمارسو الرجل لأبسط الأسباب،  ؛رطةمفانفعالية من بؾتمعات اليوـ قائم على نزعة نفسية 

قولو بذنبو مثل:  التي تساعد على الوافرة دكف إتاحة الفرصة للخياراتك ، كالعائلة كبساسك نسيج آّتمعالعلَّقات الأسرية، كتربية البنتُ، 
كبغتَ ضبط للنفس، كبركيم للعقل، كمراعاة ، (35﴾ )النساء: أىلهاأىلو كحكمان من بعثوا حكمان من كإف خفتم شقاؽ بينهما فا﴿ تعالى: 

بدائل إيجابية لتجاكزه كقرار  ةالعلماء كأحصوا منها أكثر من عشر  كغتَىا من خطوات أخرل عددىا بعضلَّستخارة، إعماؿ لك للنشء، 
  .كتفريق أطرافها هايؤدم إلى تشتيت آخر على أم خيار ؛شمل الأسرةكلمّْ ية، جصرة الزك إبقاء الآخيار كلتقليب كفة ، بغيض صعب

                                                 

 .465 – 464)د.ت(، ص صدار الفكر، قصص القرآن الكرٌم، جاد المولى محمد أحمد )وآخرون(،  (1)

 .844هـ ص1419)تحقٌق عبدالرحمن اللوٌحق(، مؤسسة الرسالة، .السعدي، عبد الرحمن ،تٌسٌر الكرٌم الرحمن فً تفسٌر كلام المنان (2)

 .460-459ص صم، 1981 -هـ 1402، 7لبنان، ط –محمد الصابونً، دار القرآن الكرٌم، بٌروت  مختصر تفسٌر ابن كثٌر، (3)
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 المبحث الثالث
 :)رضي ا﵁ عنهما(نشوء النزاع الأسري بين خولة بنت ثعلبة وزوجها أوس  بداية المضمون التربوي في

 فراجعتوثعلبة أف زكجها دخل عليها يومان  بنتعن خولة  -ربضو ا﵁  – (1)ىا الأماـ أبضديتضح من سياؽ بداية القصة التي ركا
بشيء، فقاؿ: أنت  فراجعتو: كنت عنده، ككاف شيخان كبتَان، كقد ساء خلقو، فدخل عليَّ يوما، تحدث من ظهار، قالما بشيء، فحدث 
 عليَّ كظهر أمي.

. عن ه كانت من عادة نساء الصحابة رضواف ا﵁ عليهن، بفا كرد في صحيح البخارمىذ المراجعةعلمان بأف ، مراجعتها لم يَتمل
؟! راجعكأُ  نكر أفتي  قالت: كلًمى ! راجعنيأن تُ  نكرتي ، فأ-ناقشتتٍ في موقف  -ينفراجعتعليٌ امرأبٌ  تٍ بى خً قاؿ: صى  بن ابػطاب عمر 

لقان، مؤمن مؤمنة، إف كره منها خه  -أم لا يبغض  –لا يفرؾ " : فق مع قولو تواكىو حديث ي .(2)ونَ عْ راجِ ليُ  ،فوا﵁ إفَّ أزكاج النبيّْ 
 . (3)رضي منها آخر"

ذا مفهوـ تربوم، ينبغي أك يينكر أف تراجعو، كى  كابغوار حق للزكجة، كليس للزكج أف يمارس على مراجعتها لو منكرا،  فالمراجعة
 أبسوا مرابظو كغتَىم.أف يينشأ عليو الشباب من ابؼقبلتُ على الزكاج كمن 

بؼشكل ها تصعيد مباغت فجائي عننتج ىنا أخذ كرد كجذب كشد،  والمراجعةبو،  راجعتوكلم يعجبو ما ، مراجعتهاأكس  طقلم ي
عد يَن إسقاطو بكلم الذم عفا عليو الزمن، ابعاىلي القديم، كفق التقليد  رجوع بعدىا؛لا يمكن ال ؛ع أسرمتصدُّ  كحالةأدل إلى فراؽ أبدم، 

 من الدين ابعديد!.
ناسيا  يريدىا عن نفسهاأف عاد إليها؛ ما لبث بٍ ا كقع من مفاصلة بينو كبتُ زكجو، كتوجو إلى نادم قومو، غادر أكس داره بعد م

، برملو  عليو من ثباتو كقوةً  رى طً كبدا في  –حتى كإف كاف شيخان كبتَان  –، كلعل موقفو ىذا يشتَ إلى أف الرجل ما جرل، متجاكزا ما كقع
إلى ما كانت عليو سرعاف ما يتًاجع، كيصفح، كيعفو، كيجنح إلى رأب الصدع، كتصحيح ابػطأ، كالعودة بالعلَّقة الزكجية كخاصية عصمة؛ 

 من كدو كالتحاـ.
، ما فطرىم ا﵁ عليو من جلد، كثباوا عي ، كأف يػى في تعاملهم الأسرم ف يفطن إليو جنس الرجاؿينبغي أ آخر تربوم مضموفىذا  تو

  .ا الإسلَّـ نهى عنهالغضب التي حالةكبذاكز  ،كميزىم بسرعة التًاجع كالتنازؿكبركم في النفس، 
لة ينفس خو بٍ خرج فجلس في نادم قومو ساعة، بٍ دخل عليَّ، فإذا ىو يريدني عن نفسي، قالت: قلت: كلَّ كالذم قالت: 

 .ينا بحكموحتى يَكم ا﵁ كرسولو فلا بزلص إليَّ كقد قلت ما قلت بيده، 
يريد أف يناؿ منها ما يبتغيو الرجل من  !)فواثبتٍ(بقوة اندفع بكوىا تراجع عن غضبتو، كندـ على ما جرل، بعد أف يبدك أف أكسان 

وعي الذم يملأ جوابكها يدعوانها إلى رفض كالفإف اليقظة التي بسيزىا،  ؛ىانةكإفخولة بجانب ما تشعر بو من ظلم ىيهات، زكجتو، كلكن 

                                                 
(

1
  .26056، )ب. ت( رقن الحديث: 6أحود تن حنثل ، هؤسسة قرطثة، هصر، ج د الإهام أحود تن حنثل،( هسن 

(
2

 . 206م، رقن الحديث: 2003 –ه 1424،  9ج هسند الثزار، أتىتكر أحود تن عورو تن عثدالخالق، هكتة العلىم والحكن،(  

(
3

 1469حديث رقم ، الحسين مسمم بن الحجاج بن مسمم أبو، تاب الىصية تالنساء - 11ضاع / كتاب الر صحيح هسلن،  ( 
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كالوصوؿ من آثار ما كقع، ك  بفا حدث، رم كالتثبتقرارىا أف لابد من التحكالعنف، فكاف كإف دعا الأمر إلى استخداـ القوة أكس،  طلب
لا  ، كىييناؿ منها ما يشتهي كيهولل بسكينوفكاف التصميم على عدـ  .شاؼ للخطيئة التي ارتكبها الزكجك  ،كقوؿ فصل ،إلى حل كاضحو 

الشيخ ) ّٔا على تميَّزبل دفعت بو بعيدان عنها مستقلة قواىا ابعسدية التي تللحوار بينهما،  كإتاحة فرصةح ابؼشكلة طر ترغب حتى في بؾرد 
 .يتو عتٍقفأل ،الضعيفى  الشيخى  بدا تغلب بو ابؼرأةي  فغلبتو ،منو فامتنعت ،فواثبتٍالضعيف( قالت: 
كالذم نفس " :قالتا﵁ كرسولو، نازؿ إلاَّ بعد التعرؼ على حكم تكلا أف لا تساىل، كلا عفو،  ،ولة كموقفها بفا جرلفقرار خ

كقررت تصعيد الأمر و من نفسها، ني أف لا بسكّْ  ،رّٔا مالك الأنفسبفكاف أف أقسمت  ."فينا وي كرسولي  ا﵁ي  حتى يَكمى  ص إليَّ لي لا بزىٍ  لة بيدهيخو 
 . للتعرؼ على مآلاتومرة أخرل 

شرعي بينهما، كضركرة اختيار  أم خلَّؼكقوع ستسلَّـ عند كىو عدـ الاطرفي العلَّقة الزكجية، لسدم مفهومان تربويان خولة ىنا تي 
 الرغبة الذاتية،على الانصياع إلى كتقديمو قرره الشارع ابغكيم، كتغليبو على جانب ىول النفس، يللجوء إلى ما كاسولو، ر جانب حكم ا﵁ ك 
الشخصية ابؼؤمنة السوية، قالت: بظة من بظات أىل  فيما يقع من خلَّؼ زكجيحكم الشرع  ، أم أف التحقق منأك أم ذريعة أخرل

  .)حتى يَكم ا﵁ كرسولو فينا(
داد العاطفي كالاستعابغالة النفسية،  رت بتُ الزكجتُ؛ كىو ضركرة مراعاةذه الواقعة التي جمفهوـ تربوم آخر يمكن استنتاجو من ى

كاللحظة ابؼواتية بؼثل ىذا الطلب. بجانب أنو في حالة مع أهمية اختيار الزماف ابؼناسب، ، ن نفسهاعندما يريدىا الزكج عكجة؛ للز كالانفعالي 
كي لا يتطور  -خاصة الرجل صاحب العصمة كالتعقل كالصب  -ابؽدكء كابؼوضوعية بكالنقاش بتُ الزكجتُ لابد بؽما أف يلتزما  المراجعة

  .منهالرجوع كيصل إلى حالة يصعب ا ،الأمر إلى شقاؽ كفراؽ
 .إلى نقل القضية خارج الدار كالذىاب ّٔا إلى ابؼربي الأكؿ، رسوؿ ا﵁ بتُ خولة كزكجها كانتهى الأمر 

 الرسولإلى  إلى جارتها ثمَّ  اي بذىابهخارجنقل خولة لنزاعها الأسري مع زوجها إلى إطار من حادثة التربوي  المضمون : 
تسوية ثنائية زكجها، كرغبتو في بؾرد تنازؿو من في البيت، كأخطر من يَل بتفاكض داخلي  ولة أكب من أفكاف أمر الظهار عند خ

بعض جارابٌ،  خرجت إلىبٍَّ  قالت:مسرعة لا تلوم على شيء.  دارىا غادرتك الاقتًاب منها، من نعو كبس ،ابػركج فتقرر، ابالتقرب منه
 .فجلسٍتي بتُ يديو رسوؿ ا﵁ تي حتى جئٍ  تي ، بٍَّ خرجٍ ااستعرت منها ثيأّف

لم ، ك -ككأني ّٔذه ابعارة تسأبؽا عمَّا جرل - كسند كملجأكىو عند الشدائد عضد ، تبدك ىنا أهمية ابعار الذم أكصى بو الرسوؿ 
 خركجما دعاىا للكأف تتعرؼ على حدث، ما  عن سببوقف يتطلب أف تستفهم منها ابؼ إلا أفك أـ لا، يرد في القصة إف كانت فعلت ذل

كبسكينها كاف منها إلاَّ تلبية طلبها، ما  ك على كل حاؿ،  أف تقف ابعارة مع جارتِاالأمر  استدعىدكف أف تلبس ثيأّا. بتلك ابؽيئة ك دارىا  من
 ساتر بزرج بو إلى مقصدىا..  من ثوب

مع  ،كرة حسن معاملة ساكنيوكإلي ضر  ،ذىاب خولة إلى جارتِا، كالاستعانة ّٔا تتضمناف مفهوما تربويا يشتَ إلى أهمية ابعوارإف 
في حالتي السراء مع من يجاكره ابغاجة عند إلاَّ لدكره ابؼتعاظم كابؼهم في الوقوؼ بابعار ما أكصى  أف الرسوؿ  فردو  كلُّ   أف يفهمى ضركرة 
ما زاؿ "في قولو:  ذلك  صابػاصة من كل شخص آخر.. كقد بػالطيبة الأكثر قربان من كل قريب، كالأكلى بابؼعاملة لأنو  كإلاَّ ، كالضراء
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كتلبي  فتقضي ابعارة حاجة خولة، ،في كقت حاجة كشدة خولة تلجأ إلى جارتِاكىا ىي  .(1)"جبيل يوصيتٍ بابعار حتى ظننت أنو سيورثو
 دكف تردد أك تأختَ.طلبها الذم تريد، 

 خاطبت بو خولة رسول الله  لذيا سلو المضمون التربوي في الأ: 
كفي  ".قيت منوفجلست بتُ يديو فذكرت لو ما ل، بٍَّ خرجت حتى جئت رسوؿ ا﵁ ": تقال دار رسوؿ ا﵁ أسرعت خولة إلى 

 ـ خولة بنتإني لأبظع كلَّ"قالت:  ن شكول خولة لرسوؿ ا﵁ عابن أبي حابً من حديث عائشة رضي ا﵁ عنها ابغديث الذم أخرجو 
، كانقطع تٍّْ حتى إذا كبت سً يا رسوؿ ا﵁ أكل مالي، كأفتٌ شبابي، كنثرت لو بطتٍ، :  –أم خولة  –كىي تقوؿ  ،بعضوفي عليَّ يخك ثعلبة، 

 .(2)"كلدم، ظاىر متٍ...
إلاَّ ، مكاف حوار خولة مع رسوؿ ا﵁ قريبة من  ،بالرغم من أنها كانت في ناحية البيتالسيدة عائشة )رضي ا﵁ عنها(  أفَّ  ييلَّحظ

، بالرغم من أف ذلك  (3)"ناحية من البيت ما أبظع ما تقوؿكأنا في ": (رضي ا﵁ عنها)عائشة  خولة.. قالت وما تقول كلَّ  سمعي تى  دٍ كى ا لم تى أنهَّ 
 لا يكادي  - خولة – اإلٌا أف صوتِكنبة السجاؿ العالية، الصوت  ف، بفا يتطلب رفعى كابغز ضرع كالتَّ كول كالشَّ  من ابغوار كآّادلة في جوٌ كاف 

ىادئ، كصوت منخفض،  إلٌا لأنها قد برلٌت بسمت - فيما يبدك - ، كما ذلكفي ذات ابؼكاف من دار رسوؿ ا﵁  يسمعو من يجلسي 
، كببأدب ابغوار، ك  تمكالتز  كتركيزىا على عكس ما كضبطها بغديثها، ، البشرية رسوؿ ار كاضح، بفا يشتَ إلى تأدّٔا أماـ وقبحياء بتُّْ

في مواقف ابغوار كابعدؿ، كتبادؿ  بسمة التأدب كالرزانةابعماعة التحلي  كأالفرد على كىو:  مهمربوم مفهوـ تكىنا كثبات،  جرل باحتًاـ
بالسمت ابؽادم، كيلتزـ بالقوؿ السديد الذم ى الشاكي، أماـ من يلجأ إليو حلكضركرة أف يتء، كطرح ابغجج، كالدفاع عن النفس، الآرا

  .، كالتًبية السويةكالتقدير الاحتًاـ يعكس

 المبحث الرابع
 في داره )رضي ا﵁ عنها(ولةية خالصحاب لكيفية التي استقبل بها الرسول المضمون التربوي في ا

 على بؾادلتها، كىي تبدم كتعيد، كيقدـ بؽا الرأم خولة في داره بسماحة نفس، كيستمع إلى شكواىا، كيصب يقابل الرسوؿ 
و بأمتيود أف يصل  ككأنو ، كعاطفتها بزفيف مصأّا، كيتوافق مع فطرتِايناسب ، فرؽيجمع كلا ي، قناعهاالذم يؤدم إلى إ، ابؽادؼ
كاف صلوات ا﵁ كما ذكر الصلَّبي:   - لأنو إلاَّ ذلك ما ؛ ك إليهم أف من يريد من الناس أف يسمعوا منو، فعليو أف يستمع: كيعلمها

 (4)الصواب.هم حيح أخطائهم، كيتًفق في تعليمكيتلطف في تصهم، كيراعي أحوابؽم، كيعذرىم بجهل كسلَّمو عليو يقدر ظركؼ الناس،
. كابعلَّؿ ةمن رب العز  كالأدب الرباني الذم تلقاه ،كابػلق الرفيع ،صاحب الكماؿ البشرم لأنو  ؛رسوؿ ا﵁ ىذا حاؿ كاف 

جيهاتو غاية في السمو ابػلقي، كالكماؿ العقلي، بصلة ابؼبادئ التًبوية الكريمة، كانت تو  – الرسوؿ  –يقوؿ الب: لقد راعى ابؼعلم الأكؿ 

                                                 

 .1943رقم الحدٌث: ، وسنن الترمذي، كتاب البر والصلة ،5152رقم الحدٌث:  سنن أبً داؤود، كتاب الأدب( 1)

(
2

 . 2053رقن الحديث:  ابن ماجة أبو عبد الله محمد بن يزيد القزويني، تاب الظهار، -سنن اتن هاجة، كتاب الطلاق(  

(
3

 .319، رقن الحديث: أحود تن الحسين تن علي، بَابُ : مَا جَاءَ فِي إِثْبَاتِ صِفَةِ السَّمْعِ ، الأسماء والصفات لمبيهقي ( 

 .495م، ص2007، ، المنصورةمكتبة فٌاضالصلابً،  علً محمد، السٌرة النبوٌة (4)
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معايتَ تربوية من ا ارتبط بو مى أماـ بصائرىم لً  جيو يستقر في قلؤّم، كبقي ماثلَّن التو  جعل و على ما صدر من بعض أصحابو.كذلك في تعليق
 (1)كريمة.

بأنو لم يتضجر خولة  رى عى شٍ حتُ أى  ؽ النبي عليو أف يتمثل بأخلَّالتًبوم ىنا أف من يريد السعي لإصلَّح ذات البتُ؛  ابؼضموف
أف يتصف مصلح بتُ الناس إلاَّ ليس لكل ك يجاد حل منصف بؼشكلتها. لإبحضورىا بؼقابلتو، كلم ينزعج بدخاطبتها، كأنو لن يألوا جهدان 

ذاؾ الذم أفضى إلى  ،معها حواره ، كأدارخولة في داره كأف ينظر بتمعن في الكيفية التي قابل ّٔاتلك، كسعة صدره كبظاحتو  بتواضعو 
يشتَ إلى مضموف تربوم كاضح، كىو أف التواضع كلتُ ابػطاب كابغكمة كسعة  ،، كىذا سلوؾ نبوم راشدتوافق زكاجي، كنهاية مرضية
 .برتاجها شخصية الوسيط للقياـ بدهمة إصلَّح ذات البتُ كحل ابؼشكلَّت الأسرية ،الصدر بظات تربوية إنسانية

 ربوي في قولو ون التالمضم  :يا خويلة، ابن عمك، شيخ كبير، فاتق الله فيو(.لخولة في مبتدأ حواره معها( 
يقوؿ  ؛الذم أعطى جوامع الكلم من زكجها، فإذا برسوؿ ا﵁  عليهاكشرحت ما كقع شكواىا،  )رضي ا﵁ عنها(عرضت خولة 

ها كيخاطب ؛مراعيان حالتها النفسيةعة، كىو يَضها على العفو، كيرغبها فيو، تربوية جام مفاىيمك  الشاملة التي تتضمن معانيالعبارة  تلك بؽا
كسنة فعلية  ،كىو منهج عاـبو، م كاف يخاطب بو زكجاتو، كيعاملهن النهج الذ بذاتيخصها ك . "يا خويلة" :أحب الأبظاء إليهاتلطفان ب
 م الزكجية كالعامة.كتوجيهان تربويان بؽم ليعيشوه في كاقع حياتِ للمسلمتُ كافة،كقولية 

 كاف ، كشاىد ذلك ما جاء في ابغديث: "  ل، كييكتٌٍ لٌ دى ر، كيي صغٌ م، كيي في ذكره لأبظاء من يخاطب من زكجاتو؛ يرخّْ  قد كاف 
، يبربها " ككاف يقوؿ بؽا: " بتًخيم ابظها ككيتٌ)رضي ا﵁ عنها( السيدة عائشة  ينادم أـ ابؼؤمنتُ ، ىذا جبيل ييا عائشي قرئك ا عائشي

 (.7/818)السلسلة الصحيحة:  ."تَاءيا بضي ")متفق عليو(. ككاف يقوؿ بؽا:  السلَّـ"
ينادم زكجة أـ كلثوـ بنت علي بن أبي طالب )رضي ا﵁ عنهما( قائلَّ: "يا ابنة  ككاف الفاركؽ عمر بن ابػطاب )رضي ا﵁ عنو(

 ا لشأنها كآؿ بيتها.فعن الأكرمتُ"، تقديرا بؽا كرى 
، الشفقةك ابؼلحة إشعاران بؽا بأنها ذات قيمة كمكانة عنده، كىو تصغتَ يشتمل على ، "يا خويلة"آّادلة كيقوؿ بؽا:   يخاطبىنا 

 بؼا ألمَّ ّٔا من كرب كحزف. ااستًضاء بؽا، كبزفيفكالعطف بغابؽا، 
ميم كإعادة العلَّقة الزكجية إلى ر كت ،أثناء القياـ بدكر إصلَّح ذات البتُفي أف ابػطاب  من ،يبز ا﵀تول التًبوم في ىذا ابؼوقف

يا ": كاف قولو التي  في ابغالة ىذه كما كرد  إليو،ظ بأحب الألفا ابؼخاطىب مناداةكأف تكوف  ،ينبغي أف يكوف خطابان رقيقان  ؛طبيعتها
 توافق كالتعقل.لتستمع إلى النصح، كتصغي إلى داعي ال ؛بؽايمثل نداءن ىادئان بتصغتَ ابظها،  "خويلة

للوصوؿ  كيمهدجأ إلى دفعها لقبوؿ مبدأ التصالح، كالعفو، كيل، "يا خويلة"واره مع خولة بقولو: البيئة النفسية بغ هيء رسوؿ ا﵁ ي
كرابطة القربى ، كالرحم، صاحب علَّقة الدـ ."ابن عمك"فيقوؿ بؽا: جتماعية كثيقة ر ما بينها كبتُ زكجها من علَّقة ابذك إلى ابؽدؼ

كما للتذكتَ من مكانة كأثر توافقي كنفسي كبتَين عند كل إنساف، بؽا بؼا بضية الرىط  كيستدعييذكرىا بولاء الأىل، . فبك اللصيقة القوية

                                                 

 .85م، ص1999، 1ار الٌقٌن، المنصورة، طد ،البر عبد الرحمن مناهج وآداب الصحابة فً التَّعلمّ والتَّعلٌم، (1)
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فهو  ؛كذلدكر يدرؾ  لأنو دة الانفعاؿ، كالتشفي، كالانتقاـ؛ كالنزكع إلى حالنفور،  حالات دكر مهم في تِدئة ابػاطر، كبؿاصرة من ّٔا 
طأة ما تشعر بو من مظلمة كمهانة. كلتًضى بالعودة إلى عشها الزكجي ك لتخفيف لعلَّقة التي تربط بتُ خولة كزكجها يستعتُ بذكر ىذه ا

 .كصاحبها كبنيهاالذم يضمها 
ابؼصابغات من يقوموف بأدكار  وجوي و نَّ مو بؽا في ىذا ابؼوقف الإصلَّحي كأى كاستخداالاجتماعية إلى ىذه العلَّقة  بإشارتو 

التذكتَ بعلَّقات الأرحاـ ىذا في  أف يستعينوا بنهجو التًبومالبتُ؛ صلَّح ذات التدخل ابغكيم لإأك أم ضرب من ضركب ، الأسرية
كاف أيَّان  تقريب شقة ابػلَّؼ بتُ ابؼتخاصمتُ، في من شأنها أف تلعب دكران ا أك غتَهمأم علَّقات أخرل إنسانية أك عقدية، أك ، ةكالعشتَ 

 تنازعتُ.ابؼبتُ بالتوفيق مفهوـ تربوم مهم لذكم الاختصاص بفن يهتموف كتعقيدىا، كىو نوعها، أك درجة صعوبتها 
 بذب، ك ملة ابغسنةيعتٍ أنو يستحق العطف، كالرفق، كابؼعابفا  ."شيخ كبير"يردؼ قائلَّن:  ،"بن عمكيا خويلة ا": قولو بعد 

 كالتجاكز عن عثراتو. ،من إيجاد العذر لونفعالي، كبؽذا كغتَه لابدَّ كالإ ،ب سنو، كظرفو النفسيكك ،كضعفو ،اة كبرمل تبعات شيخوختومراع
 كتتطاكؿ ،ذات علَّقة كطيدة بكيفية معاملة من يتقدـ ّٔم العمر اجتماعية كإنسانية قيمة أخلَّقيةيتضمن مفهوـ تربوم كىذا بالتأكيد 

 سنوات عيشهم في ابغياة.
صغر سنان عليو احتًاـ الأكىو أف الفرد  ،"شيخ كبير" زكجها الة بأف أكسبػو  ابؼضموف التًبوم بإشارة الرسوؿ يتضح كذلك 

 كنفو.  من أفراد آّتمع الذم يعيش في غتَهزكجان كاف أك  ؛كحذر رقةف ك التعامل معو بلطيقتضي ذلك ك  ،سنان  منو الأكب
، مهمتربوم ك  ،ديتٍ شامل ركحانيٍّ ات مضموف ذجهها بالالتزاـ بقيمة و . في"تق الله فيوفا"السابقة بقولو:  عبارتو يختم الرسوؿ 

لطاعة ا﵁ في دقيق كىي معيار  .(2)الطلَّؽ:  ﴾كمن يتق ا﵁ يجعل لو بـرجان ﴿ :من كل عثرة كمشكلبـرج لأنها ، تقوى اللهالالتزام بكىي 
، الرضا، التقولكمن لوازـ . (.13ات: )ابغجر ﴾إف أكرمكم عند ا﵁ أتقاكم﴿ :د ا﵁ تعالىالسر كالعلن. كّٔا يناؿ العبد أرفع مكانة عن

إيمانان، أكمل ابؼؤمنتُ ": . كمن لوازمها كماؿ الإيماف الذم يتطلب حسن ابػلق كاللطف بالأىل. قاؿ كأنعمقسم ﵁ بؼا كالشكر كابغمد، 
في زكجها كابن  اللهتتقي خولة أف  كلذا حث الرسوؿ  .-كقاؿ حديث صحيح(أخرجو التًمذم ) –. "أحسنهم خلقان، كألطفهم بأىلو

 ،أف يعمل من أفراد آّتمع فردكحض نبوم كريم من كاجب كل  تربوم الذم يستحق العناية كالرعاية. كىو توجيو ،الشيخ الكبيرعمها 
ذين آمنوا كأبقينا ال﴿. من كل خطر كالأماف كجسر منيع للنجاة لتنشئة الأجياؿ، مهمكيستًشد بو في تربية الأبناء كالأخذ بو كمفهوـ تربوم 

 .(53)النمل:  ﴾ككانوا يتقوف

 المبحث الخامس
 " قد أصبت وأحسنت، فأذىبي وتصدقي بو عنو، ثم استوصي بابن عمك خيرا" : لخولة المحتوى التربوي في قولو 

كىدأ  ،النفسيةكصاحبها؛ تبدلت حالتها  ىانزكؿ الوحي في أمر ك  ،ها في حل النزاعأسهامبعد رضاىا بحكم ا﵁ ك نفراج ابؼوقف، ك بعد ا
لإيفاء بكفارة ظهاره منها على اكتذكر عدـ مقدرتو ، هبركي أعذارى كطفقت عنو، نافح تي و فّْ إلى صى ككقفت ركعها، فأخذت تدافع عن زكجها، 

الى. ا جاء في حكم ا﵁ تعحسبم ؛شهرين متتابعتُ زكجها كحينما طلب منها أف يصوـ، ما عنده ما يعتق يا رسول اللهكا﵁  فقلتقالت: 
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والله يا رسول الله ما على ستتُ مسكينان قالت: دما طرح ابػيار الأختَ بأف يتصدؽ بٍَّ عن !و من صياملله إنو لشيخ كبير ما بواقالت: 
" : فقاؿ  ،من ابػضوع لأمر ا﵁ تعالى كلابدَّ  ،إذ لابدَّ من كفارة ،ابغلسهم بنفسو في إلاَّ أف يي  فما كاف من رسوؿ ا﵁  .ذاك عنده

ة من . كىنا جاءت الإشادعينو بفرق آخرسأ ،يا رسول الله وأنالت: فقا –كالفرؽ من الشيء جزء منو  – " فإنا سنعينو بفرق من تمر
كمعلوـ أف من يَسن إنما يَسن  ."أحسنتقد أصبت و " :ككقفتها ابؼشرّْفة في حل القضية قائلَّن بؽا ،على مشاركتها القيَّمة رسوؿ ا﵁ 

 قدرةت صوابان بدشاركتها ابؼفعلبأنها  أبلغها رسوؿ ا﵁ ف، (7﴾ )الإسراء:أحسنتم لأنفسكمإف أحسنتم ﴿اء في التنزيل: كما جلنفسو،  
أدت إلى  في نفسو ابدت اة كسركر بطغيمكن القوؿ بأف ىناؾ الاستحساف كالإشادة، بجانب  ؛"أحسنتأصبت و "قد  كفي قولو  ىذه.
لإعانتو في كفارة  ؛بفرؽ آخرلزكجها  تقديم مساعدةبكاستعدادىا  ،كإسهامها الكبتَ ،بؼوقفها الإيجابي خاص منو  اعتبارك  ،كتقدير ،شكر

 ما بدر منو.
على ما بدر منها من قبوؿ كمشاركة في الوصوؿ  كالإشادة من رسولو ،بابػضوع إلى أمر ا﵁ ؛انتهاء الأمر على الوجو الأمثلبعد 

)ابن . "صي بابن عمك خيراً استو ": كسكينتها الزكجية مع صاحبها، فقاؿ  ،ىادَّ غالية برفظ بؽا كي كصية  أكصاىا رسوؿ ا﵁  إلى حل؛
مر قد اتضحت حيث الأمرة أخرل،  )ابن عمك(كىنا ؛ حل بؽا قائم كالبحث عن، لةماثفي مبتدأ حديثو معها حيث ابؼشكلة  عمك(
صلَّح بتُ تلك الصلة في الإً للعناية باستخداـ د ابؼفهوـ التًبوم ضّْ عى صلة القرابة يػي ل -ىنا  -كالتكراركجاء التنزيل من السماء بشأنو،  ،مآلاتو

 ،صاحب القرابة الوثيقة ؛عاملة ابغسنة لابن العماشتملت على مضموف تربوم كمفهوـ إنساني بأهمية ابؼ ىذه الوصية ابعامعة التيبعد ك الناس. 
وية الركابط الأسرية ؤدم الى تقت ؛كتعاملو معاملة طيبة ،خيراً ثٌها على أف تستوصي بو حديثو معها بحإلا أف يختم  رسوؿ ا﵁ فما كاف من 

تتطلب ضبط النفس عند الغضب، كالتعامل مع القرين بأخلَّؽ رفيعة،  ،خولة أكصى ّٔا رسوؿ ا﵁ ك  أشار إليها التي والخيرية. همابين
علَّقة زكجية نتج عنو لت ؛كاملَّن القياـ بالدكر الأسرم  يساعد على ك  ،بينهما نفسيال يلَّئم ترسيخ علَّقة التوافق ؛رزين، كأسلوب ىادئككلَّـ 

كالعناد التحدم، عدـ ، ك معو ، كبذنب الصراععليو كابغناف، كا﵀بة، سباغ العطفكإ ؛حاطة الزكج بالعنايةستلزـ إت الخيرية أفناجحة. كما 
 (.بابن عمك خيراً  )استوصي: إلى ذلك بفا يشتَ إليو قولو  كما ،)والمراجعة(

على ذلك لينعكس  ؛كل كياف أسرم آخرلك  )رضي ا﵁ عنها(بػولةظ الكياف الأسرم صة ّٔذه الوصية الغالية التي برفتنتهي الق
ىذا نهاية ت في ردابؼضامتُ التًبوية التي ك  أبرزكخلَّياه الأكلية، كتأبٌ  الاجتماعية بؼكوناتو ، كتقويةن الدينية التًبوية كلو ترسيخان لقيموآّتمع  
 :كىي ابؼبحث
لأنو ولة حتُ تعلق قلبها با﵁ فنصرىا، كما فعلت خ ،كيتوكل عليو بحق ،يشكو إليو بصدؽ ف ا﵁ سبحانو كتعالى يقضي حاجة منإً  

 .(3:ؽالطلَّ) (من يتوكل على ا﵁ فهو حسبو) :كىو القائلعبد من عباده مكسوران كلا ينصره،  تعالى ألطف بعباده من أف يرل خاطر
يتجرأ على  نأمرا ربانيا كاضحا بؼ سيلتً  ؛ابعاىلية القديمةالاجتماعية تتنزؿ آيات صدر سورة آّادلة لتضع حدان بؽذه العادة أك الظاىرة ك 

 .طلق عبارتِا في كجو زكجتوبفارستها، كيي 
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 الخاتمة:
في  ل إلى امتناعها عن تلبية رغبتوأدَّ  ؛كردٍّ  كأخذو  كمراجعةو  خولة بنت ثعلبة التي حكتها عن ظهار زكجها منها بخصاوـ  تبدأ قصةي  

 كلاَّ لو:  ئلةن . قافيوليحكم  سوؿ على الرَّ  عرضى أف يي  لا بدَّ أف ما بدر منو  فزعة بحجةً  غاضبةن  كخرجتكقضاء كطره منها،  ،ملَّمستها
، وقد قلتَ ما قلتَ حتى يحكم الله ورسولُ  بيده لا تخلصُ  خويلةَ  والذي نفسُ   فينا بحكمو.و إليَّ

بؽا  ما حدثى  إليو  كشكت ،بو تًي تستى  ت منها ثوبان بإحدل جاراتِا، كاستعار  استعانت بعد أف في داره إلى رسوؿ ا﵁  ذىبت
 ءً السما فإذا بربّْ  ؛اناجع ، كىي تريد حلَِّّ كيثنيها عن موقفها ،كأناة كصبو  إليها بتواضعو  يستمعي  كالرسوؿ  ،كجادلتٍ  كحاكرتٍ  ،من زكجها

﴿قد بظع ا﵁ قوؿ التي : آّادلة سورةً  في صدرً  آياتو  ؿ في شأنها أربعي زٌ نػى فػىتىتػى  ،ا مع رسوؿ ا﵁ ىحوارى  يسمعي  ؛ى عليو خافيةفى م لا بزىٍ الذ
قضي كللكافرين عذاب أليم﴾، كي﴿  :... إلى قولو تعالى﴾بذادلك في زكجها كتشتكي إلى ا﵁ كا﵁ يسمع براكركما إف ا﵁ بظيع بصتَ

 طعم ستتُ مسكينا.، أك يي متتابعتُ، أك يصوـ شهرين قى بو أف يعتً  من القوؿ كزكر، كلابدَّ بؼن يقوؿي  منكره  ف الظهارى و تعالى أكمي حي 
، التي ارةي عنو الكفَّ  فى فَّ كترجو أف بزيى  ،ح عن حالوافً نى تػي  لزكجها إلى مدافعةو  خولة بنت ثعلبة من خصمو  ؿي الآيات تتحوَّ  عقب نزكؿً 

 . -من مابؽا ابػاص -ك بينها  بتُ الرسوؿ  هت بدفع ما يكفي لإطعاـ ستتُ مسكينا؛ مشاركةن انت
لها بكل فرد أف يتمثَّ  يجدري  كىي ما توصلت إليو الدراسة ابغالية من نتائجى  ،غالية ةو تربويَّ  كقد اشتملت على مضامتُى  ةي تنتهي القصَّ 

مكوناتو؛ بؼواجهة  بكلّْ  ها آّتمعي يَتاجي  ،نافعة ةه تربويَّ  كىي بؿتوياته  ، نفوس الأبناء كالشبابها فيعلى غرسً  كيَرصي  ،في حياتو ها كاقعان كيعيشى 
 حياتِم الزكجية. في مشوارً  كمشكلَّتو  من عوائقى  أفرادهب ما يَلُّ 

 نتائج الدراسة:
 على بساسك الأسرة كاستقرار آّتمع. افساعديي ين الإسلَّمي، عن بفارسة عادات كتقاليد ما قبل الإسلَّـ، كالالتزاـ بتعاليم الدّْ  البعدي   -1
عن نفسها، مع مراعاة اختيار ابؼكاف  ىا الزكجي ما يريدي تعداد العاطفي كالانفعالي للزكجة عندالنفسية، كالاس مراعاة ابغالةً  ةي أهميَّ   -2

 كاللحظة ابؼواتية بؼثل ىذا الطلب. ،ابؼناسب
بو من  هي زى يػَّ ، كما مى اتو بى ، كثػى دو لى ما فطره ا﵁ عليو من جى  يى عً تعاملو الأسرم مع زكجتو أف يى  فيعلى الزكج  ؛ةكجيَّ الزَّ  الآصرةلضماف حفظ   -3

 كتنازؿ. ة تراجعو رعى كسي  ،ةو مى صٍ عً 
ذلك  رى نكً كيناسب ابؼوقف، كليس لو أف يي  ،بالأسلوب الذم يركؽ بؽا –كبؿاكرتو  مناقشتو –عة زكجها في مراج الزكجة بؽا ابغقُّ   -4

 عليها.
 سرم.عند كقوع أم خلَّؼ أي  رعي باللجوء إلى ما قرره الشَّ  ة عليهما اختيار حكم ا﵁ تعالى كرسولو يَّ كجً العلَّقة الزَّ طرفا   -5
 في أم كقت من الأكقات. ديتٍ كضركرة إنسانية، كابغاجة إليو قد برتُي  كاجبه راء، راء كالضَّ ، كالوقوؼي معو في السَّ حسن معاملة ابعار  -6
منو  طلبي يى  صلحو أثناء طرح مظلمتو أماـ مي  ؛كابعدؿ ،ة، في مواقف ابغوارزانة، كابؼوضوعيَّ ، كالرَّ الأدبً  بصفاتً  يتحلى ومُّ السَّ  الفردي   -7

 ة.فى صى  أك نى حلََّّ 
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 للقياـ بإصلَّح ذات البتُ. ها شخصية الوسيطً نفسية تربوية إنسانية، برتاجي  در، بظاته التواضع، كلتُ ابػطاب كسعة الصَّ   -8
 شُّ ال حالات فًيفبزى   -9

ي
 أك صلح عور بابغزف، كابؽم، برتاج من ابؼ

ي
بظاء الأى  و بأحبّْ و، كبـاطبتً ، كاستًضائً مع الشاكي التعاطفً  عالج إبداءى ابؼ

 إليو.
 ، كبذاكز عثراتو.فو النفسيّْ عفو، كظىر مراعاة حالة ضى  وً سنّْ  بي كج، ككً ب شيخوخة الزَّ تتطلَّ   -11
 كرقة كحذر. و بلطفو الكبتَ، كمعاملتً  فردً يتٍ الإنساني يقتضي احتًاـ الالواجب الدّْ   -11
 بينهما. ابػلَّؼ ةشقَّ ب قرّْ يي  تًُ مى زاع بتُ ابؼتخاصً النّْ  ذكتَ بتقول ا﵁ عند فضّْ التَّ  -12
 ل عليو بحق.كيتوكَّ  ،إليو بصدؽو  ﵁ سبحانو كتعالى حاجة  من يشكوقضي ايى   -13
 بينهما. ب خلَّؼه إذا ما نش كجتُالزَّ من أكجب كاجبات  فحي ، كالصَّ العفوي  يظلُّ   -14
ىـ  ري يتصدَّ من  -15  ابؼطلوب. فع ابؼعنومّْ ، كالدَّ اللَّزـ اـ ابؼادئهسكمة، كالاستعداد للأي ابغً بإصلَّح ذات البتُ عليو توخّْ   القيا
 ا كالغضب.ضى حم في حالتي الرّْ ، كالرَّ عليهما احتًاـ آصرة علَّقة العشتَالزكجاف   -16
ىـ لو أف يى  ابؼصلحي   -17  ة ابػلَّؼ بتُ الزكجتُ.لتقريب شقَّ  كوسيلةو   –كجدت إف  –القرابة  صلةى  ستخد

 توصيات الدراسة:
 تنوير الشباب كالناشئةعلى  كالدعاة، كابػطباء؛ كابؼدرستُ كالآباء، كابؼرشدين الاجتماعيتُ، التًبويتُابؼوجهتُ كيز كالاىتماـ من التًَّ   -1

لَّؽ الذم ىو أك الطَّ  ،بؼفاصلة الزكاجيةبغذر قبل ابزاذ أم قرار بابغكمة كاكالتأني كالتحلي با لضركرة التعقُّ من الأجياؿ ابغالية؛ ب
 أبغض ابغلَّؿ إلى ا﵁ تعالى.

 في السراء كالضراء كالاستعانة بو في حالتي الشدة ككشف الضر.ار كمعاملتو بابغستٌ كالوقوؼ معو الاىتماـ بابع  -2
 عانة كقضاء ابغوائج كإزالة العثرات.اللجوء إلى ا﵁ تعالى عند الشدائد كالابغاح في الدعاء كطلب الإ  -3
كإظهار ما فيها من  ،كالتوافق الأسرم ،عاملة الزكجية الراشدةابؼالتي تتناكؿ  ،كقصص التًاث الإسلَّمي ،تتبع الأحاديث النبوية  -4

أضحت أسباب كالطلَّؽ الذم  ،كالشقاؽ ،كبذنبو حالات الصراع ،مكوناتو ؛ تؤدم إلى استقرار آّتمع، كبساسكبؿتويات تربوية
 متعددة لدل الشباب كالأجياؿ الناشئة. وكقوع

 مقترح دراسات مستقبلية:
 كر.نسق ما ذي ابؼزيد من ابؼضامتُ التًبوية من نصوصها كعباراتِا على  نباطكاست ،مراجعة كإمعاف النظر في الدراسة ابغالية  -1
كاستنباط  ،صدر الإسلَّـكقصص  ،كابغديث النبوم القرآنيار نصوص من القصص مية بفاثلة للدراسة ابغالية باختيإجراء دراسات عل  -2

كقصة حليمة  ،التي قصها الصحابي كعب بن مالك الأنصارم ؛وافي لّْ مضامتُ تربوية من نصوصها كعباراتِا، كقصة الثلَّثة الذين خي 
 كغتَىا. ،كفتح مكة ،السعدية، كصلح ابغديبية
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 ملاحق القصة:
 )رضي ا﵁ عنها(ثعلبةهار أوس بن الصامت من خولة بنت قصة ظ

وٍلىةى بنًٍتً ثػىعٍلىبىة  ،- ربضهم ا﵁ - كغتَهبن حنبل  أبضدالإماـ ركل   قالت: )كىاللَّوً فيَّ كىفًي أىكٍسً بٍنً الصىامًتو أنزؿ ا﵁ي  (رضي ا﵁ عنها)عن خى
 ،بشيء فراجعتو، قالت: فدخل عليَّ يومان رى جً خيليقيو كضى  ككاف شيخان كبتَان قد ساءى  ،، قالت: كنتي عندهآّادلةً  ةً سور  صدرى  كجلَّ  عزَّ 

نفسي، قالت: ن ريدني عدخل عليَّ، فإذا ىو يي  ، بٍَّ خرج فجلس في نادم قومو ساعةن  ، قالت: بٍَّ أنت عليَّ كظهر أميفقاؿ:  ،فغضب
 ي،نِ بَ فواث َ . قالت: وِ و فينا بحكمِ ورسولُ  اللهُ  مَ إليَّ وقد قلتَ ما قلت حتى يحكُ  صُ لا تخلُ  ،بيده كلا، والذي نفس خويلةفقلت: 
 بٍَّ  منها ثيابها، خرجت إلى بعض جاراتي فاستعرتُ  ثمَّ ، فألقيتو عتٍ، قالت: عيفى الضَّ  الشيخى  بو ابؼرأةي  بدا تغلبي  وُ تُ لبْ فغَ منو،  كامتنعتي 
: ، قالتٍ وً قً لٍ خي  ى من سوءً لقى ما أى   و إليوشكُ أَ  فجعلتُ لو ما لقيت منو،  ، فذكرتي يوً دى بتُ يى  ، فجلستي  ئتي رسوؿ ا﵁حتى جً  خرجتي 
 ى رسوؿى فتغشَّ  ، نزؿ فيَّ القرآفحتىَّ  حتي رً قالت: فو ا﵁ ما بى  فاتقي الله فيو، ،كبيرٌ   شيخٌ  ،ك! ابن عمِّ يا خويلةُ يقوؿ:  ا﵁  رسوؿي  فجعلى 

عى اللَّوي قػىوٍؿى الَّتًي بذيىادًليكى "قد أنزؿ ا﵁ فيك كفي صاحبك يا خويلةُ "اه، بٍ سيرٌم عنو، فقاؿ لي: غشَّ ما كاف يت ا﵁  . بٍ قرأ عليَّ: ﴿ قىدٍ بظىً
يعه بىصًتَه﴾ )آّادلة:  افًريًنى عىذىابه أىليًمه﴾ تعالى ولو( إلى ق1في زىكٍجًهىا كىتىشٍتىكًي إلىى اللَّوً كىاللَّوي يىسٍمىعي برىىاكيرىكيمىا إفَّ اللَّوى بظىً : ﴿ كىللًٍكى

شهرين  فليصمٍ "، قاؿ: الله ما عنده ما يعتق والله يا رسولَ : ، قالت: فقلتي "رقبةن  فليعتقٍ  وً يٍ رً مي ": (، فقاؿ لي رسوؿ ا﵁ 4)آّادلة:
، قالت: قلت: "من بسر كسقان  مسكينان  تُى ستّْ  مٍ يطعً فل"قاؿ:  إنو شيخ كبير ما بو من صيام، والله يا رسول الله: ، قالت: فقلتي "متتابعتُ

رق وأنا يا رسول الله سأعينو بفِ قلت: قالت: ف ،"رق من تمرفإنا سنعينو بفِ ": ، قالت: فقاؿ رسوؿ ا﵁ ما ذاك عنده والله يا رسول الله
 .ففعلتلت: قا ،"ك خيراقي عنو، ثم استوصي بابن عمِّ فاذىبي فتصدَّ ، قد أصبتِ وأحسنتِ "، قاؿ: آخر

 .(1)قاؿ ابن حجر بعد أف ذكر أف ابغديث: "أخرجو أبضد كغتَه، كىذا أصحٌ ما كرد في قصٌة آّادلة، كتسميتها"
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